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र्ोधसार 

    वतशमान समय में हिन्दी प्रवासी साहित्य हनरंतर वृहि को प्राि िो रिा िै, यिी निीं प्रवासी साहित्य के अंतर्शत 

समकालीन हवहवध हवमर्श भी उभरकर आ रि ेिैं और अपनी चमक हबखेर रिे ि।ै प्रवासी हिन्दी साहित्य ने हवर्त दो दर्कों 

से अपनी हवहर्ष्ट पिचान बनायी ि।ै वास्तव में भारतीय मूल के हवदरे्ों में रिने वाले लेखकों के सृजनात्मक लेखन को प्रवासी 

हिन्दी साहित्य किा जाता ि।ै हजनके साहित्य में समकालीन हवहवध हवमर्श अपने पूरे ओज और तेज के साथ चमक को प्राि 

िो रिा ि।ै इन प्रवाहसयों को दो वर्ों में हवभाहजत ककया जा सकता ि ैपिल ेवर्श में वे भारतीय िैं जो 20वीं सदी के पूवाशधश तक 

मॉरीर्स, र्ुयाना, हिहननाद, दहिि अफ्रीका, सरूीनाम, किजी आकद दरे्ों में हर्रहमट के रूप में हवदरे्ी एजेंटों द्वारा खेतों में 

काम करने के हलए बिला-िुसलाकर, सुखद भहवष्य का सपना कदखाकर हवदरे् में ले जाये र्ए थे। दसूरा वर्श उन प्रवासी 

भारतीयों का ि ैजो बींसवीं सदी के उत्तराधश में सामान्यतः भारत के स्वाधीन िोन ेके बाद हवकहसत दरे्ों में जसैे अमेररका, 

हिटेन, कनाडा, जमशनी, पुतशर्ाल, डने्माकश , फ्रांस और खाड़ी आकद दरे्ों में हर्िा अथवा बेितर भहवष्य तथा आर्थशक उन्नहत की 

तलार् में प्रवास कर र्ए। नए दरे्ों में इन लोर्ों को स्वयं को स्थाहपत करने के संघर्श के दौरान जो अनुभव प्राि हुए उन 

अनुभवों को इन्िोंने अपने लेखन के माध्यम से अहभव्यक्त ककया। उनका यिी साहित्य लखेन जो उनके हवहवध अनुभवों से संयुक्त 

िोकर, उनके हृदय की कोमल भावनाओं से न केवल मंहडत रिा, बहकक जीवन के हवहवध संघर्श, आसपास के वातावरि, 

सामाहजक, सांस्कृहतक स्वरूप, राजनीहतक, आर्थशक, धार्मशक र्हतहवहधयों कक समहष्टर्त भावनाओं से युक्त िोकर समकालीन 

हवमर्श के रूप में उभरकर सामने आया। इस प्रकार अपने यथाथश हमहरितत वास्तहवक तथा काकपहनक लेखन के माध्यम से प्रवासी 

साहित्यकार हनरंतर प्रहसहि को प्राि िो रि ेिैं।  

प्रवासी हिन्दी साहित्य एक हभन्न संवेदना एवं सरोकार का आस्वादन करता िै। प्रवासी हिन्दी साहित्य हिन्दी पाठकों 

, र्ोधकताशओं के हलए एक नई कदर्ा िै। यि साहित्य अपने आप में समकालीन हवमर्श की अहभव्यहक्त िै। इसमें कथानक और 

पाि हनरंतर नवीनता को धारि ककए हुए िैं। हजसके द्वारा िम स्वदरे् हवदरे् के मध्य अपने िी लोर्ों की हवहभन्न समस्याओं 

को दखे पाते िैं। भारतीय हिन्दी साहित्य की तुलना में प्रवासी हिन्दी साहित्य अत्यकप ि,ै लेककन किर भी अलर् ढंर् से प्रस्ततु 

िोने के कारि वि स्वयं में हवहर्ष्ट िै। उसकी अहभव्यहक्त रै्ली दसूरों से हनतांत हभन्न ि।ै हिन्दी प्रवासी साहित्य में भारतीयों 

के जीवन व उनकी समस्याओं स ेपररहचत करान ेका सिल प्रयास ककया र्या िै। हिन्दी साहित्य के हवर्ाल सार्र में प्रवासी 
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हिन्दी साहित्य एक उभरती हुई मौहलक हवर्य-वस्तु और नूतन अहभव्यहक्त रै्ली के रूप में एक नई जमीन को तयैार करन े

वाला ि।ै हजससे आने वाली पीह ढयों, हिन्दी साहित्य पे्रहमयों के समानांतर प्रवासी हिन्दी साहित्य का अध्ययन जन-जन को 

जोड़ सके। 

र्ब्दकंुजी :- प्रवासी साहित्य, समकालीन हवमर्श, भारत का सांस्कृहतक, सामाहजक,  आर्थशक, नस्लीय प्रवासी हिन्दी 

साहित्य में।  

प्रवासी साहित्य 

‘प्रवासी हिन्दी साहित्य’ मनोहवज्ञान की एक नयी अंतदृशहष्ट ि।ै प्रवासी व ेकलमें िैं जो अपने पेड़ से कटी हुई टिहनयााँ 

िोने के बावजूद वर्ों ककसी और हमट्टी-खाद-पानी में अपनी जड़ें रोपती हुई अपना बहुत कुछ खोने और नया बहुत कुछ उस 

नई भूहम से लनेे-पाने के साथ अपने भीतर की र्िराइयों में नई उजाश सृहजत करती हुई नई चेतना की कोपलें हवकहसत करती 

िैं। 

प्रवासी लेखक का संवेदन ससं्कार के रूप में अपने नए पररवेर् को ग्रिि करता ि।ै वि अपने जन्म-स्थान, दरे् और 

हमट्टी से अलर् िोकर एक अन्य दरे्काल तथा पररवेर् में चला जाता ि।ै वि उसी में जीवन-यापन करता ि।ै पररवेर् बदल 

जाने से प्रवासी के जीवन में हवर्मतायें और जरटलतायें आती िैं। हजस कारि उसके नए संस्कार, नया दहृष्टकोि, नए हवचार, 

नई सोच और नई मान्यतायें बनने लर्ती िैं। वि पुरान ेमूकयों को नए दहृष्टकोि से दखेने लर्ता ि।ै इन स्थानों में बसे हिन्दी 

लेखक हवहभन्न सामाहजक पररवेर्ों से प्रभाहवत िोते िैं और इन पररवेर्ों और पररहस्थहतयों को अपनी रचना का हवर्य बनात े

िैं। इनके द्वारा रहचत साहित्य प्रवासी साहित्य किलाता ि।ै 

प्रवास का इहतिास भले िी पुरातन क्यों न िो, लेककन हिन्दी प्रवासी साहित्य की प्रकिया का वैचाररक प्रारंभ मंुर्ी 

पे्रमचंद की किानी ‘यि मेरी जन्मभूहम ि’ै स ेमाना जा सकता ि।ै पे्रमचंद जी की अन्य किानी ‘रू्द्रा’ मॉरीर्स के हर्रहमरटया 

मज़दरूों के जीवन पर आधाररत िै। हजसमें सामाहजक हवमर्श को प्रस्तुत ककया र्या ि।ै चंद्रधर र्माश ‘र्ुलेरी’ की हिन्दी की 

पिली कालजयी किानी ‘उसने किा था’ में प्रवासी भारतीय सैहनकों की एक छहव प्रस्तुत की र्ई िै। जिााँ भारतीय सैहनकों की 

एक टुकड़ी प्रथम हवश्व युि में हमिों राष्ट्रों की तरि से जमशन सेनाओं के हवरुि लड़ रिी िै। र्ोदान में धहनया-र्ोबर वाताशलाप 

में भी मारीच दरे् का उकलेख हुआ िै, जो मॉरीर्स का िी अपभ्रंर् माना जा सकता िै। धहनया का कथन िै कक,  “आज साल 

भर बाद जाकर सुध ली ि,ै तुम्िारी राि दखेते दखेते आंखें िट र्यीं। यिी आर्ा बांधे रिती थी कक, कब वि कदन आयेर्ा और 

कब दखेूाँर्ी। कोई किता था हमररच भार् र्या, कोई डमरा टापू बताता था। सुन-सनु कर जान सूख जाती थी”। इस प्रकार 

हवहभन्न प्रकार के उदािरि प्रवासी साहित्य में व्याि समकालीन हवमर्श को उकेरते हुए दहृष्टर्त िोते िैं।  

तमाम हवरुि पररहस्थहतयों के रिते हुए प्रवासी लेखकों के द्वारा अनेक समकालीन पररहस्थहतयों को एक वैचाररक 

धरातल पर, मानवीय संवेदनाओं से ओतप्रोत भावभूहम पर उसकी पूरी सत्यता और वास्तहवकता के साथ प्रस्तुत करन ेका 

प्रयास ककया र्या ि।ै अहधकारं्तः प्रवासी साहित्य उसी भार्ा में हलखा जाता ि,ै हजसके संस्कार िमें बचपन से हमले िों। यकद 

अपने साहित्य की अहभव्यहक्त के हलये अंग्रेजी, फ़्रें च या स्पेहनर् आकद का चयन करत ेिैं, तो साहित्य तो रचा जायेर्ा पर ऐसा 

साहित्य संवेदनर्ील निीं िोर्ा। हवदरे्ों में बैठा हिन्दी रचनाकार इसहलए हिन्दी लेखन करता ि ैक्योंकक इसके माध्यम से वि 

अपने पीछे छूट चुके दरे् के साथ आंतररक संबंध और वाताशलाप बनाए रखता िै। प्रवासी हिन्दी साहित्य संपूिश हिन्दी साहित्य 

की मुख्यधारा ि ैऔर इसका मित्वपूिश अंर् बन रिा ि।ै इस साहित्य में भारत का कदल धड़कता ि।ै प्रवासी मनुष्य की हवर्मताओं 

और संघर्श को दखेकर प्रवासी हिन्दी लेखकों के हृदय में ददश उमड़ता ि ैऔर विी ददश समकालीन हवमर्श का रूप धारि कर 

कार्ज पर प्रवाहित िोकर सभी का ददश बन जाता िै।    
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भूमंडलीकरि स ेप्रवास की प्रकिया एवं प्रवासी हिन्दी साहित्य में भी हवस्तार हुआ ि।ै हजस प्रभावर्ाली ढंर् स ेहिन्दी 

साहित्य में  हवदरे्ों में हलखे जाने वाल ेहिन्दी साहित्य को हपछले दो-तीन दर्कों में पिचान हमली ि।ै इसका कारि प्रवास की 

प्रकिया में आई हनरंतरता, भूमंडलीकरि, हवश्व बाजार, दरूसंचार, कंप्यूटर िांहत के साथ साथ हवश्व भर में िैले हुए हिन्दी के 

रचनाकारों का हवहभन्न माध्यमों से साहिहत्यक जुड़ाव व हवहवध हवचार-हवमर्श ि।ै प्रवासी भारतीय सम्मेलनों एवं हवश्व हिन्दी 

सम्मेलनों ने प्रवासी भारतीयों एवं प्रवासी हिन्दी साहित्य से भी लोर्ों को पररहचत िोने का अवसर प्रदान ककया िै। हिन्दी 

साहित्य पर भी इसका सकारात्मक प्रभाव पड़ा ि।ै पहिकाओं द्वारा प्रवासी अंक हनकाला जाना, प्रवासी रचनाकारों का 

सम्मेलन, प्रवासी पुरस्कार आकद प्रवासी हिन्दी साहित्य की सत्ता और मित्ता को इंहर्त कर रि ेिैं। वतशमान में प्रवासी हिन्दी 

साहित्य अंतराशष्ट्रीयकरि का सबसे सर्क्त मार्श ि ैजो हवश्व भर के व्यहक्तयों की भावनाओं से अनुप्राहित ि।ै यि हवश्व भर में 

व्याि हवहवध हवचार भूहमयों को प्रस्ततु करन ेवाला िै। मानवीय संवेदनाओं स ेओतं-प्रोत हिन्दी प्रवासी साहित्य समकालीन 

हवहवध हवमर्श को धारि करने वाला ि।ै 

समकालीन हवमर्श :-  

समकालीन हवमर्श के संदभश में हिन्दी प्रवासी साहित्य का अनुर्ीलन करें तो हिन्दी प्रवासी साहित्य हवहभन्न हवमर्ों 

से ओतप्रोत ि।ै हजसमें प्रमुख रूप से सामाहजक, सांस्कृहतक, वैहश्वक अनेक हवहवध प्रकार का हवमर्श हनहित ि।ै सामाहजक संदभश 

की बात करें तो  साहित्य लखेक के बाह्य वातावरि की अहभव्यहक्त से ओतप्रोत िोता िै इस रूप में समाज और पररवार  में 

व्याि हवहभन्न संदभश  लेखक की ककपनाओं और मनोभावों से संपृक्त िो उसके र्ब्दों में अवतररत िोते िैं। ठीक इसी प्रकार स े

प्रवासी साहित्य भी लेखक के सामाहजक पाररवाररक संदभों से युक्त रिा िै। उसमें मानवीय समाज के संबंध के प्रमुख हसिांत, 

मनुष्य एवं समाज में परस्पर अन्योन्याहरितत,  पाररवाररक संबंधों में व्याि हवहवध हवसरं्हतयों जैस ेअस्थायी ररश्त,े स्त्री र्ोर्ि, 

आर्थशक तंर्ी, पहिमी सभ्यता का प्रभाव, घरेलू हिसंा, संस्कारों का अभाव आकद हवहवध भावनाओं की अहभव्यहक्त दहृष्टर्ोचर 

िोती ि।ै 

“टेलीिोन लाइन” किानी प्रवासी भारतीय अवतार हसिं की किानी िै। हजसमें संबंधों में अस्थाहयत्व रखने वाले युवा 

के सामने एक समय ऐसा आता ि ैजब उसके साथ कोई डटे निीं करना चािता, क्योंकक तब उसके र्रीर का आकर्शि समाि 

िो र्या िोता ि।ै तब वे ककसी स्थायी संबंध की तलार् करते िैं। लेककन उन्िें हनरार्ा हमलती िै। प्रस्तुत किानी में अवतार 

हसंि की पत्नी हपंकी र्ादी के 1 साल बाद अपने पहत को छोड़कर दोस्त के साथ चली जाती िै। और धीरे-धीरे वि अनवर के 

कािी करीब आ जाती ि।ै “हपंकी भी हबना कोई संदरे् छोड़ें उसे अकेला छोड़ र्ई थी, हपंकी के इस तरि उसके जीवन से हनकल 

जाने स ेअवतार हसंि के व्यहक्तत्व पर बहुत र्िरे हनर्ान छोड़ ेिैं। उसे आज तक समझ निीं आया कक कमी किााँ रि र्यी?” 

प्रवासी कथा साहित्य के माध्यम से प्रवाहसयों के अकेलेपन और उसस ेहनजात पान ेके उपाय का हजि ककया र्या िै। 

विााँ जाकर उन्िें ऐसे पररवेर् में रिना पड़ता ि,ै कक उनके अमेररकी जीवन की हजस संपन्नता से आकर्र्शत िोकर भारतीय युवा 

अमेररका र्ए उनका उस जीवन स ेमोिभंर् िोना स्वाभाहवक िै। ‘अभी’ र्ब्द किानी ऐसे िी एक व्यहक्तत्व रजनीकांत की 

किानी ि ैहजसके हपता मजदरू थे । पढ़ हलखने के बाद भी रजनीकांत को नौकरी निीं हमली। लंदन से आई रजनीकातं की दरू 

की बिन से अपनी समस्या बताते हुए हपताजी ने रजनीकांत को उसके पास भेज कदया। रजनीकातं लंदन आ र्या। 2 कदन 

उसकी आवभर्त हुई और किर िमेर्ा के हलए बिन के घर मुंडू बन कर रि र्या। 

इस प्रकार प्रवासी साहित्य भारतीयों के द्वदं्वग्रस्त जीवन को प्रस्तुत करता ि,ै हजसमें उनके अस्थायी ररश्त,े अकेलापन, 

हनरार्ा, वेदना, आर्थशक आभाव, असमथशता, परतंिता अनेक सामाहजक संदभश दखेन ेको हमलते िैं। 

हिन्दी प्रवासी साहित्य में सामाहजक संदभश के अंतर्शत िी बुजुर्ों की भी हवहभन्न समस्यायें दखेने को हमलती िै। हजन 

का बड़ी बारीकी के साथ हचिि ककया र्या िै। प्रायः दखेा जाता ि,ै कक बच्चे अपने माता-हपता को हवदरे् में ले जाकर उनस े
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अपने बच्चों का पालन पोर्ि करवाते िैं। हवदरे्ों में रिकर भी वि अपने बच्चों में अच्छे संस्कार दनेा चािते िैं। पर जब विी 

बुजुर्श बूढ़े िो जाते िैं तो उन पर बोझ बन जाते िैं ।  

“कमरा नंबर 103” साहित्य में एमी और टैरी नामक नसश हमसेज वमाश के कमरे की सिाई करते हुए अमेररका जैस ेदरे् 

में वृि भारतीयों की हस्थहत की चचाश करती ि ैऔर उन भारतीय युवक-युवहतयों को कमीना व स्वाथी बताती ि,ै जो अपने 

माता-हपता को विााँ बुलाकर उनके प्रेम का नाजायज िायदा उठाते िैं। 

प्रवासी भारतीय बुजुर्श बीमार िोन ेपर अकसर भय से ग्रस्त िो जाते िैं। उनको िर समय डर लर्ा रिता िै, कक उनके 

बच्चे उनके प्रहत स्निे भाव रखेंरे् या निीं। यिी डर बढ़ जाने पर कभी कभी वे आत्मित्या भी कर लेते िैं। प्रवासी भारतीय 

अकेलेपन के कारि धीरे-धीरे मानहसक रोर्ों के हर्कार िोने लर् जाते िैं। बुढ़ापा उनके हलए समस्या बन जाता ि।ै उनका मन 

अपने जीवन से उब जाता ि ैऔर वे अपनी मृत्यु का इंतजार करने लर्ते िैं। 

प्रवासी साहित्य में स्त्री हवमर्श भी प्रमुख संदभश रिा ि।ै स्त्री के प्रत्येक रूप को प्रवासी साहित्य के माध्यम से स्पष्टता के 

साथ दहृष्टर्ोचर ककया जा सकता ि।ै  भारतीय प्रवासी साहित्य में बेरटयों को एक खास तरि प्रवासी सााँचे में ढालने की कोहर्र् 

की जाती रिी ि ै। वे आजीवन उस सााँचे में मन मारकर माता-हपता के साथ रिती िैं।  जो बेरटयााँ मन मारकर माता-हपता के 

अनुसार निीं रिती िैं, वे अनुपयुक्त हसि िोती िैं। जो आग्रिर्ील, संघर्शर्ील िोती िैं, वे मयाशदािीन, संस्कारिीन और 

चररििीन घोहर्त कर दी जाती िैं। दहुनया के इहतिास में बेटी चाि ेपहिम के हवकहसत राष्ट्रों की िो अथवा स्वदरे्ी िों, वि 

हलंर् भेद की राजनीहत में बुरी तरि से जकड़ी हुई ि।ै ‘हचहड़या और चील’ किानी में अमेररका में पली बढ़ी हचहड़या की र्ादी 

माता-हपता अपनी मजी से करना चािते िैं ककंतु हचहड़या इस बात के हलए तैयार निीं िै। माता-हपता की इस बात का हवरोध 

करत ेहुए वि किती ि,ै “ये कैसा हखलवाड़ कर रि ेिो तमु लोर्, हजस ेन जानती, न बझूती, उसके साथ हजंदर्ी हबताऊंर्ी। 

क्या बेवकूि समझ रखा ि ैतमुने मुझे, यि निीं िोर्ा”।  

पहिमी समाज में भारतीय नारी मााँ, पत्नी और बेटी की भहूमका अदा करने के साथ-साथ पे्रयसी की भी अिम भूहमका 

हनभा रिी ि।ै हजस प्रकार वि अन्य भूहमका में र्ोहर्त िो रिी ि,ै उसी प्रकार इस रूप में भी उसका र्ोर्ि दखेा र्या िै। 

प्रवासी साहित्य में दखेा र्या ि,ै कक विााँ के व्यस्त और संघर्शर्ील जीवन से ऊबकर पुरुर्, पे्रयसी के आंचल में अपने मन 

महस्तष्क को िकका करता ि।ै इस पे्रम के पीछे कई बार इतना र्िरा जाल बना िोता ि ैकक, पे्रम में अंधी पे्रयसी को वि कदखाई 

निीं दतेा। पुरुर् का स्वभाव कुछ ि ैिी ऐसा कक, वि पे्रयसी और पत्नी दोनों में से ककसी को भी निीं खोना चािता। यकद कोई 

स्त्री पुरुर् के साथ पे्रम संबंध बनाना चािती िै, तो पुरुर् अपनी इच्छा को िी मित्त्व दतेा िै। “अजन्मा एिसास” किानी की 

नाहयका सुधा की र्ादी रहमत से हुई थी। मर्र तलाक के बाद सुधा को अकेलापन मिसूस िोने लर्ा। ऐसे में उसे एक कदन रहव 

का फ़ोन आया, रहव उसस ेचार-छि बरस छोटा था। रहव की मााँ को सुधा मौसी किती थी। रहव के आग्रि करन ेपर सुधा उसके 

घर र्ई। विााँ रहव की मााँ ने पिले िी खाना तैयार कर रखा था बस खाना खत्म कर तार् खेलन ेबैठ र्ये। खेलते-खेलते उनको 

रात के 2:00 बज र्ये। इस प्रकार एक बार किर रहव के जाल में िंसकर सुधा पुन: अकेले रि जाती ि।ै 

पहिमी समाज में अकेले प्रवास कर रिी भारतीय नारी को अनेक मुहश्कलों का सामना करना पड़ता ि।ै अकेला दखेकर 

िर कोई उसका िायदा उठाना चािता िै। उस समय उस ेसिारे की भी आवश्यकता िोती ि।ै ऐसी पररहस्थहतयों में अक्सर िी 

वि ककसी न ककसी के पे्रम जाल में िंस जाती ि।ै बहुत ककस्मतवाली िोती ि ैऐसी नारी, हजसके सामने ऐस ेपुरुर् की सच्चाई 

आ जाती ि।ै प्रवासी भारतीयों के ररश्तेदार या जान-पिचान वाले भी इनका खूब लाभ लेना जानत ेिैं। इनके द्वारा हवदरे् जाने 

का लालच, भारत आये प्रवाहसयों या भारत से हवदरे् जा रि ेररश्तेदारों की खूब खाहतरदारी करवाना िै। हवदरे् में केवल 
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भारतीय नारी िी निीं र्ोहर्त ि,ै बहकक हवदरे्ी नारी भी इस जाल में िंसी हुई िै। हजसके कटु सत्य को प्रवासी साहित्य में 

बड़ी सूक्ष्मता के साथ उतारा र्या िै। 

‘तीसरी दहुनया का मसीिा’ की नाहयका अपने ससुराल वालों द्वारा र्ोहर्त िैं। वि िूनो नामक दसूरी नस्ल के लड़के 

से पे्रम कर बैठती ि।ै िूनो भी उसे सच्चे पे्रम का अिसास करवाता ि।ै नाहयका अपने पहत को छोड़ चुकी ि।ै अब वि िूनो को 

जीवन साथी के रुप में दखेती ि।ै एक कदन िूनो उसे अपनी बेटी के बारे में बताता ि।ै वि पे्रमवर् उसे भी स्वीकार करने के 

हलए तैयार ि।ै नाहयका का मन तब टूटकर चरू-चूर िो जाता ि,ै जब उसे पता चलता ि ैकक एक भारतीय स्वामी जी के किन े

पर िूनो उसे छोड़ने के हलए तैयार िो र्या ि।ै अपनी सच्ची पे्रयसी को छोड़ने में वि पल भर भी दरे निीं करता। 

इस प्रकार हिन्दी प्रवासी साहित्य में प्रवासी भारतीय नारी के हवहवध रूप और उनकी हवसंर्हत दखेने को हमलती िै। 

हजसमें उसके र्ोर्ि, तनाव और हनरार्ा का सूक्ष्म हचिि ककया र्या िै। 

हिन्दी प्रवासी साहित्य में सासं्कृहतक हवमर्श की ओर ध्यान कदया जाए तो आजादी के बाद भारतीयों का अहधकतर 

प्रवास हवकहसत दरे्ों की ओर हुआ ि।ै हवकहसत दरे्ों का सामाहजक, सांस्कृहतक पररवेर् भारत स ेपूिशतः हभन्न ि ैऔर इस 

हभन्नता के कारि प्रवासी भारतीयों के जीवन में संघर्श उत्पन्न हुआ िै। वे मानहसक रूप से इस दोिरी हजंदर्ी को अपनाने में 

असमथश रि ेिैं। दोिरे जीवन से उत्पन्न समस्याओं ने उनके अंदर कंुठा, हनरार्ा जैसे भावों को जर्ा कदया िै। यिीं से उनका 

सांस्कृहतक संघर्श प्रारंभ िोता ि,ै हजसे अंगे्रजी में ‘ककचरल र्ॉक’ कित ेिैं। 

हवदरे्ों में भारतीय संस्कृहत उन्िें दसूरों से अलर् करती ि।ै क्योंकक उनका भोजन, पिनावा, धार्मशक आचार हवचार, 

भार्ा, मान्यताएाँ और रीहत-ररवाज हवदरे्ी समाज में एक अलर् पिचान दने ेवाल ेिोते िैं। प्रवासी भारतीय के पास उसका 

भारतीय ररश्तेदार अपने बच्च ेको भेजना चािता िै, तब कोई करठनाई निीं िोती। पर हवदरे् में पले-बढ़े बच्चों को यकद ककसी 

कारिवर् भारतीय ररश्तेदार के पास छोड़ना पड़ जाए, तो वि भारतीय उसके हलए तयैार निीं िोते। उनको ऐसा लर्ता ि ै

कक वे हजस स्वतंि मािौल में पले िैं उसका असर उनके बच्चों पर न पड़ने लरे्। ‘अपराध बोध का पे्रत’ साहित्य की कथा इसी 

संदभश को समेटे हुए िै। हजसकी पाि सुरहभ कैं सर के बाद अपने बच्चों को लकेर अत्यहधक हचंहतत िै। क्योंकक उसकी मााँ सुरहभ 

के बच्चों के अलर् मािौल में पले िोने के कारि उन्िें अपन ेपास रखने से इनकार कर दतेी ि।ै 

इसी प्रकार सुर्मा बेदी की ‘झाड़’ किानी में हवदरे् में पले बच्चों के सांस्कृहतक अंतर को दर्ाशया र्या िै। हवदरे्ों में 

बच्चों को बचपन स ेिी आत्महनभशर बनान ेकी हर्िा दी जाती िै। मर्र प्रवासी भारतीय अपने बच्चों को स्वतंिता निीं दनेा 

चािते िैं। उनके िर काम में वि दखल दतेे िैं। यि उनका अपने बच्चों के साथ मोि ि।ै मर्र बच्चों को पािात्य संस्कृहत के साथ 

सामंजस्य बनाने के हलए स्वतंिता चाहिए िोती िै। 

इस प्रकार हिन्दी प्रवासी साहित्य में सांस्कृहतक हवमर्श के अंतर्शत उन संघर्शरत समस्याओं को उजार्र ककया र्या ि,ै 

हजनके मध्य भारतीय प्रवासी दो पाटों के बीच स्वयं को हपसता हुआ दखेता िै। न तो वि पािात्य संस्कृहत का िो पाता ि ैऔर 

ना िी भारतीय रि पाता िै। जीवनभर वि सांस्कृहतक सघंर्श को झेलता िै। 

धमश और आस्था भारतीय जीवन का मूल ि।ै हिन्दी प्रवासी साहित्य में समकालीन हवमर्श के अंतर्शत धार्मशक संदभश का 

संघर्श भी दखेन ेको हमलता ि।ै पहिम समाज में ईसाई धमश की प्रधानता ि,ै जबकक भारत स ेर्ये प्रवासी अलर्-अलर् धमों के 

िैं। इनकी पीकढ़यााँ ईसाई धमश की ओर आकर्र्शत न िो जायें इसहलए यि अपने धमश स ेजुड़ ेरिना चािते िैं। पहिमी समाज में 

रित ेहुए भी भारतीय प्रवासी मातृभूहम को कतई निीं छोड़ना चाित ेऔर न िी दसूरे धमश का सिारा लनेा चाित ेिैं। अतः यि 

भावना उनके और उनकी आने वाली पीकढ़यों के मध्य संघर्श को उत्पन्न करती िै। 

 ‘जोहर्या हसतारा’ किानी में न्यूयॉकश  में पली-बढ़ी रमिा पर पािात्य सभ्यता का र्िरा असर ि,ै हजसके कारि वि 

अपनी मााँ रमा को अिहमयत निीं दतेी और रमा अंदर िी अंदर घुटती जा रिी िै। क्योंकक उस ेिमेर्ा डर लर्ा रिता ि,ै कक 
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किीं रमिा ककसी हवदरे्ी लड़के को अपने जीवन में न उतार ले। किीं वि भारतीय धमश और आस्था से हवमुख िोकर ककसी 

अन्य धमश को न अपना ले। अंत में यिी िोता िै। रमिा भारतीय संस्कारों के हवपरीत अमेररकी पररवार के लड़के मनरो को 

अपनी मााँ रमा से हमलाने लाती ि।ै जिााँ वे दोनों र्ादी करने वाले िोते िैं।  

इस प्रकार हिन्दी प्रवासी साहित्य समकालीन हवमर्श के माध्यम से प्रवासी भारतीयों के जीवन के हवहवध स्वरूपों को 

अहभव्यक्त करता ि।ै वि प्रवासी भारतीयों के ऐसे हवहभन्न अनकि ेपिलुओं को, उनकी सत्यता को, वास्तहवकता को प्रकट करत े

हुए भारतीय प्रवाहसयों के हृदय की वेदना और पीड़ा को उजार्र करन ेवाला िै। ऐसा प्रतीत िोता ि ै कक, हिन्दी प्रवासी 

साहित्य मानो भारतीय प्रवाहसयों के सत्य और यथाथश के धरातल पर व्याि जर्मर्ाती दहुनया के मध्य हछपे हुए अंधकार को 

प्रकट करने वाला ि।ै जो कदखता भले न िो लेककन अत्यहधक र्िरा और काला ि ैवास्तव में हिन्दी प्रवासी साहित्य में व्याि 

हवहवध हवमर्श अनुर्ीलन करने योग्य िै। 

हनष्कर्श :-  

हनष्कर्श रूप से कि सकते िैं कक, हिन्दी प्रवासी साहित्य उन हवहवध हवमर्ों की समहष्ट ि ैजो प्रवासी जीवन को चारों 

ओर से घरेे हुए ि।ै भारतीय और पािात्य संस्कृहत के मध्य व्याि संघर्श, धार्मशक आस्थायें, बुजुर्ों की समस्यायें, नारी र्ोर्ि, 

बचपन की स्वतंिता, खान-पान, रिन-सिन की समस्या, पालन-पोर्ि की समस्या, अकेलेपन की समस्या, हनरार्ा, अवसाद, 

वेदना, घुटन, घरेलू हिसंा, आपसी संघर्श, अपनों से बेर्ानापन,  पीकढ़यों का अंतद्वदं्व, नैहतक मूकयों का ह्रास, पहिमी सभ्यता 

की ओर बढ़ावा, अपनी संस्थाओं प्रथाओं और मान्यताओं को बचाकर रखने का सघंर्श, अपने संस्कारों को दसूरी पीढ़ी तक 

िस्तांतररत करने का संघर्श आकद हवहवध समकालीन हवमर्श को समेटे हुए प्रवासी साहित्य हनरंतर भारतीय साहित्य पर अपनी 

पहुाँच बनाता चला जा रिा िै। आज हिन्दी प्रवासी साहित्य जन-जन को हवदरे्ी जीवन की सत्यता के दर्शन करान ेवाला िै। 

ककस प्रकार हवदरे्ों में कूच कर र्ए प्रवासी भारतीय, बाह्य रूप से चमक दमक से मंहडत िोकर भी आंतररक रूप से र्िन 

अंधकार में डूबे हुए िैं। यि साहित्य इस अंतद्वदं्व को अहभव्यक्त करने वाला ि।ै हिन्दी प्रवासी साहित्य अपने आप में एक हवहर्ष्ट 

साहित्य ि,ै हजसके अंदर अनके हृदयों की अहभव्यहक्त हनहित ि।ै 
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