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साराशं 

प्रस्तुत शोध में माध्यममक स्तर के मशक्षक तथा मशमक्षकाओं की अध्यापन दक्षता का तुलनात्मक अध्ययन 

ककया गया हAै इस शोध का उद्देश्य शहरी और ग्रामीण मशक्षक तथा मशमक्षकाओं की अध्यापन दक्षता का 

तुलनात्मक अध्ययन करना ह ैA शोध में न्द्यादशय हते ुलखनऊ जनपद के लखनऊ मजले के शहरी एवं 

ग्रामीण के्षत्र के माध्यममक स्तर के 68 मवद्यालयों से 400 मशक्षक (200) तथा मशमक्षकाओं (200) का चयन 

ककया गया ह ै, न्द्यादशय चयन में स्तरीकृत न्द्यादशय मवमध का प्रयोग ककया गया ह।ै यशपाल समममत (1992) 

मशक्षक प्रमशक्षण काययक्रम के अंतगयत छात्राध्यापको के स्वतंत्र चचंतन व स्व अमधगम क्षमता के मवकास पर 

प्रमुख जोर कदया। सवोत्कृष्ट मशक्षण संस्थानों को मनर्मयत करन ेमें अध्यापकों की अध्यापन दक्षता का 

महत्वपूणय योगदान होता हAै ऐसे संस्थानों की गुणवत्ता मशक्षकों की अध्यापन दक्षता से मनधायररत होती 

ह ैमजससे आकृष्ट होकर छात्र ऐसे संस्थानों में प्रवेश लेन ेके इच्छुक होते हैं। मशक्षक की अध्यापन दक्षता 

ही छात्र की रचनात्मकता को पोमित करती ह।ै मशक्षक अपन ेअध्यापन को प्रभावी, रुमचकर तथा उत्तम 

बनान ेके मलए मवमभन्न प्रकार की मशक्षण युमियों तथा मवमधयों का प्रयोग करता हAै जो मशक्षक की 

अध्यापन दक्षता की पुमष्ट करती ह।ै प्रस्तुत शोध में ग्रामीण एवं शहरी मशक्षक तथा मशमक्षकाओं की 

अध्यापन दक्षता का तुलनात्मक अध्ययन से यह मनष्किय मनकाला गया ह ैकक माध्यममक स्तर के शहरी 

एवं ग्रामीण मशक्षक तथा मशमक्षकाओं की अध्यापन दक्षता में साथयक मभन्नता ह,ै परंत ु मशक्षक तथा 

मशमक्षकाओं की अध्यापन दक्षता में साथयक मभन्नता ह,ै परन्द्तु मशक्षक तथा मशमक्षकाओं के मध्य कोई साथयक 

मभन्नता नहीं पायी हAै 

मुख्य चबदं:ु माध्यममक मवद्यालय, शहरी मशक्षक तथा मशमक्षकाएं, तथा ग्रामीण मशक्षक तथा मशमक्षकाएं, 

अध्यापन दक्षताA 

 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                         © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 8 August 2023 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2308230 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org c76 
 

प्रस्तावना 

राष्ट्रीय मवकास को तीव्रता प्रदान करन ेमें मशक्षा एक सशि माध्यम हAै व्यापक अथों में मशक्षा सतत 

चलने वाली प्रकक्रया हAै मजसके द्वारा मनुष्य की जन्द्मजात शमियों का मवकास कर उसके ज्ञान एवं कौशल 

में वृमि कर व्यवहार में पररवतयन ककया जाता ह ैइस संपूणय प्रकक्रया में मशक्षक का महत्वपूणय स्थान ह ै

जो बालक को अपन ेमशक्षण द्वारा सभ्य, सुसंस्कृत एवं योग्य नागररक बनाता ह।ै अतः मशक्षक को कायय 

कुशल होना अत्यंत आवश्यक ह,ै मशक्षक को काययकुशलता से अमभप्राय उसकी अध्यापन दक्षता हAै ककसी 

भी संस्थान में मशक्षा की गुणवत्ता का मनधायरक मशक्षक की दक्षता ही होती ह ैमशक्षक के अध्यापन दक्षता 

का प्रभाव राष्ट्र के मनमायण में मनणाययक होता ह ैएक स्वस्थ समाज के मलए गुणात्मक मशक्षा अपनी प्रभावी 

भूममका को मनवयहन करती हAै 

वतयमान समय में ‘गुणात्मक मशक्षा’ शब्द का प्रयोग अमधकामधक होन ेलगा ह,ै तो यह गुणात्मकता ह ै

क्या। गुणात्मक मशक्षा का तात्पयय मशक्षक की उच्च दक्षता से ह ैजो उसके अध्यापन की प्रभावशीलता में 

झलकती ह ैजो मशक्षक मजतना अमधक दक्ष होगा उसका अध्यापन उतना अमधक प्रभावशाली होगा और 

जो मशक्षा की गुणवत्ता का मनधायरक होगाA 

गुणात्मक मशक्षा का अमभप्राय उस मशक्षा से ह ैजो प्रत्येक बालक के काम आए, जो बालकों की अंतर्नयमहत 

क्षमताओं का मवकास कर उनके ज्ञान को उपयोगी बनाएं। 

वतयमान युग तकनीकी युग हAै आज मानव जीवन का हर पक्ष तकनीकी से प्रभामवत ह।ै मशक्षा 

उद्योग,कृमि,यातायात,व्यापार आकद कोई भी के्षत्र ऐसा नहीं मजसमें तकनीकी का प्रयोग न होता हो। 

मशक्षा के्षत्र में भी तकनीकी का प्रयोग बहुतायत हो रहा हAै ऐसी पररमस्थमत में मशक्षक को दक्ष होना 

अत्यंत आवश्यक हो जाता हAै 

मशक्षक की अध्यापन दक्षता का मवकास करने के मलए यशपाल समममत (1992) ने मशक्षा की बदलती 

आवश्यकताओं के अनुसार मशक्षण प्रमशक्षण को प्रासंमगक एवं व्यवहाररक बनाने पर मुख्य जोर कदया, 

मजससे मशक्षकों की मशक्षण दक्षता का मवकास हो पाए। मशक्षा का संपूणय मवकास मशक्षक की मशक्षण दक्षता 

पर मनभयर करता हAै कक्षा मशक्षण, मशक्षकों और मवद्यार्थययों के मध्य होन ेवाली अंत: कक्रया ह ैउस े

प्रभावी बनाने के मलए मशक्षण दक्षता के उन्नयन के  मलए मशक्षा के प्रत्येक घटक के प्रमत जागरूक होना 

आवश्यक ह ै। RTE Act (आर टी ई ऐक्ट) 2009 में भी मशक्षक दक्षता की जरूरतों पर बल कदया गया 

हAै 

 

कायायत्मक पररभािाएं 

माध्यममक मवद्यालय: सभी कक्षा 6 से 12तक चलने वाले मवद्यालय सममष्ट में शाममल हAै 

शहरी मशक्षक व मशमक्षकाएं: शहरी के्षत्रों के सभी माध्यममक मवद्यालयों में पढ़ाने वाले  टीजीटी स्तर के 

मशक्षक तथा मशमक्षकाएं सममष्ट के अंतगयत आत ेहैंA 

ग्रामीण मशक्षक व मशमक्षकाएं: ग्रामीण के्षत्रों के सभी माध्यममक मवद्यालयों में पढ़ाने वाले मशक्षक तथा 

मशमक्षकाएं सममष्ट के अंतगयत आते हैंA 
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अध्यापन दक्षता: ककसी मशक्षक के मशक्षण कुशलताओं को ही मशक्षक की अध्यापन दक्षता कहा जाता ह।ै 

मशक्षक के अध्यापन दक्षता ही छात्र की उपलमब्धयों को सुमनमित करती ह।ै मशक्षक का पाठ, प्रस्तुतीकरण, 

प्रश्न पूछन ेकी कला श्रव्य-दशृ्य सामग्री के प्रयोग का कौशल, कक्षा प्रबंधन, पुनबयलन, प्रेरणा, उदाहरण 

दने ेकी कला आकद ही मशक्षक की मशक्षण दक्षता के प्रमुख घटक ह।ै जो मशक्षक की अध्यापन प्रभावशीलता 

के मनधायरक हAै 

मशक्षण कौशलों में प्रवीण मशक्षकों को अध्यापन दक्ष कहा जाता हAै एन. एल. गेज के शब्दों में मशक्षण 

कौशल मवमशष्ट अनुदशेात्मक कक्रया एवं  प्रकक्रयाएं हैं, मजन्द्हें मशक्षक कक्षा कक्ष में अपन े मशक्षण को 

प्रभावशाली बनान ेके मलए उपयोग करता ह।ै यह मशक्षण की मवमभन्न अवस्थाओं से संबंमधत होती ह ै

तथा ये मशक्षक के मनरंतर प्रयोग में आती हAै 

 

मेक इंटेयर तथा व्हाइट ने मशक्षण दक्षता की चचाय करत ेहुए मलखा ह,ै “मशक्षण कौशल मशक्षण व्यवहारओ  

से संबंमधत वह स्वरूप हAै जो कक्षा की अंतः प्रकक्रया द्वारा उन मवमशष्ट पररमस्थमतयों को जन्द्म दतेा हAै 

जो शैमक्षक उद्देश्यों की प्रामि में सहायक होती ह ैऔर छात्रों में सुगमता प्रदान करती हAै 

डॉ कुलश्रेष्ठ (1993) “यह कहा जा सकता ह ैकक मशक्षण कौशल मशक्षण के हाथ में वह शस्त्र हAै इसका 

प्रयोग करके मशक्षक अपन ेकक्षा मशक्षण को प्रभावशाली तथा सकक्रय बनाता ह ैतथा कक्षा की अंतः 

प्रकक्रया में सुधार लान ेका प्रयास करता हAै 

अतः यह कहा जा सकता ह ैकक मशक्षण दक्षता मशक्षण, मशक्षण कौशलों, प्रकक्रयाओं तथा व्यवहारों से 

संबंमधत होत ेहैंA जो कक्षा - मशक्षण व्यवहार की इकाई का एक समग्र प्रमतफल ह।ै अध्यापन दक्षता 

मशक्षकों की मशक्षा के मवमशष्ट लक्ष्यों की प्रामि में सहायक होत ेजो मशक्षण प्रकक्रया को सरल, सुगम, व 

प्रभावशाली बनात ेहैं। मशक्षक के अध्यापन दक्षता मशक्षण प्रकक्रया या अंत: कक्रया को सकक्रय तथा सजीव 

बनाता हAै 

रमा (1979) ने कहा ह ै“अध्यापक कक वह योग्यता मजसके द्वारा वह कक्षा मशक्षण व्यवहार के सेट के 

रूप में प्रकट होता हAै जो पूवय मवधायक सामामजक व्यवस्था के अंतगयत मशक्षण के उत्पाद चरों के मध्य 

संवाद को पररणाम प्रदान करता ह”ै। अथायत् अध्यापन दक्षता के अलौककक समस्त आपेमक्षत अध्यापन 

व्यवहारों द्वारा मवद्यार्थययों की वांछनीय उपलमब्धयों के पररणाम को सुमनमित करन े के मलए प्रभावी 

मशक्षण को दशायती हAै 

शोध का महत्व एवं उपयोमगता 

मशक्षण प्रकक्रया में अध्यापक की दक्षता कक्षा मशक्षण में छात्रों के पाठ्यवस्तु को सीखन ेऔर समझन ेमें 

सहायता करती ह ैतथा छात्रों को सीखन ेके प्रमत सजग और संवेदनशील बनाती हAै दक्ष मशक्षक मशक्षण 

के दौरान सभी छात्रों को कक्रयाशील व मशक्षण प्रकक्रया में भागीदार बनाता हAै जो मशक्षण की प्रभावशीलता 

को बढ़ाता ह ैजो छात्र की उत्तम उपलमब्ध में सहायक होती ह ैवतयमान के मडमजटल युग में जहां छात्र 

के समक्ष मडमजटल पाठ्यवस्तु की भरमार ह ैऐसे में मशक्षक के अध्यापन दक्षता का होना मनतांत आवश्यक 

हो जाता ह,ै आज के युग में मशक्षक को परंपरागत मशक्षण से हटकर तकनीकी दक्षता हामसल करना भी 

आवश्यक हो गया हAै मनरंतर बढ़ती संभावनाओं तथा संसाधनों के कारण एक मशक्षक के उत्तरदामयत्व 

एवं सामामजक अपेक्षाओं के मध्य मशक्षक अपनी भूममका का मनवयहन तभी कर सकते हैं जब उन्द्हें सेवा 
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पूवय व सेवाकालीन प्रमशक्षण काययक्रम में मशक्षक दक्षता बढ़ान ेके पयायि अवसर कदए जाएं। आज के युग 

में अस्पष्ट व अव्यावहाररक चचंतन में उलझे छात्रों के दमृष्टकोण को सही कदशा दने ेके मलए एक दक्ष 

अध्यापक की आवश्यकता हAै जो समाज के साथ सामंजस्य बनाकर छात्रों की बढ़ती हुई आवश्यकताओं 

को पूणय करन ेमें सहायक बन सके। यह शोध मशक्षकों की अध्यापन दक्षता का अध्ययन करता ह ैमजसके 

अंतगयत मशक्षक तथा मशमक्षकाओं की अध्यापन घटनाओं का अंतर उजागर कर शहरी व ग्रामीण मशक्षक 

की अध्यापन दक्षता की आवश्यकताओं का भी अध्ययन करता हAै मजससे समाज में गुणात्मक मशक्षण के 

द्वारा छात्रों की उपलमब्धयों को सकारात्मक कदशा प्रदान की जा सके। 

सबंमंधत सामहत्य का सवके्षण 

ठोंवरे, सुनीता (2015) मशक्षकों की कक्षा दक्षता का अध्ययन, शोध में कक्षा में मशक्षकों के व्यवहार को 

ज्ञात ककया गया ह ैतथा यह तथ्य सामने आया ह ैकक व्याख्यान के साथ नोट्स दने ेतथा छात्रों को पृष्ठ 

पोिण दने ेमें 67-70% मशक्षक प्रभावी ह ैजबकक मशमक्षकाओं का मान 33% हAै वही छात्रों की उमचत 

कदशा मनदशेन दनेे में मशमक्षका अमधक दक्ष पाई गईA 

मनवास, राम तथा नौरटयाल, ए॰के॰ (2017) बी॰एड छात्राध्याप्कों की मशक्षण सक्षमता एवं सृजनात्मक 

मशक्षण अमभवृमत्त के मध्य  सम्बंध का अध्ययन, शोध में मद्वविीय नवीन b.ed पाठ्यक्रम के छात्रध्यापको 

की मशक्षण के प्रमत सृजनात्मक मनोवृमत एवं मशक्षण अभ्यास करने वाले 132 छात्राध्याप्कों का चयन 

साधारण यादमृच्छक प्रमतचयन मवमध द्वारा कला एवं मवज्ञान वगय द्वारा ककया गयाA आंकडों का संकलन 

डॉ बीके पासी एवं डॉ एम एस लमलता के मानकीकृत सामान्द्य मशक्षण दक्षता मापनी तथा डॉक्टर आरपी 

शुक्ला के सृजनात्मक मशक्षण अमभवृमत्त मापनी उपकरणों का प्रयोग ककया गया आंकडों का मवश्लेिण में 

प्रमतशत, मध्यमान, प्रमामणक मवचलन , टी-मान एवं मपययसन सहसम्बन्द्ध  गुणांक आकद की मवमधयों 

का प्रयोग ककया। मनष्किय 1) कला एवं मवज्ञान छात्रों की मशक्षण क्षमता में समानता लेककन सृजनात्मक 

मशक्षण अमभवृमत्त के मध्य में साथयक अंतर पाया गया 2) मवज्ञान वगय के छात्र अध्यापकों की मशक्षण 

क्षमता एवं सृजनात्मक अमभव्यमि में धनात्मक सहसंबंध हAै 

आकदल महतेश्वरी(2018) मशक्षकों के व्यवसामयक मवकास एवं मशक्षण दक्षता का सहसंबंध अध्यापक 

अध्ययन शीियक से शोध ककया गया अध्ययन में मशक्षकों के व्यवसामयक मवकास एवं मशक्षण दक्षता के 

मध्य संबंध का अध्ययन ककया गया हAै उद्देश्य मशक्षकों के व्यवसामयक मवकास एवं मशक्षण दक्षता के मध्य 

संबंध का अध्ययन करना अध्ययन में न्द्यादशय हतेु दगुय मजले के शहरी एवं ग्रामीण के्षत्र के उच्चतर माध्यममक 

मवद्यालयों के 300 मशक्षकों पर शोध ककया गया उपकरण पासी एवं लमलता (2011) द्वारा मनर्मयत मशक्षण 

दक्षता मापनी का उपयोग ककया गया। मनष्किय व्यवसामयक मवकास एवं मशक्षण दक्षता के मध्य सकारात्मक 

साथयक से संबंध पाया गयाA 

मत्रपाठी, सुनील और खरे, नीलम (2018) मवद्यालयों में मशक्षकों के मशक्षण सक्षमता एवं प्रासंमगक 

दक्षताओं का अध्ययन सार के शीियक के अंतगयत उन्नाव जनपद में संचामलत पररिदीय प्राथममक मवद्यालय 

में काययरत अध्यापक एवं प्रधानाध्यापक को संपूणय जनसंख्या में समम्ममलत ककया गया न्द्यादशय के मलए 

साधारण यादमृच्छक प्रमत दशयन मवमध का प्रयोग ककया गया हAै उद्देश्य पुरुि एवं ममहला मशक्षकों के 

मशक्षक दक्षता के 11 चबंदओुं पर तुलना करना मनष्किय में पाया गया कक पुरुि और ममहला मशक्षकों में 

मशक्षक दक्षता सामान्द्य स्तर की ह ैतथा दोनों में कोई मभन्नता नहीं पाई गईA 
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गंगवार महमांशु और गंगवार मममथलेश (2022), “माध्यममक स्तर के मशक्षकों की शैमक्षक तकनीकी के 

प्रयोग के प्रमत अमभवृमत्त का तुलनात्मक अध्ययन” शोध में माध्यममक स्तर के मशक्षकों की शैमक्षक तकनीकी 

के प्रयोग के प्रमत अमभवृमत्त का तुलनात्मक अध्ययन ककया गयाA यह अध्ययन बरेली मंडल के पीलीभीत 

मजले के माध्यममक स्तर के मशक्षकों पर ककया गयाA अध्ययन में न्द्यादशय के रूप में 50 शहरी तथा 50 

ग्रामीण मशक्षकों का चयन ककया गया अध्ययन के उद्देश्य माध्यममक स्तर के सरकारी व गैर सरकारी 

मवद्यालयों के मशक्षकों की शैमक्षक तकनीकी के प्रयोग के प्रमत अमभवृमत्त का तुलनात्मक अध्ययन करना 

एवं माध्यममक स्तर के सरकारी ग्रामीण व सरकारी शहरी मवद्यालयों के मशक्षकों की शैमक्षक तकनीकी के 

प्रयोग के प्रमत अमभवृमत्त का तुलनात्मक अध्ययन करना मनष्किय में पाया गया कक उच्च माध्यममक स्तर 

के सरकारी व गैर सरकारी मवद्यालयों के मशक्षकों की शैमक्षक तकनीकी के प्रयोग के प्रमत अमभवृमत्त का 

स्तर सामान्द्य पाया गयाA 

समस्या कथन 

“माध्यममक स्तर के शहरी एवं ग्रामीण मशक्षक तथा मशमक्षकाओं की अध्यापन दक्षता का तुलनात्मक 

अध्ययन” 

शोध के उद्देश्य 

1. ग्रामीण तथा शहरी मवद्यालयों के मशक्षकों की अध्यापन दक्षता के मध्य अंतर का अध्ययन करनाA 

2. मशक्षकों तथा मशमक्षकाओं की अध्यापन दक्षता के मध्य अंतर का अध्ययन करनाA 

शोध की पररकल्पनाए 

Ho
1 ग्रामीण तथा शहरी मवद्यालयों के मशक्षकों की अध्यापक दक्षता के मध्य कोई साथयक अंतर नहीं हAै 

Ho
2 मशक्षकों तथा मशमक्षकाओं की अध्यापन दक्षता के मध्य कोई साथयक अंतर नहीं हAै 

शोध का पररसीमन 

समय एवं श्रम तथा संसाधनों को ध्यान में रखत ेहुए प्रस्तुत शोध की मनम्नमलमखत सीमाएं हैंA 

1. प्रस्तुत शोध लखनऊ मजले में ही ककया गया ह ैमजसमें मजले के 41 ग्रामीण व 27 शहरी के्षत्र के 

मवद्यालयों से 400 मशक्षकों का चयन ककया गया हAै 

2. इस अध्ययन को केवल माध्यममक स्तर के T.G.T स्तर के मशक्षकों तक ही सीममत ककया गया हAै 

न्द्यादशय 

इस शोध अध्ययन में लखनऊ मजले  के 68 माध्यममक मवद्यालयों से 400   टीजीटी स्तर  के मशक्षकों का 

चयन स्तरीकृत न्द्यादशय मवमध से ककया गया हAै 

शोध उपकरण 

प्रस्तुत अध्ययन से प्रदत्त संकलन हतेु डॉ बीके पासी और श्रीमती लमलता द्वारा रमचत  General 

Teaching competency Scale (GTCS-PBLM) उपकरण के माध्यम से ककया गया हAै जीटी 

स्केल में 21 मशक्षण कौशल से संबंमधत इक्कीस आइटम ह ैजो कक्षा में संपूणय मशक्षण सीखने की प्रकक्रया 

को शाममल करत ेहैं। यह कौशल कक्षा मशक्षण के पांच प्रमुख पहलुओं से संबंमधत ह,ै अथायत योजना, 
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प्रस्तुमत, समापन। मूल्यांकन एवं प्रबंधकीय। सभी आइटम मशक्षक छात्र संबंध के कक्षा व्यवहार पर कें करत 

हAै यह परीक्षण 7 पॉइंट रेटटंग स्केल पर आधाररत ह ैजो कक्षा में मशक्षक द्वारा 1-7 तक के प्रत्येक 

आइटम के अनुरूप कौशल के उपयोग को मापता ह।ै परीक्षण में कथन और प्रश्न में छात्रों की सही 

प्रकक्रयाए (मौमखक) दी गई हैंA 

मशक्षण दक्षता की कल्पना मवमभन्न मशक्षण कौशल के गठन के मलए की जाती हAै उन कौशलों को मवकमसत 

करन ेके मलए मवमभन्न तकनीकों का मवकास ककया गया हAै उनमें से कुछ माइक्रो टीचचंग, ममनी टीचचंग, 

इंटरेक्शन मवश्लेिण और ऐसी अन्द्य व्यवहार संशोधन तकनीक हAै मशक्षण 

के मवमभन्न कौशलों के वगीकरण से संबंमधत वस्तुओं का मवतरण अग्र मलमखत तामलका में कदया गया हAै 

इस परीक्षण में मशक्षण दक्षता की अवधारणा के उद्देश्यपूणय और मवश्वसनीय माप के मलए कदशा मनदशे 

कदए गए हैंA यह उपकरण संपूणय मशक्षण कायय की मशक्षण कौशलों के आधार पर अवलोकन करता हAै 

तामलका मशक्षण कौशल के मवमभन्न वगीकरण का मवतरण 

क्रम संख्या   वगीकरण कुलआइटम 

1 योजना 4 

2 प्रस्तुतीकरण 11 

3 समापन 2 

4 मूल्यांकन 2 

5 प्रबंधन 2 

 कुल 21 

 

मवमभन्न मशक्षा कौशलों में शाममल पाठ के उद्देश्य, चयन, सामग्री, ऑमडयो-वीजुअल सामग्री का चयन, 

पाठ पररचय, प्रश्न प्रवाह जांच का उपयोग, उदाहरणों के साथ व्याख्या करना, मूल्यांकन, कक्षा 

अनुशासन, प्रबंधकीय कौशल आकद के परीक्षण में मापा गया हAै 

शोध में प्रयुि सांमख्यकी 

 मध्यमान 

 प्रमामणक मवचलन मानक मवचलन 

 टी अनुपात 

आंकडों का वगीकरण, मवश्लिेण एवं व्याख्या 

1.ग्रामीण तथा शहरी मवद्यालय के मशक्षकों की अध्यापन दक्षता के मध्य अंतर का अध्ययन करनाA 

Ho
1 ग्रामीण तथा शहरी मवद्यालय के मशक्षकों की अध्यापक दक्षता के मध्य कोई साथयक अंतर नहीं हAै
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तामलका 1.1 ग्रामीण तथा शहरी मवद्यालयों के मशक्षकों की अध्यापक दक्षता का अध्ययन 

अध्यापन 

दक्षता 

मवद्यालय का प्रकार  क्रांमतक अनुपात 

ग्रामीण मवद्यालय मशक्षक शहरी मवद्यालय मशक्षक    

मध्यमान 

प्रमामणक 

मवचलन मध्यमान 

प्रमामणक 

मवचलन    

  87.6 16.484 97.44 58.338 2.294 

DF= N1+N2-2 200+200-2=398  t0.05=1.97   
 

उपरोि तामलका के अवलोकन से ज्ञात ह ैकक शहरी के्षत्र के माध्यममक मवद्यालयों के मशक्षकों (N=200) 

अध्यापन दक्षता के आंकडों से मध्यमान का मान 97.44 तथा मानक मवचलन 58.338 प्राि हुआ तथा 

ग्रामीण के्षत्र के माध्यममक मवद्यालयों के मशक्षकों (N=200) की अध्यापन दक्षता के मापन से प्राि आंकडों 

द्वारा मध्यमान 87.60 तथा प्रमामणक मवचलन 16.484 की गणना प्राि हAै उपयुयि आंकडों से ग्रामीण 

तथा शहरी मवद्यालयों के मशक्षकों की अध्यापक दक्षता की गणना करन ेपर प्राि मूल्यों से टी-मूल्य 

2.294 ज्ञात हुआ ह ैजो 0.05 (95%) साथयकता स्तर पर 398 तामलका मूल्य 1.97 से अमधक ह,ै मजससे 

यह प्रदर्शयत होता ह ैकक ग्रामीण तथा शहरी मवद्यालयों के मशक्षकों की अध्यक्षता में साथयक मभन्नता हAै 

अतः शून्द्य पररकल्पना “ग्रामीण तथा शहरी मवद्यालयों के मशक्षकों की अध्यापक दक्षता में कोई साथयक 

अंतर नहीं ह”ै अस्वीकृत हो जाती ह ैजो यह प्रदर्शयत करती ह ैकक ग्रामीण तथा शहरी मवद्यालयों के 

मशक्षकों की अध्यापन दक्षता में पयायि मभन्नता दखेी जाती हAै 

2. मशक्षकों तथा मशमक्षकाओं की अध्यापन दक्षता के मध्य अंतर का अध्ययन करनाA 

H2
O मशक्षकों तथा मशमक्षकाओं की अध्यापन दक्षता के मध्य कोई साथयक अंतर नहीं हAै 

तामलका 2.1 मशक्षकों तथा मशक्षकों के अध्यापन दक्षता का अध्ययन चलगं क्रांमत का अनपुात अध्यापक 

दक्षता मशक्षक मशमक्षका मध्यमान प्रमामणक मवचलनA 

अध्यापन 

दक्षता 

चलंग क्रांमतक अनुपात 

मशक्षक (N=200) मशमक्षका(N=200)    

मध्यमान 

प्रमामणक 

मवचलन मध्यमान 

प्रमामणक 

मवचलन    

  89.20 59.137 95.84 14.292 1.545 

DF= N1+N2-2 200+200-2=398  t0.05=1.97   
 

उपरोि तामलका के अवलोकन से ज्ञात होता ह ै कक माध्यममक स्तर के मवद्यालयों के मशक्षकों तथा 

मशमक्षकाओं के 400 के न्द्यादशय में अध्यापन दक्षता के आंकडों को एकत्र करन ेपर 200 मशमक्षकाओं के 

माध्य 89.20 एवं मानक मवचलन 59.137 तथा 200 मशक्षकों के माध्य 95.84 एवं मानक मवचलन 14.292 

से टी-मूल्य 1.545 प्राि हुआ हAै यह मूल्य 0.05 (95%) साथयकता स्तर पर जांच करन ेसे 398 स्वतंत्रता 

अंश पर प्राि टी तामलका मूल्य 1.97 से कम हAै जो यह प्रदर्शयत करता ह ै कक माध्यममक स्तर के 

मशक्षकों तथा मशमक्षकाओं के अध्यापन दक्षता के मध्य कोई साथयक अंतर / मभन्नता नहीं हAै 
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अतः हमारी शून्द्य पररकल्पना “मशक्षकों तथा मशमक्षकाओं की अध्यापन दक्षता के मध्य कोई साथयक अंतर 

नहीं ह”ै स्वीकृत की जाती ह ैऔर हमारी शोध पररकल्पना अस्वीकृत हो जाती हAै जो यह प्रदर्शयत 

करती ह ैकक मशक्षकों तथा मशमक्षकाओं की अध्यापक दक्षता में कोई मभन्नता नहीं हAै 

मनष्किय 

प्रस्तुत अध्ययन में मशक्षक की अध्यापन दक्षता के मवमभन्न मवभाओ पर मशक्षकों तथा मशमक्षकाओं की दक्षता 

में कोई मभन्नता नहीं पाई गई इससे यह ज्ञात होता ह ैकक चलंग के आधार पर मशक्षकों की अध्यापन 

दक्षता में समानता ह ैऔर माध्यममक स्तर पर मशक्षकों तथा मशमक्षकाओं को मशक्षण कौशल ज्ञात हAै और 

मजसका प्रयोग कक्षा मशक्षण में ककया जाता हAै और दोनों के कौशल ज्ञान व प्रयोग में कोई मभन्नता 

नहीं पाई गई दसूरी तरफ ग्रामीण व शहरी मवद्यालय के्षत्र के आधार पर अध्ययन करने पर पाया गया 

ह ैकक ग्रामीण तथा शहरी मशक्षकों के अध्यापन दक्षता में पयायि मभन्नता दखेी जाती ह ैशहरी के्षत्र के 

माध्यममक मवद्यालयों के मशक्षकों में अध्यापन दक्षता ग्रामीण के्षत्र के माध्यममक मवद्यालयों के मशक्षकों से 

अमधक ह ैयह कहा जा सकता ह ैशहरी के्षत्रों के मशक्षक ग्रामीण के्षत्रों के मशक्षकों से अमधक दक्ष हAै 

प्रस्तुत शोध अध्ययन भावी अध्यापकों प्रबंधकों तथा अन्द्य मनयोजन कतायओं को मशक्षक की अध्यापक 

दक्षता के मवमभन्न घटकों जैस ेसूक्ष्म मशक्षण, अनुकरणीय मशक्षण, पाठ मनयोजन, पाठ प्रस्तुतीकरण, समापन, 

मूल्यांकन तथा कक्षा प्रबंधन आकद अवसरों के व्यवहाररक अनुभव प्रदान करेगा नीमत मनमायताओं व मशक्षकों 

एवं मनयोजन कतायओं द्वारा अध्यापन कौशल मवकास के मलए मवमभन्न तकनीकों के प्रयोग तथा मवमभन्न 

स्तरों के अमभमवन्द्यास काययक्रम को लाग ूकरने में सहायक होगा। सेवा पूवय व सेवाकालीन प्रमशक्षण के 

अंतगयत मशक्षकों की दक्षताओ और आवश्यकताओं के समुमचत कौशलों में सुधार ककया जा सकेगा तथा 

मशक्षकों की ससं्थाओं को उमचत कदशा दकेर यथोमचत अध्यक्षता को सुमनमित ककया जा सकेगाA  
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