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jk"Vªh; efgyk f”k”kq dY;k.k ;kstuk vkaxuokM+h dk vk/kkfjr f”k{kk esa 

foy; dk tuin gkiqM+ mÙkj izns”k ds fo”ks’k lUnHkZ esa ,d v/;;u 

MkW0 eerk nhf{kr 

lgk;d izksQslj 

ch0vkbZ0,e0Vh0 dkWfyt] esjB 

'kks/k lkjka”k%& 

 izLrqr 'kks/k&i= vkaxuokM+h f”k{kk ds orZeku Lo:i rFkk jk"Vªh; f”k{kk uhfr 2020 }kjk blds ifjofrZr Lo:i vk/kkj f”k{kk@vk/kkfjr f”k{kk 

(Foundation Education) dh pqukSfr;ksa dk ,d fp=.k djus dk ,d iz;kl gSA tuin gkiqM+ es fLFkr vkaxuokM+h dsUnzksa ds vk/kkj ij ;g 

Li"V fd;k x;k gS fd 47 o"kksZ a ds vFkd iz;kl ds ckn Hkh rRdkyhu ljdkj vkaxuokM+h ds y{; dks izkIr djus es ekuoh; lalk/ku vkSj u gh 

HkkSfrd lalk/ku miyC/k djkus es vleZFk jgh vkSj iwjh rjg vkaxuokM+h ds Lo:i esa ifjorZu djus ds dkj.k bldh pqukSfr;k¡ dbZ xquk c<+ xbZ 

dgh ,slk u gks dh vfrfjDr Hkkj ds dkj.k vkaxuokM+h dk orZeku Lo:i gh yqIr gks tk;s ;g ,d cM+h pqukSrh gSA     

क ुं जी शब्द: vkaxuokM+h ;kstuk, jk"Vªh; efgyk f”k”kq dY;k.k, vk/kkfjr f”k{kk 

 

प्रस्तावना: 

jk"Vªh; vkaxuokM+h efgyk f”k”kq dY;k.k ;kstuk dk 'kqHkkjEHk 2 vDVwcj 1975 dks rRdkfyu Hkkjrh; iz/kkuea=h Jhefr bfUnjk xk¡/kh }kjk 

fd;k x;k FkkA uohu ;kstuk dk fufgrkZFk ns’k O;kih ekr`f”k”kq LokLF; dY;k.k FkkA Jhefr bfUnjk xk¡/kh us vkikrdkyhu fLFkfr dh ?kks"k.kk ds ckn 

vius fojksf/k;ksa dks f”kdLr nsus ds fy;s bldk 'kqHkkjEHk fd;k FkkA ;g ;kstuk LkEiw.kZ ns’k esa fØ;kUohr gSA bl ;kstuk ds vUrZxr xjhch js[kk ds 

uhpys Lrj ij thou ;kiu djus okys  leLr ifjokjksa dh xHkZorh] /kk=h efgykvksa mudsa nw/k ihus okys cPpksa vkSj 6 o"kZ dh vk;q rd ds leLr 

ckyd&ckfydkvksa dks lfEefyr fd;k x;k]  vkSj uotkr f”k”kq rFkk xHkZorh o /kk=h ek¡ dks ikSf"Vd vkgkj vkSj vko”;d vkS"kf/kvksa dks eq¶r es 

forj.k dj muds LokLF; dh j{kk djus dh bl ;kstuk dk eq[; mn~ns’; fu/kfjr fd;k x;kA 

gkiqM+ es lapkfyr vkaxuokM+h dk;ZØe dh orZeku fLFkfr: 

izLrqr 'kks/ki= es bl ;kstuk ds orZeku Lo:i  dk fp=.k mÙkj izns”k ds ,d NksVs ftys gkiqM+ es lapkfyr vkaxuokM+h dk;ZØe dh 

orZeku fLFkfr dk izLrqrhdj.k mnkgj.k ds :i esa fd;k x;k gSA ekr` f”k”kq dY;k.k ;kstuk esa xHkZorh /kk=h vFkkZr f”k”kq dks Lruiku djkus okyh 

efgykvksa rFkk tUe ls ysdj 6 o"kZ dh vk;q iw.kZ djus okys ckyd&ckfydk dks bl ;kstuk dk ykHkkFkhZ cuk;k x;k gSA vFkkZr Åij of.kZr 

ykHkkFkhZ;ksa dks iks”kkgkj izkIr djkuk bl ;kstuk dk izeq[k dk;Z gSA blds vfrfjDr ekr` f”k”kq dh LokLF; lEcU/kh vko’;drkvksa dks tkuus dk 

iz;kl fd;k tkrk gSA vkSj vko’;drk gksus ij mUgsa LokLF; lEcU/kh leL;kvksa dk fuokj.k fd;k tkrk gSA ,slk djus ds fy;s mUgsa lkekU; 

vkS"kf/k;k ?kj ij forfjr dh tkrh gSA vFkok fo’ks"k ifjfLFkfr;ksa esa ekr` f”k”kq nksuks dks utnhdh LokLF; lsok dsUnz ys tkdj mudh leL;kvksa dk 

ekr` f”k”kq lsok fo’ks"kK fpfdRldks }kjk fpfdRlk djkÃ tkrh gSA blds vfrfjDr LokLF;dehZ efgyk vkSj f”k”kq dh 'kkjhfjd vko’;drkvksa ds 

vuqlkj nq/k] Qy vkfn ys tkdj mUgs vius lkeus f[kykrs] fiykrs gSA rFkk muesa ifjokj dY;k.k lEcU/kh tkx:drk dk fodkl djkrs gSA bl 
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dk;Z ds lEiknu gsrq vakxuokM+h dk;ZdrhZ;ksa dh fu;qfDr fd x;h rFkk fpfdRlk foHkkx esa vk’kk in uke ls dk;ZdrhZ;ksa dks j[kk x;k] vk”kk rFkk 

vkaxuokM+h nksuks dks feydj bl ;kstuk dks lQy djus dk nkf;Ro fn;k x;kA 

izR;sd ,d gtkj ifjokjksa ij ,d vkaxuokM+h dk;ZdrhZ dh fu;qfDr dh tkrh gSA vkSj mls ml vkaxuokM+h {ks= es fuokl djus 

okyh ykHkkFkhZ xHkZorh efgykvksa rFkk tUe ls ysdj 6 o"kZ dh vk;q okys ckyd&ckfydkvksa dks dqiks"k.k ls cpkus rFkk muds LokLF; dh ns[kHkky 

djus dk eq[; dk;Z fn;k x;k gS bl izdkj ,d vkaxuokM+h dk;ZdrhZ dks ,d lkS f”k”kq vkSj mudh ftEesnkjh lkSih xÃ bu ckyd&ckfydkvksa ds 

oxZ esa tUe ls ysdj 6 o"kZ dh vk;q oxZ ds leLr cPpksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA vkaxuokM+h efgyk dk;ZdrhZ fu;fer :i ls ?kj ?kj tkdj 

mUgs Hkkstu lkexzh iznku djrs gSA rFkk t:jr iM+usa ij vk’kk dh enn ls mUgs vko’;dr vkS"kf/k;ksa dks Hkh nsrh gSA izR;sd ,d gtkj ifjokjksa ds 

fy;s ,d vakxuokM+h Hkou dk fuekZ.k djk;k x;k tgk¡ ij vkaxuokM+h dk;ZdrhZ ykHkkFkhZ ckyd&ckfydkvksa dks ys tkdj muesa lkekftd] 

lkaLdf̀rd] jk"Vªh; rFkk 'kkjhfjd fodkl lqfuf’pr djus ds fy;s mUgsa dgkuh] dfork [ksydwn vkfn dk vH;kl djkrh gSA ckydksa es ,d nqljs 

ds izfr izse vkSj ln~Hkko tSls xq.kksa dk fodkl djrh gS vkSj ,d nqljs esa HkkbZ&pkjk fodflr djrs gSA NksVs cPpksa dks ?kj ls vkaxuokM+h ykrh gSA 

vkSj vkaxuokM+h ls ?kj rd ig¡qpkrh gSA ckn esa bl ;kstuk ds vUrZxr fo|kyh; f”k{kk ls oafpr 14 ls 19 o"kZ dh ckfydkvksa dks Hkh bl ;kstuk 

dk ykHkkFkhZ cuk;k x;k vkSj muds LokLF; dh ns[kHkky ds fy;s mUgsa vk;ju vkfn dh eq¶r xksfy;ka iznku dh tkrh gSA rFkk muds LokLF; dh 

ns[kHkky dh tkrh gSA ftlls 18 o"kZ ds ckn fookg gksus ij os LokLFkrk iwoZd vius oSokfgd thou dk fuokgZu dj ldsA 

vkaxuokM+h ;kstuk:  

vkaxuokM+h ;kstuk xzkeh.k {ks= dh ekr` f”k”kq dY;k.k ;kstuk ds uke ls pyk;h x;h bl ;kstuk ds lekURkkj 'kgjh {ks=ksa dh xjhch js[kk 

ds uhps jgus okys ifjokjksa ds ekr̀ f”k”kq LokLF; dY;k.k gsrq Early Childhood Care And Eduacation Center (ECCE) dh LFkkiuk 

dh xÃ ogk¡ ij Hkh vkaxuokM+h dh rjg  ykHkkFkhZ ekr` f”k”kq ds LokLF; dh ns[kHkky dh tkrh gSA bl rjg ls lEiw.kZ ns’k es xjhch js[kk ls uhps 

thou ;kiu djus okys ifjokjksa dh xHkZorh vkSj /kk=h efgyvksa rFkk muds uotkr ls ysdj 6 o"kZ ds vk;q rd cPpksa ds LokLF; dks leqfpr 

j[kus ds fy;s mUgsa fu;fer :i ls iks"kkgkj rFkk vkSf"kf/k;ksa dks forfjr fd;k tkrk gSA ;g ;kstuk vkt rd blh :i esa lapkfyr gSA 

jk"Vªh; f”k{kk uhfr 2020 esa  lapkfyr ekr` f”k”kq LokLF; dY;k.k ;kstuk dk uke ifjofrZr djds bl ;kstuk dk uke vk/kkfjr 

f”k{kk  (Foundation Eduacation) dj fn;k gSA rFkk jk"Vªh; f”k{kk uhfr 2020 ds iwoZ izkFkfed ds Lo:i  dks ifjofrZr djds mlesa ls d{kk 

1 vkSj 2 dks feykdj mls ekr` f”k”kq LokLF; dY;k.k ;kstuk ds vUrZxr j[k fn;k gSA bl rjg vkaxuokM+h  ;kstuk ds ykHkkFkhZ f”k”kqvksa dh mez 

dks c<+kdj 6 ls 8 o"kZ dj nh xÃ gSA vkSj Lo:i ifjorZu ds lkFk bldk uke Hkh ifjofrZr djds vc bls vk/kkj @vk/kkfjr f”k{kk 

(Foundation Education) uke fn;k x;kA Early Childhood Care And Eduacation Center tqM+s gq, ckyd&ckfydkvksa dks 

vkaxuokM+h esa gh cky okfVdk esa v{kj Kku vkSj vad Kku rFkk la[;k Kku djk;k tkrk FkkA bl dk;Z ds fy;s izkFkfed f”k{kk ds izFke 2 o"kZ dks 

vkaxuokM+h ds lkFk tksM+ fn;k x;k gSA rFkk budh f”k{kk dk nkf;Ro vkaxuokM+h lapkfydk dks u nsdj f”k{kkfe= ds uke ls izkFkfed ikB’kkyk esa 

f’k{k.k dk;Z djkus okys v/;kidksa dks fn;k tkuk gSA ,sls v/;kidksa dh uÃ rSukfr ¼uÃ fu;qfDr ½ ds fy;s ftyk f”k{kk izf’k{k.k laLFkku esa izf’k{k.k 

Hkh ns fn;k x;k gS lEHkor~ blh o"kZ ls ;g ;kstuk ykxw gks tk;sxh rFkk 10 vkaxuokM+h dsUnzks ij ,d efgyk i;Zos{kd dh fu;qfDr dh tkrh gSA 

tks vkaxuokM+h dk;ZdrhZ;ksa dks t:jr iM+us ij enn djrh gSA  

jk"Vªh; f”k{kk uhfr के सुंदर्भ में vkaxuokM+h ;kstuk:  

Hkkjr ljdkj }kjk 2020 es jk"Vªh; f”k{kk uhfr ykxw dj nh x;h gSA ysfdu vHkh blds fy;s vko’;d lalk/kuksa dh O;oLFkk iwjh rjg ls 

ugha dh x;h vkaxuokM+h dsUnzksa esa nks vfrfjDr d{kkvksa dks lEefyr fd;k x;k gSA ysfdu buds fy, vfrfjDr d{kk d{k dh O;oLFkk ugha dh xÃ 

;gka ij Nk= vkSj v/;kid vuqikr D;k gksxk ;g Hkh vHkh r; ugha gSA bu leL;kvksa ds rg rd tkus ds fy;s 'kks/kkFkhZuh us mÙkj izns”k ds gkiqM+ 

tuin esa vakxuokM+h laLFkkvksa dh HkkSfrd fLFkfr dk v/;;u fd;k gS tks vkaxuokM+h dk okfLrfod fp= izLrqr fd;k vkSj vk/kkfjr f”k{kk dh 

pqukSfr;ks dks mtkxj djrs gS vkSj fpfUgr djrs gSA tuin gkiqM+ es pkj fodkl {ks= bu pkj fodkl {ks=ks esa 1400 xk¡o gSA rFkk bu xk¡oks esa 

888 vkaxuokM+h dsUnz lapkfyr gSA izR;sd dsUnz ds leqfpr lapkyu ds fy;s ,d vkaxuokM+h dk;ZdrhZ dkss fu;qDr fd;k tkrk gSA ijUrq 160 

vkaxuokM+h dsUnz esa dksbZ Hkh dk;ZdrhZ ugha gSA vFkkZr 18-018 izfr’kr vkaxuokM+h dsUnz dk;ZdrhZ ls oafpr gSA budk nkf;Ro iM+ksl ds vkaxuokM+h 

dk;ZdrhZ ij Mkyk x;k gSA bl izdkj vkaxuokM+h dsUnz] dk;Zdrh;ksa vkSj ykHkkFkhZ;ksa dh fLFkfr dk vUnktk yxk;k tk ldrk gSA vxj blh 

vk¡dM+s dks vk/kkj cuk;k tk;s rks lEiw.kZ mÙkj izns”k esa fjDr iM+s vkaxuokM+h dsUnzks ds ckjs esa irk py ldrk gSa nqljh rjQ 888 vkaxuokM+h dsUnzksa 
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esa ls 273 vkaxuokM+h dsUnz Hkou foghu gSA ,sls dsUnzksa dks vkl&ikl ds vkaxuokM+h dsUnzks esa lapkfyr fd;k tk jgk gS] ;k fQj xzke iapk;r Hkou 

esa lapkfyr gS] ;k fQj izkFkfed ikB’kkyk esa pyk;k tk jgk gS vFkkZr Hkou fofgu vkaxuokM+h nqljs vkaxuokM+h dsUnz dh xqq.koÙkk dks Hkh de dj 

jgsa gSA tc izkFkfed f”k{kk dh nks d{kk,¡ d{kk 1 vkSj 2 vkaxuokM+h dsUnz esa LFkkukrfjr gSA rks dk;ZdrhZ budk vH;kl vkSj v/;;u dgk¡ ij dSls 

djsxhA ;g ,d ;{k iz”u cu x;k gSA ljdkj dk ;g fu.kZ; vfrfjDr ds fuekZ.k ds fcuk 2 d{kkvksa dk ;gk¡ Hkstuk mfpr ugha yxrkA 1975 ls 

2022 rd 47 lky iw.kZ gks x;s gSA ysfdu ljdkj vHkh vko’;d ekuo lalk/ku vkfn dh vkiwfrZ djus esa vlQy jgh gSA ,sls esa vkaxuokM+h 

laLFkk dks Hkou miyC/k ugh djk ikbZA vHkh rd gkiqM+ NksVs tuin es 888X2=1776 vfrfjDr f’k{k.k d{kksa dh vko’;drk gSA bu f’k{k.k d{kksasa 

ds vHkko esa vk/kfjr f”k{kk (Foundation Education) dk Hkfo"; D;k gksxkA ;g ,d ;{k iz”u gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph%& 

 nSfud tkxj.k 2022** ,d djksM+ 10 yk[k ls cuk, tk,xsa 13 ekWMy vkaxuokM+h dsUnz bZ isij ^^ 

 jk"Vªh; f”k{kk uhfr 2020 izkjfEHkd ckY;koLFkk ns[kHkky vkSj f”k{kk% www.mhrd.gov.in 

 www.whoindia.org 

 icds-wcd.nic.in 

 itpd.ncert.gov.in 

 P.M.Modi yojnoye (2022) 

 vkbZlhMh,l izksxzke ,aM lfoZlst ¼2020½] efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;] fnYyh  

 ICDSUP vkaxuokM+h Hkkjrh 2022 

1- iz/kkuea=h ekr`oanuk ;kstuk (PMMVY)  
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