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 oÙkZeku lanHkZ esa ckfydk mRihM+u ds cnyrs vk;ke ds izfr 

Nk=kvksa dh euksof̀Ùk dk ,d fo'ys"k.kkRed v/;;u  
1vpZuk dqekjh ,oa 2MkW0 dqekjh ljkst 

1'kks/k Nk=k] f'k{kk'kkL=] chŒ vkjŒ ,Œ fcgkj fo'ofo|ky;] eqt¶QjiqjA 
2,lksfl,V izksQslj] euksfoKku foHkkx] uhrh'oj egkfo|ky;] eqt¶QjiqjA 

 

 

lkjka'k % orZeku le; esa ckfydk mRihM+u ds izfr ?kaVs yxHkx 49 ekeys ntZ gksrs gSa Hkkjr esaA gekjs ns'k dh Hkfo"; 

dks latksus okyh vk/kh vkcknh vHkh Hkh lkekftd lEeku] Lora=rk rFkk lqǹ<+rk dh Hkkxhnkjh ugha cu ikbZ gSA 

 orZeku le; esa ckfydkvksa ds lkFk mRihM+u ds vk;keksa esa dbZ Lrjksa ij ubZ Lo:i ns[kus dks fey jgs gSaA 

mRihM+u ds izfr Nk=kvksa dh euksòfÙk fofHkUu voljksa ij fofHkUu {ks=ksa esa vyx&vyx :i esa izdV gksrh gSA 

vkWuj&fdfyax rFkk v'yhy fofM;ks] fgalk ds u, Lo:i rFkk ehVw cnyrs vk;ke gSaA 

 

dwV 'kCn % mRihM+u] mUewyu] vk;ke] euksòfÙk] vkWuj fdfyax] ehVwA 

 

izLrkouk % orZeku lanHkZ esa ;fn ckfydk mRihM+u dks ifjHkkf"kr djus dk iz;kl djsa rks ge dg 

ldrs gSa fd mRihM+u] O;fDr] lewgksa ;k leqnk;ksa dh og euksof̀Ùk gS tks fofHkUu voljksa ij fofHkUu 

{ks=ksa esa vyx&vyx :i esa izdV gksrh gSA mRihM+u ds izR;{khdj.k ds voljksa dh fofHkUurk vkSj 

mlds Lo:i ds laca/k esa dksbZ ,d jk; ugha gksus ds dkj.k bls ifjHkk"kk ds nk;js esa lhfer djuk 

laHko ugha gks ikrk gSA elyu lkEiznkf;d naxksa vkSj vkxtuh esa tgk¡ bldk dkj.k /kkfeZd 

vlfg".kqrk dks ekuk tkrk gS rks ifjokj vkSj O;fDrxr Lrj ij mRihM+u dkQh gn rd lkekftd 

mRihM+u dk izfrQy ekuk tkrk gSA mRihM+u ,d O;fDr] lewg] leqnk; ;k fopkj/kkjk dk nwljs ij 

vf/kdkj cuk;s j[kus dk ek/;e gS ftlesa 'kfDr dk iz;ksx Øwjre rjhdksa ls gksrk gSA 

 ckfydk mRihM+u euq"; dh vkfne izof̀Ùk gS ftldh vo/kkj.kk dk fodkl lH;rk dh fn'kk esa 

euq"; ds Øfed mUufr ls laHko gksrk jgk gSA lekt] ifjokj ;k O;fDrxr Lrj ij mRihM+u u gks 

;g lcls vkn'kZ vkSj vPNh fLFkfr gks ldrh gSA ysfdu okLrfod fLFkfr ;g gS fd yxHkx lHkh 

Lrjksa ij lH;rk ds vkjaHk ls orZeku le; rd ckfydk mRihM+u vius cnyrs Lo:i esa ekStwn gSA 

ckfydkvksa dk mRihM+u vkSj fgalk gj oxZ foHkkftr lekt dh ,d vke igpku gSA dfork Ñ".ku 

mRihM+u ,oa fgalk ds ckjs esa fy[krh gSa fd] ^^vly esa mRihM+u ,oa fgalk ckfydkvksa ij firl̀ÙkkRed 

vuq'kklu Fkksius dk ,d rjhdk gS tks ckfydk,¡ bl vuq'kklu dk fojks/k djrh gSA mUgsa mudh 

?k̀"Vrk ij mRihM+u ds }kjk nafMr fd;k tkrk gSA eS=s;h Ñ".kkjkt mRihM+u ds ckjs esa fy[krh gSa fd 

^^mRihM+u ,d ds mij nwljs ds vf/kdkj dks cuk;s j[kus dh ihM+knk;d izfØ;k gS tks 'kfDr ds cks/k 

dk vglkl djkus ;k lkfcr djus dk Js.kh gSA 

 vktdy ckfydk mRihM+u ds rjhdksa esa lapkj ra= dk iz;ksx dkQh gks x;k gS ftlesa] baVjusV 

,oa lwpuk izkS|ksfxdh lacaf/kr lsokvksa ds O;kid iz;ksx ds dkj.k lkbZcj vijk/k rsth ls c<+ jgs gSa tks 

vijk/kksa dh ,d ubZ Js.kh gSA lapkj rduhd rd lqyHk igq¡p gh vlkekftd rRoksa] o vijkf/k;ksa }kjk 
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vuqfpr iz;ksx baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k dks laosnu'khy cuk fn;k gSA vkt vlkekftd] vuSfrd] 

vijkf/kd xfrfof/k;k¡ djus vkSj 'kkafr Hkax djus ds fy, bUVjusV dk iz;ksx gks jgk gS tks LOLF; 

lekt ds fy, pqukSrh gSA lapkj rduhd rFkk baVjusV ds }kjk ckfydk mRihM+u dh ?kVuk dks jksdus 

ds fy, ljdkjh iz;kl ds :i esa lwpuk izkS|ksfxdh vf/kfu;e 2008 izHkko esa vk;k ftlds }kjk os 

lHkh xfrfof/k o fØ;k&dyki dks vijk/k ds Js.kh esa j[kk x;k gS tks lekt ds nf̀"V esa vuSfrd gS 

;k mRihM+u gSA lkekU;r% lwpuk izkS|ksfxdh vf/kfu;e 2000 esa ckfydk mRihM+u ls lacaf/kr vijk/k 

fuEu izdkj dk gSA 

¼1½ lkbcj ihNk djuk ;k ckfydk mRihM+u 

¼2½ lkbcj izfr:fir 

¼3½ lkbcj n'̀;jfrdrk 

¼4½ lkbcj v'yhy QksVks lkexzh vkfn dk iz;ksxA 

 tc dksbZ O;fDr lks'ky ehfM;k IysVQkeZ ds }kjk vkØked lans'k Hkstrk gS ;k lgh irk 

vkoklh; lwpuk ;k laidZ C;ksjksa ds lkFk lkekftd usVofdZax lkbZV ij >wBh izksQkby cukrk gSA 

ijUrq mls v'yhy :i esa vafdr djrk gS tks lekt esa LohÑr ugha gksrk gSA og vijk/k ;k mRihM+u 

dh Js.kh esa vkrk gSA 

 

lkbZcj izfr:fir %& tc fdlh O;fDr }kjk fdlh dEiuh ds uke ij >wBh osclkbV cukdj mlesa 

vius dks dehZ lkfcr djrk gS vkSj mlesa fdlh ckfydk dks mlds lgefr ;k vuqefr ds fcuk 

mi;ksx fd;k tkrk gS rks ;g mRihM+u ds Js.kh esa vkrk gSA 

 

lkbZcj n'̀;jfpdrk %& tc fdlh O;fDr }kjk fdlh ckfydk ds fuftrk dk vfrØe.k djrs gq, 

mldk fp= [khaprk gS ;k QksVks [khaprk gSA ,e- ,e- ,- vkfn cukrk gS ;k tc ckfydk Luku dj 

jgh gS ;k oL= cny jgh gS ,sls fp=ksa dks mlus lgefr ds fcuk izdkf'kr djrh gS rks ;g mRihM+u 

ds Js.kh esa vkrk gSA 

 

lkbZcj v'yhy lkexzh %& tc v'yhy lkexzh fdlh O;fDr }kjk fdlh ckfydk dks gLrxr djk;k 

tkrk gS ftlesa mlds eu ,oa Hkkoukvksa ij xyr izHkko iM+rk gS] mRihM+u dh Js.kh esa vkrk gSA 

 

 Hkkjr ds lafo/kku esa ySafxd lekurk dk vo/kkjuk izfr"Bkfir gSA lafo/kku ckfydkvksa dks u 

dsoy lekurk iznku djrk gS] vfirq ckfydkvksa ds le{k lap;h lkekftd&vkfFkZd rFkk jktuSfrd 

mnklhurk dks csvlj djus ds fy, ckfydkvksa ds i{k esa ldkjkRed foHksnu ds mik;ksa dks viukus ds 

fy, ljdkj dks vf/kÑr Hkh djrk gSA ckfydkvksa dks fyax ds vk/kkj ij HksnHkko ugha fd, tkus vkSj 

dkuwu ds v/khu leku laj{k.k izkIr djus dk ekSfyd vf/kdkj gSA ;g izR;sd ukxfjd ij ckfydkvksa 

dh xfjek ds izfrdwy izHkkoksa dks mUewyu djus ds fy, ekSfyd dÙkZO; Hkh gSA lekt esa ckfydk 

mRihM+u dks jksdus ds fy, vusd izdkj ds tkx:drk vfHk;ku pyk;k tk jgk gS ftlls muds 

vUnj psruk tkxr̀ gksA efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; Hkkjr ljdkj us vius yksxksa u, lekt dh 

vksj ds ek/;e ls vke tu&ekul esa ;g lans'k izsf"kr djrk gS fd gesa izkphu o dqafBr Hkkouk dks 

vc R;kx djuk pfkg, vkSj ySafxd Hksn&Hkko dks tM+ ls lekIr djuk pkfg,A ea=ky; vius fotu 

esa ckfydk mRihM+u dks lekIr djus ds fy, vusd dne mBk;s gSa tks ljkguh; iz;kl gSA og iz;kl 

djrk gS fd ,d lajf{kr vkSj lqjf{kr okrkoj.k esa ckfydkvksa dk lqiks"k.k vkSj [kq'kgky fodkl 

lqfuf'pr djuk fofHkUu dk;ZØeksa ds ek/;e ls ckfydkvksa dks eq[;/kkjk esa tksM+us ds fy, uhfr;k¡] 

dk;Z ;sktuk] dkuwu dk fuekZ.k fd;k tk jgk gSA ckfydk mRihM+u mUewyu dh fn'kk esa la?k ,oa jkT; 

ljdkj }kjk le;&le; ij vf/kfu;e curs jgs gSa mlh fn'kk esa cky fookg izfr"ks/k vf/kfu;e 2006 

dk izHkko'kkyh <ax ls fØ;kUo;u lqfuf'pr djus dk fujarj :i ls fuosnu fd;k tkrk jgk gSA 

cky&fookg dh jksdFkke rFkk ckfydkvksa dk laj{k.k ,oa mRihM+u dk mUewyu jk"Vªh; cky dk;Z 
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;kstuk 2016 dk ,d izeq[k mís'; gSA ckfydk mRihM+u rFkk cky fookg ds eqís ds ckjs esa yksxksa dks 

f'kf{kr djus ds fy, izsl ,oa bysDVªkWfud ehfM;k esa foKkiu ds ek/;e ls tkx:drk iSnk djus rFkk 

mRihM+u tSls ?kVuk dks dsUnz esa j[k dj dk;ZØe }kjk yksxksa esa tkx:drk QSyk;k x;k gSA mRihfM+r 

ckfydkvksa dks ;g irk ugha gksrk gS fd og lgk;rk ds fy, dgk¡ tk,A muds fy, iwjs ns'k esa ou 

LVkWi lsUVj ¼vks-,l-lh-½ LFkkfir fd, x, gSA ;g l[kh lsUVj ds uke ls yksdfiz; gS tks mRihM+u ls 

izHkkfor ckfydkvksa dks iqfyl] dkuwuh] fpfdRlk rFkk euksoSKkfud lg;ksx iznku djrk gS rFkk lkFk 

gh vLFkk;h vkJ; lfgr lqfo/kk miyC/k djkus dk iz;kl djrh gSA 

 

ckfydkvksa dk voS/k O;kikj ls cpkus ds fy, mTToyk Ldhe %& mTToyk Ldhe ckfydkvksa dk voS/k 

O;kikj ds ek/;e ls mRihM+u jksdus dk O;kid Ldhe gSA ;g ;kstuk okf.kfT;d ;kSu mRihM+u ds 

fy, ckfydkvksa dk voS/k O;kikj jksdus] ihfM+rksa ds cpko dks vuqdwy cukus rFkk mudks lqjf{kr 

laj{k.k esa j[kus o vko';d vko';drkvksa dh lkexzh dh O;oLFkk djrs gq, iquokZl lsok,¡ iznku 

djus dh O;oLFkk dh x;h gSA bl ;kstuk ds vUrxZr ckfydkvksa ds fy, fuEufyf[kr iz;kl fd;k 

x;k gSA 

¼1½ lkeqnkf;d tkx:drk lewgksa dk xBu] tkx:drk ds fy, dk;Z'kkyk,¡ vk;ksftr djukA 

¼2½ 'kks"k.k o mRihM+u ds LFkku ls ckfydk dks lqjf{kr ckgj fudkyukA 

¼3½ mRihfM+r ckfydk dk lekt esa iqu% ,dhdj.k djukA 

  mijksDr ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh iz;kl o psruk ds ckotwn vkt Hkh lekt esa 

ckfydk mRihM+u cnys Lo:i esa fo|eku gS tks gekjs LoLF; lekt ds fy, dyad gSA 

 

v/;;u dk mís'; %& 

¼1½ oÙkZeku le; esa ckfydk mRihM+u ds cnyrs vk;ke dk fo'ys"k.k djukA 

¼2½ ljdkjh iz;klksa dk fo'ys"k.k djukA 

¼3½ mUewyu ds izfr Nk=kvksa dh euksof̀Ùk dk fo'ys"k.k djukA 

 

¼1½ oÙkZeku le; esa ckfydk mRihM+u ds cnyrs vk;ke 

 orZeku le; esa lekt lq/kkjdksa }kjk ckfydk mRihM+u ds fo:) reke leL;kvksa dks 

lkekftd leL;k ds :i esa ns[kk rFkk mlds lek/kku o mUewyu ds fy, la?k"kZ Hkh fd;kA Hkkjrh; 

tuekul ds nf̀"Vdks.kksa dks fo'ysf"kr djrs gSa rks mudh nksgjh pfj= mtkxj gksrh gS ;g fd 

ckfydkvksa ij ?kj ds ckgj gksus okys tqYeksa dh fuank djrs gS tcfd ?kj ds vUnj  gksusokys mRihM+u 

dh fuank ugha djrs gSaA 

 ckfydk mRihM+u ds vk;ke&'kkjhfjd] ekufld] vkfFkZd] ;kSu ,oa HkkoukRed mRihM+u ls 

lacaf/kr vkt dy izk;% ns[ks tkrs gSaA ogh nwljh vksj tkfr] /keZ] lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr] ySafxad 

vofLFkfr vkSj fu'kDrrk dh fLFkfr ij Hkh mRihM+u vuqHko djrh gSA 

 'kkjhfjd mRihM+u ls lacaf/kr fuEu O;ogkj vkrs gS %& Fkwduk] FkIiM+ ekjuk] fiVkbZ djuk] 

fpdksVh dkVuk] ck¡g ejksM+uk] [kjksapuk] dkVuk] idM+uk] Bksdj ekjuk] vk?kkr djuk] /kDdk ekjuk] 

tkucw>dj vukoj.k djuk] cky [khapuk] leku Qsaduk] v'yhy b'kkjk djukA 

 ekufld mRihM+u %& fgalk ;k uqdlku dh /kedh] vdsykiu] vieku djuk] fiNyh xyfr;ksa 

dks ;kn fnykuk] vkykspuk djuk] udkjkRed xfrfof/k;ksa dks mtkxj djuk] voljksa ls oafpr djukA 

 vkfFkZd mRihM+u %& t:jr dh oLrq ds fy, Hkh mUgsa iSlk ugha nsuk] ifjokj esa yM+ds ,oa 

yM+fd;ksa dks vyx&vyx izksRlkgu jkf'k forj.k djuk vkfnA 

 ;kSu mRihM+u %& fyax laca/kh rF;ksa ds vk/kkj ij ihM+knk;d nqO;Zogkj djukA 

 HkkoukRed mRihM+u %& gs; nf̀"V ls ns[kuk] mis{kk djuk] leku fLFkfr esa leku lEeku ugha 

nsuk] vktdy eYVh ehfM;k dk lgkjk ysdj ckfydkvksa ds v'yhy QksVks rFkkk ohfM;ks cuk fy;s 

tkrs gSa rFkk buds }kjk mUgsa HkkoukRed :i ls mRihfM+r fd;k tkrk gSA 
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 tkfr %& lekt esa mRihM+u dh ?kVuk esa tkfrxr Js.kh dh Hkh Hkwfedk gksrh gSA vDlj ns[kk 

tkrk gSA lkekftd O;ogkjksa esa tkfrxr Js.kh Hkh mRihM+u ds Lo:i iSnk djrs gSa rFkk Hksn&Hkko ihM+k 

dk dkj.k gksrk gSA 

 /keZ %& /kkfeZd fo}s"k ds vk/kkj ij Hkh ckfydkvksa ds lkFk mRihM+u gksrk gSA [kkldj naxs ds 

le;A 

 fu'kDrrk %& fu'kDdrk dh fLFkfr esa Hkh ckfydkvksa ds lkFk mRihM+u gksrk gS D;ksafd os lHkh 

viuh vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq fdlh u fdlh O;fDr ij vkfJr gksrs gSaA O;fDr ml ifjfLFkfr dk 

ykHk mBkdj ckfydkvksa ds lkFk ve;kZfnr O;ogkj djrs gSa ftlls ckfydk mRihfM+r gksrh gSA 

 

¼2½ ljdkjh iz;klksa dk fo'ys"k.k %& ckfydk mRihM+u dks jksdus rFkk mUewyu gsrq ljdkj us 

le;&le; ij vusd dkuwu cuk;s gSa ftlds ek/;e ls mRihM+u dh ?kVuk dks de fd;k tk ldsA 

ljdkjh iz;kl ds lkFk&lkFk vusdks Lo;a lsoh laLFkk us Hkh bl fn'kk esa lg;ksx fd;k gS ftlds 

;ksxnku dks udkjk ugha tk ldrkA ckfydkvksa ds lkFk fuEu izdkj dh ?kVuk ?kVrh gS %& 

¼1½ rstkc geyk 

¼2½ ;kSu mRihM+u 

¼3½ fuoZL= djuk 

¼4½ fNi dj ns[kuk 

¼5½ ihNk djuk 

¼6½ vigj.k djuk 

¼7½ ekuo rLdjh 

¼8½ cykRlax 

¼9½ yTtk Hkax djuk 

 bu vijk/kksa dks jksdus ds fy, Hkkjrh; naM lafgrk,¡ 1860 esa fuEufyf[kr /kkjkvksa dk mica/k 

fd;k x;k gSA 

¼1½ vxj fdlh ckfydk ij rstkc ls geyk gksrh gS rks /kkjk 326 d ds vUrxZr naM dk fo/kku 

 gSA ftlesa vkthou dkjkokl dk Hkh izko/kku gSA 

¼2½ ;kSu mRihM+u dh ?kVuk esa /kkjk 354 d dk izko/kku gS ftlds vUrxZr dBksj dkjkokl dk 

 izko/kku gSA 

¼3½ fuoL= djus ij /kkjk 354 [k dk izko/kku gS ftlesa lkr o"kZ rd dh ltk  dk izko/kku gSA 

¼4½ fNidj ns[kuk ls lacaf/kr ?kVuk ij /kkjk 354 x ds vUrxZr de ls de ,d o"kZ dh ltk dk 

 izko/kku gSA 

¼5½ ihNk djuk ls lacaf/kr ?kVuk ij 354 ?k dk izko/kku gSA ftlds vUrxZr vxj fdlh O;fDr 

 }kjk bysDVªksfud lapkj ek/;eksa ds ek/;e ls Hkh fdlh  ckfydk dk fuxjkuh fd;k tkrk gS rks 

 os Hkh bl /kkjk ds vUrxZr naM ds  Hkkxhnkj gksxkA 

¼6½ vigj.k /kkjk 361 ds ek/;e ls lacaf/kr O;fDr dks nafMr fd;k tkrk gSA 

¼7½ ekuo rLdjh /kkjk 370 vxj dksbZ O;fDr fdlh ckfydk dk mRihM+u rFkk  'kks"k.k ds mís'; 

 ls /kedh nsdj] cyiwoZd ;k cgyk&Qqlykdj ;k /kks[kk/kjh ls ys tkrk gS rks mls bl /kkjk ds 

 vUrxZr dBksj dkjkokl dh ltk dk izko/kku fd;k x;k gSA 

¼8½ cykRlax ds fy, /kkjk 376 dk izko/kku fd;k x;k gS ftlesa lkr o"kZ dh dBksj ltk dk 

 izko/kku fd;k x;k gSA 

¼9½ v'yhy dk;Z ;k xkuk ctkuk /kkjk 294 ds vUrxZr vkrk gSA vxj fdlh ckfydk ds lkFk bl 

 izdkj dh gjdr fd;k tkrk gS rks mls bl izko/kku ds vUrxZr ltk rFkk tqekZus dk izko/kku 

 gSA 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                   © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 1 January 2023 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2301604 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org e908 
 

?kjsyq fgalk rFkk mRihM+u ls lacaf/kr laj{k.k vf/kfu;e 2005 %& ;g vf/kfu;e futh {ks= rFkk 

ckfydkvksa ds lkFk gksus okys fofHkUu izdkj ds vuSfrd ÑR;ksa dks jksdus ds fy, cuk;k x;k gSA 

 

¼3½ mUewyu ds izfr Nk=kvksa dh euksof̀Ùk %&  

 fo|ky; ds lHkh dk;Zjr deZpkfj;ksa dks ySafxd vijk/kksa ls ckfydkvksa dk laj{k.k vf/kfu;e 

2012 dh fofgr /kkjk 19 ¼1½ ,oa 2 esa fofgr izko/kku tks leLr dkfeZdksa dks nkf;Ro c) djrs 

gSa dks l[rh ls ikyu gsrq ikcUn fd;k tk,A 

 fo|ky; esa ckfydkvksa dks xqM&Vp] cSM&Vp dh tkudkjh nsus gsrq iz'uksÙkjh dfork] y?kq 

ukVd] iksLVj o dgkuh bR;kfn ds ek/;e ls {ks=h; Hkk"kk esa fo|ky; esa dk;ZØe vk;ksftr 

fd;k tkuk pkfg,A 

 fo|ky; esa gksusokyh v/;kid vfHkHkkod cSBd esa v/;kidksa }kjk vfHkHkkodksa dks cPpksa dh 

lw{e xfrfof/k ,oa muds O;ogkj ij utj j[kus rFkk iM+ksfl;ksa ,oa fj'rsnkjksa ls ckfydk 

mRihM+u ls lko/kku jgus ds laca/k esa ifjp;kZ dh tkuh pkfg,A 

 ckfydkvksa ds e/; LokLF; o LoPNrk ls lacaf/kr tkx:drk iSnk djus ds fy, mUgsa lacaf/kr 

tkudkjh miyC/k djkuh pkfg,A 

 fo|ky; ifjlj esa fpfUgr LFkku ij fyf[kr psrkouh ds lkFk lh-lh-Vh-oh- dSejk ,oa f'kdk;r 

isVh yxuh pkfg,A 

 fo|ky; ifjlj esa lwpuk iV~V ij Child Help Line ls lacaf/kr nwjHkk"k la[;k Li"V :i ls 

fy[kk tk,A 

 fo|ky; ds iz/kku rFkk lekt ds yksxksa ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd ySafxd lekurk ds fy, 

laosnu'khyrk ls dk;Z djus rFkk fo|ky; esa Hk;eqDr ,oa foHksneqDr okrkoj.k ds fuekZ.k esa 

viuk ;ksxnku iznku djuk pkfg,A  

 

v/;;u dk vkSfpR; %&  

 ckfydk mRihM+u lekt ds foÑr ekufldrk okys yksxksa ds }kjk fd;k tkus okyk ,slk 

O;ogkj gS tks lH; lekt ds fy, dyad gS rFkk mlds LoLF; okrkoj.k dks nwf"kr Hkh djrk gSA ;g 

ekuork ds fo:) gksusokyk t?kU; vijk/kksa esa ls ,d gSA bl vijk/k us oSls eu ij dqBkjk?kkr djrk 

gS tks vHkh viuh thou dks lgh <ax ls le> Hkh ugha ik;h gSA vfHkyk"kk vkSj vjeku ds fodflr 

gksus ls igys gh dqafBr dj fn;k tk jgk gSA vlH; yksxksa }kjk orZeku le; esa ckfydk mRihM+u ds 

u;s&u;s Lo:i lkeus vkus yxs gSaA fj'rk rkj&rkj gksus yxs gSaA ckfydk,¡ vlqjf{kr eglql djrh 

gSA vius dksey eu dh Hkko dks izdV ugha gksus nsrh gSA lekt rFkk laLFkk ds jlw[knkjksa ds lkeusA 

vR;k/kqfud lapkj O;oLFkk us ckfydk mRihM+u dh ?kVuk dks u;s Lo:i esa xfr iznku dh gSA ,d 

vksj tgk¡ bldk iz;ksx vijkf/k;ksa dks fu;af=r djus esa fd;k tkrk gS ogha vijkf/k;ksa ,oa lekt ds 

xSj ftEesnkj O;fDr;ksa }kjk bldk iz;ksx mRihM+u esa fd;k tkrk gSA vk;s fnu ns'k o lekt esa vusd 

ckfydk mRihM+u dh ?kVuk ?kfVr gksrh gS tc ge mldh fo'ys"k.k djrs gSa rks ikrs gSa fd izR;sd 

?kVuk esa dqN lekurk rks dqN vlekurk gksrh gSA ;gh vlekurk esa u;s&u;s vijk/k ds Lo:i o 

vk;ke lfEefyr gksrs gSaA ftls Li"V djus dk iz;kl 'kks/kkFkhZ ds }kjk izLrqr v/;;u esa fd;k x;k 

gSA  
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fu"d"kZ %&  

 ckfydkvksa ds mRihM+u dk fo'ys"k.k djus ij ;g Li"V gksrk gS fd ,d vksj ljdkj }kjk 

u;s&u;s izko/kku o dkuwu cu jgs gSa ogha] vijk/k dh izfr'kr Hkh lkisf{kd :i ls c<+ jgh gS ftlls 

yksxksa esa lgh lans'k ugha tk jgk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa vkt Hkh vfHkHkkod vius yM+fd;ksa dks nwj LFkku 

ij i<+us ;k is'kkxr izf'k{k.k gsrq ugha Hkstrs gSaA muds eu esa dgha u dgha ;g Hk; O;kIr jgrk gS fd 

ckfydkvksa ds lkFk dksbZ vugksuh ?kVuk u gks tk,A ,d vksj ckfydk,¡ vkt i<+&fy[kdj vPNs ls 

vPNs vksgns dks izkIr dj jgh gSa] tks muds eu esa psruk o tkx:drk iSnk djrh gSA f'k{kk izkfIr 

gsrq rFkk lekt ds eq[; /kkjk esa tksM+us gsrq bl fojks/kkHkkl dh fLFkfr esa ckfydkvksa dh euksof̀Ùk 

Li"V :i ls ;g js[kkafdr djrh gS fd ljdkj] lekt rFkk laLFkk iz/kku ds }kjk fujarj :i ls 

tkx:drk laca/kh dk;ZØe pykuk pkfg, rFkk ljdkjh Lrj ij dBksj ls dBksj naM dk izko/kku gks 

ftlls mRihM+u djus okys O;fDr ds eu esa Hk; iSnk gks vkSj og bl izdkj dh fØ;k&dyki ugha 

dj ftlls ,d LoPN Hkkjr dk fuekZ.k gks ldsA 
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