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Hkkjr esa efgykvksa dh xHkZikr dh oS/kkfud fLFkfr ,d fof/kd 

v/;;u ¼>kWalh laHkkx ds fo’ks”k lanHkZ esaA½ 

 

‘kks/kkFkhZ& dq0 izKk xqIrk 

‘kks/kFkhZ Nk=k Ldwy vkWQ yhxy LVMht ,y-,u-lh-Vh-fo’ofo|ky; Hkksiky ¼e-iz-½ 

 ‘kks/kfunsZf’kdk& MkW0 lhek eaMyksbZ  

funsZ’kd ,oa izksQslj] Ldwy vkWQ yhxy LVMht ,y-,u-lh-Vh-fo’ofo|ky; Hkksiky ¼e-iz½ 

 

‘kks/k la{ksi 

bl ‘kks/k dk mn~ns’; Hkkjr esa efgykvksa ds xHkZikr dh fLFkfr dk v/;;u djuk gSA bl lanHkZ esa ys[k dk mn~ns’; Hkkjr esa efgykvksa ds 

xHkZikr dh fLFkfr esa ,d fof/kd v/;;u djuk gSA bl v/;;u ds fy, geus vUos”k.kkRed ‘kks/k izk:Ik ds lkFk o.kZukRed ‘kks/kk vfHkdYi 

dk iz;ksx fd;k x;k gS ftlesa geus lkaf[;dh midj.k dk iz;ksx fd;k gSA vkadM+ks dks izLrqfrdj.k ds fy, fp= dk Hkh bLrseky fd;k 

x;k gSA bl ‘kks/k ds fy, 5 izfr’kr lkFkZdrk Lrj fu/kkZfjr fd;k x;k Fkk ftlls dh ge ‘kks/k ifjdYiukvksa dks Lohdkj ,oa fujLr dj 

ldsA bl ‘kks/k dk fu”d”kZ gS fd vkt Hkh lqjf{kr xHkZikr ls T;knk vlqjf{kr xHkZikr dh c<+ksrjh gqbZ gSA  

‘kCn ladsr 

efgykvksa dk xHkZikr] xzkeh.k ,oa ‘kgjh {ks=ks esa efgykvksa dk xHkZikr ds dkuwu ds ckjs esa tkudkjh] fof/kd v/;;u] xHkZikr ls lacaf/kr 

dkuwu] Hkkjrh; n.M lafgrk ,oa Hkkjr dk lafo/kkuA 

izLrkouk 

xHkZikr bl nqfu;k esa lHkh efgykvkas dks izHkkfor djus okyh ,d vke leL;k gS pkgs og xzkeh.k {ks=ksa ls tqM+h gqbZ efgyk ,oa ‘kgjh {ks=kas 

ls tqM+h gqbZ efgyk nksuks ifjos’k esa gSA lg leL;k ,slh efgykvksa ds lkFk tks fd is’ks esa gks ;k ?kjsyw gksA xHkZikr tSls fo”k; ds fy, 

dkuwu O;oLFkk dh xbZ gS ysfdu ;g dkuwu O;oLFkk dgha u dgha lks jgh gSA blfy, ;g foQy gSA efgykvksa dh xHkZikr ls lacaf/kr 

leL;k iq:”k izHkqRo dks ysdj gS vkSj bldk mi;ksx efgykvksa dks ;g fLFkfr mRiUu dj nsrk gS fd og vkt Hkh vius fu.kZ; dks ysus ds 

fy, iq:”k ls detksj gSA ,oa vius fu.kZ; dks ysdj Lora= ugh gSA ,d ,sls lekt esa tgka efgykvksa ds xHkZikr dks lekt esa py jgs 

fir̀lRrkRed ewy dks fn[kkus ds fy, is’k fd;k tkrk gSA iq:”kks }kjk efgykvksa ds ;k cykRdkj ds dkj.k yM+fd;ksa esa xHkZ dk Bgj tkuk 

,d lcls cM+h pqukSrh gSA ;g lkaLdf̀rd izFkkvksa esa fufgr gS ,oa dk;ZLFky ij ‘kfDr laca/kks ls cM+ tkrk gSA fiNys dqN o”kksZ esa efgykvksa 
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ds xHkZikr ls lacaf/kr fo”k; dks ysdj tkx:drk vkbZ gSA ysfdu ;g tkx:drk ,d lhek rd gh fufgr gSA Hkkjr eas xHkZikr tSlk 

fo”k; okLro esa Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 14]19 ,oa 21 esa fn, x, vf/kdkjksa dk mYya?ku gSA xSj dkuwuh xHkZikr dks vijk/k ?kksf”kr 

fd;k x;k gSA ,d efgyk ds f[kykQ ;g mldh xjhek vkSj ,d O;fDr ds lEeku dk mYya?ku djrk gSA xHkZikr dks ysdj ,d fuf’pr 

ifjHkk”kk nsuk dkQh pqukSrh iw.kZ dk;Z gSA fQj Hkh ;g Li”V gS fd bl ‘kCn esa efgykvksa ds ekuo vf/kdkjksa dk mYya?ku ‘kkfey gSA ;g 

,d lkekftd leL;k gSA ;g vokaNuh; gSA ;g mEehn dh tk ldrh gS blesa fuEufyf[kr esa ls dksbZ Hkh ;k lHkh vkSj blds fdlh Hkh 

:Ikks esa ‘kkfey gSA pkgs og ‘kknh ds ckn xHkZikr] cykRdkj ls ihfM+r efgykvksa dk xHkZikr] uokfyd yM+fd;ksa dk xHkZikr] fujks/k ds 

mi;ksx ds ckn Hkh xHkZ Bgj tkuk] ifjokj esa cPpksa dh la[;k Ik;kZIr gS] efgyk dks xHkZ/kkj.k ds le; dksbZ ,slh leL;k dk vkokgu 

ftlls efgyk ds thou ij [krjk mRiUu gksuk] xHkZ esa iy jgs f’k’kq dks tUe ds Ik’pkr~ fdlh Hkh izdkj dh ‘kkjhfjd ;k ekufld fodykaxrk 

dk vHkko gksukA 

lkfgR; dh leh{kk  

lkfgR; dh leh{kk ‘kks/k i)fr dh ,d egRoiw.kZ igyw gSA D;ksfd ;g mu iz[;kr fo}kuks ds ;ksxnkuksa ij izdk’k Mkyrk gS ftUgksus orZeku 

fo”k; ij vius fopkj] jk;] rF;] fl)kUr] nf̀”Vdks.k ij fopkj fd;k gSA blds vykok lkfgR; dh leh{kk igys fd, x, ;ksX;nku ds 

chp ekStwn ‘kks/k varjky dks ifjHkkf”kr djus dk iz;kl djrh gSA dkykuqØfed Øe esa izklkafxd lkfgR; dh leh{kk uhps nh xbZ gSA ;|fi 

dkuwu fuokj.k ra= iznku djrk gS ysfdu ;g [kkfe;ksa ls de ugh gSA ;g vko’;d gS fd vf/kfu;e dk mfpr dk;kZUo;u fd;k tk,] 

vf/kfu;e ds ckjs es tkx:drk iSnk dh tk, vkSj jksdFkke ra= dks viuk;k tk,A ySafxd lekurk lqfuf’pr djus vkSj lHkh yksxksa ds fy, 

mudh ySafxd igpku dh ijokg fd, fcuk ,d Lora= fu.kZ; dk okrkoj.k iznku djuk vko’;d gSA efgykvksa dh Hkwfedk rsth ls cnyko 

ds lkFk] ,d lqjf{kr okrkoj.k ,oa vf/kfu;eksa ls lacaf/kr mfpr tkudkjh j[kuk vko’;d gSA lEeku vkSj tkx:drk dh laLdf̀r dk 

fuekZ.k djds lekt esa LoLF; okrkoj.k cuk;k tk ldrk gSA ;g Øepkfj;ksa] vk’kk dk;ZØrkvksa dks mfpr izf’k{k.k iznku djds] fuokjd 

mik;ks dks c<+kdj vkSj ml ij jksd yxkdj fd;k tk ldrk gSA vkt rduhfd bruh vkaxss c<+ pqdh gS dh tc Hkh fdlh efgyk dks 

xHkZ/kkj.k djus dh bPNk gksrh gS rks og MkWDVj dh lykg ds lkFk ,d LoLF; xHkZ dks /kkj.k dj ldrh gSA blh rjg vapkgs xHkZ ls 

futkr ikus ds fy, og fof/kd :Ik ls xHkZikr dkuwu ds vUrxZr fn, x, fn’kk funsZ’kks ds vk/kkj ij mpfr izfØ;k }kjk xHkZikr djok 

ldrh gSA tks fd xHkZikr lekfIr vf/kfu;e ds vUrxZr fn’kk funsZ’k iznku fd, x, gSA 

v/;;u dk mn~ns’; 

xHkZikr lekfIr dkuwu ds vUrxZr izko/kkuks dk v/;;u djuk ,oa xHkZikr ls lacaf/kr oS/kkfud fLFkfr dk v/;;u djukA 

‘kks/k ifjdYiuk 

Hkkjr esa xHkZikr dh orZeku fLFkfr dks ns[krs gq, xHkZikr lekfIr dkuwu ¼xHkZ dk fpfdRldh; lekiu vf/kfu;e 1971½ dh O;oLFkk dh 

xbZ gS ysfdu lgh ek;uks esa vkt Hkh lekt dh udkjkRed lksp ds dkj.k efgykvksa ds fy, ,slh ifjfLFkfr;ksa dk mRiUu gksuk dh muds 

}kjk oS/kkfud xHkZikr dk pquko u djds voS/kkfud xHkZikr dk pquko djuk ftlds dkj.k lqjf{kr xHkZikr ls T;knk vlqjf{kr xHkZikr dk 

gksukA 
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‘kks/k izfof/k 

funZ’ku izfrp;u 

izLrqr v/;;u esa funZ’ku }kjk >kWalh laHkkx ds lacaf/kr xzkeh.k ,oa ‘kgjh {ks=kas dh efgykvksa dk xHkZikr ls lacaf/kr p;u fd;k x;k gSA 

v/;;u dk {ks= 

v/;;u gsrq >kWalh laHkkx ds fo”k; lanHkZ esa xHkZikr ls lacaf/kr fof/kd igyqvksa dk v/;;u djuk ,oa xHkZ dk fpfdRldh; lekiu 

vf/kfu;e 1971] xHkZ dk fpfdRldh; lekiu vf/kfu;e ¼la’kks/ku fo/ks;d½2014] xHkZ dk fpfdRldh; lekiu vf/kfu;e ¼la’kks/ku 

fo/ks;d½2020] xHkZ dk fpfdRldh; lekiu vf/kfu;e ¼la’kks/ku fo/ks;d½2021] dh orZeku fLFkfr dks ns[krs gq, bl vf/kfu;eksa ls lekt 

fdl izdkj ls tkx:d gqvk gS vkSj vkt lekt fdruk bl dkuwu dks viukrk gS vkSj bldh fof/kd vkSipkfjdrkvksa dk ikyu djrk gS 

,oa ikyu ugh djrk gS lHkh igyqvksa dk v/;;u djukA 

vuqla/kku fØ;kfof/k 

bl v/;;u ds fy, vUos”k.kkRed ‘kks/k izk:Ik ds lkFk o.kZukRed ‘kks/k vfHkdYi nkSuks dk iz;ksx fd;k x;k gS] D;ksfd vUos”k.kkRed ‘kks/k 

izk:Ik ds }kjk u;k Kku ubZ [kksp dh tk ldrh gS tks fd gekjs ‘kks/k dh ifjdYiuk;s cukus esa enn~ djrh gS tcfd o.kZukRed ‘kks/k 

vfodYi ls ge mu ifjdYiukvksa dk ifj{k.k djrs gS ftlesa dbZ izdkj ds lkaf[d;h ds midj.k yxk, tkrs gSA ,oa fp=ks dk mi;ksx 

fd;k tkrk gS tks gekjs lgh fu.kZ; ysus esa lgk;rk djrs gSA 

vkadM+k laxzg.k 

Hkkjr esa efgykvksa ds xHkZikr dh oS/kkfud fLFkfr % ,d fof/kd v/;;u djus ds fy, geus f}rh;d vkdM+k bdBBk fd;k gS f}rh;d 

vkdM+k ds fy, geus dbZ izdkj ds jk”Vªh; ,oa vrajk”Vªh; tujYl dk v/;;u fd;k gS rFkk lekpkj i=ks dks Hkh bLrseky efgykvksa ds 

xHkZikr laca/kh vf/kd tkudkjh ds fy, fd;k x;k gSA  

fu.kZ; fu;e 

bl v/;;u ds izkjaEHk esa gh geus lkFkZdrk fLFkj ikap ¼5½ izfr’kr r; dj fy;k gS ftldk vFkZ gS dh ge vius fu.kZ; esa iapkuoS ¼95½ 

izfr’kr fuf’pr gS ,oa dsoy gels 5 izfr’kr dh xyrh ‘kks/k ifjdYiukvksa ds Lohdkj vkSj fujLr djus esa gks ldrh gSA ;fn gekjs v/;;u 

esa  lkFkZdrk oSY;w 0-05 ls de vkrh gS rks ge uy gkbZiksfFkfll dks fujLr djsaxs vkSj ;fn lkFkZdrk oSY;w 0-05 ls vf/kd vkrh gS rks ge 

uy gkbZiksfFkfll dks Lohdkj djsaxsA 
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ekr ̀eR̀;q ds dkj.k%&  

ekr ̀èR;q ,d xaHkhj fpark ,oa fparu dk fo”k; gSA ekr ̀èR;q ds dkj.k izlo iwoZ vkSj izlo mijkUr nksuks gSA xHkkZoLFkk ds nkSjku mDr 

jDrpki] ,uhfe;k] vo:) izlo] fMysojh ckn gksus okyk baQSD’ku gSA1 

 

 

                                                             
1 ekr̀ e R̀;q dk;ZØe okf”kZd fjiksVZ 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                        © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 1 January 2023 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2301078 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org a625 
 

 

Rkkfydk% xHkZoLFkk ds fofHkUu pj.kksa esa xHkZikr djkus dh ‘krksZ esa izLrkfor ifjorZuA 

2 

fu”d”kZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
2 http://hi.prsindia.org/ 

xHkZoLFkk ds pj.k xHkZikr dh ‘krsZ 

  ,e Vh ih ,DV 1971 ,e Vh ih la’kks/ku fcy 2020 

12 g¶rs rd ,d MkWDVj dh lykg ls ,d MkWDVj dh lykg ls 

12 ls 20 g¶rs rd nks MkWDVj dh lykg ls ,d MkWDVj dh lykg ls 

20 ls 24 g¶rs rd vuqefr ugh dqN Js.kh dh efgykvksa ds fy, nks MkWDVjks dh lykg ls 

24 g¶rs ls vf/kd vuqefr ugh Hkwz.k ds vR;f/kd fodr̀ gksus ij esfMdy cksMZ dh lykg ls 

xHkZoLFkk ds nkSjku dHkh Hkh  ,d MkWDVj vxj xHkZorh efgyk dk thou cpkus ds fy, rRdky ,slk djuk t:jh gSA 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                        © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 1 January 2023 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2301078 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org a626 
 

vkt Hkh ‘kgjh rFkk xzkeh.k {ks=ks esa xHkZikr ds dkuwu ds Kku dh deh gksukA rFkk fpfdRldh lykg ls T;knk >kM&Qwd dh rduhfd dks 

viuk;k tkuk vkSj ,slh rduhfd ds iz;ksx ls efgykvksa dks gksus okys [krjs dh vk’kadk dh tkudkjh dk vkHkko gksukA ftl dkj.k Hkkjr 

eas xHkZikr dh leL;k ls ekr ̀èR;q nj esa fnu izfrfnu c̀f) gks jgh gSA 

 

lanHkZ xzUFk lwph 

iqLrds@vf/kfu;e%& 

 xHkZikr fpfdRlh; lekiu¼fuokj.k½ dkuwu 1971  

 Hkkjrh; fpfdRlk ifj”kn vf/kfu;e 1956¼1956 dk 102½ 

 Hkkjrh; n.M lafgrk 1860 

 Hkkjrh; lafo/kku ¼ MkW0 eqjyh/kj prqosZnh ½ 

 

osolkbZV o lekpkj i= 

 http://hi.prsindia.org 

 ekr̀ eR̀;q dk;ZØe okf”kZd fjiksVZ 

 vej mtkyk fnukWad 07@06@2022 
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