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पं. सुधाकर शुक्ल के साहित्य में सौन्दर्यशास्त्र 

का अनुशीलन 
 

संध्या शमाय 

शोध छात्रा हिन्दी 

शास. स्नातकोत्तर स्वशासी मिाहिद्यालर्, दहतर्ा (म.प्र.) 

 

प्रस्तािना-मानव-जीवन के साववभौम, साववकालिक मौलिक मूल्यों सत्यों लिवों सुन्दरों में से सौन्दर्व का 

स्थान अत्यन्त उच्च है। भारतीर् दािवलनक लिन्ता में सत, लित, आनन्द नामक ब्रह्म के तीन स्वरूपयों में से 

आनन्द स्वरूप उसके िरम लवकलसत रूप का द्ययतक समझा जाता है क्योंलक सत्ता वसु्ततः  आनन्द रूप 

के लवकास में ही अपने आप कय आिर्पूर्व र्ा सार्वक करती है। आनन्द और सौन्दर्व का घलनष्ठतम 

सम्बन्ध है। आत्मानुभव की सवावच्च स्थस्थलत का सार आनन्द है और र्ह आनन्द भावना ही सववत्र सौन्दर्व 

का दिवन करती कराती है। वास्तलवक सौन्दर्व का दिवन हममें आनन्द भावना का सोंिार करता है तात्पर्व 

र्ह है लक भारतीर् जीवन-दृलि सौन्दर्व कय अत्यन्त उच्च स्थान देती है। सौन्दर्ावनुभूलत तर्ा आत्मानुभूलत के 

सार् समवार्-सम्बन्ध में लनवास करती है। सौन्दर्व जीवन के स्थाई व िाश्‍वत पे्ररर्ा स्रयतयों में से एक 

महत्त्वपूर्व स्रयत है। र्ह मानव सोंसृ्कलत एवों सौन्दर्विास्त्र का एक सलिर् तत्त्व है। 

कुGजी शब्द- साववकालिक, स्वरूपयों, आत्मानुभव, सवोच्च, सौन्दर्व, अत्यन्त, िाश्‍वत। 

 सौन्दर्व स्वरूप- सुधाकर द्वारा लनरूलपत सौन्दर्व पर लविार करने से पूवव सौन्दर्व के स्वरूप से अवगत 

हयना आवश्यक है क्योंलक वही सुधाकरजी की उपिस्थिर्यों कय आोंकने का उलित व व्यापक लनष्कर्व 

प्रदान कर सकेगा। 

सौन्दर्व क्ा है वह पदार्ों का गुर् धमव मात्र है अर्वा एक लनरूपालधक मानलसक भावना 

अर्वा उन दयनयों का लमलित पररर्ाम है। सौन्दर्व एक साववजलनक और साववकालिक अनुभूलत है। 

अतः  धमव, दिवन, किा, मनयलवज्ञान तर्ा सालहत्य आलद सभी ज्ञान के्षत्रयों में इस लवर्र् पर ििाव 

लमिती है। पररर्ाम स्वरूप सू्थि वसु्त र्ा देह के प्रत्यक्ष गुर् धमव और उपर्यलगता से िेकर 

आत्मा के प्रदेि की सूक्ष्मतम र्ा लनराकार भावना तक-इन दय सुदूर लकनारयों के बीि इस अनुभूलत 

का लवस्तार सौन्दर्व लवर्र्क िास्त्र लिन्ता में देखा जा सकता है। इस लवर्र् पर इतना व्यापक व 

तीब्र मतभेद है लक सौन्दर्व के स्वरूप का अस्थन्तम व सववमान्य लनर्वर् सववर्ा असम्भव है। 
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‘‘िि रूप राहश सरसी िि, 

हनश्छल छहि भोली भाली। 

िि अङ्ग अङ्ग लता सब, 

नि अंगूरो ंकी डाली ॥’’1 

सीमा, रजनी, नीतू तीन सहेलिर्ााँ, जीवन के हर बुरे-भिे समर् में एक जुट हयकर कार्व करती है। 

सोंसार का ऐसा कयई काम नही ों जय वे तीनयों न कर सकें । पुरुर् के समान नही, पुरुर् से भी अलधक 

पौरुर् प्रधान कार्व करते लदखाई देती हैं। इन तीनयों का सफर आठवी ों कक्षा से आरोंभ हुआ। आज 15 वी 

कक्षा समाप्त हयने कय र्ी।  

‘‘जाना हिर कनखत्न जलद? जिााँ पर जन्हुसुता सुखदेनी 

हिमहगरर से उतर सगर-तनर्-ताररहि सुरलोक-नसेनी 

हगरर-राज-षोरी गौरी के मुख-कोप-कुहिल भुु्रकुिी पर 

िंसकर िें हनल लिरर से थाम हिमकर हजसने जकड़े िर।।’’2   

सुधाकर िुक्ल ने मेघसुधा में सौन्दर्वता कय व्यक्त लकर्ा है। सौन्दर्वता का सोंबोंध जीवन के उन लवर्र् के 

बारे में बतार्ा है, जय मनुश्य में नैलतकता हमेिा लहमलगरर की तरह हयती है। 

पों. सुधाकर िुक्ल ने देवदूतम् उत्तरार्द्व में मौलिकता एवों सौन्दर्वता कय व्यक्त लकर्ा है, लजसमें 

कई प्रकार की दृस्थिकयर् स्थालपत है। सौन्दर्व वही है जय नर्न एवों मन का लविाम स्थि हय। र्र्ा- 

सौन्दर्य र्न्नर्नमनसो हिश्रमस्य स्थलस्यातु्।3 

अर्ावत् जहााँ नर्न एवों हृदर् एकीभूत हयकर सौन्दर्व का आकाण्ठ पान कर अखण्डानुभूलत करते हयों वही 

सौन्दर्व है। र्हााँ कलव की दृलि में नर्न िब्द के समे्मि से बाह्य सौन्दर्व तर्ा मन के मेि से आन्तररक 

आध्यास्थत्मक, सौन्दर्व ग्रहर् का एक पररपुि, मौलिक सौन्दर्व लवर्र्क    दृलिकयर् स्थालपत करता है। 

 सौन्दर्व का वगीकरर्- कुछ ऐसे भी सौन्दर्व िास्त्री हुरे् जय आत्मसत्ता में लवष्वास न रखते हुरे् सौन्दर्व 

कय वसु्त की आकृलत, सुर्म तर्ा सन्मात्रा- अोंगास्थिलत, सुव्यवस्था प्रमार्वर्द्ता, सोंगीत, सोंवालदत्व, वैलवध्य 

तर्ा वैलित्र्य आलद बाह्य गुर्यों तर्ा िटकीिे लवलवध छार्ाओों व हले्क गाढ़े रोंगयों व सुखद कयमि स्पिाव 

में ही देखते हैं। वसु्ततः  र्ह भी एक दृलि है जय वसु्त वालदर्यों र्ा प्रकृलतवालदर्यों द्वारा प्रवलतवत प्रिाररत 

है। 

सोंसृ्कत के प्रािीन भारतीर् कलव इसी सौन्दर्व भावना के उत्तरालधकारी हैं पर वे सौन्दर्व लिन्ता के एक 

नवीन उत्थान पर हैं और उस मूि सौन्दर्व कय केन्द्रीर् धराति पर पालर्वव रूपयों में भी देखकर तृप्त हयते 

हैं। रामानुज व वल्लभ ने सृलि का सम्बन्ध ब्रह्म एवों सौन्दर्व के सार् लदखार्ा है। सौन्दर्व एक सूक्ष्मिरम 

भावना है। जय ऐस्थन्द्रर् माध्यम से प्रकालित हयती है लकनु्त वसु्तगत सौन्दर्व वृलत्त के लविारकयों की दृलि 
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रूप, रोंग, आकार, कयमिता, में सौन्दर्व का देखना समस्या कय हि नही ों करता क्योंलक इनसे अलभव्यक्त 

हयने वािे सौन्दर्व का मानदण्ड व्यस्थक्त से व्यस्थक्त तक बदिा जा सकता है।  

‘‘जब उसके घि के हसत स्फहिक से जल-पानाथय लचोगे 

तब हतरछे लिके उपरर स्व कहिके सुरकरर सदष जंचोगे। 

उस धिल धार में पड़कर तब छहब छलक उठेगी ष्यामा 

तज हनर्त हमलन-महि नि र्मुना-संगम-समलहलत ललामा।।’’4 

पों. सुधाकर िुक्ल ने मेघसुधा में जीवन के नैलतक मूल्यों कय बतार्ा है, लजसके आधार पर मनुष्‍र् 

की नीलत एवों लनर्ती का मूल्ाोंकन लकर्ा जाता है लजससे जीवन िेष्‍ठ एवों सौन्दर्वपूर्व बन सके।  

सब धमों र्ा गुर्यों के प्रलत हमारी रूलि र्ा आकर्वर् देि काि र्ा व्यस्थक्त सापेक्ष है। अतः  सौन्दर्व 

की सवव मान्य तर्ा पूर्व सन्तयर् प्रद धारर्ा उसके आधार पर खड़ी नही ों की जा सकती है। रे् सब गुर् 

पदार्ों के पररवतवनिीि अस्थस्थर धमव हैं जय सौन्दर्व के प्रार्लमक र्ा मूिगुर् आकर्वर् र्ा नवीनता से मेि 

नही ों खाता है।  

इसके अलतररक्त कारर् परम्परा की ओर बढ़ते ही र्ह स्पि हयने िगता है लक इन गुर्यों का स्रयत 

कयई भीतरी िाश्‍वत र्ा सूक्ष्म तत्त्व है लजसका लक रे् नामरूप गुर् बाह्य प्रकािन मात्र है। अतः  िेतन 

तत्त्व के असोंपृक्त इन बाह्य गुर्यों तक सौन्दर्व की सत्ता कय स्वीकार करना सौन्दर्व कय मूि से न समझ 

कर उसके डाि पात कय समझने का प्रर्ास है। अतः  र्द्यलप रे् बाह्य उपकरर् सौन्दर्ावनुभूलत में पर्ावप्त 

सहार्क व सहर्यगी हयते हैं पर उन्हें हम सौन्दर्व का स्थाई आधार नही ों कह सकते है। वेदान्त, साोंख्य, 

िैवागम लकसी भी दिवन के अनुसार इन उपकरर्यों कय अपने आप में िरमगुर् नही ों मान सकते क्योंलक 

आत्मा से असोंपृक्त सौन्दर्व लनजीव, अलिर, क्षर्भोंगुर है जय सबकय एकसार् तृप्त नही ों कर सकता। 

आत्मगत-सौन्दर्य-दृहि- आत्मगत सौन्दर्व दृलि आत्मा की सत्ता र्ा स्थस्थलत के लवष्वास र्ा बौस्थर्द्क लनर्वर् 

से पररिालित र्ा अनुप्रालर्त है। लवष्व की दािवलनक व वैज्ञालनक लविारधारा आज आत्मवादी व अनात्मवादी 

दय लिलवरयों में लवभक्त है। अनात्मवादी लविारधारा के प्रिारक आत्मा जैसी वसु्त में लवष्वास नही ों करते हैं। 

वे अलधक से अलधक आत्मा कय मन के लवकलसत रूप का पर्ावर् मानने कय तैर्ार हैं।  

उनकी दृलि में मन अरु्ओों से लनलमवत है और अरु् पालर्वव वसु्तओों से ही सूक्ष्मतम व अलवभाज्य 

िरम सत्य है। लकनु्त उधर भारतीर् आत्मवादी आत्मा की स्वतन्त्र सत्ता, स्थस्थलत व इकाई में लवष्वास करते 

हैं। वेदान्त, िैवागम, न्यार्दिवन, वैिैलर्क आलद में वैज्ञालनक लिन्तन प्रर्ािी द्वारा िुर्द् सनातन, अखण्ड व 

एक रस आत्मतत्त्व की लनर्भ्ावन्त पदाविी में प्रलतष्ठा की गई है ऐसी स्थस्थलत में सौन्दर्व लिन्ता भी आत्मतत्त्व 

से पररिालित हय तय कयई आश्चर्व नही ों है। 

भारत की ही तरह पलश्चम में भी आत्मवादी दिवन अनेक ितास्थब्दर्यों से एक िीर्व स्थानीर् दिवन 

रहा है। प्राकृतवाद, लवज्ञानवाद, जड़वाद तर्ा लवकासवाद आलदके बीि भी वह आज का जीलवत दिवन है। 
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सौन्दर्व के प्रसोंग में उनकी मूि लविारधारा के प्रवाह कय, लजससे पलश्चम का सारा आत्मपरक सौन्दर्व 

लिन्तन रूपालर्त है कुछ लविारकयों के माध्यम से लवहोंगम दृलि से देखिेना उपर्यगी हयगा। 

‘‘पक्कोडनोस रु्द्ध खोरोऽिमस्मि, 

अनुतीरे महिर्ा समानिासो।’’5 

इन पोंस्थक्तर्यों में जीवन की महानता कय बतार्ा है, इसके अिावा मनुश्य और प्रकृलत के बीि में 

सामोंजस्य कय लिलत्रत लकर्ा है। पों. सुधाकर िुक्ल ने पालि सालहत्य कय अलधक से अलधक व्यावहाररक 

बनाने के लिए उन्हयोंने बहुत सी गार्ाओों कय जीवन से जयड़ा है तर्ा उनमें सौन्दर्विास्त्र कय व्यक्त लकर्ा 

है।  

 सौन्दर्य के स्वरूप कुछ हिषेश धारिाऐ-ं सौन्दर्व के स्वरूप की एक पररपूर्व धारर्ा कलतपर् 

सौन्दर्व लिन्तकयों के समुच्चर् द्वारा खड़ी की जा सकती है। सौन्दर्व की वैलिषय सूिक अनेक 

लविेर्ताएों  बताई जा सकती हैं पर उनमें से कुछ ऐसी हैं जय सौन्दर्व की प्रार्भूत हैं, लजनके अभाव 

में सौन्दर्व, जीवन की एक महान उदात्त व गम्भीर अनुभूलत नही ों कहिा सकता। सौन्दर्व की रे् 

लविेर्तार्ें वसु्त र्ा प्रमेर् के बाहरी सू्थि रूपाकार र्ा गुर्यों कय भेदकर भीतर से प्रकट हयने वािी 

उसकी आत्मस्थानीर् लविेर्तार्ें हैं। इन लविेर्ताओों के आकिन के लबना सौन्दर्व की अनुभूलत 

स्वादहीन, लनष्प्रार् तर्ा झोंकृलतिून्य है। 

हेंस िासवन ने सौन्दर्व लिन्ता के प्रसोंग में कहा है लक तकव भूलम से उठकर वसु्त के सम्यक रूप के 

अवरयध के क्षर्यों में मानय दृिा का तीसरा नेत्र ही खुि-जाता है और सब कुछ प्रकालित हय जाता है। 

कालिदास की दृलि में सौन्दर्व पावनकारी है। तर्ा उसका सम्बन्ध जन्म जन्मान्तर से है। भवभूलत उसे 

ही सुन्दर मानते हैं। जय लदव्य गुर्यों से समस्थित हय। माघ उसे ही सुन्दर कहते हैं जय प्रलतक्षर् नवीन हय। 

भारलव ने उसे ही सुन्दर कहा जय आत्मपर्ववलसत हय और लजसे लकसी अन्य की अपेक्षा न हय 

न रम्यमािार्यमपेक्षते गुिमु् 6 

सूरदास की दृलि में िीकृष्ण के सौन्दर्व के सामने महामुस्थक्त की भी कयई पूछ नही ों। उनकी दृलि 

में रूप कय छयड़कर दूसरा कयई रक्षक नही ों है। िीकृष्ण के रूप कय देखे लबना गयलपर्यों कय सारा सोंसार 

सूना िगता है। रूप के प्रभाव से दृिा की सहज समालध बन जाती है। 

 नख-हसख सौन्दर्य- समस्त देह का लित्रर् करने में सुधाकरजी तस्थििरीरिलतका, दालमनी के सदृि 

सु्फररत हयने वािी गयरी-गयरी िलित गात्रर्लि, िैिविेर्िरीर, श्यामिरीर, नतयदार सुन्दरर, कुसुमा भरर् 

भूलर्त अोंगिता, मेिक कुों लित केिरालि, मौलििी की मािाओों से  अिोंकृत तर्ा लविलकि कलिकाओों 

से गुरे् हुरे् धस्थम्मल्लयों जूड़यों के प्रलत कलव बहुत आकृि है। कों घी से रलहत लछतरारे् बाि भव्य-भाि-

भूति लजस पर कािसलपवर्ी सी लिकुरालि लविलसत हय रही है। कमनीर्काोंलत से भरा हुआ कसू्तरी 
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लमलित लतिक से लवभूलर्त लसन्दूरारुर् रेखा से रु्क्त ििाट उनकी कल्पना के अनुकूि है। शे्वत, 

श्याम, अरुर् नेत्रयों की ियभा कानयों तक फैिे हुरे् रसस्त्रयतयों से सरस कयमि नर्न कमिानेहरू अपनी 

कार् कास्थन्त से जहााँ अमर रमलर्र्यों कय लतरसृ्कत करने वािी है। 

र्लद मानव आन्तररक सौन्दर्व, ज्ञान, धमव, उदारता से रलहत है तय वह उसका बाह्य सौन्दर्व वैसे ही हैं 

जैसे गदवभ पर रखा हुआ भारः - 

सौन्दर्य र्हद िाहं्य, िाह्यन्तदु् गदयभेन गुरू भारमु्। 7 

कलव अपने लप्रर् में सौन्दर्व का दिवन करता है क्योंलक लप्रर् का दिवन सौन्दर्व से पृर्क वसु्त नही ों 

है, स्वर्ों सौन्दर्व का दिवन ही लप्रर् का दिवन है और सववत्र ही उस सौन्दर्व की प्रभा जगमगा रही है।  

मानवीर् र्ा प्राकृलतक कैसा भी सौन्दर्व हय, लकसी लदव्य लिल्पी का किात्मक प्रदिवन, समस्त 

प्रकृलत कय उस अखण्ड आनन्दमर् ब्रह्म की जाग्रतज्ययलत स्वीकार करने वािे कलव का सववत्र सौन्दर्व दिवन 

की अवतारर्ा एक महत्त्वपूर्व पर् प्रिस्त करती-कराती है। 

पों. सुधाकर िुक्ल ने इलतहास और सौन्दर्व कय आपस में समस्थित लकर्ा है, लजससे ियग दयनयों 

का अनुसरर् करें । ितयमान को संदेश देने के लक्ष्य से िी उन्ोनें इहतिास के तथ्ो ंकी अहधकाहधक 

रक्षा करते ुरे् इसका उपर्ोग करना उहचत समझा, अतीत की पुनरािृहत्त मात्र उन्ें इश्ट निी।ं8  

लहन्दी के सौन्दर्व िास्त्र ख्यालत के लवद्वान् पद्मभूर्र् आिार्व पोंर्् बिदेव उपाध्यार् ने इस लवर्र् का गोंभीर 

लववेिन करते हुए अपना अलभमत लनम्न प्रकार से प्रकट लकर्ा है। 

हनष्‍कषय- सौन्दर्व की व्यापक धारर्ा में अमर उभर कर आरे् उत्कर्व लबन्दुओों कय ध्यान में रखकर देखने 

पर लवलदत हयता है। सुधाकर की सौन्दर्व धारर्ा, एक पररपूर्व धारर्ा है। सौन्दर्व का गम्भीर अनुभव जय 

हमें सुधाकर ने लदर्ा वह र्ह है लक सौन्दर्ावनुभव बाह्य वसु्त के माध्यम से हयता है जय सालहस्थत्यक रस 

लनष्पलत के लिरे् लवभाव रूप में अलनवार्वतः  ग्रहर् लकर्ा जाता है।  

सौन्दर्व का अनुभव काल्पलनक न हयकर वसु्तमूिक र्ा जीवन मूिक हयता है। वह हमारी िेतना 

के सूक्ष्मतर, पावनतर, व उज्ज्वितर है। उसका हमारी आत्मा के सार् घलनष्ठ सम्बन्ध है, क्योंलक केवि 

बाह्य र्ा आन्तररक दयनयों दृलिर्ाों अलतवाद दयर् से ग्रस्त हैं। 

सौन्दर्व कय केवि िारीररक दृलि पर केस्थन्द्रत रखने वािे महाकलव माघ की दृलि क्षरे्-क्षरे् र्न्नवता 

मुपैलत तदेव रूपों रमर्ीर्तार्ाः  तर्ा तस्य तदेव मधुरों र्त्र र्त्य मनयिग्नम् वािी मानलसक लविारधारा इन 

दयनयों ही अलतवादयों से मुक्त हयकर सुधाकर ने सौन्दर्व की जय नवीन व्यापकतम पररभार्ा प्रसु्तत की है 

वह लहन्दी एवों सोंसृ्कत सालहत्य की अमूल् लनलध है। 
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