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lekthdj.k izfØ;k es lgk¸;d vfHkdj.kksa dh Hkwfedk 

 

izk-MkW- vkpk;Z jktk /kksaMhck 

lekt’kkL= foHkkx izeq[k 

uox.k dyk vkSj okf.kT; egkfo|ky; 

ijyh oS|ukFk] ft-chM 

 

 lekthdj.k ,d ,slh lkekftd izfØ;k gS] ftlds }kjk ,d tSfod izk.kh es lkekftd xw.kksa dk 

fodkl gksrk gS vkSj og lkekftd izk.kh curk gSA lekthdj.k izfØ;k ds }kjk O;fDr lekt vkSj 

laLd`rh ds chp jgdj fofHkUu lk/kuksa ds ek/;e ls lkekftd xw.kksa dks fl[krk gS] vr% bls fl[kus dh 

izfØ;k Hkh dgrs gSA lekthdj.k }kjk laLd`rh] lH;rk rFkk vU; vufxur fo’ks"krk,¡ ih<h nj ih<h 

gLrkarfjr gksrh gS vkSj thofr jgrh gSA lekt ls ckgj O;fDr] O;fDr ugha gSA lekt ls i`Fkd og 

vlgk; gSA lekt ls nwj gksdj og py fQj ugha ldrk] cksypky ugha ldrkA lekt ds vHkko esa 

O;fDr dk thou ;nh vlaHko ugh arks dfB.k ,oa nwHkj vo’; gSA fdarw lekt dksbZ ,slk tknwbZ dfj’ek 

ugha dj nsrk dh tUe ysrs gh cPpk pyus fQjus yxs] cksy.ks pky.ks yxs le>.ks le>kus yxsA ,slk rks 

lkewfgd thou ds nkSjku thoui;±r pyusokyh ,d izfØ;k ds }kjk laHko gksrk gSA bl izfØ;k dks 

lekthdj.k dgrs gSA1 

lekthdj.k dh ifjHkk"kk%& 

1½ fxfyu o fxfyu %& 

  Fxfyu o fxfyu ds vuwlkj lekthdj.k ls vk’k; ml izfØ;k ls gS ftlds }kjk ,d 

O;Drh lekt ds ,d fØ;kf’ky lnL; ds :i esa fodflr gksrk gS lewg dh dk;Ziz.kkfy;ksa ls leUo; 

djrk gS] mldh ijaijkvksadk /;ku j[krk gS vkSj lkekftd fLFkrh;ksa esa O;oLFkkiu djds vius lkfFkvksa 

ds izfr lgu’kDrh dh Hkkouk fodflr djrk gSA 

2½ ,- MfCyo- xzhu %& 

  yksdlEer O;ogkjksa dks lh[kus dh izfØ;k dk uke lekthdj.k gSA fQ’kj ds vuqlkj 

lekthdj.k og izfØ;k gS ftlds }kjk O;fDr lkekftd O;ogkjksadks lh[krk gS vkSj mues vuqdwy djuk 

fl[krk gSA 
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3½ tkWulu%& 

  ßlekthdj.k dk rkRi;Z lkekftd lh[k ls gS tks lh[kusokys O;fDr dks viuh lkekftd 

Hkwfedk fuHkkus ds ;ksX; cukrh gSAÞ2 

4½ fdEcky ;ax%& 

  fdEcky ;ax ds vuqlkj lekthdj.k og izfØ;k gS ftlds }kjk O;fDr lkekftd vkSj 

lkaLd`frd {ks= esa izos’k djrk gS rFkk lekt ds fofHkUu lewgksa dk lnL; curk gS vkSj ftlds }kjk mls 

lekt ds ewY;ksa vkSj ekudksa dks fLodkj djus dh izsj.kk feyrh gSA3 

lekthdj.k ds rRo %& 

 lekt’kkL=h;ksaus lekthdj.k dh izfØ;k dks cMh ckjhdh ls v/;;u fd;k gSA muds vuwlkj 

lekthdj.k dh izfØ;k ds pkj rRo gksrs gSA 

1½ euq"; dh tSfodh; fo’ks"krk%& 

  euw"; dh viuh tSfodh; fo’ks"krk gS og dqN eqy izo`fRr;ksa laosxks] lkekU; tUetkr 

izo`fRr;ksa] bafæ;ksa vkSj efLr"d dks ysdj tUe ysrk gSA bUgh ds vk/kkjij mldk lekthdj.k gksrk gS 

buds vHkko esa ge mldk lekthdj.k ugha dj ldrsA 

2½ lkekftd var%fØ;k,%& 

  euw"; ds lekthdj.k ds fy;s nqljk egRoiw.kZ rRo lkekftd varjfØ;k,¡ gSA tc rd 

dksbZ euq"; nqljs euw"; ds laidZ es ugha vkrk vkSj muds chp varjfØ;k,¡ ugha gksrh rc rd og uk rks 

lekt dh Hkk"kk lh[k ldrk gS vkSj uk gh vkpj.k dh fof/k;k¡ budks lh[k dj gh og tSfod iqjkuh ls 

lkekftd izk.kh curk gSA 

3½ lkekftd var%fØ;kvksa ds fuf’pr ifj.kke%& 

  lekthdj.k ds fy;s ;g Hkh vko’;d gS dh O;fDr&O;fDr vFkok O;fDr lekt ds chp dh 

var%fØ;kvksa ds fuf’pr ifj.kke gks% fujFkZd varfØ;k;ksa ds lekt lEer vkpj.k ugha fl[kk tk ldrkA 

 

4½ ifj.kkeksa ds izfr fLod`rh&vfLod`rh%& 

  tgka fØ;% gksxh ogk ifj.kke vo’; gksxk pksjksa ds chp jgdj cPpk pksjh djuk lh[k 

ldrk gS ijarw mls tc ;g tkudkjh gksxh fd ;g dk;Z lekt }kjk fLod`r ugha gS vkSj ,slk djds og 

lekt esa lek;kstu ugha dj ldrk rks og ml dk;Z dks fLodkj ugha djsxkA lekt }kjk Lohd`r 

vkpj.k dks lh[kdj rnvuqdwy vkpj.k djuk gh lekthdj.k gksrk gSA 
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lekthdj.k izfØ;k es lgk¸;d vfHkdj.k%& 

 O;fDr es jktfufrd le> fodflr djusokyh lekt es vusd laLFkk, gksrh gSA ifjokj f’k{k.k 

laLFkk,¡] jktfufrd ,oa lkekftd laLFkk,¡ ljdkjh izfØ;k tulapkj bR;knh vfHkdj.k lekthdj.k 

izfØ;k es lgk¸;d Bjrs gSA buls dqN laLFkk,¡ ,slh gksrh gS tks LokHkkfod :i ls jktfufrd 

lkekftdj.k djrh gSA tc dh dqN ,slh gksrh gS tks vkSipkfjd :i ls ;g dk;Z djrh gSA izk;% [kwys 

,oa yksdrkaf=d lektksa es jktfufrd lekthdj.k es vukSipkfjd izfØ;kvksadh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA 

tc dh phu tSls lkE;oknh ns’k es rFkk ikfdLrku tSls dV~~Vjoknh jkT;ksa es ljdkjh ra=ks ds ek/;e ls 

jktfufrd laLd`rh dh tcjnLrh ?kqV fiykbZ tkrh gSA mi;qZDr laLFkk,¡ jktfufrd lekthdj.k izfØ;k 

es dSls lgk¸;d Bjrs gS ;g foLrkj ls ns[kus ds ckn let esa vkrk gSA jktfufrd lkekthd j.k ds 

vfHkdj.k dh tkudkjh lfoLrj :i ls fups fn;h x;h gSA 

1½ ifjokj %& 

  lekthdj.k izfØ;k es ifjokj dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA ßD;ksadh ckyd ifjokj es gh 

tUe ysrk gSAÞ4 vkSj loZizFke ifjokj ds lnL;ksa ds gh laidZ es vkrk gSA ifjokj es gh lekt ds 

fjrhfjokt yksdpkjksa izFkkvksa ,oa laLd`rh dk Kku djk;k tkrk gSA lekthdj.k djus okyh ifjokj ;g 

izkFkfed laLFkk gSA cPpk ;nh ,dkdh ifjokj dk lnL; gS rks mls pkj izdkj dh Hkwfedkvksadk Kku gksrk 

gSA os gS ifr&firk] iRuh&ekrk] iq=&HkkbZ vkSj iq=h&cguA pwadh ifjokj ,d lkoZHkkSfrd laLFkk gSA vr% 

fo’o ds lHkh lektksadh ;g vk/kkjHkwr laLFkk gSA ifjokj es cPpk tks dqN lh[krk gS og mlds thou dh 

LFkkbZ iq¡th gksrh gSA ifjokj ds lnL;ksa es ls gh og fdlh dks viuk vkn’kZ cuk ysrk gSA Hkk"kk dk iz;ksx 

Hkh cPpk ifjokj es gh lh[krk gSA ifjokj es fHkUu fHkUu LoHkko ds O;Drh gksrs gS cPpk mu lHkh ds lkFk 

vuwdwy djuk lh[krk gSA vuqdqyu ds nkSjku mles lfg".kwrk dk xw.k iSnk gksrk gSA ifjokj es lcls 

NksVk gksus ds dkj.k ckyd dks nqljksads O;ogkjksa dks lguk iMrk gSA blls lguf’kyrk iSnk gksrh gSA 

ckyd NksVk gksus ds dkj.k cMks dh vkKk ikyu djuk iMrk gSA ifjokj es gh ckyd [kku iku] oL= 

/kkj.k djus] vfHkoknu djus] iqtkikB ,oa vkpj.k ds fu;e lh[krk gSA ßifjokj f’k’kw dh izFke ikB’kkyk 

gSAÞ 

2½ fØMk lewg%& 

  Ifjokj ds ckn ckyd vius getksfy;ksa ,oa [ksy ds lkfFk;ksa ds laidZ es vkrk gS tks mlds 

ge mez gksrs gSA ;s yksx mls mldh izfLFkrh ,oa oxZ ds ewY;ksa ls ifjfpr djkrs gSA [ksy lewg es cPpk 

[ksy ds fu;eksadk ikyu djuk lh[krk gSA mls usr`Ro ds xw.k fodflr gksrs gSA og yksxksa dks fu;a=.k 

vkSj vuw’kklu es jguk lh[kkrk gSA [ksy es gkj vkSj thr gksus ij ifjfLFkrh;ksa ls vuqdqyu djuk Hkh 

ckyd lh[krk gSA ckyd [ksy ds nkSjku gh gqvk ikjLikfjd lg;ksx] izfrLi/kkZ vkSj LoLFkla?k"kZ dh 

Hkkouk Hkh xzg.k djrk gSA le; vkus ij cPpk dkuwu vkSj O;oLFkk dk izrhd cu tkrk gSA [ksy ds 
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fu;eksa dks tc dksbZ rksMrk gS rks og mldk fojks/k djrk gSA rFkk Lo;a fu;eks dk j{kd cu tkrk gSA 

fjteSu ;g ekurs gS fd [ksy lewg orZeku le; es lekthdj.k djusokyk ,d egRoiw.kZ lewg gSA 

D;ksadh vktdy O;fDr ekxZn’kZu ,oa fn’kk&funsZ’k ds fy;s vius ge mez ds yksxks ij vf/kd fuHkZj djrk 

gSA blfy;s O;fDr vius fu.kZ;ks ds fy, fe=ksa dh lykg dks vf/kd egRo nsrk gSA fjteSu dk erg S fd 

vkt dk O;fDr nqljksa }kjk vf/kd funsZf’kr gksrk gS tcfd xzkfe.k ,oa vkfne lektksa ds yksx ijLij o 

LofunsZf’kr gksrs gSA ßfjteSu ds vuqlkj [ksy lewg orZeku le; es lekthdj.k djusokyk ,d egRoiw.kZ 

lewg gSAÞ usr`Ro rFkk vkKkdkfjrk ds xw.kksa dk fodkl Hkh cPpks esa [ksy&dwn lewg ls gh gksrk gSAÞ5 

3½ jktfufrd ny%& 

  izR;sd jktfurhd lekt es nyhy O;oLFkk gksrh gSA Hkys gh mudk Lo:I ,d nyh; 

f}nyh; cgwnyh; gksA jktfufrd nyks }kjk Hkh yksxksa dk jktfufrd lekthdj.k fd;k tkrk gSA 

jktfufrd ny eqn~nksa dks fuf’pr djrs gSA mEehnokjksa dk p;u djrs gSA vkSj fQj fuofpdksals viuh 

furh;ksa vkSj dk;ZØeksa ds ckjs esa lwfpr djrs gS vkSj mu ij tukns’k izkIr djus dh dks’kh’k djrs gSA ;fn 

fuokZpd fdlh ,d ny dks cgwr ls pqurs gS vkSj mls ljdkj cukus dk tukns’k izkIr gks tkrk gSA ;g 

tukns’k lekthdj.k gh vfHkO;Drh gSA vkSj vusd fodYiksa es ls ,d fodYi dk p;u gSA ny pkgs 

ljdkj cuk;s ;k fojks/k dh fLFkrh es gks dkuwu es lq/kkj ykus es l{ke gq, gSA vkSj mudh var%fØ;k 

izxrh vkSj O;oLFkk es lkeatL; ykrh gSA ijarw jktfufrd ny erHksnks dks rhoz dj jk"Vª dks nks 

la?k"kZf’ky [kseksa es Hkh ck¡V nsrs gSA ny fuokZpdksa dks le>kus ds ctk, idMuk pkgrs gSA czkblus lgh 

dgk Fkk dh ny ds eap dk dke u rks ifjHkk"kk nsuk gS vkSj u gh O;k[;k djuk mldk dke rks 

vkdf"kZr djuk vkSj Hkzfer djuk gSA6 

4½ tu&lapkj%& 

  jsfMvks] nqjn’kZu vkSj flusek Hkh yksxksa dks lkoZtfud ekeyksa esa f’kf{kr dj ldrs gSA 

fodluf’ky ns’kksa es tgk¡ i;kZIr la[;k es yksx vf’kf{kr gS] Jo.k n`"Vh lapkj Kku vkSj euksjatu ds 

egRoiw.kZ lk/ku gSA flusek rks [kkl rkSj ls euksjatu dk lk/ku gS ijarw jsfMvks vkSj nqjn’kZu euksjatu ds 

lkFk lkFk f’k{kk] Kku vkSj lwpuk ds L=ksr Hkh gSA ;fn buij futh LokehRo gksrk gS rks tulapkj Hkh ,d 

ykHkdkjh m|ksx cudj jg tkrk gSA ;fn buij ljdkj dk fu;a=.k gksrk gS rks os ljdkjh izpkj ds 

ek/;e cu tkrs gSA jsfMvks vkSj nqjn’kZu lapkj ds yksdfiz; ek/;e gSA buds Jksrk vkSj n’kZd 

yk[ksa&djksMks esa gksrs gSA tgk¡ lapkj ij futh LokfeRo gS dsoy cMs iq¡thirh gh jsfMvks] nqjn’kZu ds 

O;olk; es iq¡th yxk ldrs gS vkSj os Hkh mlds dk;ZØeksa ij viuh bPNk ds vuqlkj fu;a=.k yxkus dh 

vkokt ls cksyrs gS rks >wB vkSj fod`r rdZ dks T;knk vklkuh ls fNik ldrs gSA geZu Qk;uj dk 

fu"d"kZ gS] dksbZ Hkh ns’k] pkgs og baXyaM gks tgk¡ jsfMvks&Vsfyfotu ij ljdkjh fu;a=.k gS vkSj pkgs 
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vesfjdk tgk¡ bls futh O;olk; pykrk gS czkWMdkfLVax dh 'kS{kf.kd {kerkvksa dk ftrus Hkkjh iSekus ij 

laHko gS mi;ksx ugh dj jgk gSAÞ7 

 

5½ Hkk"kk %& 

  lekthdj.k eqyr% lkekftd lh[kuk dh izfØ;k gSA pkgs lkekftd lh[kuk dh izfØ;k gks 

;k dksbZ Hkh vU; nqljh izfØ;k mldk laiUu gksuk bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd ckydksa dk ckS/nhd 

fodkl gqvk gS ;k ughaA ckydksa es ckSf/nd fodkl Hkk"kk }kjk] dkQh izHkkfor gksrk gSA8 Hkk"kk ds lgkjs 

ckyd ,oa fd’kksj vius fopkj vkn’kZ] laLd`rh ,oa lkekftd eqY;ksa ds ckjs esa [kwydj nqljs dks crkrs gSA 

rFkk nqljs yksxksa ds fopkjksa] vkn’kksZ vknh ds ckjs esa Hkh Kku izkIr djrs gSA bl rjg ds vknku&iznku ls 

ckydksa es lekthdj.k dh izfØ;k rsthls gksrh gSA fo’ks"kdj ckydksa esa ;g ns[kk x;k gS fd mudk 

lekthdj.k ekrkfirk fHkUu&fHkUu 'kCnksa dks mi;wDr HkkoHkafxek ds lkFk ckydksa ds lkeus cksyrs gSA 

ckyd mu 'kCnksa dks /;kuiwoZd lwurs gSA rFkk mudh Hkko&Hkafxek dk voyksdu dj ml 'kCn dk vFkZ 

le>us dh dks’kh’k djrs gSA bl izfØ;k }kjk ckyd u,&u, lkekftd O;ogkj dks djuk /khjs /khjs 

lh[krs tkrs gS vkSj mudk lekthdj.k gksrk tkrk gSA 

6½ fookg %& 

  fd'kksjkoLFkk ds ckn O;Drh oSokghd thou vkjaHk djrk gSA rc mls vius O;ogkjksaes u;s 

fljs ls larwyu LFkkfir djuk iMrk gSA bl le; mldk mRrjnkf;Ro dsoy vius izfr gh ugha jgrk 

vfirq iRuh] cPpksa rFkk vU; laca/kh;ksa ds izfr Hkh mlds lkeus vusd u;s mRrjnkf;Ro vk tkrs gSA blds 

QyLo:i O;fDr es R;kx] lgkuwHkqrh] ikfjokfjd dY;k.k vkSj nkf;Ro xzg.k djus dh Hkkouk fodflr 

gksrh gSA ;s lHkh n’kk,¡ lekthdj.k esa cgqr lgk¸;d gSA9 

milagkj %& 

 bl izdkj lekthdj.k izfØ;k mijksDr vfHkdj.kksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA bu lHkh vfHkdj.kksa ds 

vfrfjDr O;Drh ds fdlh vtuch ds laidZ esa vkus ij Hkh mlls ,d fof’k"V izdkj ls O;ogkj djus dh 

vis{kk dh tkrh gSA Hkkjr es O;fDr tkrh; lewg ls Hkh dbZ ckrs lh[krk gSA tkrh ds vuqlkj gh mls 

[kku&iku] NqvkNwr fookg vknh ds fu;eksa dk ikyu djuk gksrk gSA izR;sd tkrh dh viuh laLd`rh 

gksrh gS ftls O;Drh dks lh[kuk vko’;d gSA bl izdkj ge ns[krs gS fd O;fDr T;ksa T;ksa cMk gks tkrk 

gS mldk lkekftd nk;jk c<rk tkrk gS vkSj vusd laLFkkvksa ds ek/;e ls mldk lekthdj.k gksrk 

tkrk gSA O;Drh dk lekthdj.k djus esa vusd dkj.kksa dk ;ksxnku gksrk gSA izks -Msfol dk er gS fd] 

O;Drh nks fHkUun izdkj ds lapj.k dh mit gSA vuqokaf’kd rFkk lkekftdA ekrk&firk ds okgdk.kqvks] 

xq.klq= ,oa iztuu dh fØ;k }kjk O;Drh dks 'kjhj ,oa 'kkfjjhd {kerk,¡ izkIr gksrh gSA thofoKku dh 

,d 'kk[kk vkuqoaf’kdh ekuo ds bl tSfod fojklr dk v/;;um djrh gSA 
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lanHkZ lwph %& 

1½ Kailasheducation.com 

2½ Sarkariguider.in 

3½ Skillperparation.blogspot.com 

4½ www.resedublog.in 

5½ Kailasheducation.com 

6½  vuqipan diqj] d`".kdkar feJ] jktfurh foKku ds fl/nkar i`"B Ø-449- 

7½ Finer, Herman, Theory and Practice of Modern Government Page 272. 

8½ notesnew.com 

9½ Sarkariguider.in 
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