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बघेली लोक गीतो ों में ऋतु वर्णन 

आरती सोनी (शोधार्थी) 

डॉ.एच.एस.द्विवेदी 

हिन्दी हिभाग शा.नर्मदा स्नातकोत्तर र्िाहिद्या. िोशंगाबाद 

बरकतउल्ला हिश्वहिद्या.भोपाल 

बघेली बघेलखंड के लोक र्ानस की भाषा िै | लोक भाषा का हनर्ामण लोक जनर्ानस िी करता िै | ििी उसको जीहित 

रखता िै,तथा ििी उसका हिस्तार करता िै | बघेलखंड रू्ल `रूप से सात हजलो ंकी सीर्ा र्ें र्ाना जाता िै,हकंतु लोक भाषा 

बघेली सात हजलो ंके अलािा भी कई हजलो ंर्ें बोली जाती िै,हकंतु कें द्र र्ें रीिा, सीधी, सतना, शिडोल, उर्ररया, अनूपपुर 

और हसंगरौली िी िै | यिी ंकिी ंबघेली का सुख-दुख, िंसी-खुशी, उत्साि, कलि, पररश्रर्, संघषम, राग - हिराग आहद जीिन 

यापन चलता िै | यि के्षत्र सहदयो ंसे आभाि और हिपन्नता खेलता रिा िै | सर्आधाररत जीिन िी इसका सिारा रिा िै | 

इसहलए इसकी लोक भाषा र्ें जो भी लोक तत्व हनकल कर आया, जो राग आया, जो गीत आये ओ सब पररश्रर् के पसीने 

से निाए हुए गीत िै | यिां के राग र्ें अभाि का और कष्ट का भाि सुना सर्झा जा सकता िै | भारतिषम र्ें हिहभन्न प्रकार 

की ऋतु गीत गाए जाते िैं ,हकंतु बघेलखंड के ऋतु गीतो ंका अपना एक अलग िी हिहशष्ट र्ित्व िै | बघेली लोक की 

र्ान्यता िै हक ऋतुऐ  िरे्शा से प्रकृहत की सिचरी रिी िैं । अथामत हजस प्रकार  ऋतुओ का संबंध प्रकृहत से िै, उतना िी 

संबंध ऋतुओ का र्नुष्य से भी िै । प्रकृहत िी ऋतुओ को बहुआयार्ी हिस्तार देती िैं । तथा उनके गुण, स्वभाि, संुदरता, 

र्नोिृहत - भािना को उद्घाहित करती िै । ऋतु गीतो ंके हिहभन्न स्वरूपो ंर्ें उनकी र्ानिीय संिेदना हनहित िै । बघेलखंड 

र्ें प्रकृहत के र्नोिारी स्वरूप के सभी  तरफ दशमन िोते िैं । यि के्षत्र पिमत - पिाडो, बाग - बगीचो, नदी - नालो, प्रपातो 

हिहभन्न प्रकार की िनस्पहतयो,ं घाहियो,ं गुफाओ,ं देिस्थानो,पुरातत्व की संपदा तथा प्रकृहत की हिहभन्न र्नोिारी छहियो से 

युक्त िै । इस भााँहत यि किना उहचत प्रतीत िोता िै हक प्रकृहत हचत्रण और ऋतु हचत्रण अलग-अलग िोते हुए भी र्नुष्य से 

इनका घहनष्ठ- संबंध िै । ऋतुओ का नाता प्रकृहत के साथ एकदर् सीधा िै ।दोनो ंका एक दूसरे के हबना पूणम िोना संभि 

निी ंिै । इसहलए र्ानस के अनेक बघेली लोकगीत ऋतु परख िै । बघेली के ऋतु गीत, ऋतुओ के िैज्ञाहनक गुणधर्म एिं 

प्रकृहत के अनुरूप बने हुए िैं । इतने हिहिध गीत अन्य हकसी लोक भाषा र्ें निी ंिै । जीिन के िर कुसंग र्ें लोकगीत फूि 

पडे, ये लोकगीत अन्य लोक भाषाओ ंकी तरि िाहचक परंपरा र्ें रिे िैं, और िै भी । िाहचक परंपरा िी इसका सौदंयम िै । 

हलखखत परंपरा र्ें बोध तत्व की कर्ी आ जाती िै । इन्ी ंपारंपररक गीतो ंके साथ जीिन प्रसंगो ंके भी गीत लोक र्ानस के 

कंठ से अनायास िी फूि पडे िैं । ऋतु र्नुष्य को सबसे अहधक प्रभाहित करती िै । िषाम ऋतु िो, बसंत िो, ग्रीष्म िो या 

हफर हशहशर िो | सभी के गीत बघेली लोक भाषा र्ें हर्लते िैं, हकंतु बारिर्ासी निी ं हर्लते िैं | लोक  सर्ाज को सबसे 

अहधक प्रभाहित करने िाली ऋतु िषाम ऋतु िी िै । आषाढ़ र्ास से लेकर भादि र्ाि तक ये तीन र्िीने पररश्रर् के साथ-

साथ उत्सिो ंके भी र्िीने िै । तीज - त्यौिार, राखी, कजहलयां सब इसी र्िीनो के अंतगमत आते िैं । आषाढ़ र्ाि के बंूदा-

बांदी के साथ िी र्न उल्लास से भर जाता िै । सािन आते-आते इस ऋतु की खेती- बारी भी संपन्न िो जाती िै, बोबाई का 

कायम पूरा िो जाता िै । एक तरफ लिलिाती फसल िो जाती िै, तो दूसरी तरफ त्योिारो ंका रंग चढ़ जाता िै । और अपने 

आप िी गीत हनकलने लगते िैं ।  
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हिहभन्न व्रत त्योिारो ंके अिसर पर ऋतु गीत गाने का प्रचलन िै, उन्ी की खस्थहत और िातािरण के अनुसार गाए जाते िैं ।  

बघेलखंड र्ें ऋतु गीतो ंरे् प्ररु्ख रूप से जो गीत गाए जाते िैं उनर्ें िषाम गीत, हिंदुली, कजरी( कजली), झलूा गीत, िोली 

गीत (फगुआ) चइती तथा िप्पा गीत प्ररु्ख रूप से गाया जाता िै । इन ऋतु गीतो ंको सार्ान्य रूप रे् भी गाया जाता िै 

,लेहकन हिशेष अिसरो ंपर हिहभन्न लोक िाद्यो ंके साथ सरू्ि र्ें भी गाने का रीहत- ररिाज िै । सरू्ि के लोग बडे िाि-भाि 

के साथ भाि - हिभोर िोकर इन ऋतु गीतो ंको गाते िैं । कजली गाने का कोई हनहित सर्य तो निी ं िै, लेहकन प्राय: 

रक्षाबंधन के सर्य , रोपा लगाते सर्य,झलूा झलूते सर्य, बरसात र्ें चक्की पीसते सर्य इसके गाने का हिशेष प्रचलन िै । 

खासतौर से कजली र्ें भाई-बिन का हनश्छल पे्रर्, सास - ननंद बहू के अनहगनत प्रसंग,पहत - पत्नी की हिहभन्न भािनाएं, 

खस्थहतयां एिं भाि दशाएं अहभव्यखक्त पाती िै। सािन की िररयाली र्ें हिंडोला झलूने का िणमन भी िोता िै । सािन के गीत 

अतं्यत र्ाहर्मक, हृदयग्रािी तो िोते िी िैं, इनका रंग-संयोजन, इनका भाि-संयोजन और इनकी सौदंयम दृहष्ट भी अनोखी एिं 

सजीि िोती िै ।  

इन गीतो ंर्ें फसल का उल्लास, श्रर् का पररिार, कर्ाने गए घर के हजमे्मदार की सृ्महतयां, अकेलेपन की िासे, हिरि, 

संयोग पक्ष की सृ्महतयां आहद का िणमन प्ररु्ख रूप से इन गीतो ंर्ें हर्लता िै। 

िषाम ऋतु का जैसे िी आगर्न िोता िै, तो प्रकृहत र्ें चारो ंओर िररयाली छा जाती िै | तथा पानी भर जाता िै । प्रकृहत 

संगीतर्य सौदंयम से आत्म हिभोर िो जाती िै । इस प्रकार चारो ंतरफ खुशी िी खुशी फैल जाती िै और िर्ारा र्न 

प्रफुखल्लत िो उठता िै । उसी भाि को व्यक्त करता यि गीत- 

 

आबा चौर्ास बसइ सािन र्िीना 

 हघर- हघर के छाई रे बदररया 

िो हघर-हघर के छाई रे बदररया।  

ररर्हझर्- ररर्हझर् रे्घा बरसै 

पिन बिइ पुरिैयाइया िो  

पिन बिइ पुरिइया......।  

 चर् चर् चर् हबजुरी चर्के  

र्न र् नाचे र्ोरबा िो 

 र्न र् नाचे र्ोरबा.......।  

 िरी- िरी धरती खूब सजी िै  

अब निी ंलागे बहगया िो  

अब निीलंागे बहगया.....।  

अर्िा क डाली र् झलूा झलैू 

कुहू- कुहू बोलइ कोयहलया िो  
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कुहू-कुहू बोलइ कोयहलया.....।  

आबा चौर्ास बसइ सािन र्िीना 

 हघर- हघर के छाई रे बदररया 

 िो हघर- हघर के छाई रे बदररया।।(1)  

इस प्रकार किा जा सकता िै हक बघेलखंड र्ें प्रकृहत के िर उपादानो का यथाथम हचत्रण हकया गया 

 िै । 

प्राय: हिंदुली और कजरी सािन और भादौ र्ें गांि-गांि गाने का प्रचलन िै । पेडो ंर्ें झलेू पड जाते िैं , खियााँ एकत्र िो कर 

झलूा झलूती िै, और गीत भी गाती िै । घर पररिार और सर्ाज को जोडने का एक संुदर गीत संकेत के र्ाध्यर् से एक िी 

गाती िै -  

 

कउन रंग रंु्गिा कउन रंग र्ोहतया  

कउन  रंग ननदी के हिरना 

लाल रंग रंू्गा सुफेद रंग र्ोहतया 

संिरे रंग ननदी के हिरना 

कािेन सोिइ रंु्गिा कािेन सोिइ र्ोहतया 

कािेन सोिइ ननदी के हिरना 

गले सोिइ रंु्गिा कानेन सोिइ र्ोहतया 

सेजररया सोिइ ननदी के हिरना 

िूहि जइिैं रंु्गिा हबखरर जइिैं र्ोहतया 

रूठी जइिैं ननदी के हिरना  

हबन लेिइ रंु्गिा बिोर लेिइ र्ोहतया 

र्नाय लेिइ ननदी के हिरना । (2)  

पररिार जुडाि और सारं्जस्य के  हर्ठास का यि गीत सूत्र िै ।  

िषाम िो रिी िै । सािन उर्ड-घुर्ड रिा िै, लेहकन हिरहिणी का हिदेश गया हुआ हप्रय अभी तक निी ंलौिा । िि 

हियोहगनी अपनी सास से पूछती िै, जो हक इस संुदर गीत के र्ाध्यर् से उसके अंदर की पीडा को उद्घहित हकया गया िै 

– 
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कौने उहर्ररया सासु हनहर्या लगाइउ, 

 कउने उहर्ररया हिदेशिा गये िो रार् । 

 खेलत-कूदत बहुआ तो हनहर्या लगाये,  

रेखखया हभंजत गये िै हिदेशिा िो रार् ।  

फरर गये हनहर्यां लिहक परी डररया,  

पई अबहुाँ न आये हिदेहशया िो रार्ा।। (3)  

हिरहिणी का एक तरफ सूनापन,एक तरफ की यादें- उरं्गे आहद को रोकना तथा छुपाना चािती िै पर ऐसा िो निी ंपाता । 

इसी भािनाओ ंआहद को यि गीत व्यक्त करता िै ।  

सािन के र्िीने र्ें नाहयका हपया परदेस चला गया िै और उनकी सभी सखखयां कजरी खेलने के हलये आती िै, तो उनका 

र्न निी ंलगता तो सास जेठानी सर्झती िै पर िि हपया के याद रे् िी खोई रिती िै । किी-ंकिी ंकुछ भूलकर उत्साहित 

िोती िै, इस प्रकार एक गीत के र्ध्यर् से उनके उदासी पन  को व्यक्त हकया गया िै - 

 िरे रार्ा हपया गए परदेस,  

 हचहियां निी ंभेजन रे िारी ।  

 िरे रार्ा सासु िर्ारी अहत सर्झार्इ,  

िरे बहुआ धरा करेजबा र् धीर,  

 ललन घर अईिैं रे िारी ।  

िरे रार्ा हपया गए परदेस,  

 हचहियां निी ंभेजन रे िारी ।  

िरे रार्ा जेठी िर्ारी अहत सर्झार्इ,  

िरे लहुरी धरा करेजबा र् धीर,  

 देिर घर अईिैं रे िारी । 

 िरे रार्ा हपया गए परदेस,  

 हचहियां निी ंभेजन रे िारी ।। (4)  
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ऋतुदंश का यि गीत बहुत िी र्नोिरी िै | और हप्रय की अनुपखस्थहत को सृ्महत रे् बनाए रखने का संदेश भी देता िैं । 

एक दूसरा गीत िै हजसर्ें एक युिती अपने ससुराल र्ें िै । सािन का र्िीना आ गया िै । तीज त्योिार प्रारंभ िो गए िैं, 

झलेू पड गए िैं, उसकी सभी सखी सिेहलयां भी ससुराल से र्ायके आ चुकी िै, यि सोच कर िि दु:खी िै हक इस बार ना 

तो र्ायके की सभी सिेहलयो ंसे भेंि िोगी, ना िी तीज त्यौिार र्नाने का अिसर हर्लेगा, ना िी झलेू र्ें बैठकर हिंदुली और 

कजरी गाने का क्ोहंक इस बार सािन र्ें उसको निी ंबुलाया गया िै । िि अपनी र्ां के प्रहत नाराज और दु:खी िै - 

  

र्ाई िो हकहिउ बजुर कै छहतया 

नइिर निी ंबोलाइउ न 

कउन अभागी साबन ससुरारी 

झलूा परे िोइिी ंहनहर्या के डारी 

गढ़ गुजरात हबिाइउ कािे र्ाया 

हबरना निी ंहपठाइउ न 

पाबस सुगना बोलय पिररया 

र्ोहि डराबय चर्हक हबजुररया 

सखखया सिेली सब खेलय कजररया 

िर्हिन एक अभागी न 

एक त र्ाया तू धेररया हबसारेउ 

दूसर हनहर्या पेंड उजारेउ 

तीसर बनबा हबरि के र्ारेउ 

हियबा घायल कीने्उ न 

एक त र्ाया गऊाँ र सुहध आबय 

कोयल बोल गोहलया हिय लागय 

िोतें डखनबा त र्य उड  अउहतऊाँ  

हर्हल कै बीरन भेंिहतन न ।। (5)  
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िि दूर ब्यािी गई िै निी ंतो अिसर आने पर हबना बुलाए भी आ जा लेती ।  ऋतु गीत केिल उल्लास भर के निी ंिै बखि 

दु:खद अनुभूहतया भी उप जाते िैं । 

बघेली की एक नाहयका बहू बनकर अपने ससुराल र्ें िै । िि सािन के र्िीने र्ें अपनी पीडा का संदेश एक हचहडया से 

किती िैं हक ये हचहडया बिन रे्रे र्ायके जाती और किती रे्री र्ााँ से हक झाडू का एक सीकं िूि जाने के कारण रे्री सास 

रे्रे भाई को हदनभर गाली देती िै, इसहलये बोझा भर झाडू भाई लेता आए । भाई अपनी बिन का संदेश पाकर झाडू का 

बोझा हलये बिन के ससुराल पहुाँच जाता िैं।  

इस प्रकार नारी के द्वारा नारी पर हकये गये अत्याचार तथा सार्ाहजक व्यािस्था को व्यक्त करता यि गीत- 

अंगना बिोरत िूहि गई बढ़ाहनया 

पै सासु र्ोरी रंु्ि भर गररयािाई िो न !  

सरग उडन हबहन हचरैया बहिहनया 

पै,र्ाया ते किीहतउ संदेसबउ िो न !!  

एक सीकं बढ़ानी के िूिे र्ोरी र्ाया 

पै सासु र्ोरी भईया गररयाबईिो न !  

एक बोझा बढ़नी पठइ देइिी ंर्ोरर र्ाया 

पै,पठइ देइिी ंहबरना हुर्ारेउ िो न !!  

बरसन लागी सािन केरी बंुहदयां 

पै, िर्रे हबरन नहिं आए िो न !  

लीले लीले घोडिा दुआरे हिहिनाए 

पै, िर्रे हबरन चले आबई िो न !  

आगे आगे आर्ैं र्ोर भइया हबरनिा 

पै, पाछे पाछे बढ़नी कइ बोझबउ िो न !  

किना उतारी सासु बढ़ानी कै बोझिा 

पै, किना बैठाई बीरन भइबउ िो न !!  

अंगने धरािा बहुआ बढ़नी कइ बोझिा 

पै, ओसारे बइठािा हबरन भइबउ िो न !  

अंगना पहंुच बहिनी भेंिाइ हबरनर्ा 

पै, भरर आई रतन पुतररयउ िो न !!(6)  
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इस तरि के दशित आज भी भरी पडी िै किी भूखी र्रती िै, किी जला हदया जाता िै । सास द्वारा बहु का अपर्ान एिं 

दुव्यमििार को बताया गया िै । 

 

एक हिन्दुली गीत र्ें कर् उम्र की बाहलका िैजयंती पुष्प को देखना चािती िै । हकंतु पररिार के लोग उसे िाहिका तक निी ं

जाने देते क्ोहंक उसकी अिस्था अभी बाल्या (कर्हसन) िै -  

िरे रार्ा फूलै िैजन्ती राहत  

देखान िर् जािै रे िारी,  

           िरे रार् बापू देखय निी देत,  

           उर्र र्ोरी बारी रे िारी ।  

 िरे रार्ा फूलै िैजन्ती राहत 

 देखन िर् जािै रे िारी ,  

          िरे रार्ा चाचा देखय निी ंदेत  

          उर्र र्ोरी बारी रे िारी ।  

 िरे रार्ा फूलै िैजन्ती राहत 

 देखन िर् जािै रे िारी ।। (7) 

सािन र्ें रक्षाबंधन का त्यौिार िोता िै । इस पिम पर िर युिती अपने र्ायके जाना चािती िै । जब उन्ें रोकने का प्रयास 

हकया जाता िै तो िि दुखी िो जाती िै उनके दु:ख का कारण बातो ंको ना र्ानना तथा र्यामदा हिनता निी ंिै बखि भाई-

बिन के हनिल पे्रर् के कारण िोती िै । जो हक इस गीत र्ें अहभव्यक्त हुआ िै -  

आई  सािन की बिार, हजयरा लगै न िर्ार 

िर्िी नैिरिा पहुाँचाय दे अरे सााँिररया 

र्ोरी कजरी खखलाय दे अरे सााँिररया 

ससुरा िर्रे बेईर्ान खोये िे िरदर् ईर्ान 

रोकै नैिरिा कै डगररया अरे सााँिररया ।। (8)  

रक्षाबंधन के जाते िी खजुलैया का त्योिार बघेलखंड र्ें श्रािण शुक्ल के चौदस के हदन बडे उल्लास से र्नाया जाता िै । 

यि गीत भी रु्ख्यत:खियो ंद्वारा िी गाया जाता िै।इस हदन गांि के लोग रथ सजाकर हकसी नदी या तालाब के पास जाते िैं 

और गाते बजाते हुए खजुलैया हिसहजमत करते हुए गीत - 

 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                           © 2022 IJCRT | Volume 10, Issue 8 August 2022 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2208254 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org b995 
 

जल हबनु र्छरी , पान हबन धान ,  

लेबा हबनु खुजलू ,तुर् बहुत अजान ,  

            र्ाई गांगे।  

बेला री फूली चरे्ली गिदाय ,  

परिल फूले र्इया रहि नहिं जाय,  

          र्ाई गंगे ।।(9) 

 

सािन र्िीने र्ें झलूा- झलूने का ररिाज पारंपररक िै । सािन के र्िीने र्ें हकसी पेड की डाल रे् झलूा बनाकर झलूते हुये 

गाया जाता िै । झलूा गीतो र्ें कृष्ण- राधा का संदभम अक्सर आता िै, हजसर्ें खियााँ झलूा- झलूती हुए गाती िैं -  

 

सखखयां चला चली दशमन को बृज रे् झहूल रिे गोपाल ।  

के िो झलैू के िो झलूािै के िो खइचइ डोरर ।  

सखखयां चला चली दशमन को बृज रे् झहूल रिे गोपाल ।  

राधा झलैू कृष्ण झलूार्ैं सखखयां खइचइ डोर ।  

सखखयां चला चली दशमन को बृज रे् झहूल रिे गोपाल ।  

कािे केर िै बना झलूना कािेन लागी डोर ।  

सखखयां चला चली दशमन को बृज रे् झहूल रिे गोपाल ।  

चंदन काठ का बना हिंडोलना रेशर् लागी डोर ।  

सखखयां चला चली दशमन को बृज रे् झहूल रिे गोपाल । (10)  

इस प्रकार खियां भखक्त भाि के गीत गाकर उत्सि र्नाती िैं। 

 

सािन रे् तीज त्यौिार के हदन सभी खियााँ अपने पहत के हलए हनजमल उपिास  रात भर जाग कर करती िैं । और हदन के 

सर्य हिहभन्न प्रकार के वं्यजन बनाते हुए गीत गाती िैं । शार् को अपने हसंदूर और आंचल की कार्ना करते हुए हशि जी 

का पूजन करती हुए गीत - 
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र्िादेि चरनन की बहलिारी  

अपने र्िादेि के भंहगया बोबउिे  

हबच- हबच राखी हकयारी र्िादेि 

र्िादेि चरनन की बहलिारी।  

अपने र्िादेि के व्याि रचउबे 

गौरी बइठी कुर्ारी र्िादेि 

र्िादेि चरनन की बहलिारी।  

अपने र्िादेि का र्िल बनउबय 

हबच- हबच राखब दुआरी र्िादेि 

र्िादेि चरनन की बहलिारी ।।(11) 

 

ये सभी  लोकगीत ऋतुओ, पिो की अंगडाई से उपजे िैं। र्नुष्य को ऋतुये िी सबसे अहधक प्रभाहित करती िै। हजन 

ऋतुओ के लोकगीत लोक र्ें गाये जाते िैं हनहित िै उस ऋतु का प्रभाि अहधक िोता िै। र्नुष्य र्न िरे्शा पररितमनशील 

िोता िै। ऋतुये र्न को प्रभाहित करती िैं। ज्यादातर गीत िषाम ऋतु के हर्लते िैं तो यि हनहित िै हक बरसात र्ें िन, 

पिाड,धरती, सब िरी-भरी िो जाती िैं।खेतो ंर्ें भी फसल की उम्मीद बन जाती िै। ऐसे र्ें ऋतु का साथ देना और उसके 

संग उल्लास र्ें गा उठना र्नुष्य का अपना- अपना स्वभाि भी िै इस तरि से िर् ये र्ान लेते िैं हक ऋतु गीत इन्ी ंर्नुष्य 

र्न के उल्लासो  तथा पररखस्थहतयो ंका प्रभाि कारी सू्फिन िै। ऋतु गीत लोक र्ानस की आत्मा र्ें बसने िाली एक संसृ्कहत 

िै। इस भांहत  बघेली ऋतु गीत लोक र्ानस के हलए एक साहिखत्यक एिं सांसृ्कहतक उपिार िैं। 
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