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साराोंश : सोंयुक्त राष्ट्र की पररभाषा के अिुसार बेघर बचे् उन्हें कहा जाता है जच फुटपाथ पर काम 

करते हैं या रहते हैं, नजिका पररवार फुटपाथ पर रहता है या जच बचे् अपिे घर से भागिे के बाद 

फुटपाथ पर रहते हैं । अिुमाि के मुतानबक़ भारत में 1 करचड़ 80 लाख बेघर बचे् हैं जच दुनिया के 

नकसी भी देश से ज़्यादा हैं । बुनियादी सुनवधाओों और जीवि में आगे बढ़िे के अवसर से दूर ये बचे् 

पररवार की देखभाल और सुरक्षा से भी वोंनित हैं। ये बचे् अपशब्चों और उपेक्षा के अलावा मौत का 

भी सामिा करते हैं। प्रसु्तत शचध पत्र नितीयक स्रचतचों  पर आधाररत समाजवैज्ञानिक नवशे्लषण हैं ।   

मुख्य शब् :  बेघर बचे्, पररवार का नबखरिा, मादक पदाथों का सेवि, सामानजक नवकृनत, तस्करी 

और शचषण 

                                           बच्चों के अनधकार कच लेकर सोंयुक्त राष्ट्र की सोंनध नवस्तार 

से शचषण और अपशब्चों से बच्चों की रक्षा, जीिे के एक पयााप्त स्तर के अनधकार और उनित नवकास 

कच सुनिनित करिे के नलए पचषण, बोंधुआ मज़दूरी से रक्षा, नशक्षा के अनधकार, गचद लेिे के अनधकार 

के साथ-साथ िाम और राष्ट्र ीयता के अनधकार का नज़क्र करती है। इि अनधकारचों कच भारत के सोंनवधाि 

िे भी स्वीकार नकया है। इि क़ािूिचों और कचनशशचों के बावजूद बच्चों कच बाल श्रम, तस्करी और शचषण 

में धकेला जाता है।  महामारी के दौराि बच्चों की स्थथनत और भी ख़राब हुई क्चोंनक लचगचों की आनथाक 

स्थथनत नबगड़ी, सू्कल बोंद हच गए और दुनिया भर में लोंबे लॉकडाउि के समय घर में गाली-गलौज 

करिे वाले ररशे्तदारचों से बच्चों का सोंपका  बढ़ गया। यूनिसेफ़ इोंनडया की एक ररपचटा  के अिुसार 

महामारी के दौराि पढ़ाई में रुकावट का असर 28 करचड़ 60 लाख बच्चों पर पड़ा, सू्कल बोंद हचिे 

से पढ़ाई करिे वाले बच्चों की सोंख्या घटी। लॉकडाउि और उसके बार-बार बढ़िे से लगभग 4 करचड़ 

बचे् बहुत ज़्यादा प्रभानवत हुए। ये बचे् ग़रीब और सुनवधा से वोंनित पररवारचों से आते हैं जैसे नक 

प्रवानसयचों के बचे्, ग्रामीण के्षत्रचों में खेत में काम करिे वाले बचे् और बेघर बचे्। आनथाक सोंकट और 

बेहद ग़रीबी, अकेलापि, और मदद िही ों करिे वाला पररवार- ये ज़्यादा बेघर बचे् हचिे के सामान्य 

कारण हैं। ररपचटा के मुतानबक  दुनिया भर में 35 करचड़ 60 लाख बचे् यािी 17.5 प्रनतशत बचे् 

बेहद ग़रीबी में जीवि गुज़ारते हैं। ये बचे् 1.90 डॉलर प्रनतनदि से कम की आमदिी पर जीते हैं। 

इस तरह बच्चों का बेघर हचिा कई तरह के कारणचों का ितीजा है। बेरचज़गारी, ग़रीबी, घर में नहोंसा, 

पररवार का नबखरिा, ठौर-नठकािे की कमी, गाोंवचों से शहरचों की ओर जािा, बाढ़, सूखा या नकसी अन्य 

आपदा की वजह से नवथथापि बेघर बच्चों की सोंख्या में बढ़चतरी के अलावा काफ़ी असमािता के साथ 

सामानजक बनहष्कार के कारण  बताए जाते हैं। इन्हें अक्सर उि कारणचों के रूप में नगिाया जाता है 
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जच बच्चों के बेघर हचिे में मदद करते हैं या उन्हें बेघर हचिे के नलए मजबूर करते हैं।  आम तौर पर 

घर में काफ़ी भीड़-भाड़ हचिे और इसके कारण सेहत से जुडे़ जचनख़म में बढ़चतरी के साथ-साथ 

बुनियादी सुनवधाओों तक ठीक से पहुोंि िही ों हचिे की वजह से कई पररवार इि समस्याओों का सामिा 

करिे में सोंघषा करते हैं। पररवार के भीतर अस्थथर और नहोंसक पररस्थथनतयाों बच्चों के साथ पररवार का 

सोंपका  कमज़चर कर सकती हैं, अच्छी पढ़ाई तक उिकी पहुोंि में रुकावट डाल सकती हैं, उिके 

शैक्षनणक प्रदशाि कच कमज़चर कर सकती हैं, उिकी दचस्ती और अन्य सोंबोंधचों पर प्रभाव डाल सकती 

हैं, और सू्कल के सानथयचों एवों नजि लचगचों के बीि वच रहते हैं, उिके साथ सोंबोंध कमज़चर कर सकती 

हैं। बच्चों कच बेघर बिािे वाले अन्य कारणचों में एिआईवी/एड्स और कुष्ठ जैसी बीमाररयाों, कम उम्र 

में और ज़बरि शादी जैसी हानिकारक परोंपरा और युद्ध एवों आोंतररक नवथथापि जैसी सामानजक घटिाएों 

शानमल हैं।   

                                 जूि 2021 में जच िीनत आई उसमें लाभानथायचों के मामले में अभी 

भी बुहत कुछ करिे की ज़रूरत है।  इसमें बेघर बच्चों कच बिािे और उिके पुिवाास के साथ सेहत 

और सफ़ाई के मामले में जागरुकता बढ़ािे के नलए बाल सोंवाद  जैसी पररयचजिाएों  शानमल थी ों।  साथ 

ही 18 साल से कम उम्र के बेघर बच्चों की सोंपूणा भलाई के नलए सूयोदय जैसी पररयचजिाएों भी थी ों।  

नदल्ली सरकार की िीनत में नसनवल नडफें स वॉलोंनटयर के रूप में बेघर बच्चों की टर ेनिोंग का भी नज़क्र 

है लेनकि ये बेघर बच्चों से जुड़ी समस्या और उसके समाधाि से काफ़ी बेमेल लगती है क्चोंनक बचे् 

अभी भी अपिी बुनियादी ज़रूरतचों के नलए सड़क पर सोंघषा कर रहे हैं । कचई भी कायाक्रम तब तक 

प्रामानणक िही ों है जब तक उसके असर से जुडे़ आोंकडे़ उपलब्ध िही ों कराए जाते हैं और लाभानथायचों 

कच वास्तव में िीनत से फ़ायदा िही ों नमलता है।  सरकार ग़रीबी में रहिे वाले लचगचों का आोंकड़ा तच 

देती है लेनकि फुटपाथ पर ग़रीबी में गुज़र करिे वाले बच्चों, उिकच हचिे वाली बीमाररयचों, कुपचषण, 

लत और उिके िारा नकए गए अपराध के साथ-साथ वच नजस शचषण का सामिा कर रहे हैं, उस पर 

कचई आोंकड़ा िही ों देती है। अपिी नवशाल युवा आबादी और इस जिसाोंस्ख्यकीय लाभ के सकारात्मक 

असर के कारण भारत की अथाव्यवथथा बढ़ती जा रही है। बेघर बच्चों की सामानजक नवकृनत के नलए 

नवश्व की निोंता समय के साथ कमज़चर हचती जा रही है। ये बेघर बचे् कुपचषण और भूख का सामिा 

करते हैं और अक्सर उिका नदि नबिा भचजि के ख़त्म हचता है। बेरचज़गारी का सामिा कर रहे ये 

बचे् आम तौर पर िचरी की घटिाओों कच अोंजाम देते हैं, मादक पदाथों का सेवि करते हैं और बाल 

मज़दूरी में लगे हचते हैं। बेघर लड़नकयाों यौि शचषण, शारीररक दुव्यावहार और उत्पीड़ि का सामिा 

करती हैं और अक्सर ऐसी घटिाएों  सामिे भी िही ों आ पाती हैं। युद्ध और देश के भीतर आोंतररक 

नवथथापि भी बच्चों कच बेघर बिाते हैं। युद्ध के्षत्र में नकशचर लड़नकयचों और बच्चों कच अक्सर बेहद कू्रर 

तरीके़ से जाि-बूझकर मौत के घाट उतारा जाता है। अक्सर लड़नकयचों कच उिके घर, सू्कल और 

शरणाथी नशनवरचों से उठाया जाता है और नफर मज़दूरी, यौि गु़लामी और ख़रीद-नबक्री के नलए उिका 

शचषण हचता है। इस तरह के शचषण के मिचवैज्ञानिक असर से बच्चों में बेिैिी, नडपे्रशि, पचस्ट-टर ॉमैनटक 

स्टर ेस नडसऑडार (पीएसटीडी) और मादक पदाथों का सेवि बढ़ जाता है। सड़कचों के नकिारे रहिे वाले 

बचे् इिहेलेंट से लेकर नसगरेट तक और कचकीि, सै्मक और िरस जैसे कई तरह के मादक पदाथा 

ले रहे हैं ।  

                             भारत मे मादक पदाथों के प्रयचग से सोंबोंनधत एक ररपचटा के मुतानबक 

इिहेलेंट के ज़ररए मादक पदाथा लेिे का िलि बच्चों और नकशचरचों में सबसे ज़्यादा है। अलग-अलग 

मोंत्रालयचों के साथ  नकशचर न्याय (बच्चों की देखरेख और सोंरक्षण) अनधनियम, 2015 और िशीली दवा 

एवों मादक पदाथा अनधनियम, 1985 हचिे के बावजूद नकसी िे भी डर ग्स की लत का नशकार बि िुके 

बच्चों कच लक्ष्य करके कचई नवशेष यचजिा िही ों बिाई है। इस तरह ये समस्या उपेनक्षत है। समय की 

कमी, ज़्यादा समय लेिे वाली क़ािूिी प्रनक्रया, अपररभानषत बुनियादी ढाोंिा एवों नवत्तीय सोंसाधि और 

काम िही ों करिे वाले बाल कल्याण कें द्र बेघर बच्चों के बीि डर ग्स के इसे्तमाल की समस्या कच और 

भी बढ़ाते हैं। फुटपाथ से बिाए गए बच्चों का पुिवाास और उिकच नफर से समाज में जचड़िा एक 

बड़ा काम है नजसके नलए निगरािी रखिे वाले लचगचों, स्वास्थ्य क्लीनिक और पढ़ाई में समथाि की 
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ज़रूरत है और हर क़दम पर इि बच्चों पर िज़र रखिे की आवश्यकता है। ऐसा िही ों हचिे पर बचे् 

आश्रय थथल से भाग जाते हैं और नफर से फुटपाथ पर पुरािी नज़ोंदगी में लौट जाते हैं।  

                                         आमदिी की कमी अक्सर बेघर बच्चों कच दुव्यावहार और 

मािनसक बीमारी से जुडे़ मुद्चों का सामिा करिे के नलए ज़्यादा जचस्खम वाला वगा बिाती है।  साथ ही 

प्रनतकूल सामानजक-आनथाक पररस्थथनतयचों का भी उन्हें सामिा करिा पड़ता है।  उन्हें बीमारी हचिे की 

आशोंका ज़्यादा रहती है, ख़ास तौर पर एिआईवी/एड्स क्चोंनक वच सुई के सहारे डर ग्स लेते हैं। बेघर 

बच्चों कच यौि सोंक्रमण से जुड़ी बीमाररयचों का ख़तरा भी ज़्यादा रहता है। इि कारणचों से ये बचे् 

सामानजक तौर पर अलग-थलग और दाग़दार हच गए हैं।  यौि शचषण और दुव्यावहार की वजह से 

आम तौर पर बेघर लड़नकयचों में जल्दी और नकशचर अवथथा में गभावती हचिे का ख़तरा बढ़ जाता है।  

इस पररस्थथनत में उिकी सेहत की अच्छी देखभाल िही ों हच पाती है नजससे उिके मरिे का ख़तरा बढ़ 

जाता है। ये स्थथनत बेघर लड़की और उिके िवजात बचे् कच सामानजक समस्या के नहसाब से और 

कमज़चर बिाती है।  इसकी वजह से और भी बेघर पररवारचों और फुटपाथ पर पलिे वाले बच्चों का 

जन्म हचता है। दुनिया भर में पाोंि वषा से कम उम्र के लगभग 20 प्रनतशत बचे्  अत्योंत ग़रीबी में 

रहते हैं। व्यस्क्तगत पहिाि के दस्तावेज़चों की कमी और सू्कल में िाम िही ों नलखािे की वजह से स्वास्थ्य 

और पचषण कायाक्रमचों का वच इसे्तमाल िही ों कर पाते हैं। खाद्य सुरक्षा और घर तक राशि ले जािे की 

सुनवधा या नमड-डे मील यचजिा उिकी पहुोंि के बाहर हच जाती है। इस तरह इि बच्चों कच अलग-

अलग पचषण कायाक्रमचों जैसे पचषण अनभयाि (आईसीडीएस और नमड-डे मील यचजिा) के फ़ायदचों से 

अलग रखा  जाता हैं । भारत में हज़ारचों बच्चों कच अगवा कर उन्हें भीख माोंगिे के नलए मजबूर नकया 

जाता है। इस तरह बेघर बच्चों की समस्या में बढ़चतरी हचती है। राष्ट्र ीय मािवानधकार आयचग के अिुसार, 

हर वषा क़रीब 40,000 बच्चों का अपहरण नकया जाता है और उिमें से 25 प्रनतशत से ज़्यादा बच्चों 

का कभी सुराग़ िही ों नमल पाता।  भारत में अभी भी कठचर सज़ा के साथ शस्क्तशाली मािव तस्करी 

नवरचधी क़ािूि िही ों है क्चोंनक अभी तक सोंसद िे इसमें सोंशचधि िही ों नकया है। इससे भी ज़्यादा निोंता 

की बात ये है नक भारत के अलग-अलग नहस्चों में लगभग 3,00,000 बच्चों कच िशीली दवा स्खलाकर 

उिकी नपटाई की जाती है और नफर उन्हें फुटपाथ पर भीख माोंगिे के नलए छचड़ नदया जाता है।  

बेघर बच्चों कच ज़बरि और धचखे में रखकर मािव तस्करी का नशकार बिाया जाता है।  इसके नलए 

मादक पदाथों का इसे्तमाल नकया जाता है और लड़नकयचों कच तच सीमा के पार या भारत के भीतर 

वेश्यावृनत्त और मािव तस्करी में भी धकेल नदया जाता है। ऐसे बचे् अपिे माहौल से दूर और सबसे 

अलग हच जाते हैं, उिके साथ बदसलूकी की जाती है, वच नकसी की मदद भी िही ों माोंग पाते हैं।  

                                   बच्चों कच सुरक्षा मुहैया करािे और भीख माोंगिे, अिनधकृत सामाि 

बेििे एवों ख़तरिाक कामचों में बाल श्रम के इसे्तमाल के नख़लाफ़ सज़ा देिे वाले क़ािूिचों- नकशचर न्याय 

अनधनियम, 2015 और बाल श्रम अनधनियम, 2016- के लागू हचिे के बावजूद करचड़चों डॉलर के अच्छी 

तरह थथानपत उद्यचग हैं नजन्हें मािव तस्करी में शानमल नगरचह िलाते हैं।  इस समस्या कच दूर करिे 

में पुनलस और दूसरे सोंगठिचों की भूनमका पूरी तरह अस्पष्ट् और अपयााप्त है क्चोंनक भारत में छचटे 

बच्चों के भीख माोंगिे के नख़लाफ़ और उिकी ग़रीबी कच लेकर कचई सोंघीय क़ािूि िही ों है। बच्चों का 

मागादशाि करिे वाले क्लीनिक की थथापिा करिा महत्वपूणा है।  ऐसे क्लीनिक में अपिे पररवार और 

समाज से अलग रहिे वाले बच्चों का मागादशाि करिे और उन्हें सलाह देिे के नलए  मिचनिनकत्सक, 

मिचवैज्ञानिक और डॉक्टर हचिे िानहए।  ये भी ज़रूरी है नक एक व्यापक सवे और एक सोंगनठत सोंथथा 

के िारा एक डाटा प्रबोंधि प्रणाली नवकनसत नकया जािा िानहए तानक देश के हर राज्य में बेघर बच्चों 

की सटीक सोंख्या का पता लगाया जा सके, उि जगहचों का पता िल सके जहाों बेघर बचे् सबसे 

ज़्यादा हैं और इसके कारण क्ा हैं ।  इस डाटा प्रणाली कच जीआईएस मैनपोंग के साथ जचड़ देिा 

िानहए तानक निोंता वाले के्षत्रचों की पहिाि की जा सके और सामानजक दुव्यावहार पर िज़र रखी जा 

सके।  इसके साथ-साथ निणाय लेिे में मदद नमल सके और यचजिाओों एवों कायाक्रमचों कच लागू नकया 

जा सके।  आश्रय थथलचों का नवकास, बेघर लचगचों की पहिाि और स्वास्थ्य एवों पचषण कायाक्रमचों, 

सामानजक सुरक्षा यचजिाओों के उपयचग कच प्रचत्साहि देकर उन्हें राष्ट्र ीय नवकास में शानमल करिा 

मददगार सानबत हचगा । ऐसे बच्चों की नसफ़ा  पहिाि ही पयााप्त िही ों है बस्ि उिके पुिवाास पर भी 
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ध्याि देिा िानहए तानक ये बचे् नफर से शचषण का नशकार बििे से बि सकें । बिाए गए बेघर बच्चों, 

ख़ास तौर पर लड़नकयचों कच सशक्त बिािे के नलए अिुमचनदत बजट और यचजिाओों की जरूरत  है । 

मािव तस्करी, हमले और िशीली दवाओों के इसे्तमाल के मामले में स्वास्थ्य सेवाएों  और क़ािूिी मदद 

प्रदाि करिे के अलावा कल्याण यचजिाओों एवों आमदिी के अवसर तक पहुोंि प्रदाि करिा उिकी 

आनथाक स्थथरता सुनिनित करिे और उन्हें नफर से समाज एवों पररवार में लािे के नलए ज़रूरी है।  

िौकरी की टर ेनिोंग और कौशल नवकास उन्हें नवत्तीय स्वतोंत्रता मुहैया कराएगा।  सुरनक्षत आश्रय थथल, 

जहाों पीनड़तचों के नलए एक जगह सभी सेवाएों  उपलब्ध हचों, भी समाि रूप से महत्वपूणा है। युवाओों और 

नकशचरचों के बीि िशीली दवा के इसे्तमाल के असर कच लेकर उन्हें बतािा और जागरुक करिा भी 

अहम है ।  

निष्कषा : सड़क  पर ऐसे लाखचों बचे् हैं नजन्हें बिािे और उिका पुिवाास करिे की ज़रूरत है। 

ऐसे में सुरनक्षत गचद लेिे की िीनत और मािव तस्करी पर रचक के नलए क़ािूि बिािा िानहए।  िीनत 

निमााताओों के बीि बच्चों के भीख माोंगिे, सड़क के नकिारे फेरा लगािे और भीख माोंगिे के रैकेट कच 

लेकर नियमचों और उि पर पाबोंदी के मामले में ििाा करिे की आवश्यकता है तानक इिका समाधाि 

नकया जा सके और उन्हें नज़ला स्तर पर लागू नकया  जा सके।  नज़ला नियचजि सनमनत के साथ-साथ 

पोंिायती राज सोंथथाि  समाज में इस तरह के िकारात्मक बदलाव कच रचकिे के नलए बिाई गई प्रनक्रया 

में महत्वपूणा भूनमका निभा सकते हैं नजिका समुदाय के सामानजक-साोंसृ्कनतक सोंपका  पर मज़बूत पकड़ 

हचती है।  समाज के प्रते्यक व्यस्क्त कच इस समस्या के निदाि हेतु व्यस्क्तगत पहल भी करिी िानहए 

नजससे बेघर बच्चों कच िई नदशा दी जा सकें  ।  
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