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In the present research study, the effect of peer pressure, 

gender and area of higher secondary level students on their 

academic achievement is studied. For the study, 600 students 

of 11th class studying at government higher secondary level 

of Durg district were selected. Students from rural and urban 

area were selected on the basis of random method. For the 

measurement of peer pressure of students, the peer pressure 

scale developed by Amandeep Kaur (2020) was used. It is found 

that there is no significant effect of gender,area and peer 

pressure on academic achievement of higher secondary school 

students. 

 बीज शधद – शैमिक उप मधि ,समियस्क दबाि    

भमूमका 

मशिा एक सामामजक प्रमिया ह।ै समाज द्वारा अपने कुछ उद्देश्यों की प्रामि हतेु मशिा की व्यिस्था एििं सिंगठन मकया 

जाता ह।ै देश की उन्नमत ि मिकास  मिद्यामथियों की शैमिक उप मधि पर मनभिर करती ह।ै यही कारण ह ैमक हर दशे 
मिद्यामथियों की शैमिक उप मधि को बढािा देती ह।ैव्यमि को सभ्य और ससुिंस्कृत बनाने में मशिा का मिशेष योगदान 

होता ह।ै व्यमि के जीिन की सिंपूणि मिकास में मशिा का  महत्िपूणि स्थान माना  जाता ह।ै जीिन की चनुौमतयों का 

सामना करने में और उसकी  सफ ता में  मशिा का मिशेष योगदान होता ह।ै मिद्याथी की व्यमिगत मिकास के प्रत्येक 

अिस्था में शैमिक उप मधि का महत्ि ह,ैमिशेषकर  मकशोरािस्था में अमिक महत्िपूणि माना जाता ह।ै क्योंमक इसी 
अिस्था में जीिन के उमचत मनणिय का मनिािरण मनमित माना जाता ह ैमिद्याथी के जीिन में पा क के साथ उसके 

समियस्क समहू का भी मिशेष प्रभाि पड़ता ह।ै कुछ मिद्यामथियों में समियस्क दबाि का सकारात्मक एििं कुछ में 

नकारात्मक प्रभाि पड़ता ह।ै

     समियस्क दबाि का अथि ह ै समान आय ु िा  े सामथयों का प्रभाि। समियस्क दबाि से तात्पयि अपने 

समियस्क  सामथयों द्वारा डा  े गए सामामजक दबाि से ह ै मक व्यमि को क्या करना चामहए या क्या नहीं करना 

चामहए। रयान )2000) ने समियस्क  दबाि को स्पष्ट करते हुए बताया मक जब आपके  समियस्क आपको कुछ कायि 
करने के म ए आग्रह या प्रोत्सामहत करते ह ैया मफर आपको मकसी कायि को करने से रोकते ह।ै तो कोई फकि नहीं 

पड़ता ह ै मक उस कायि को करने में आप की व्यमिगत रुमच ह ै या नहीं।कैं मिज  एडिािंस्ड निसि मडक्शनरी एिंड 
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मथसॉरस(2016)  ने समियस्क दबाि के प्रभाि के मिषय में बताया मक आपके स्ियिं का व्यिहार या सामामजक 

िगि के अन्य  ोगों का व्यिहार का तरीका होता ह।ै मजसका मजबूत प्रभाि एक-दसूरे पर हािी होता ह ैऔर उनके 

अनुसार कायि करने का दबाि महससू होता ह।ैइस प्रकार समियस्क दबाि  का अथि ह ै मक एक समहू का मजबूत 

प्रभाि(मिशेष रूप से बच्चों के) उस समहू के सदस्यों पर व्यिहार करना, जैसा मक बाकी सभी समहू के  ोग करते 

ह।ैिेंमगस,चेरी,मडमिन एििं मजराल्ड(2019)ने मिद्या य में मिद्याथी के समियस्क दबाि एििं उनके शैमिक प्रदशिन का 
अध्ययन मकया।मनष्कषि में पाया गया मक समियस्क दबाि का सीिे मिद्यामथियों पर नकारात्मक प्रभाि नहीं पड़ता ह।ै 

मिद्यामथियों के शैमिक प्रदशिन को समियस्क दबाि के कई कारक प्रभामित भी करते ह।ै माता-मपता और सामामजक 

समानता का मिद्याथी के शैमिक प्रदशिन पर साथिक प्रभाि पाया गया। अध्ययन की साथिकता - ितिमान समयानुकू  

बा क की मशिा में समियस्क की भमूमका का शैमिक मिकास की दृमष्ट में अमिक महत्िपूणि  होता ह।ै सकारात्मक 

समियस्क  प्रभाि से स्िस्थ प्रमतयोमगता की भािना का मिकास होता ह,ैजो मिद्यामथियों की शैमिक उप मधि की  उन्नमत 

का कारण होता ह।ै मिद्यामथियों की उप मधि में समियस्क  का मिशेष स्थान होता ह।ैअनुकू  िातािरण के प्रभाि से ही 
मिद्याथी शैमिक उप मधि को उच्च रूप से प्राि करता ह।ै इस उप मधि में समियस्क दबाि के सकारात्मकता के 

कारण भी मशिा का महत्ि और बढ जाता ह।ै  

उद्देश्य - उच्चतर माध्यममक स्तर के मिद्यामथियों के समियस्क दबाि, म िंग एििं पररिेश का उनकी शैमिक उप मधि 

पर पड़ने िा  ेप्रभाि का अध्ययन करना। 

समस्या कथन - उच्चतर माध्यममक स्तर के मिद्यामथियों के समियस्क दबाि,म िंग एििं पररिेश का उनकी शैमिक 

उप मधि पर प्रभाि का अध्ययन। 

पररकल्पना - उच्चतर माध्यममक स्तर के मिद्यामथियों के समियस्क दबाि,म िंग एििं पररिेश का उनकी शैमिक उप मधि 

पर पड़ने िा  ेप्रभाि पर कोई साथिक प्रभाि नहीं पाया जायेगा। 

अध्ययन की पररसीमा - यह शोि अध्ययन छत्तीसगढ राज्य के दगुि मज  े में मस्थत शासकीय उच्चतर माध्यममक 

मिद्या य में अध्ययनरत मिद्यामथियों पर मकया गया ह।ै  

अध्ययन मिमि – प्रस्तुत शोि अध्ययन में सिेिण मिमि का प्रयोग मकया गया ह ै  

न्यादशि - शोिकताि ने अपने शोि अध्ययन में न्यादशि के रूप में दगुि मज  ेके शासकीय उच्चतर माध्यममक मिद्या य 

के 11िीं किा में अध्ययनरत 600 मिद्यामथियों का चयन मकया ह।ैचयमनत न्यादशि में 300 ग्रामीण पररिेश और 

300 शहरी पररिेश के छात्र एििं छात्राओ िं को शामम  मकया गया ह ै

उपकरण - प्रस्तुत शोि अध्ययन में अमनदीप कौर (2020) द्वारा मनममित समियस्क दबाि मापनी का प्रयोग मकया 

गया  

सािंमययकी मिमियााँ – प्रस्तुत शोि में सािंमययकी मिशे्लषण हतेु मध्यमान, मानक मिच न एििं मद्वमदश प्रसरण मिशे्लषण 

का प्रयोग मकया गया 

मििचेना एििं व्यायया -     

H0 उच्चतर माध्यममक स्तर के मिद्यामथियों के समियस्क दबाि,म िंग एििं पररिेश का उनकी शैमिक उप मधि पर कोई 

साथिक प्रभाि नहीं पाया जायेगा।  

        प्रस्तुत शोि अध्ययन का उद्देश्य उच्चतर माध्यममक स्तर के मिद्यामथियों की शैमिक उप मधि पर 

समियस्क दबाि,म िंग एििं पररिेश के प्रभाि का अध्ययन करना ह।ैअतः सािंमययकी मिशे्लषण के 

म ए(2×2×2)मत्रमदश प्रसरण मिशे्लषण की सिंगणना की गई ह।ैजो मनम्न सारणी में दशािया गया ह।ै   
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                        साररणी कमािंक 01 

     समियस्क दबाि,म िंग एििं पररिेश का उनकी शैमिक उप मधि पर पड़ने िा  े

           प्रभाि के म ए मत्रमदश प्रसरण मिशे्लषण की गणना 

मिचरण के स्त्रोत िगों का योग स्ितिंत्रता अिंश िगों का मध्यमान एफ का मान साथिकता स्तर 

पररिेश × म िंग  805.042 1 805.042 5.482 0.02 

पररिेश × समियस्क दबाि  0.042 1 0.042 0 0.987 

म िंग ×समियस्क दबाि  29.482 1 29.482 0.201 0.654 

पररिेश ×म िंग×समियस्क दबाि  42.135 1 42.135 0.287 0.592 

समहू के अिंतगित   86932.453 592       

योग  2593489 600 146.845     

सिंशोमित योग  88171.598 599 

 
    

   मिद्यामथियों के शैमिक उप मधि पर पररिेश×समियस्क दबाि की अिंतःमिया के प्रभाि का गणना करने पर पाया 

मक शैमिक उप मधि पर पररिेश एििं समियस्क दबाि का साथिक प्रभाि नहीं पड़ता ह।ै 

   मिद्यामथियों के शैमिक उप मधि पर म िंग ×समियस्क दबाि की अिंतःमिया के प्रभाि का गणना करने पर मनष्कषि 

मनक ता ह ैमक शैमिक उप मधि पर म िंग एििं समियस्क दबाि का प्रभाि नहीं पड़ता ह।ै 

  मिद्यामथियों के शैमिक उप मधि पर पररिेश ×म िंग ×समियस्क दबाि की अिंतःमिया के प्रभाि का गणना करने पर 

स्पष्ट होता ह ै मक शैमिक उप मधि पर पररिेश, म िंग एििं समियस्क दबाि के अिंतःमिया का साथिक प्रभाि नहीं 

पड़ता ह।ै 

मनष्कषि  

   मिद्यामथियों के शैमिक उप मधि पर पररिेश का प्रभाि नहीं पड़ता ह।ैग्रामीण एििं शहरी मिद्या य के मिद्यामथियों में 

शैमिक उप मधि पर पररिेश का प्रभाि समान होता ह।ैमिद्यामथियों के शैमिक उप मधि पर म िंग का प्रभाि नहीं पड़ता 

ह।ै छात्र एििं छात्राओ िं के शैमिक उप मधि में अिंतर कम होने का कारण मशिा का समान रूप से प्राि होना पाया 

गया। मिद्यामथियों के शैमिक उप मधि पर समियस्क दबाि का कोई प्रभाि नहीं पड़ता ह।ै उच्च समियस्क दबाि के 

मिद्यामथियों एििं मनम्न समियस्क दबाि के मिद्यामथियों का शैमिक उप मधि एक समान होता ह।ै शैमिक उप मधि पर 

पररिेश एििं म िंग का साथिक प्रभाि पड़ता ह ै शैमिक उप मधि पर पररिेश एििं समियस्क दबाि का साथिक प्रभाि 

नहीं पड़ता ह।ैशैमिक उप मधि पर म िंग एििं समियस्क दबाि का प्रभाि नहीं पड़ता ह।ैशैमिक उप मधि पर पररिेश, 

म िंग एििं समियस्क दबाि के अिंतःमिया का साथिक प्रभाि नहीं पड़ता ह।ै 

पररणाम एििं मििेचना   

    शैमिक उप मधि पर पररिेश एििं म िंग का साथिक प्रभाि पड़ता ह ै मकन्तु शैमिक उप मधि पर पररिेश एििं 

समियस्क दबाि,तथा म िंग,समियस्क दबाि, और पररिेश,म िंग एििं समियस्क दबाि का साथिक प्रभाि नहीं पड़ता 

ह।ै ग्रामीण एििं शहरी मिद्या य के मिद्यामथियों में शैमिक उप मधि का स्तर समान ह ैइसका कारण यह हो सकता है 

मक मिद्यामथियों में मशिा के प्रमत जागरूकता आयी ह।ै मिद्या यों में मशिण हतेु निीन योजनाओ िं, रोचक माध्यम एििं 

सर  मशिण मिमियों का उपयोग मकया जाता ह।ै 
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