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भारतीय सुगम संगीत की प्रचलित गेय लिधाओ ंका 

संलिप्त अध्ययन 

vatfy pkSgku ¼Anjali Chauhan½ 

'kks/k Nk=k ¼laxhr foHkkx½ 

n;kyckx f”k{k.k laLFkku] 

n;kyckx] vkxjk&282005 

Áks0 jf”e JhokLro (prof. Rashmi Shrivastava) 

 

 v/;;u 

    Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl vR;ar izkphu gSA bldk vkjEHk oSfnddky ls ekuk tkrk gSA 

ftruh izkphu gekjs ns'k dh lH;rk vkSj laLÑfr gS] mruk gh foLr`r ,oa fo'kky ;gk¡ ds laxhr 

dk bfrgkl gSA Hkkjrh; laxhr dks vukfn ekuk x;k gS vkSj osnksa ds leku mldh izfr"Bk gqbZ 

gS&  

vkfn ukn vugn Hk;ks] rkls miT;ks osnA 

eqfu ik;ks ;k osn ls] ldy l`f"V dks HksnAA 

   laxhr dks nks /kkjk;sa lkFk&lkFk pyrh jgha gS& oSfnd laxhr tks vukfn] vikS:"ks;] vR;ar 

ifo=] O;ofLFkr] fu;ec) vkSj vifjorZuh; FkkA osnksa dk lLoj&ikB mldk :Ik FkkA ;g 

lLoj ikB ^lexu* dgykrk FkkA nwljh /kkjk og Fkh tks le;kuq:Ik euq"; }kjk fufeZr Fkh 

ftlds fu;eksa esa f'kfFkyrk Fkh] tks yksd :fp ds vuqdwy vkSj ifjorZu'khy Fkk] og ykSfdd 

laxhr FkkA 

 laxhr 'kCn xh ¼xS½ /kkrq esa ^le* milxZ rFkk ^Dr* izR;; yxkdj cuk gSA vFkkZr~ 

le+xh+Dr = laxhr blhfy, 'kkfCnd O;qRifRr ds vk/kkj ij laxhr dk vFkZ gqvk & Hkyh Hkk¡fr 

xkus ;ksX; & ^lE;d~ xhre~ laxhr%* fdUrq bl mfDr ls laxhr dk iw.kZ vFkZ Li"B ugha gks ikrkA 

tu lk/kkj.k esa laxhr ds fo"k; esa tks ekU;rk izpfyr gS mlds vuqlkj xkus&ctkus dks gh 

laxhr dgrs gSaA fdUrq ;g Hkh laxhr dk ckg~; i{k gh n'kkZrk gSA  

laxhr ifjHkk"kk & egf"kZ O;kl us pkSlB dykvksa ds vUrxZr ^xu* fo/kk dks izFke] ok| dks 

f}rh; ,oa u`R; fo/kk r`rh; LFkku iznku fd;k gSA blh Øe dks laxhr jRukdj esa iafMr 

'kkjaxnso us laxhr dh ifjHkk"kk nsrs gq, fy[kk gS & ^^xhra ok|a p ùR;a =;a laxhreqP;rs** vFkkZr~ 
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xk;u oknu rFkk ùR; bu rhuksa dykvksa ds lfEefyr :Ik dks laxhr dgrs gSA laxhr dh blh 

ifjHkk"kk dk vuqdj.k izkphu dky ls orZeku rd gksrk vk jgk gSA  

 iafMr 'kkjaxnso us LoÑr laxhr jRukdj esa xk;u&oknu ,oa u`R; esa xk;u fo/kk dks Js"B 

ekuk gS& 

^u`R;a ok|kuqxa izksDra ok|a xhrkuqo`fÙk pA 

vrks xhra iz/kkuRokn=k nkofHk/kh;rsAA* 

vFkkZr~ xk;u ds v/khu oknu] oknu ds v/khu ùR; gS blhfy, xk;u oknu u`R; esa 

xk;u Js"B gSA 

laxhr ls lEcfU/kr dqN vk/kqfud fo}kuksa ds fopkj bl izdkj gS& 

Hkkr[k.Ms th ds vuqlkj & xhr] ok| rFkk u`R; bu rhuksa dykvksa dk lekos'k 'kCn esa 

gksrk gSA oLrqr% ;s rhuksa dyk,a Lora= gS fdUrq xhr iz/kku gksus ds dkj.k rhuksa dk lekos'k 

laxhr esa fd;k tkrk gSA 

     MkW0 'kjPpUnz Jh/kj ijkatis th us laxhr dk vFkZ le>krs gq, ^laxhr&jRukdj* ds er dk 

gh leFkZu fd;k gS ftlds vuqlkj laxhr dh ifjHkk"kk gS & laxhr ,d vfUofr gS] ftlesa xhr] 

ok| rFkk u`R; rhuksa dk lekos'k gSA  

xk;u dh rhu fo/kk;sa gksrh gSa fdUrq izLrqr v/;k; esa flQZ lqxe laxhr fo|k ds vUrxZr 

vkus okyh xs; fo/kkvksa dk o.kZu fd;k gS D;ksafd izLrqr v/;k; Hkkjrh; lqxe laxhr dh xs; 

fo/kkvksa ls lEcfU/kr gSA  

lqxe laxhr & ^^lqxe laxhr dks ge dkO; laxhr ds uke ls Hkh lEcksf/kr djrs gSaA** 

 lqxe laxhr ds vUrxZr vkYgk] yksjh] Hktu] R;ksgkj] vkfn fo'ks"k mRloksa Ikj xk;s tkus 

okys xhr] lkou ds >wys ds xhr] fQYeh xhr] jsfM;ks ds xhr] Hktu] xt+y] dOokyh bR;kfn 

vkrs gSaA bl laxhr ls tu&lk/kkj.k dk [kwc euksjatu gksrk gS vkSj bu xhrksa dks xkus vFkok 

le>us ds fy, fo'ks"k Kku dh vko';drk ugha iM+rhA bu xhrksa esa y;] Loj rFkk dkO; rhuksa 

dk vkuan izkIr gksrk gSA 

 dqN xhrksa esa y; ds lkFk dkO; dk Hkh egRo gS tSls& Hktu] dkO; xhr vkfn rFkk dqN 

xhrksa esa Lojksa dk egRo vf/kd gS & tSls fQYeh laxhrA 

lqxe laxhr dh xs; fo/kk;s& xhr] fQYeh xhr] yksdxhr] dOokyh] Hktu] xt+y bR;kfnA  

xhr & dkO; vkSj laxhr] nksuksa ,d nwljs ds iwjd gSA tgk¡ dkO; laxhr dk izLrqfrdj.k djuk 

gks] ogha jk"Vªh; xhr] lkewfgd xku] bZ'k oUnuk rFkk mRlo xhrksa ds fy, fdl lkfgR; dk 

iz;ksx djsaA VwVs NUnksa dks fdl izdkj tksM+s vFkok dsoy vkyki }kjk gh Hkko&izn'kZu fd;k 

tk;] ,d leL;k gSA Loj vkSj y;&rky c) 'kCnksa dh lqUnj jpuk dks xhr dgrs gSaA xhr ds 

'kCn lkFkZd vkSj fujFkZd nksuksa gksrs gSaA Hktu] xhr] Bqejh rFkk [;ky ds 'kCn lkFkZd gksrs gSa 

vkSj rjkus ds 'kCn ukse] rkse] ruu] nsjs vkfn fujFkZd gksrs gSaA 
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 bZ'oj&izkFkZuk ;k Hkxoku dh yhyk&lEcU/kh Lo:Ik tks lkfgfR;d jpuk,¡ ,slh gksrh gSa 

fd fdlh rky esa ck¡/kdj xkbZ tk lds] mUgsa ^xhr* dgrs gSA buesa Hkko dh iz/kkurk jgrh gSA 

xhrksa esa J`axkj vkSj d:.k jl vf/kd ik;k tkrk gSA xhrksa esa fdlh izdkj dk Loj&foLrkj ;k 

rhuksa dk iz;ksx ugha gksrkA vkdk'kok.kh rFkk fQYeksa }kjk xhr o Hktuksa dk ;Fks"B izpkj gqvk 

gSA 

     xhr dh eq[; fo'ks"krk ;g gksuh pkfg, fd og xs; gksa rFkk xhrksa dh /ofu dh Lojkoyh 

,slh gksuh pkfg, tks l xhr dks iw.kZ Hkko O;Dr djus esa l{ke gks vFkkZr~ xhrksa esa 'kCnksa vkSj 

Lojksa dk iw.kZ lkeatL; LFkkfir gks ldsA  

fQYeh xhr & laxhr dk mn~Hko ekuo dh mRifRr ds lkFk gh gqvk gSA izÑfr ds ik'oZ laxhr 

us euq"; dks izsj.kk nh ftlls dykvksa dk mn; gqvkA lu~ 1930 vkSj 1940 ds e/; fQYe 

fuekZ.k dh izfØ;k rst gqbZA ukVdksa ds ik= vkSj laxhrdkj lHkh fQYeksa dh vkSj vkdf"kZr gksdj 

mlh ds ek/;e ls viuh dyk dk izpkj pkgus yxsA caxky vkSj egkjk"Vª us bl fn'kk esa 

mYys[kuh; dk;Z fd;s rFkk dydRrk dh U;w fFk;sVlZ fyfeVsM vkSj iwuk dh izHkko fQYe dEiuh 

us mRÑ"V fQYe&laxhr ns[kus dk iz;kl fd;kA lHkh vfHkusrk rFkk vfHkusf=;ksa dks vfHku; ds 

lkFk&lkFk xkuk Hkh iM+rk FkkA  

 lu~ 1950 ds yxHkx fQYe esa ik'oZ xk;u dh ijEijk lqn`<+ gks xbZA QyLo:Ik ,sls 

vfHkusrk vkSj vfHkusf=;k¡ xhr xkus ls cp x;s tks vfHku; esa rks fuiq.k Fks ysfdu ftuds d.B 

esa e/kqjrk vkSj xk;dh dk vHkko FkkA ik'oZ xk;u ds c<+rs dne lqjhys d.Bksa dks fQYe ds {ks= 

esa [khap yk,A  

dOokyh & ^dkSy* dk vFkZ dFku] opu] ckr] izopu] izfrKk ;k fof'k"V mfDr gSA ^dkSy* dks 

xkus okyk dOoky dgk tkrk gSA dOokyksa dh xku&'kSyh dOokyh vkSj dOokyksa dh xku 'kSyh esa 

xkbZ tkus okyh xtys gh xs; :Ik esa ^dOokyh* dgykrh gSA dOokyh esa rku] iYVk] t+et+ek] 

cksy&ck¡V lHkh dqN gksrk gSA izfl) [;ky&xk;d mLrkn rkujl [kk¡ cgqr vPNs dOoky FksA 

xt+yksa dks ,d fof'k"V 'kSyh esa xkus okys dOoky lwfQ;ksa ds lkFk ges'kk ls jgk djrs FksA 'kS[k+ 

eqbZuqÌhu fp'rh ¼eR̀;q 1235 bZ0½ dh lsok esa Hkh dOoky FksA 'kS[k+ dqrqcqÌhu c[r;kj dkQh ¼e`R;q 

1236bZ0½ dk rks LoxZokl gh dOokyh lqurs&lqurs gqvk FkkA 'kS[k futk+eqÌhu fp'rh ds tukts+s ds 

lkFk&lkFk mudh olh;r ds vuqlkj dOoky yksx xkrs gq, py jgs FksA  

      ̂xty* dk fo"k; ykSfdd izse gS ;fn xt+y ds izseik= dks bZ'oj le>dj HkfDr 

Hkkoexu gksdj xk;k tk,] rks ogh dOokyh gSA ykSfdd izse ;k bZ'ojh; HkfDr dks fdlh 

lEiznk; dk ,dkf/kdkj rks ugha dgk tk ldrkA dOokyh lqudj HkkoeXu gks tkus okys] vkuUn 

esa >wedj ukpus okys lTtu pkgs gehnqÌhu ukxkSjh gksa vFkok dhrZu&inksa ij ukpus okys pSrU; 

egkizHkq gksa] nksuksa esa D;k varj gSA xt+yksa vkSj dOokfy;ksa dk izHkko mu&mu LFkkuksa ij vf/kd 

jgk] ftu&ftu LFkkuksa ij fp'rh&ijEijk ds lwQh larks dk izHkko FkkA cgeuh lqYrkuksa vkSj 

muds mÙkjkf/kdkfj;ksa dh lHkk,¡ xt+y&xk;dksa ds Lojksa ls xw¡trh jghA  

yksdxhr & yksd laxhr ij fopkj djus ls iwoZ ;g tkuuk vko';d gS fd ^yksd* 'kCn ls 

D;k vfHkizk; gSA yksd 'kCn ij fopkj djrs gq, MkW0 oklqnso 'kj.k vxzoky us fy[kk gS fd 

yksd gekjs thou dk egkleqnz gS mlesa Hkwr] Hkfo";] orZeku lHkh dqN lafpr jgrk gSA yksd 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                   © 2022 IJCRT | Volume 10, Issue 3 March 2022 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2203607 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org f303 
 

jk"Vª dk vej Lo:Ik gSA MkW0 dqat fcgkjh nkl us ^yksdxhr* dh ifjHkk"kk nsrs gq, ^yksd 'kCn 

ij Hkh izdk'k Mkyk gSA* mudk dFku gS fd ^yksdxhr mu yksxksa ds thou dh vuk;kl 

izokgRed vfHkO;fDr gS tks lqlaLÑr rFkk lqlE; izHkkoksa ls ckgj jg dj de ;k vf/kd :Ik esa 

vkfne voLFkk esa fuokl djrs gSaA* 

 ^^egkRek xk¡/kh th us yksd&laxhr ds lEcU/k esa vius fopkj bl izdkj O;Dr fd;s gSa & 

yksdxhrksa esa /kjrh xkrh gS] igkM+ xkrs gSa] ufn;k¡ xkrh gSa] Qlysa xkrh gS] mRlo vkSj esys] 

_rq;sa vkSj ijEijk;sa xkrh gSA** 

 yksdxhr mUgsa dgrs gSa] tks fo'ks"kr% ?kj&x`gLFkh ds ekaxfyd voljksa o fo'ks"k R;ksgkjksa ;k 

mRloksa ij efgykvksa }kjk uxjksa rFkk xk¡oksa esa viuh&viuh izkUrh; ;k xzkeh.k Hkk"kkvksa esa xk, 

tkrs gSaA iq:"k xk;dksa }kjk x, gq, yksdxhr Hkh gksrs gSaA yksdxhrksa esa gesa Hkkjrh; izkphu 

laLÑfr feyrh gSA 

Hktu& izpfyr laxhr ij oS".ko&lEiznk; dh egku Ñik gSA oS".ko&efUnjksa esa Hkxoku ds tks 

yhykxku xk;s tkrs gSa ,oa tks vkBksa izgj vkSj N% _rqvksa ds le;kuqdwy yhykxku dh ifjikVh 

nh?kZdky ls pyh vk jgh gS] bl ifjikVh us laxhr txr dks cM+k gh vewY; nku fn;k gSA 

HkfDr lEiznk; ds lHkh HkDr] dfo tks Js"B xk;d Hkh FksA tSls& lwjnkl] rqylhnkl] dchjnkl] 

jSnkl] ehjkckbZ] xq:ukud] ujlh esgrk] n;kjke] rqdkjke rFkk R;kxjkt vkfn lHkh egku HkDr] 

Js"B dfo vkSj xk;d Hkh FksA 

 Hktu vf/kdrj nknjk] dgjok] :Ikd] >irky] /kqekyh] vkfn rkyksa esa gksrs gSaA blesa 

eh.k] d.k] [kVdk vkfn dk cgqr egRo jgrk gSA Hktu vf/kdrj ihyw] HkS[kh] [kekt] dkQh] 

ns'k vkfn piy jkxksa esa xk;s tkrs gS oSls ,slk vko';d ugha fd Hktu fdlh jkx ij vk/kkfjr 

gksaA ia0 iyqLdj ls ysdj dbZ flus ik'oZ&xk;dksa rd ds Hktu vkSj in izfl) gSA vktdy 

Hktu xk;dh esa vuwi tyksVk] gfjvkse 'kj.k] ujsUnz papy] vuqjk/kk iksMoky bR;kfn cgqr izfl) 

gSaA vktdy Hktuksa dk izpkj Hkh vf/kd gS vkSj ;s vR;f/kd yksdfiz; Hkh gSA  

 mijksDr dFku vuq:Ik Hktu dks ifjHkkf"kr :Ik esa ge dg ldrs gSa fd ftl dkO; 

¼xhr½ esa bZ'k&Lrqfr ds vUrxZr jk/kk&Ñ".kk jke] fgUnw vk/;kfRed fuekZ.k fo"k;d dh ppkZ gks 

ml dkO; dh jpuk dks Hktu ;k in dgrs gSaA bu inksa dks Hkkokuqdwy jkxksa esa Loj rkyc) 

xkrs gSaA orZeku esa mPpdksfV ds 'kkL=h; xk;d eap xk;u izn'kZu esa xk;u dk;Øe ds var esa 

vf/kdrj Hktu xk;u ls viuk xk;u izn'kZu lekIr djrs gSA tSls& Hkhelsu tks'kh] dqekj 

xU/koZ] y{eh'kadj] lqJh fd'kksjh veksudj vkfnA 

xty& Hkkjr esa rsjgoha 'krkCnh esa [oktk eqbZuqÌhu fp'rh us loZizfke vtesj esaa leosr xku ds 

:Ik esa xt+y vkSj :ckb;ksa dk iz;ksx dOokyh i)fr esa fd;k] tks Øe'k% yksdfiz; gksrk pyk 

x;kA dhrZu vkSj dOokyh Hktu vkSj uekt+ dh rjg dh ,d nwljs ds Ik;kZIr gSA dhrZfu;ka vkSj 

dOoky yksxksa ds ?kjkus vkt Hkh viuh ijEijkvksa ds vuqlkj] fofHkUu inksa ;k xt+yksa dks vR;ar 

Hkkokis'k vkSj rUe;rk ds lkFk ^leosrxku* ds :Ik esa is'k djrs gSaA 

    mnwZ vkSj Qkjlh dh dfork dk ,d fo'ks"k izdkj xt+y dgykrk gSA ,d xt+y esa de ls 

de ik¡p vkSj vf/kd ls vf/kd X;kjg 'ksj gksrs gSaA lkjs 'ksj ,d gh ^jnhQ* vkSj ^dkfQ,* esa 

gksrs gSa vkSj izR;sd 'ksj esa ,d Lora= Hkko gksrk gSA xt+y dk izFke 'ksj ^eRyk* vkSj vafre 'ksj 
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^eDrk* dgykrk gSA eDrs esa 'kk;j viuk miuke j[krk gSA xty dk laxzg ^nhoku* dgykrk 

gSA J`axkjijd gksus ds dkj.k dkO;&jfldksa vkSj laxhrkuqjkfx;ksa dks xt+ys ijefiz; jgh gSa vkSj 

lwfQ;ksa dks HkhA dkth gehnqÌhu ukxkSjh ds dOoky egewn us lqYrku 'kE'kqÌhu bYrqrfe'k 

¼1210&1235bZ0½ dks xty xkdj eqX/k dj fn;k FkkA x;klqÌhu cyou ¼1265&1287bZ0½ ds iq= 

eqgEen us 'kS[k+ cgkmÌhu t+dfj;k ds iq= 'kS[k+ dnok dks viuh lHkk esa fueaf=r fd;k Fkk] ml 

le; vjch xtysa xkbZ tkrh FkhaA dSdqckn ¼1287&1290bZ0½ ds ;qx esa rks xyh&xyh 

xty&xk;d mRiUu gks x,A 

 ^xt+y* 'kSyh dk izlkj djus es lwQh lUrksa dk cM+k ;ksxnku jgk gSA bu xhrksa ds ek/;e 

ls bu lUrksa us fofHkUu /keksZa rFkk iaFkksa ds chp ,sD; LFkkfir djus dk iz;kl fd;kA bl fo"k; 

esa Hkkjr dk m}Sr rFkk laxhr&fo"k;d n'kZu vR;ar mi;ksxh fl) gqvkA x+t+y esa ekuoh; rFkk 

,sfUnz; Øe ds LFkku ij bZ'oj&fo"k;d fnO; rFkk vrhfUnz; izse dks mUgksaus LFkku fn;kA laxhr 

ds e/kq esa fefJr lwQh rRo&Kku Hkkjrh;ksa dks lgt ilan vk;kA 
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