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रामायणकालीन राजधमम एवं सशुासन की आधनुनक 

सदंर्म में उपयोनिता 

 

डॉ0 नजतेन्द्र थदानी 

सहायक आचायम (संस्कृत) 

स0पृ0चौ0 राजकीय महानवद्यालय 

अजमेर (राज) 

 

चतुर्विंशनतसाहस्रीसंनहता के  नाम स ेप्रख्यात रामायण का आर्म महाकाव्यों में नवशेर् स्थान ह ै 

महर्र्म वाल्मीकक प्रणीत रामायण  के सप्त कांडों 24000 श्लोकों में समानहत रामायण की कथा 

में राजधमम और सुशासन का यत्र तत्र सवमत्र वणमन प्राप्त होता ह ैउसी राजधमम और सुशासन 

के कारण ही आज र्ी रामराज्य की कल्पना को लोि साकार करन ेकी अपेक्षा करत े ह ै

वस्तुतः रामायण के राजधमम और सुशासन  की वतममान में सवामनधक प्रासंनिकता ह ै

रामायण के राज धमम के और सशुासन के स्वरूप को जानने के नलए हमें रामायण कालीन 

समाज सभ्यता संस्कृनत समाज व्यवस्था क्या जी का नववेचन करना पडिेा धारणा धमम इत्याहू  

अनुसार नजसे धारण ककया जाए वही धमम ह ैधमम ही समाज को धारण करता ह ैककंतु जब-

जब धमम नवकृत हो जाता ह ैतब तक समाज का र्ी पतन होता ह ैवतममान समय में धमम के 

नवकृत होने के कारण स ेसमाज कदन-प्रनतकदन पतन के ितम में जा रहा ह ै

जब र्ी  मनुष्य धमम च्युत हो जाता ह ैतब तक समाज में रामायण और महार्ारत जैसे यदु्ध 

हुआ करत ेहैं जब धतृराष्ट्र अपने धमम स ेप्रमाद करत ेहैं दयुोधन अधमम का आचरण करता ह ै

महा र्ारत होता ह ैजब जब केकई अपने धमम का त्याि कर दतेी ह ै और शूपमणखा अधमम 

का आचरण करती ह ैतब सीता का हरण होता ह ैएव ंराम रावण युद्ध होता ह ै

इसी प्रकार स ेजब राजा र्ी अपने धमम का राज धमम का त्याि कर दतेा ह ैतब तब नननित 

रूप स े राज्य का नवनाश हो जाता ह ै

रामायण में इसी नवनाश स े बचने की एव ं शे्रष्ठ राज धमम एव ंसुशासन के सूत्र यत्र तत्र 

नवकीणम ह ैकी वतममान संदर्म में बहुत अनधक प्रासंनिकता हरामायण के बालकांड के प्रथम सिम 

में जब दवेर्र्म नारद महर्र्म वाल्मीकक स ेप्रश्न करत ेहैं उन्द्हीं प्रश्नों में ही एक राजा का धमम 

उसकी योग्यताए ंऔर उससे अपेक्षाए ंनननहत ह ैजब महर्र्म वाल्मीकक उस प्रश्न का उत्तर दतेे 

हुए राम की नवशेर्ताओं का वणमन करत ेहैं तब अपरोक्ष रूप स ेयह ज्ञात हो जाता ह ैकक 

ककस प्रकार का राजा एक धमम का राज धमम का और सुशासन का प्रणेता हो सकता ह-ै 
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कोन्द्वनस्मन्द्साम्प्प्रतं लोके िणुवान्द्कि वीयमवान ्। 

धममज्ञि कृतज्ञि सत्यवाक्यो दढृव्रतः ॥१-१-२॥ 

 

चाररत्रणे च को यकु्तः सवमर्तूरे् ुको नहतः । 

नवद्वान् कः समथमि किकैनप्रयदशमनः ॥१-१-३॥ 

 

आत्मवान्द्को नजतक्रोधो द्युनतमान्द्कोऽनसयूकः । 

कस्य नबभ्यनत दवेाि जातरोर्स्य सयंिुे ॥१-१-४॥ 

 

इन्द्हीं प्रश्नों का उत्तर दतेे हुए महर्र्म वाल्मीकक नहीं र्िवान राम के नवर्य में जो उनकी 

नवशेर्ताए ंबताए ंहैं नननित रूप स ेवह एक राजा की आवश्यक योग्यताएं होती हैं तथा इन्द्हें 

योग्यताओं स ेयुक्त राजा एक राज धमम का पालन करन ेवाला तथा सुशासन को लािू करन े

वाला राजा बनता ह ैतथा उसी का राज्य राम राज्य के रूप में प्रख्यात होता ह ै

धममज्ञः सत्यसन्द्धि प्रजानां च नहते रतः । 

यशस्वी ज्ञानसम्प्पन्नः शनुचवमश्यः समानधमान् ॥१-१-१२॥ 

              

              प्रजापनतसमः श्रीमान् धाता ररपनुनर्दूनः । 

रनक्षता जीवलोकस्य धममस्य परररनक्षता॥१-१-१३॥ 

 

रनक्षता स्वस्य धममस्य स्वजनस्य च रनक्षता । 

वदेवेदाङ्ितत्त्वज्ञो धनवुदेे च नननष्ठतः ॥१-१-१४॥ 

 

सवमशास्त्राथमतत्त्वज्ञो स्मृनतमान् प्रनतर्ानवान् । 

सवमलोकनप्रयः साधरुदीनात्मा नवचक्षणः ॥१-१-१५॥ 

 

नननित रूप स ेकहा जा सकता ह ैकक नजस राजा में इस प्रकार की नवशेर्ताए ंउपलब्ध हों 

वही राजा सुशासन प्रदान कर सकता ह ै

सुशासन एव ंराजधमम का सवमश्रेष्ठ उदाहरण अिर दखेा जाए तो रामराज्य मैं दखेने को नमलता 

ह ै नजस अवनध में र्िवान श्री राम राज्य का पररत्याि करते हैं तथा  वनवास के पिात 

जब राज्यानर्र्ेक होने पर राज सत्ता का संचालन करत ेहैं प्रारंर् स ेही दखेा जाए तो राम 

का राज्य का सुशासन का अनद्वतीय उदाहरण ह ैजब माता कैकेयी नपता दशरथ के सामने 

अपने पूवम प्रदत वरदानद्वय की याचना करती हैं  और मयामदा पुरुर्ोत्तम श्री राम राज्य में 

होने वाले र्ावी  उपरव एव नवरोह को देखते हुए  सहज ही राज्य का त्याि ह ैवनवास का 

वरण कर लेते हैं 
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साथ ही वनवास स ेआिमन पर जब राज्यानर्र्ेक के पिात एक रजक के द्वारा जो अपवाद 

प्रसाररत ककया जाता ह ैउस अपवाद के ननवारणाथम  राजा होने के धमम का पालन करत ेहुए  

धममपत्नी सीता का र्ी त्याि कर दतेे ह ै

राम के वनवास के पिात जब र्रत वहा ं नचत्रकूट में राम स े नमलने के नलए आते हैं तो 

वहां र्ी र्िवान श्री राम र्रत को जो उपदशे दतेे हैं उस उपदशे कक उस उपदशे में 

नवद्यमान राजधमम की वतममान संदर्म में अनधक प्रासंनिकता ह ैर्िवान श्री राम र्रत को 

समझाते हुए कहते हैं 

ह ेर्रत नीनत शास्त्र में ननपुण राजाओं के नलए मंनत्रयों का परामशम अत्यंत िुप्त रहना चानहए 

तथा राजा को प्रत्येक रानत्र में प्रजा के कल्याण के उपाय का चचंतन करके ही शयन करना 

चानहए कर्ी र्ी राजा को अकेले ककसी नवर्य पर नवचार नहीं करना चानहए अर्ी तो 

मंनत्रयों के साथ बैठ कर के उनके मंत्रणा एव ंपरामशम के पिात ननणमय लेना चानहए अल्प 

प्रयास स ेनसद्ध होने वाले और बडा फल दनेे वाले कायम को करन ेका ननिय करके तुरंत ही 

राजा को उसका कायम प्रारंर् कर दनेा चानहए और राजा को मनंत्रयों के साथ की िई मंत्रणा 

एव ंिुप्त चचाम को लोि अनुमान स ेर्ी ना ज्ञात कर ले राजा का मुख्य मंडल एवं आकृनत 

ऐसी होनी चानहए राजा को हजार मखूों का त्याि करके एक पंनडत का आश्रय लेना चानहए 

इसी प्रकार स ेऔर र्ी बहुत सारा उपदेश राम र्रत को दतेे हैं एव ंएक सुशासन की नींव 

स्थानपत रखने का मािम प्रशस्त करत ेहैं 

मन्द्त्रो नवजयमलू ंनह राज्ञां र्वनत राघव । 

ससुवंतृो मन्द्त्रधरैरमात्य:ै शास्त्रकोनवदै: ।। २.१००.१७ ।। 

 

कनिनन्नरावशं नैर्ी: कनित्काल ेप्रबधु्यसे । 

कनििापररात्ररे् ुनचन्द्तयस्यथमनपैणुम् ।। २.१००.१८ ।। 

 

कनिन्द्मन्द्त्रयस ेनकै: कनिन्न बहुनर्: सह । 

कनित्ते मनन्द्त्रतो मन्द्त्रो राष्ट्र ंन पररधावनत ।। २.१००.१९ ।। 

 

कनिदथिं नवनननित्य लघमुलू ंमहोदयम् । 

नक्षप्रमारर्स ेकत्तुिं न दीघमयनस राघव ।। २.१००.२० ।। 

 

कनित्ते सकृुतान्द्यवे कृतरूपानण वा पनु: । 

नवदसु्ते सवमकायामनण न कत्तमव्यानन पार्थमवा: ।। २.१००.२१ ।। 
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कनिन्न तकैयुमक्त्या वा ये चाप्यपररकीर्तमता: । 

त्वया वा वा ऽमात्यबैुमध्यते तात मनन्द्त्रतम् ।। २.१००.२२ ।। 

 

कनित् सहस्रान् मखूामणामकेनमच्छनस पनडडतम ्। 

पनडडतो ह्यथमकृच्रेर् ुकुर्ययामनन्न:श्रयेस ंमहत् ।। २.१००.२३ ।। 

 

सहस्राडयनप मखूामणां यद्यपुास्ते महीपनत: । 

अथवाप्ययतुान्द्यवे नानस्त तरे्ु सहायता ।। २.१००.२४ ।। 

महाकनव र्वर्ूनत  अपने नाटक उत्तररामचररतम ्में राम के राजधमम र्ाव को व्यक्त करत ेहुए 

कहते हैं कक अिर इस जनता के कल्याण के नलए लोक आराधन के नलए मुझे अपनी परम 

नप्रय पत्नी सीता का र्ी त्याि करना पड ेतुम ही मुझे रत्तीमात्र की र्ी व्यथा नहीं होिी 

स्नहे ंदयां च सौख्यं च 

यकद वा जानकीमनप । 

आराधनाय लोकस्य 

 मञु्चतो नानस्त म ेव्यथा ।  

 

इस प्रकार इस शोध पत्र के माध्यम स ेमें रामायण में नवद्यमान राजधमम  और सुशासन की 

वतममान संदर्ों में प्रासंनिकता का  नववेचन ककया  
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