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प्रस्तावना 
 सप्तसोमसंस्थायां अनिष्टोमानि सोमयागः  एकाह इतु्यके्त एकनििात्मकं सूत्याह, सोमरसहविस्य एकं निं अस्ति । 

निरानरः  नररानरः  इत्यानि, िािशनििपययन्तम् इतु्यके्त िािश नितं्य सूत्याह ‘अनहि' सोमयागः  अस्ति। िर नििात्मकं सोमयागं 

उभयधनमयणः  स्य "अहीि धनमयणः  तथा सरधनमयणः  करु्त्ुं शकु्नवस्तन्त । िािशनििम् अथवा तथो अनधकनििं सूत्याह यः  

सोमयागः  नवद्यते सः  सोमयागः  सरधमी सोमयाग इनत कथ्यते । एकवर्यपययनं्त प्रनतनििं सूत्याह वतयते सः  सोमयागः  संवत्सर 

सरं संबोधयस्तन्त । "गवामयि संवत्सर सर" संवत्सर सरस्य प्रकृनतः  इनत मन्यने्त । नरसंवत्सरत: एकसहस्र संवत्सर पययनं्त 

प्रचनिष्यमाणािां सराणां ज्ञािोपिस्तिरर प्राप्यते । 

 

             िीर्यकािीिः  गवामयि संवत्सर सरं वैनशष्ट्यानत पूणयः  श्रौतयज्ञो वतयते। अवायचीिे इनतहासे संवत्सर सरं केिािुनितं 

इनत उले्लखो िास्ति। उपिस्ति अनप िास्ति । प्राचीिकािे शौिकानिमहनर्यनभः  सरं कृतनमनत उले्लखो वतयते । कनियुगे 

निनर्द्धकमयसु सरयागस्य संिभय: प्राप्यते । श्रौतसूरानिरु् वेिवाङ्गयेरु् सरस्य 

                "कनियुगे वर्यकमयः " एवं कुरानप उले्लखो ि प्राप्यते । 

तात्पयुं कनिनिनर्द्धत्वात् "सरं मा करोतु" इनत प्रबिशास्त्राधारो िैव दृश्यते । सद्यः  कािे सर मा करोतु इनतमते 

शास्त्रापेक्षया वािनवक पररस्तस्थनतः  एव अनधकतया प्रबिा दृश्यते । सद्यः  िे अनिहोरं स्वीकृत्य इष्टप्रथमयज्ञः  (अनिष्टोमम्) यैः  

कृताः  तेर्ां सप्तिश अनिहोरणां एकरीकरणं कष्टकरं िुः साध्यञ्च । तरानप गवामयि सरम् इतु्यके्त िािशनििानि िीक्षा, 

िािशनििानि प्रवर्ग्योऽपसिः , नरशतोर्त्र एक र्निः  सूत्याह इतु्यके्त आहत्य नरशतोर्त्र पञ्चानशनतः  नििानि इतु्यके्त 

रयोिशमासपययनं्त गवामयि सरं प्रचिनत । एतावि् िीर्यकाि िीक्षायाः  व्रतं स्वीकतुुं येर्ां केर्ामनप मािनसक, शारीररक 

नसद्धता ि भवनत । कनियुगे सवयर वेिनवद्यायाः  यज्ञसंस्थायाः  -हास कािखण्ड: आगतः  अस्ति। अद्य आन्ध्र प्रिेश, तनमळिाडू 

नवहाय भारते कुरानप सप्तिश अनिहोनरणः  ि उपिभ्यने्त । 

नितीयम् इतु्यके्त अनिहोरणां मधे्य शास्त्राधारेण प्रत्यक्ष पशुः , आज्यपशुः , नपष्टपशुः  हविकतृयणां मधे्य मतभेिाः  वतयने्त 

। एतेि कारणेि नवनभने्नभ्यः  प्राने्तभ्यः  आहात्य सप्तिशेभ्यः  अनिहोरणां िारा सञयागं कतुयम् अशकं्य भानत । 

एतेर्ां सवेर्ां कारणस्यापेक्षया सञयागे सवे यर्मािाः  सवे ऋस्तत्वर्ाः  भवन्तीनत नियमः  । तेि कारणेि सञयागे 

िनक्षणाप्रिािनवनधं वर्ीकृतं अस्ति। यज्ञफिं सववः  समप्रमाणेि प्राप्यते । एर् अिनक्षणा यज्ञः  । इिानिं सवेर्ां मिनस धििािसा 

वतयते । एतेि कारणेि सञयागे भागं वोढुम् एकः  अपवािात्मकः  आनहतानिं नवहाय केऽनप अनिहोरणाः  नसद्धाः  ि भवस्तन्त । 

वािनवकदृष्ट्या अधीत वैनिकािां श्रौतानिमाधािं कृत्वा अनिष्टोमं कृत्वा, सरयागे भागस्वीकरणम् आवशं्य अस्ति । 

तत वैनिकािां कतयव्यमेव। “वेिानह यज्ञाथयमनभप्रवृर्त्ाः ' एर्: वैनिकनसद्धान्तः । वैनिकसंसृ्कनतः  यज्ञप्रधाि अतः  र्ातेनष्टतः  

अने्त्यनष्ट पययनं्त अनिसंस्काराि् एव उक्तवन्तः  । उपियिाि वेिाध्ययिस्यारम्भः  संध्यावन्दिम् अनिकाययच नित्यकमाय ः  । चतुरो 

वेिाि् ब्राह्मणिन्थाि् ऊर्ध्यबाहं कृत्वा केर्ां मन्त्राणां नवनियोगं केरु् श्रौतयजे्ञरु् कथं करणीयनमनत र्ोर्यस्तन्त । परनु्त 
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ब्राह्मणिंथािां एति् श्रौतयज्ञस्य प्रायोनगकज्ञािं नविा केविं मौस्तखकस्वरूपे एवं अवनशष्टः  । वेि के्षरेरु् एर्ा महती रुनि अस्ति 

। 

सद्यः  कािे एकानियज्ञः  प्रचिनत । एवं समू्पणय स्मातययजे्ञ 2000 मन्त्राः  आवश्यकाः  भवस्तन्त । ऋगे्विे 10555 मन्त्राः  

सस्तन्त । शेर्ः  8500 मन्त्राणां नवनियोगं केरु् यजे्ञरु् कथं करणीयनमनत सौनमकयज्ञकरणेि नविा ज्ञातंु शकु्नमः  । 

शुभिक्षणयुक्तः  तेर्स्वीप्रर्ा निमायणमेतत् वैनिक संसृ्कतेमूयिं तत् अनभउपासिा िारा एव भनवतंु अहयनत। अतः  

नववाहहोमस्यानिं संरक्ष्य गृह्यािे उपासिां करोतु िवनववानहतािां कृते वेिशासे्त्र उक्तवन्तः  । नववानहताः  अनि उपासिां 

अकृत्वा भायायगमिं नियते चेत् मातृगमिसमािं महापातकं भवतीनत महनर्य भारिार्ािां वचिं नचन्तिीयम् । 

औपासनं ववना भायाां गचे्छद्यः  काममोवितः  । 

तन्मातृगमनं प्रोक्तमसकृत् ब्रह्मिा भवेत् ॥ 

यस्तस्मि् के्षरे वेिपाठशािाः  प्रचिस्तन्त तस्यां तस्यां वेिपाठशािायां वेिाध्यापकैः  स्वतः  श्रौतानिमाधािं कृत्वा अिे िूति 

नवद्यानथयभ्यो श्रौतनवद्याप्रिािं कतयव्यम् । यतः  पाठशािायां स्थि, र्ि, गोशािा, अनिहोरे सहाय्यायुं नशष्यवगयः , आवास-

निवास भोर्ि व्यवस्था, मानसक संभाविा व्यवस्थाः  आनि सवयनवध आवश्यक विूनि उपिभ्यने्त अिायासेि । अतः  

वेिपाठशािायां अनिहोरस्य निमायणं सहरं् यम्। परनु्त धििािसा, सुखमयर्ीविेणं, तपः पूत र्ीविनवर्ये पराङ्गुखता, 

र्ासामथ्ययनवर्ये अज्ञािं, आिसं्य एवं नवनवध कारणेि अनधतवैनिकाः  श्रौतानिं वा स्मातायनि उपासिाय प्रवृर्त्ा ि भवस्तन्त । अतः  

गवामयिवत् सप्तिश अनिहोरीणां सहभागः  यर भवस्तन्त ते िीर्यकािीिाः  पररश्रमसाधं्य, धिसाधं्य, तपः साधं्य यज्ञकमय: पूवुं 

ि अभवि् इनतमने्य । 

इिािी ंप्रचनित कािसन्दभे गवामयि सरस्य नवचारः  कृतः  चेत्, एक नवचारः  प्रकरे्ण मिनस आयानत । तत् इतु्यके्त 

गवामयि सरे सामुनहकररत्या एक नवचारेण परस्परं सहाये्यि यज्ञकमयः  करणीयः  इनत सहकार आंिोििस्य सवय मूिततं्त्व 

संवत्सर सरयागे अस्ति । सराव्यनतररक्तः  एकाह अथवा अहीि प्रकारेण ये सोमयागाः  सस्तन्त तेरु् एकः  आनहतानिः  यर्मािः  

तेर्ां संकल्पप्रमाणेि सवे र्ोडशाः  ऋस्तत्वर्ाः  एकस्तस्मि् सौनमक नवहारे यज्ञकमय कुवयस्तन्त । तेभ्यः  िनक्षणां यर्मािो ििानत । 

अर यज्ञफिस्य अनधकारी यर्मािः  एक एव भवनत । 

सवयतोमुख सोमयागे एकस्य यर्मािस्य कृते एकनििस्य सूत्याह चतुसृरु् निकु्ष चतुरु्य सौनमक नवहारे आहत्य 64 

ऋस्तत्वर्ाः  युगपत् सोमयागं कुवयस्तन्त। इतु्यके्त सवयतोमुख सोमयागे स्थाि बाहलं्य, ऋस्तत्वर्गणािां बाहल्यञ्च भवनत । परनु्त 

सूत्याहः  यर्मािश्च एक एव भवनत । 

पौण्डररक अथवा िािशाहवत् सोमयाग (अनहि प्रकारे) एकस्तस्मि् सौनमक नवहारे एकः  यर्मािाय एकः  ऋस्तग्वर् 

संर्: एकािश उत िािशनििं निरंतरं सूत्याहः  कुवयस्तन्त इतु्यके्त अहीि सोमयागे सूत्याह कािः  बाहलं्य भवनत । 

परनु्त गवामयि संवत्सर सरे यर्माि ऋस्तत्वर्योमयधे्य नभन्नता िास्ति । सरे भागं स्वीकृतवन्तः  सवेऽनप यर्मािाः  

ऋस्तत्वर्ाश्च भवस्तन्त । यज्ञफिं सववः  समप्रमाणेि प्राप्यते । सहकाररसंस्थायां भागधारकरूपेण सवे सभासिाः  स्वानमतं्व 

िभ्यस्तन्त । तथा च सम्यक् चाििाथुं सवेऽनप कायुं कुवयस्तन्त इतु्यके्त एकरूपेण कमयकराः  भवस्तन्त । अन्यत् संस्थायां येर्ां 

रूप्यकाणां िाभः  प्राप्यते तानि सवायनण रूप्यकानण सवेर्ां समप्रमाणेि वयं नवतरामः  । 

सहकाररसंस्थायां संस्थाध्यकं्ष यथा नचन्वस्तन्त तथा सर यजे्ञऽनप । तथैव सर यजे्ञऽनप 'गृहपनतः ” सप्तिश अनिहोरीरु् 

जे्यित्व, ज्ञािवृद्ध, तपोवृद्ध सोमयार्ि नवर्ये अनधकं्य, धिवािं वा यः  अस्ति तस्य ऊहम् उत चचाुं कृत्वा तं नचन्वस्तन्त। गृहपतेः  

सूरवत्, गोरवत् सरयज्ञः  प्रचिनत नियते। सहकारी आंिोििे निवायचिं अस्ति । परनु्त सरे सहमत्या नवचार नवमश्यय चचयया 

गृहपनतः , अर्ध्युय, होता, ब्रह्मा, उद्गाता, अने्य ऋस्तत्वर्ां नचन्वस्तन्त। सरे अन्य सोमयागवत् ऋस्तत्वक्वरणं, मधुपकय , िनक्षणां अथवा 

यज्ञ सहाय्याथुं सनिहार पे्रर्णं एर्ा नवनध िास्ति । 
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यनि सप्तिश अनिहोनरणां सहभागः  सरे अशकं्य चेत् नू्यि संख्यया येर्ां अनिहोरं िभवनत तेर्ां समावेशेि सरं भूयते 

। सवयवेिेरु् ब्राह्मणिने्थरु्, बौधायि, आपिम्ब, सत्यार्ाढ, कात्यायि, आश्विायि, िायायि, द्राह्मायण आरे्यकल्पानि 

सवयश्रौतसूरेरु् अिेकािेके सूरे, सरयज्ञस्य उले्लखः  अस्ति । परनु्त गवामयि संवत्सर सर गतसहस्र वरे्रु् ि अभवत् । तिथुं 

तस्य प्रयोगिन्थः  उपििः  िास्ति । केविं श्रौतसूरे सन्दभयः  प्राप्यते। 

अतः  एव गतसंवत्सरे अिेकािेक श्रौत नवित् र्िैः  सह अिेकवारं नवचार नवमशुं कृत्वा "श्रीयोनगरार्वेि नवज्ञाि 

आश्रमस्य अध्यापकैः  आप श्रौतसूरािुसारेण सानिनचत् गवामयि अवत्सा सरस्य अर्ध्युय प्रयोगः , आश्विायि गुसारेण 

होरकाणां प्रयोगः  आरे्यकल्पा िुसारेण उद्गातृ प्रयोगः  मुनद्रत स्वरूपे संपूणयतया सञ्जीकृताः  । तथा अर्ध्युय प्रयोगः  हिनिस्तखत 

स्वरूपे अस्ति । 

यर कुरानप अप्राप्यमाणस्य गवामयि संवत्सर सरस्य समू्पणय प्रयोग पुिकानि निमायपनयतंु अनधकानधक योगिािं 

श्रौतयज्ञसंस्थायाः  सेवारूपेण श्रीगुरुकृपया अभवत् । 

कृष्णयरु्वेि संनहतायाः  सप्तमकाणे्ड, ऐतरेयब्राह्मणे च "गावो वै सरमासत" एवं प्रारमं्भ कृत्वा गवामयि सरस्य 

संपूणय नवधािं अिित् । गोनभः  यिा सर सम्पनं्न कृतं तिा तस्यां पािेरु् कानठण्यभागः  कवचवत् खुरः  शृङै्गः  च िूतितया प्राप्ता: 

। एवं तर नििेनशतं । भौनतकशास्त्र दृष्ट्या अस्य नवचारः  नियते चेत् पूवय गोभ्यः  खुरशृङे्गच ि आसि् । अस्तस्मि् संवत्सर सरे 

गोप्रर्ायां वांनशकदृष्ट्या कानठण्य खुरः  शृङे्ग च भूयमाण िूतिप्रर्ाभ्यः  प्रयोगं कृत्वा निमायप्यते । एवम् अथयवािः  भूयते । 

कनठण खुरः  इनत कारणेि गाः  आरणे्य कुरानप चररतंु तथाच शृङे्गः  संरक्षण समथाय ः  अभवि् । अतः  एव एतत् िेरु्िणरे,ििं 

संवत्सर सर 'गवामयि सर' इनत िाम्ना प्रनसद्ध भनवतंु शक्यते । 

गवामयि सरस्य संकल्प "गवामयि सवयकामाः " एवमनप आश्विायि सूरेण निनियश्यते। अतः  "सवेऽनप सुस्तखि: सनु्त" 

एर्ा हढाकाइक्षा करणीया वतयते । सरे भाग स्वीकतृयणां कृते धे्ययवािः  आवश्यकः  । िनक्षणािाभाथुं अथवा धििािसया सरे 

यनि सहभाग: स्वीनियते अथवा भूयते एतत् श्रौतसूरे गोमांसभक्षणवत् निनर्द्धः  महापापं मन्यते । 

तात्पयुं एवं वतयते मिनस नकनञ्चिनप स्वाथयबुस्तदं्ध ि स्थाप्य गवामयि सरस्यािािं गवामयि संवत्सर सरे भागस्वीकतृयनभः  

सम्पनं्न करणीयं । तिथुं सरी अनिहोरणां नवनशष्ट आध्यास्तत्मक पारता आवश्यकं । सरस्य व्यापकरूपेण अस्ति। तिथुं सनर 

अनिहानरणां शारररीक, आध्यास्तत्मक, मािनसक संवेििशीिता भनवतव्या । तथैव सवय प्रकारस्य प्रिूर्णं नकनञ्चत् प्रमाणेि 

नू्यिं भूत्वा पञ्चमहाभूतािां पृस्तिआपतेर् वायु आकाशश्च प्राकृनतक काये सनु्तििं भूत्वा “सवेऽनप सुस्तखिः  सनु्त” एवं 

यज्ञफिस्य नसस्तद्धः  भूयत । तथा च सरे ये भागधाररणः  सस्तन्त ते “प्रकृ नतियस्य" आध्यास्तत्मकािुभूनतं प्रापु्नवस्तन्त । 

एवम् आध्यास्तत्मकपारता सरे भागधाररणः  भनवतंु श्रौतसूरेरु् सनरधमाय ः  एतेि िाम्ना प्रबोध्यते । नपतृकमय िैवकमय च 

वर्यि्, यज्ञनवहारं त्यक्त्वा िामगमिं, शीघ्रतया चििं धाविं, उचै्चहायसः , स्तस्त्रयासह वातायिाप:, अश्रद्ध अिायायवचिं, असत्य 

वाचिं, िोधावेशः  र्िस्नािं, केशभूर्ा, वृक्षिौकारथारोहणं, िृत्यगीतवाििं अथवा श्रवणं, सूयोिय-सूयायिे संध्यावन्दिं ि 

करणं एतत् सवुं वर्ुं कतुयम् उच्यते । िुगं्ध, फिानि, हनवः  शेर्ः  इत्यानििा सेविं, सूत्याहकािे सौम्यचरंु अनधकं पाचनयत्वा 

सेविं, ब्रह्मचययपाििं कतयव्यनमनत सरधनमय उच्यते । एते सवे नियमाः  आध्यास्तत्मकपारता निमायपनयतंु शक्यते । 

गवामयि सरस्य अिुिािेि अन्या एका महत्वपूणाय नसस्तद्धर्ाययते। मम 33 नििात्मकं सानिनचत् िािशाह सोमयागः  

अभवत्। तस्तस्मि् यज्ञकािे भागधाररणाः  ऋस्तत्वर्ाः  नवद्यानथयिः  नवश्रामकािे निद्रायां अनप यानज्ञयमन्त्राि् विस्तन्त स्म । गवामयि 

सरस्य 385 नििािां िीर्यकािीक अिुिािेि भागधाररणां तेर्ां रक्तपेर्ीणां मधे्य सौनमक यज्ञ प्रनिया हढा भवनत । तथा च 

अन्तबायह्य श्रौतयज्ञमय र्ीनवतमूतेः  निमायणं भवनत । एतिेव गवामयि सरस्य महत्फिम् । 

सरसमाप्त्यािन्तरं सहभानग अनिहोरीणां िनक्षणासह अनिष्टोमं कतयवं्य इनत आश्विायिसूरे उच्यते। 

उपररति नवचारधारेण पे्ररणां प्राप्य गवामयि संवत्सरसरस्य अिुिािं कतुुं वयं प्रवृर्त्ाः  स्मः  । तत् श्री गुरु महारार्ािां 

कृपाप्रसािेि नसस्तद्ध अभवत् । 
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            गवामयिसरस्य अर्ध्युय, हौर, उद्गातृ प्रयोगं समू्पणयतया निमायणं कारनयतंु िक्कवारीपािेम, आन्ध्रस्थाः  स्वगयवासी 

ब्रह्मश्री सोमयार्ी वं्यकिेश श्रौतीगारुएतैः  अस्वस्थ प्रकृनतः  अस्ति चेिनप अत्यनं्त पे्रम्णा निरपेक्षतया सवयप्रकारेण मागयिशयिं, 

सहाय्यम्, अकुवयि् । तिथुं वयं तेर्ां ऋनणिो भवामः  । वैनिकसंशोधिमण्डिेि श्रौतनविाि् श्री नचं. ग. काशीकर एतेर्ां 

सम्पािकते्वि सप्तसोम यज्ञािां िन्थाः  प्रनसद्धा अभवि् तेर्ामनप उपयोगः  अभवत् । तिथुं वयं कृतज्ञाः  । 
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