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शोधशीर्षक- बदलते सामाजिक परिदृश्य में जसनेमा के 

नािी पात्रों का विश्लरे्णात्मक अध्ययन। 
 

रविकांत जाटि 

शोधार्थी (ह िं दी साव त्य) 

जीिाजी विश्विद्यालय ग्िाललयर (म.प्र.) 

 

शोध सार- आि का ह िं दी जसनेमा तमाम ति  की बनी बनायी धािणाओिं  औि पाििं परिक ढांचों औि वमथकों को तोड़ता  ै । 

य  अपने समय की नब्ज को न जसर्ष  पकड़ता  ै बल्कि समाि के बदलाि, अनुकूलतओ, औि प्रततकूलताओ को जसनेमा 

के माध्यम से उनको परिलजित किता  ै। आि जसनेमा अपने तेिि औि कलेिि, कथ्य औि कथानक सभी स्तिों पि तेिी से 

बदल ि ा  ै। भाितीय दशषकों की वदन- प्रततवदन रुतच बदल ि ी  ै। पुिातनता स ेनिीनता की ओि स्त्री सशक्तीकिण के 

वितभन्न आयाम औि सिोकािों को अतभनवेत्रयां वितभन्न प्रारूपों में उति कि उनके सामाजिक मानदिं डों को प्रस्तुत कि ि ी  ैं। 

ह िं दी जसनेमा न ेनािी सशवक्तकिण की वदशा में म त्वपूणष भूवमका वनभाई  ै। जसनेमा के  ि पि में स्त्री अपनी िचषस्वता को 

स्थावपत किन ेमें लगी  ै। ह िं दी जसनेमा में नावयकाओिं  की भूवमका िनिादी चेतना पि आधारित  ोती  ै। जिसमें सिं घर्ष, 

असृ्पवयता, िर्षभेद, िर्षभेद, घरेलू ह िं सा साहूकारी प्रर्था, तर्था यौन शोर्र् को दशाया  ै। 

 

मुख्य ह िं दु-   सिं घर्ष 

                 असृ्पवयता  

                 िर्षभेद  

                 िर्षभेद  

                 घरेलू ह िं सा  

                 साहूकारी प्रर्था  

                 यौन शोर्र्  

                 धारर्ाएिं   

                 वमर्थक  

                 पुरातनता  

                 निीनता  

                 सशविकरर्  

                 िर्षस्वता 

                 समानता  
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शोध प्रपत्र- भाितीय ह िं दी जसनेमा का सफि अिाक, सिाक, बै्लक एिं ड व्हाइट कलि िैसे वितभन्न पायदानों से  ोता हुआ 

आि वडजिटल युग तक आ पहुिं चा  ै, जिसमें मव लाओिं  का प्रततवनतधत्व अतधक बढ़ा   ैतथा मव लाओिं  ने अपने प्रभुत्व एििं  

िचषस्व के द्वािा कई रूवढ़िादी पििं पिाओिं  को नष्ट वकया िो समाि के ल्कलए एक वदशा बोधक एििं  समाि बोधक बनी । 

 

मव लाओिं  ने ह िं दी जसनेमा में ऐसे बहुत से कृत्य वकए, जिससे समाि में सिं िेदनशीलता, मौल्कलक अतधकाि एििं  िैश्िीकिण 

का विस्तािीकिण हुआ। मव लाएिं  ह िं दी वफल्मों में अपनी योग्यता, दिता औि प्रभुता के द्वािा समाि एििं  िाष्ट्र को बदलना 

चा ती  ैं पििं त ुसाव त्य औि समाि का दृष्टव्य मव लाओिं  के ल्कलए अलग-अलग  ै। स्त्री छवि समाि में बदलती ि ी  ै उसका 

कािण समाि की कुिं ठाओिं  औि रूवढ़यों न ेउसे घि की द लीि के अिं दि बांध के िखा  ै पििं त ुह िं दी वफल्म उद्योग ने मव लाओिं  

को िागरूक वकया जिससे िे स्वयिं  वनणषय ले सकें । विजय शमा के अनुसार- " अतधकांश ह िं दी वफल्में पुरुर् प्रधान  ोती  ैं। 

नायक के किं धे पि चलती  ैं। वफल्म की सफलता का पूिा शे्रय नायक को िाता  ै। नावयका की भूवमका नायक का वदल 

ब लाने मात्र की  ोती  ै। ब न बेटी  ै, तो अगला  ोती  ै। औि न ीं, तो पेड़ों के इदष-वगदष  ीिो के सिं ग नाचने िाली सुकुमािी 

नावयका। कभी-कभी ि  कोठे पि नाच-गाकि पेशा किने िाली बना दी िाती  ै। वनदेशक िब चा ता  ै, ि  प्रकट  ो िाती 

 ै, िब ि  ि ां चा ता  ै अदृश्य  ो िाती  ै। उसका कोई व्यवक्तत्व न ीं  ोता, स्वतिं त्र अजस्तत्व या छवि न ीं  ोती।" 1  वफल्म 

में स्त्री का कोई स्वतिं त्र अजस्तत्व न ीं  ोता य  बात स ी  ै। बहुत सी वफल्मों में उसका कथानक वफल्म के आसपास घूमता 

 ै, िो इस वफल्म का मुख्य आधाि बन िाता  ।ै नावयकाओिं  के माध्यम से भौततक, िोमावनयत एििं  सिृनात्मक को व्यक्त 

वकया िाता  ै। जिसमें विश्िसनीयता औि तचत्रात्मकता  ोती   ैप्रत्येक ह िं दी वफल्म की नावयका िनसिं देशआत्मक  ोती  ै। 

ह िं दी जसनेमा में नािी ने अपनी म त्वपूणष भूवमका वनभाई  ै। पुरुर् औि मव लाओिं  की सामाजिक जस्थतत को विभेवदत किने 

के ल्कलए भिपूि प्रयास जसनेमा में वकया गया।  सन ्1913 में दादा सा ेब फािे 'राजा  ररवर्िं द्र' बना ि े थे, तो उन्हें तािामती 

की भूवमका के ल्कलए कोई मव ला न ीं वमली थी हकिं तु आि बदलते परिदृश्य में मव ला प्रधान बनकि वफल्में बन ि ी  ैं तथा 

वफल्म के वितभन्न पिों में अपने िीिन को सािगर्भषत एििं  म त्वकांिओिं  की पूर्तष कि वफल्म उद्योग में एक वनणायक भूवमका 

वनभाकि सामाजिक प्रारूपता को तैयाि कि ि ी  ैं। 

 

 दादा सा े  फाले्क, भाितीय ह िं दी जसनेमा के वपताम  क े िाते  ैं, उन्होंने अपने विचाि एििं  सोच के माध्यम से मव लाओिं  

को वकसी भी प्रकाि से िािी किके उन्हें अतभनय के ल्कलए मानजसक रूप से तैयाि वकया औि कमलाबाई गोखले प ली 

मव ला थी जिन्होंने जसनेमा में अपनी कला दिता (अतभनय) को वदखाया। " वफल्म 'भस्मासुर मोव नी' में काम किने के 

ल्कलए कमला ाई र्ोखले िािी  ो गई। मिाठी नाटकों में काम किने िाली कमलाबाई न ेतमाम वििोधों औि अििोधों के 

बाििूद वफल्मों में काम वकया। उन्हें देखकि दूसिी मव लाओिं  ने भी व म्मत िुटाई। वफि क्या था धीिे-धीिे सभी िगों की 

मव लाएिं  नावयका बनने लगी। आि वफल्मी नावयकाओिं  का समाि में एक खास 'रुतबा'  ै।" 2 ह िं दी वफल्में दो प्रकाि की 

 ोती  ैं। सामांति औि व्यािसावयक । दोनों प्रकाि की वफल्मों में नावयकाओिं  की विजशष्ट भूवमका   ैअथाथ नावयकाएिं  अपनी 

िीििं तता, योग्यता, सौंदयषता द्वािा अपने मनोभािों को व्यक्त किती  ैं। जिससे उनमें समाि के प्रतत दावयत्व बनता औि 

लोकवप्रयता अर्िषत  ोती  ै। प्रत्येक नावयका समाि के ल्कलए पे्रिणास्रोत  ै औि उसकी कला औि उसकी उतृ्कष्टता भी 

जशिाप्रद एििं  उद्देश्य  ोती  ै। बदलती सामाजिक व्यिस्था औि जसनेमा के नािी पात्र रुप ल ेपदे पि नािी की यात्रा को वबतभन्न 

ह िं दी जसनेमा के माध्यम से उनको व्यक्त वकया िा ि ा  ै।  जिसमें 'मदर इिं विया' ( नरवर्स) , 'आिं धी' ( सुचर्त्रा सेन ), ' ैंविट 

क्वीन' (सीमा विविास) इन सभी वफल्मों की नावयकाओिं  ने समाि का यथाथष औि िास्तविकता को तचवत्रत वकया  ै। 
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● 'मदर इिं विया' - भाितीय कृर्क िीिन का दृश्य म ाकाव्य क ी िाने िाली 'मे  ू  खान' की कालियी वफल्म 'मदर 

इिं विया' (1957)  इस िाक्य को पूणष चरिताथष किती  ै। " वफल्म के कें द्र में मूलतः साहूकािी प्रथा उससे उपिे कृर्क 

िीिन के सिं त्रास  ैं, जिसकी क ानी गांि की िाधा (नर्गषस) नामक स्त्री के आस-पास बुनी गई  ै, जिसका पतत 

अपाव ि  ोकि सदा- सदा के ल्कलए घि छोड़ कि गया  ै।" 3 इसमें औित की सिं घर्ष गाथा तथा मां औि बेटे की 

मार्मषक कथा भी  ै। िाधा (नर्गषस) न े एक आदशष नािी औि भािुक मां के रूप में बड़ा सुिं दि अपन े चरित्र को 

अिलोकनाथष वकया  ै। नर्गषस ने एक इिं टिव्यू में क ा था- " मुझ ेइस वफल्म में काम किने पि आत्मसिं तुवष्ट सी वमली। 

िब मैंने य  चरित्र वनभाया तब मैं जसफष  25 साल की थी। इस िोल का विस्ताि युिा दुल् न स ेलेकि उम्रदिाि मव ला 

तक का था। य  एक बड़ी चुनौती थी, सभी न ेमुझ ेय  िोल किने के ल्कलए मना वकया अगि तुमने कैरियि औि 

युिािस्था के जशखि पि य  िोल वकया तो दशषक तुम्हें नावयका के रूप में स्वीकाि न ीं किेंगे। मैंने वकसी की पििा  

न ीं की, क्योंवक मुझ े इस िोल से प्याि  ो गया था।" 4 िाधा (नर्गषस) 'मदर इिं विया' की आदशष नावयका  ै िो 

सिं स्काििान, ममतामयी,त्यागमयी के रूप में उसका चरित्र एक विजशष्ट औि गरिमा युक्त  ै। िाधा एक आदशष पत्नी 

औि मां   ैिो वबिि ूके साथ किं ध ेसे किं धा वमलाकि काम किती  ै औि  ि सिं घर्ष में उसके साथ बिाबिी से खड़ी 

ि ती  ै िाधा ने कभी िीिन में  ाि न ीं मानी सिं घर्ष  ी उसके िीिन का मखु्य लक्ष्य  ै। िाधा बड़ी सिं घर्षपूणष 

परिजस्थततयों से िूझती  ै। अपने बच्चों का पालन पोर्ण किती  ै। उसके दो बटेे  ैं िामू औि वबििू । िामू शालीन, 

सभ्य औि सुशील  ै िबवक वबिि ूअसभ्य, अस्यमी औि ह िं सक  ै। दोनों भाइयों के विचाि अलग-अलग  ैं। 

सुखीलाला का अत्याचाि अमानिीय औि अप्राकृततक  ै , जिसमें दया के भाि न ीं  ै। वबििू का व्यि ाि भी लाला 

की बेटी के ल्कलए चश्र्खल  ै। िाधा का सिं घर्ष व्यवक्तगत न ीं  ै, गांि की अजिता का सिं घर्ष  ै। ि  गांि िालों को 

िोकती  ै, िब िे प्राकृततक आपदाओिं  स ेघबिाकि गांि छोड़कि िात े ैं, अपने बटेे का बल्कलदान किती  ै। गांि की 

बेटी के सम्मान की ििा के ल्कलए िबवक उसका वपता  ी िाधा के कष्टों का सबसे बड़ा कािण  ै। िाधा का चरित्र 

स्वाथष ीन एििं  उच्च कोवट का  ै। गांि की सभी बेवटयों को अपनी बेटी मानती  ै तथा बेटी के स्थान पि अपन ेबेटे 

को गोली माि देती   ैपििं तु उसका आिेश, यथाथष, लोम र्षकता एक िल्कणक पुत्र के प्रतत उसके भाि बदल िात े ैं। 

िो उसके ममत्व, िात्सल्य को दशाया  ै। िाधा का चरित्र अतुलनीय  ै। वकित, कुदित, गिीबी औि िुल्म स ेलड़ती 

 ै क्योंवक वििय सत्य की  ोती  ै। 

 

● आँधी - सत्ति के दशक में नावयका प्रमुख वफल्म 'आँधी' का अपना विशेर् म त्व था, य  वफल्म सन 1975 में वनदेशक 

रु्लजार द्वािा वनदेजशत की गई थी, जिसमें सुचर्त्रा सेन ने आिती देिी का वकिदाि वनभाया था। औि सिं जीि कुमार 

िेके बने थे। य  वफल्म भाितीय िािनीतत की म ािथी 'इिं वदरा र्ांधी' की िीिन शैली पि आधारित थी, िो 

कमलेविर के उपन्यास 'आिं धी' से पे्ररित  ै। इस वफल्म के प्रदशषन के द्वािा इिं वदिा गांधी भी काफी प्रभावित हुई। " 

नशे में धुत आिती देिी  ोटल के काउिं टि पि आकि ि ने के ल्कलए कमिा मांगती  ै।  ोटल का मैनिेि िकेे उसे 

प चान िाता  ै वक ि  मेयि की बेटी  ै। व्यवक्तगत रूप से उसकी मदद किता  ै। बाद में ि  िेके को बताती   ैवक 

ि  शिाब न ीं पीती,वकसी ने उसे धोखे से वपला दी थी।"5  िकेे के साथ ,आिती की कई मुलाकाते  ोती  ै िो बाद 

में प्याि में बदल िाती  ैं। आिती वपता के वििोध के बाद भी िेके से शादी कि लेती  ै। उसके िीिन में परििाि औि 

िािनीततक म त्वाकांिा का द्विं द बढ़ िाता  ै पििं तु िेके उसकी िािनीततक गततवितधयों को िोकना चा ता  ै। 

आिती घि सिं भाले औि एक आदशष ग्र णी के रूप में अच्छा िीिन व्यतीत किें। पििं तु आिती इसका वििोध किती 

 ै क्योंवक िािनीतत उसके सिं स्काि एििं  सिं सृ्कतत में बसी हुई  ,ै िो उसके िीिन का वनयामक  ै। िेके औि आिती 
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के बीच तनाि बढ़ िाता  ै। आिती घि छोड़ने का फैसला किती  ै। नो साल के पश्चात आिती चुनाि प्रचाि के ल्कलए 

उसी नगि में आती  ै ि ां उसका पतत िेके  ोटल में मैनेिि   ैउसी िक्त दोनों का आमना-सामना  ो िाता   ैऔि 

िे दोनों टूटी हुई शादी में वफि से प्याि तलाशने लगते  ैं। विपिी नेता िेके औि आिती के ल्कखलाफ तस्वीिें खींचकि 

'स्कैं डल' का रूप बना देत े ैं, जिससे िग -िग  आिती देिी के ल्कखलाफ मा ौल खिाब  ो िाता   ै। उसके नाम के 

पुतले िलाए िात े ैं तथा उसका चरित्रक पतन  ो िाता  ै। िेके उसका पतत  ै पििं तु समाि उसे उपेजित दृवष्ट से 

देखता  ै अथात आिती देिी अपनी जिद्द, यथाथष ,नई चेतना औि सिं भािनाओिं  को प्राप्त किना चा ती  ै।  िकेे 

आिती से क ता  -ै  " अगि तुम चुनाि  ाि िाओ तो घि मत लौट िाना, तुम्हािी  ाि मेिी िीत न ीं  ो सकती। मैं 

तुम्हें सफल देखना चा ता हूिं । आिती चनुाि िीत िाती  ै िेके के पैि छूकि उसस ेविदा  ोती  ै, उनके पुनर्मषलन की 

सिं भािनाओिं  के साथ वफल्म खत्म  ो िाती  ैं।" 6  ह िं दी जसनेमा की वफल्म 'आिं धी' िािनीततक जििीविर्ाओिं  एििं  

सब्जबाग पि आधारित न ीं   ैबल्कि समाि की पुरुर् प्रधान सोच को ग िाई से िखेांवकत किती  ै। िीिन में औितों 

को कदम-कदम पि समझौते किने पड़ते  ैं।  ि रिश्ते में पुरुर्  ी अपनी बात मनिाना चा ता  ै। आिती दि, योग 

औि म त्वकांिी  ै। िािनीतत में अपना एक स्थान बनाती  ै। उसने अपन ेवपता की मिी के ल्कखलाफ शादी की थी, 

उसे प्रोत्साव त किने की बिाय, उसे मिबूि वकया वक ि  परििाि या िीिनशैली को चनुे पििं तु असमिं िस्य की जस्थतत 

में फिं स िाती  ै। पूि ेनो साल के पश्चात उस स्ति पि पहुिं चन ेमें उसे कई सिं घर्ष किने पड़ते  ैं।  वपता औि पतत दोनों 

 ी नािाि  ो िात े ैं। पििं तु िीिन के मूल्यों को समझती  ै, उनका सम्मान किती  ै। अिं त मे अपने पतत िेके के पैिों 

को स्पशष किती  ै औि अदृश्य (चली)  ो िाती  ै। इस वर्ल्म का मुख्य उद्दशे सिं घर्ष किके म त्वाकांिाओिं  की पूर्तष 

किना औि उन्हें व्यि ारिक रूप देकि िीिन के यथाथष से िोड़ना, य ी िीिन की 'आिं धी'  ै पििं तु सत्य औि सिं घर्ष की 

वििय  ोती  ै। 

 

●  ैंविट क्वीन- भाितीय ह िं दी वफल्म में ' ैंविट क्वीन' का सिं बिं ध फूलन देिी के वनिी िीिन से  ै, जिसमें 'सीमा 

विविास' ने फूलन देिी का वकिदाि वनभाया  ।ै जिसे सन 1995 में वनदेशक शेखि कपूि न ेवनदेजशत वकया था। य  

वर्ल्म मव ला डकैत फूलन देिी के िीिन पि बनाई गई थी। जिसका सिं बिं ध बे मई सामूव क बालात्काि कांड से  ै। 

' ैंविट क्वीन' की फूलन को दस्यु सुिं दिी के नाम से भी िाना िाता  ै। एक समय फूलन की गततवितधयां इतनी बढ़ 

गई थी वक उसे आत्मसमपषण के ल्कलए बाध्य  ोना पड़ा। ग्िाल्कलयि की कें द्रीय िेल में फूलन देिी ने िािनीतत से िडु़ने 

के पूिष समय गुिािा। "1994 में सुप्रीम कोटष ने उसे आिाद कि वदया। िनव त में उस पि लगे सभी मामले  टा ल्कलए 

गए। इसके बाद फूलन उत्ति प्रदेश से समाििादी पाटी के वटकट पि सांसद चुनी गई। िीते- िी वकिदिं ती बन चकुी 

फूलन के िीिन पि 'माला सेन' न ेएक वकताब ल्कलखी उसी वकताब को आधाि बनाकि शेखर कपूर ने बैंवडट क्वीन 

नामक वफल्म बनाई थी।" 7 ' ैंविट क्वीन'की फूलन देिी गिीब, अजशजित, अस ाय औि ििं तचत िगष से सिं बिं तधत  ै। 

फूलन का गुना  था, गिीब  ोना, वनम्न िातत में पैदा  ोना, औि औित  ोना । इन तीनों िि ों से उस पि िुल्म  ोते 

ि े। िक्त के साथ य  िुल्म बढ़ते गए। गिीब औि वनम्न िातत का  ोने पि भी फूलन में वििोध किने की िमता भिपूि 

थी। " सिणष  में भोग्य समझते  ैं। दल्कलत पुरुर् भी मात्र सिं पतत्त के रूप में देखत े ैं। ऐसे में  म पे्रम किें तो वकससे ? 

बे त्ति मानिता की उम्मीद में अपना पे्रम स्थवगत किती  ै।" 8 फूलन के कािनामे न्याय व्यिस्था की नििों में अपिाध 

 ै। पििं तु उसके द्वािा भोगे गए उत्पीड़न औि अन्याय को देखा िाए तो ि  तकष सिं गत  ै। उसके पास  तथयाि उठान े

के उठाने के अलािा कोई िास्ता न ीं था। अत्याचाि िब अपनी सीमा पाि कि िाता   ैतो इिं सान भी अपनी  दें पाि 

किने के ल्कलए मिबूि  ो िाता  ै। फूलन देिी ने समाि में अत्याचाि को िोकने के ल्कलए अपनी इच्छाओिं  को 
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अनुकूल्कलत कि के अत्याचािों को िोकने का प्रयास वकया। उसने अपन ेिीिन में यथाथषता, अश्लीलता, अभद्रता 

को स्वयिं  भोगा। फूलन देिी वनम्न िातत की नाबाल्कलग लड़की थी। सू्कल िाने की उम्र में उसका वििा  अपने से तीन 

गुने उम्र के पुरुर् के साथ कि वदया िाता  ै। जिसे िेमेल या कुमेल वििा  के नाम से भी िाना िाता  ै। अतधक उम्र 

का पतत कम उम्र की पत्नी के साथ स िास किता   ैतो ि  बालात्काि का  ी रूप  ै। पतत के यौनाचाि कृत्य से 

घबिाकि फूलन घि से भाग िाती   ैऔि िीिन की मुसीबतों स ेभिा जसलजसला शुरू  ो िाता  ै। उसके पश्चात 

सामूव क बलात्काि, ब ेमई के उच्च िगष द्वािा तीन िात लगाताि बलात्काि किना, नग्न अिस्था में कुएिं  से पानी लाना 

तथा धीिे-धीिे इन्हीं सब विर्मताओिं  के कािण फूलन डाकुओिं  के वगिो  में शावमल  ो िाती  ै। औि उत्ति भाित की 

चिं बल घाटी की प्रजसद्ध मव ला डकैत बन िाती  ै। समाि की िो सच्चाइयां  म पदे पि न ीं देख सकते, उन्हें समाि 

में  ोते देखकि वििोधी क्यों न ीं कित?े क्या िब फूलन को निं गा कि कुएिं  से पानी लाने के ल्कलए मिबूि वकया िा 

ि ा था। या िब 72 घण्टे तक उसके साथ बालात्काि हुआ तब क्या कानून व्यिस्था सँभालने िाल ेनपुिं सक  ो गए 

थे ? औितों को  ी क्यों नैततकता के पाठ पढाए िात े ै। पुरुर्ों को उनकी  िस को काबू में िखने की बात क्यों न ी 

जसखायी िाती  ै।"9 'बैंवडट क्वीन' की फूलन देिी भाितीय समाि के ल्कलए एक चुनौती  ै। जिसने मव ला  ोकि 

अमानिता, नग्नता, तथा दुिाचािी कृत्यों से परिचय किाया। आिकल की सभी मव लाओिं  को उनसे सीख लेने 

चाव ए। जिससे मव लाओिं  में सशक्त विचाि धािा पनपे औि गलत कृत्यों का वििोध कि सकें । 'सीमा विश्िास' ने 

समाि के यथाथष से परिचय किाया 'बेंवडट क्वीन ' बनकि। उन्होंन ेवर्ल्मी पदे पि लाचािी, शोर्ण, उत्पीड़न, पुरूर् 

का पुरूर्तत्व ीन  ोना, बड़ ेिीित्व, सा सत्व, एििं  नािीत्व के साथ उनको व्यक्त वकया  ै। इस वर्ल्म ने पूिे भाितिर्ष 

की नारियों में आत्मविश्िास िगाया तथा गलत कृत्यों का वििोध किने का सा स उत्पन्न वकया। 
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