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jktLFkku jkT; esa nhun;ky mik/;k; xzkeh.k fodkl dkS’ky ;kstuk 

dk v/;;u 

¼ jktLFkku esa BHCPL dk ,d dsl v/;;u ½ 

vTkqZu lqFkkj                                                                    MkW oh.kk f}osnh 

 

Lkkj ( Abstract ) :- 

nhu n;ky mik/;k; xzkeh.k dkS’ky ;kstuk dk eq[; mís’; xzkeh.k ;qokvksa ds dkS’ky çf’k{k.k esa ek/;e ls dkS’ky dk fodkl 

djuk gS blesa xzkeh.k ifjos’k ls vkus okys ;qok tks xjhc] chih,y ,oa eujsxk es vkrs gS mUgksaus çf’k{k.k ’kkfey fd;k tkrk gS ;g Hkkjr 

ljdkj ds xzkeh.k fodkl ea=ky; dh ;kstuk gS ftlesa xzkeh.k ;qokvksa dks vkthfodk ds fy, mu dks çf’k{k.k ds ek/;e ls mu dk 

lq/kkj vkSj fodkl fd;k tkrk gSA MhMh;w&thdsokbZ esa xzkeh.k ;qokvksa dks jktLFkku jkT; ds BHCPL ( PIA ) ds }kjk çf’k{k.k fn;k tkrk 

gS 

fdoMZ :- MhMh;w&thdsokbZ ] ch,+plhih,y ¼ ihvkbZ, ½ ] dkS’ky fodkl dsUnz ] jkstxkj ] xzkeh.k ;qok  

 

Ikfjp; ( Introduction ) :- 

nhu n;ky mik/;k; xzkeh.k dkS’ky ;kstuk     

¼MhMh;w&thdsokbZ½ xzkeh.k fodkl ea=ky;      ¼,evksvkjMh½] 

Hkkjr ljdkj ds dkS’ky vkSj fu;qfDr dh igy gSA 

MhMh;w&thdsokbZ dk m|e vkthfodk dkS’ky dk;Zdze esa gS 

vkSj Lo.kZt;arh xzke Lojkstxkj ;kstuk ¼,lth,lokbZ½ ds ^ 

fo’ks"k ifj;kstukvksa * ds ?kVd gSaA  

;g ;kstuk xzkeh.k ;qokvksa ds O;kolkf;d vkdka{kkvksa dks iwjk 

djus vkSj etnwjh jkstxkj ds fy, vius dkS’ky dks c<+kus ij 

dsafær gSA MhMh;w&thdsokbZ ds dk;kZUo;u esa jkT; ljdkjksa] 

jk"Vªh; xzkeh.k fodkl vkSj iapk;rh jkt laLFkku ¼,uvkbZvkjMh 

vkSj ihvkj½ vkSj ifj;kstuk dk;kZUo;u ,tsafl;ksa ¼ ihvkbZ, ½ 

tSlh rduhdh lgk;rk ,tsafl;ka 'kkfey gSA dk;Zdze dks 

dk;kZfUor djrs le; ,evksvkjMh us fn’kkfunsZ’k vkSj ekud 

lapkyu çfdz;k ¼,lvksih½ dk vuqikyu fd;k gSA ekud 

çpkyu çfdz;kvksa esa çf’kf{kr] ewY;kadu vkSj çekf.kr gksus ds 

fy, MhMh;w&thdsokbZ ds rgr lHkh ifj;kstuk dk;ZdrkZvksa ds 

fy, vfuok;Z gSA  
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xzkeh.k fodkl ea=ky; ¼,evksvkjMh½ us 25 flrEcj 2014 dks 

nhu n;ky mik/;k; xzkeh.k dkS’ky ;kstuk ¼MhMh;w&thdsokbZ½ 

vaR;ksn; fnol dh ?kks"kk.kk dh FkhA MhMh;w&thdsokbZ jk"Vªh; 

xzkeh.k vkthfodk fe’ku ¼,uvkj,y,e½ dk ,d fgLlk gS] 

ftldk mís’; xzkeh.k xjhc ifjokjksa dh vk; esa fofo/krk tksM+us 

vkSj xzkeh.k ;qokvksa dh dfj;j dh vkdka{kkvksa dks iwjk djus ds 

fy, MhMh;w&thdsokbZ esa xjhc ifjokjksa ls 15 ls 35 o"kZ dh 

mez ds chp xzkeh.k ;qokvksa ij fof’k"V :i ls /;ku dsafær dj 

jgk gSA  

           dkS’ky Hkkjr vfHk;ku ds ,d fgLls ds :i esa] ;g 

esd bu bafM;k] fMftVy bafM;k] LekVZ flVht vkSj LVkVZ&vi 

bafM;k] LVSaM&vi bafM;k vfHk;ku tSlh ljdkj ds lkekftd 

vkSj vkfFkZd dk;Zdzeksa ds leFkZu esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrk gSA 18 ls 35 o"kZ dh mez ds chp ns’k dh ;qok 

tula[;k esa ls 180 fefy;u ;k 69 izfr’kr ls vf/kd vius  

xzkeh.k {ks=ksa esa jgrs gSaA buesa ls] xjhc ifjokjksa ;k de vk; 

okys ;qokvksa dh la[;k yxHkx 55 fefy;u gS mUgksaus dkS’ky 

fodkl vkSj m|ferk 2015 ds fy, jk"Vªh; uhfr dks o"kZ 2022 

rd 24 çeq[k {ks=ksa esa 109.73 fefy;u ds dkS’ky varj dh 

igpku dh gSA 
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https://pingovernmentjobs.com/rojgaar-mela-in-mp-seoni/  
;g la[;k xzkeh.k Hkkjr ls 55 djksM+ ls chvksih ¼BoP½ dks 

lacksf/kr fd, fcuk gkfly ugha dh tk ldrhA blds vykok] 

2013 esa çdkf’kr ,d fQôh vkSj vusZLV&;ax v/;;u us nqfu;k 

Hkj esa 470 yk[k dq’ky Jfedksa dh deh dh igpku dh gSA ;g 

Hkkjr ds fy, ,d vuwBh volj çnku djrk gS tks fd chvksih 

¼BoP½ ;qok vkcknh dks çf’kf{kr djrk gS vkSj mUgs nqfu;k Hkj 

esa ukSdfj;ksa esa j[krk gS # BoP - Bootham of pyramid 

MhMh;w&thdsokbZ vius Hkkxhnkjksa vkSj ewY; tksM+us dh mudh 

{kerk ij xoZ djrk gSA Hkkxhnkjksa ls uokpkj dks iSekus vkSj 

{kerk cukus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkrk gS bldh vuwBh 

dk;kZUo;u lajpuk esa Hkkxhnkjksa] tks LoHkko ls gksrs gS] cnyrs 

thou ds fy, çfrc) gSa vkSj vius {ks=ksa esa fo’ks"kK gSa] os 

MhMh;w&thdsokbZ }kjk ,dhd`r fLdfyax bdksflLVe dk ,d 

fgLlk cukrs gSaA ikVZulZ] fuos’k] {kerk fuekZ.k]çfr/kkj.k ds fy, 

j.kuhfr;ksa] çf’k{k.k ds mís’;ksa ds fy, varjkZ’Vªh; IyslesaV vkSj 

rduhdh lgk;rk ds fy, lg;ksx ds ek/;e ls lefFkZr gSaA 

fotu %& fodkl’khy ns’kksa ds xzkeh.k ;qokvksa ds fy, dkS’ky 

vkSj IyslesaV ls tqM+s dkS’ky dk;Zdzeksa esa uhfrxr fMtkbu vkSj 

dk;kZUo;u ds fy, mRd’̀Vrk dk dsUæ vkSj oS’kfod usrk 

cuukA 

fe’ku %& jk"Vªh; Lrj ij ljdkj }kjk fd, x, dk;Zdzeksa ds 

fy, fuxjkuh] ewY;kadu] çf’k{k.k] lkexzh fodkl] vkSj vuqla/kku 

tSlh rduhdh lsok,a çnku djuk rkfd xzkeh.k xjhc ;qokvksa 

lfgr lkekftd :i ls oaftr lewgksa dks csgrj Hkfo’; lqjf{kr 

cuk;k tk ldsA 

lkfgR; dh leh{kk ( Review of Literature ) %& ’kks/kdrkZ us 

çf’k{k.k] dkS’ky fodkl ls lacaf/kr lkfgR; ,d= fd;k Fkk vkSj 

xzkeh.k ;qokvksa dh vkdka{kkvksa vkSj MhMh;w &thdsokbZ dh 

;kstuk ls lacaf/kr ys[kA bl çdkj çf’k{k.k] dkS’ky fodkl 

vkSj ;qokvksa dh vkdka{kkvksa ls lacaf/kr leh{kk ij ppkZ dh xbZ 

gS tks fd fuEu gS %& 

fde dksy vkSj tsfuQj ysClpqV~t+ ¼2016½ & gkoZMs dsusMh 

Ldwy ls v/;;u us fu"d’kZ fudkyk fd MhMh;w&thdsokbZ çnku 

djus ds lkFk] ,evksvkjMh ds fiNys vuqHkoksa ij cukrk gS 

xzkeh.k vkcknh dks dkS’ky çf’k{k.k fd vko’;drk  

gS bls ‘u dsoy xzkeh.k xjhcksa dks mPp xq.koÙkk okys dkS’ky 

çf’k{k.k ds volj çnku djus ds fy, fMt+kbu fd;k x;k gS 

A cfYd ,d cM+k ikfjfLFkfrdh ra= LFkkfir djus ds fy, gS 

tks csgrj Hkfo’; dks lqjf{kr djus ds fy, çf’kf{kr mEehnokjksa 

dk leFkZu djrk gSA mUgksaus vkxs v/;;u fd;k fd 

MhMh;w&thdsokbZ dh orZeku VSªfdax vkSj vo/kkj.k ç;klksa esa 

rhu j.kuhfr;ka “kkfey gSa vFkkZrz 

MhMh;w&thdsokbZ çf’k{kqvksa dh HkrhZ ds fy, LFkkuh; leqnk; ds 

usrkvksa ¼xzke iapk;r Lrj ij½ ds lkFk feydj dke djus ds 

fy, ihvkbZ,  çf’k{kdksa dks çf’k{k.k ds ykHkksa dks le>kus ds 

fy, ifjokjksa ls feyus vkSj mudh csfV;ksa dh lqj{kk fd xkjaVh  

nsrs gSa  

nwljk] os xzkeh.k dks ’kgjh dh lgk;rk ds fy, ekbxzs’ku 

lgk;rk dsUæksa dks çksRlkfgr djrs gSa çokfl;ksa us mUgsa vkokl 

[kkstus esa enn ls ;k ;fn vko’;d gks rks oSdfYid ukSdfj;ksa 

dks gkfly djuk] ckrphr djuk LFkkuh; ljdkj ds lkFk] vkSj 

,d dkamlyj rd igqap gkfly djukA  

rhljk] MhMh;w&thdsokbZ LFkxu çnku djrk gS fd çf’k{kqvksa dks 

’kgjh {ks= esa thou dks lek;ksftr djus esa enn djus ds fy, 

lgk;rk jkf’k vkSj og MhMh;w&thdsokbZ iwoZ Nk= çfr/kkj.k njksa 

vkSj çn’kZu esa lq/kkj djuk pkgrk gSA 

mUgksaus ik;k fd MhMh;w&thdsokbZ Lukrdk efgyk dks 

vkSipkfjd :i ls fu;ksftr j[kus ds fy, la?k’kZ djrk gSA  

ihvkbZ, çca/kdksa us lq>ko fn;k fd dbZ efgyk,a vius dke 

djus ds ckn dk;Zdze ls ckgj gks tkrh gSa cM+s iSekus ij ’kgjh 

IyslesaV flQZ rhu eghus ds fy, gh dj ikrh gS ;g dkQh gn 

rd efgykvksa ds ifjokjksa ds ncko ;k xzkeh.k {ks= esa jgus ds 

fy, O;fDrxr çkFkfedrk ds dkj.k gSA vkSj mÙkj o mÙkj&iwoZ 

lfgr ns’k ds vf/kd :f<+oknh fgLls esa fo’ks"k :i ls gS A 

lfcrk dqekjh ¼2016½ & vki us MhMh;w&thdsokbZ ds ek/;e ls 

xzkeh.k ;qokvksa dh dkS’ky òf) ij ,d v/;;u fd;kA mUgksaus 

MhMh;w&thdsokbZ ;kstuk ds dk;kZUo;u ] izHkko’khyrk vkSj 

çf’k{k.k ds çdkj ds ckjs esa ppkZ fd xbZ A   

v/;;u dk egRo ( Significance of the study ) :- 

nhun;ky mik/;k; xzkeh.k fodkl dkS’ky ;kstuk dk v/;;u 

xzkeh.k ;qok oxZ dks vfHkçsfjr ,oa muds Kku ds eukscy dks 

c<+kukA 

jktLFkku jkT; esa MhMh;w&thdsokbZ ds rgr BHCPL ( PIA ) ds 

ek/;e gsYFk lsDVj ds {ks= esa c<+krs gq, jkstxkj ds volj dks 

ns[krs gq, bldk v/;;u ds fy, fy;k x;kA 

Hk.Mkjh gsYFk ds;j çkbosV fyfeVsM ( BHCPL ) dk gsYFk ds;j 

ds {ks= esa cgqr vuqHko jgk gS ftlls çf’k{k.k vkSj jkstxkj esa 

c<+kok fey jgk gS 

MhMh;w&thdsokbZ ds rgr o"kZ 2019 ls 2021 rd ds ;qokvksa dk 

v/;;u fd;k tk ldrk gS 

mís’;ksa ( Objectives ) :- 

 Xkzkeh.k ;qokvksa ds eukslkekftd dk v/;;u djukA 

 Xkzkeh.k dkS’ky dk dk;Zdzels yksxksa ds thou esa vkus 

okys cnyko dks le>ukA 

 jktLFkku jkT; ds BHCPL ( PIA ) ds ek/;e ls 

MhMh;w&thdsokbZ ds rgr xzkeh.k ;qokvksa dks dkS’ky 

çf’k{k.k dk v/;;u djukA 

http://www.ijcrt.org/
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 xzkeh.k ;qokvksa ekufld lkekftd o vkfFkZd fLFkfr 

ds ckjs esa tkuuk 

fdz;kfof/k ( Methodology ) :- 

v/;;u {ks= ( Study Area ) :- 

jktLFkku jkT; eas MhMh;w&thdsokbZ ds rgr Hk.Mkjh gsYFk ds;j 

çkbosV fyfeVsM ( BHCPL ) vxz.kh laLFkk ds :Ik esa dke dj 

jgh gS vkSj blds ek/;e gsYFk lsDVj ds {ks= esa vf/kd la[;k 

esa ;qokvksa dks dkS’ky çf’k{k.k fn;k x;k gSA 

uewuk vkdkj ( Sample Size ) :- 

jktLFkku jkT; ds BHCPL ( PIA ) ds ek/;e ls 

MhMh;w&thdsokbZ ds rgr o"kZ 2019 ls 2021 rd ds çf’k{kqvksa 

dk v/;;u fd;k tk jgk gS ftlls dqy la[;k 300 dk 20 

izfr’kr ;kfu 60 mEehnokjksa dk uewuk v/;;u ds fy, fy;k 

x;k A 

 

https://www.india.gov.in/hi/spotlight 

http://bharatyojanamitra.com/central-government- 

uewuk fof/k ( Sampling Method ) :- 

jSaMe lSaifyax fof/k dk mi;ksx fd;k x;kA  

v/;;u dh vof/k ( Period of the Study ) :- 

Hk.Mkjh gsYFk ds;j çkbosV fyfeVsM (BHCPL) dk gsYFk ds;j ds 

{ks= esa 2019&21 ds o"kksZ dss chp mEehnokjksa dks v/;;u ds 

fy, fy;k x;k gSA 

midj.k ( Tools  ) :-  

MsVk laxzg ds fy, çJkoyh vkSj lajfpr lk{kkRdkj dk mi;ksx 

fd;k x;k FkkA 

vko';d “krsZa vkSj ik=rk ekunaM %& 

Hkkjrh; VªLV vf/kfu;e ;k fdlh jkT; lkslk;Vh iathdj.k 

vf/kfu;e 2013 ;k lhfer nkf;Ro Hkkxhnkjh vf/kfu;e 2008 

;k jkT; vkSj jk’Vªh; Lrj ij ljdkj ;k ,d v/kZ&ljdkjh 

laxBu ds rgr iathd`r 3 ls vf/kd foÙkh; o"kksZ  ds fy, 

Hkkjr esa ifjpkyukRed dkuwuh bdkbZ ds :i esa vfLrRo ¼ 

,u,lMhlh ikVZulZ ds fy, ykxw ugha gS ½ fiNys 3 foÙkh; 

o"kksZa esa U;wure 2 ds fy, ldkjkRed usV oFkZ ¼,u,lMhlh 

ikVZulZ ds fy, ykxw ugha gS½ çLrkfor ifj;kstuk ds de ls 

de 25 % ls vf/kd dk dkjksckj ifj;kstukvksa ds foÙk esa] 

ihvkbZ, dh HksaV ds fy, çkFkfedrk nh tkrh gSA  

fons'kh IyslesaV 

canh jkstxkj %& mu ihvkbZ, ;k laxBu tks fd vkarfjd py 

jgs ekuo lalk/ku dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, dkS’ky 

çf’k{k.k ysrs gSA 

 

m|ksx baVuZf’ki %& m|ksx ls lg&foÙkiks’k.k ds lkFk baVuZf’ki 

ds fy, lgk;rk 

 

pSafi;u fu;ksDrk %& ihvkbZ,] tks 2 o"kksZ ds varjky esa U;wure 

10]000 MhMh;w& thdsokbZ çf’k{kqvksa ds fy, dkS’ky çf’k{k.k vkSj 

IyslesaV dk vk’oklu ns ldrk gS 

 

mPp çfr’Bk ds ’kSf{kd laLFkku %& ;wfuoflZVh xzkaV~l dfe’ku 

¼;wthlh½@rduhdh f’k{kk ds fy, vf[ky Hkkjrh; ifj’kn 

¼,vkbZlhVhbZ½ ds foÙk iks’k.k ds fy, U;wure jk’Vªh; vkdyu 

vkSj çR;k;u ifj’kn ¼,u,,lh½ ds 3-5 ;k leqnk; dkWystksa ds 

xzsfMax ds lkFk MhMh;w&thdsokbZ ifj;kstuk,aA 

 

çf’k{k.k ( Training ) :- 

çf’k{k.k ihvkbZ, dh xq.koÙkk dh ls çHkkfor gksrk gS çf’k{k.k 

dsUæksa] çf’k{kdksa] lkexzh] çf’k{k.k fof/k;ksa vkSj dke dh rRijrk 

vknkuksa] ewY;kadu vkSj çek.khdj.k esa cqfu;knh lqfo/kkvksa 

bR;kfnA buesa ls çR;sd ds laca/k esa ihvkbZ, dks dbZ dne 

mBkus dh t:jr gSA çf’k{k.k dk;Zdze esa Mksesu vksj ukWu 

Mksesu dk v/;;u djok;k tkrk gSA blesa Mksesu ds ek/;e ls 

fo’k; oLrq dk v/;;u vkSj ukWu Mksesu esa O;kogkfjd Kku vkSj 

dkS’kyksa dk fodk’k fd;k tkrk gSA 

Hk.Mkjh gsYFk ds;j çkbosV fyfeVsM (BHCPL) us gsYFk ds;j ds 

{ks= MhMh;w&thdsokbZ ds rgr o"kZ 2019 ls 2021 rd ds VªsM 

ds fglkc ls LVªsaFk] MªkWi vkmV] çf’kf{kr ,oa IyslesaV bR;kfnA 

 

d{kk çf’k{k.k ( Class Training ) :- 

vkolh; çf’k{k.k esa çfrfnu 8 ?kaVs dh d{kk esa çf’k{k.k fn;k 

tkrk gS ftles Mksesu vkSj ukWu Mksesu dk v/;;u djok;k 

tkrk gSA Mksesu esa gsYFk ds;j ds {ks= esa çf’k{k.k fn;k tkrk gS 

ftlesa ejht dh ns[k Hkky dSls dh tkrh gS fl[kk;k tkrk gS 

ftlls og dEI;wVj esa ,Dlsy] oMZ ikoj IokbaV vkSj baVjusV 

fl[kk;k tkrk gS ftlls og dEI;wVj dk dk;Z vklkuh ls dj 

lds lkW¶V dkS’ky esa lapkj vkSj ikjLifjd dkS’ky fodkflr 

djus ds fy, v/;;u fd;k tkrk gSA vaxzsth esa jkst 1&2 ?kaVs 

dh Dykl esa cksyuk fl[kk;k tkrk gS ftlls og vkius vki 

dks fodflr dj ldsaA  

vkWu&n tkWc Vªsfuax ( OJT ) :- vkWu&n tkWc Vªsfuax dk eryc 

d{kk çf’k{k.k iqjk gksus ds ckn ,d ls rhu ekg ds fy, fdlh 

lkoZtfud ;k futh {ks= fd laLFkk ;k dEiuh esa O;kogkfjd 

çf’k{k.k fn;k tkrk gSA  

http://www.ijcrt.org/
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fuxjkuh ( Monitoring ) :- 

MhMh;w&thdsokbZ esa xfrfof/k lg ikB ;kstuk ¼,lh,yih½ dk 

egRoiw.kZ dk;Z gksrk gS blesa gj ?kaVs dk vyx&vyx cSp ds  

fglkc ls ,d Iyku cuk;k tkrk gSA 

 SDC esa lhlhVhoh ds ek/;e ls fuxjkuh j[kk tkrk gS 

 mifLFkfr ntZ djus ds fy, ck;ksesfVªd vkSj vVsUMl 

jsftLVj dk mi;ksx fd;k tkrk gS 

 PIA Q team ds }kjk gj cSp ’kq: gksus ds 40 fnuksa ds 

ckn foftV dh tkrh gS ftlls og SDC dh fLFkfr 

ns[krk o fjiksVZ cukrk gSA 

MkVk O;k[;k vkSj fo’ys’k.k ( Data Interpretation and Analysis 

) :- 

MkVk O;k[;k vkSj fo’ys’k.k esa Js.kh okj fLFkfr ] xjhch rgr 

forj.k ] çf’k{k.k ds rgr fd fLFkfr] çf’k{k.k iwjk gksus ds ckn 

dh fLFkfr vkSj IyslesaV ds rhu eghus gksus ds ckn o bl lHkh 

ds ek/;e ls MkVk ,df=r fd;k tkrk gS MkVk fo’ys’k.k fuEu 

fyf[kr rjhds ls fd;k tkrk gS 

Js.kh okj fLFkfr %& 

 ST  mEehnokj & 20 % 

 SC mEehnokj & 30 % 

 Minority mEehnokj & 10 % 

 Other mEehnokj&40 % 

 

XkjhCkh ds rgr forj.k %& 

 vUR;ksn; ds mEehnokj & 05 % 

 ch ih ,y ds mEehnokj & 20 % 

 eujsxk ds mEehnokj &    30 % 

 ih vkbZ ih ds mEehnokj & 45 % 

 

 

çf’k{k.k ds rgr fd fLFkfr %& 

10 mEehnokj çf’k{k.k ds Rkgr j[kk jgk gS 

 çf’k{k.k  

 çf’k{k.k vuqHko  

 çf’k{k.k dh mi;ksfxrk 

 çf’k{k.k ds ckn ukSdjh 

 

 

 

çf'k{k.k iwjk gksus ds ckn dh fLFkfr %& 

50 mEehnokj çf’k{k.k ds ckn dke dj jgs gSa vkSj mUgsa 

MhMh;w&thdsokbZ ds Rkgr j[kk jgk gS 

 10 %  ukSdjh 

 10 %  O;olk; 

 20 %  v/;;u  

 50 %  vU; dk;Z 

 

 

IyslesaV ds rhu eghus gksus ds ckn %& 

25 mEehnokj IyslesaV ds rhu eghus gksus ds ckn j[kk x;k gS 

 48.1 % rhu eghus gksus ds ckn 

 18.5 % N: eghus gksus ds ckn 

 29.6 % ukS eghus gksus ds ckn 

 03.8 % ckjg eghus gksus ds ckn 
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fu"d’kZ ( Conclusion ) :-  

 

mijksDr ’kks/k ds fo"k; esa v/;;u ls ;g ckr rks lkQ gks 

tkrh gSa dh xzkeh.k fodkl esa ;qokvksa ds fy, ;s ;kstuk 

lathouh ls de ugha gSA mlesa mEehnokj u flQZ vius vki 

dk fodkl djrk gS vfirq og çf’k{k.k ds ckn tkWc dj viuk 

vkSj vius ifjokj dk lgkjk Hkh curs gS vkSj og gsYFk ds;j ds 

lsDVj ls bruk lh[k tkrk gs dh oks çkFkfed mipkj djus ds 

Hkh yk;d cu tkrk gSaA blds ek/;e ls oks vius thou ;kiu 

djus ds lkFk og fujarj u,&u, jkstxkj ds volj çkIr 

djrk jgrk gSA  
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