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भक्तिकाल:मूल्य एवं प्रासंगिकता 
डॉ. धनंजय कुमार दुबे 

मोतीलाल नेहरू महागवद्यालय 

गदल्ली गवश्वगवद्यालय 
 

         भक्तिकाल की प्रासंगिकता पर चचाा करते हुए सर्ाप्रथम हमें इस बात पर िौर करने की जरूरत है गक भक्तिकाल 
पर गर्चार करने का हमारा दृगिकोण आधुगनक होना चागहए. इस आधुगनकता का एक आशय शास्त्रसम्मत व्याख्याओ,ं गर्गभन्न 
उपासना पद्धगतयो ंऔर भक्ति की दाशागनक गिकाओ ंसे पृथक इगतहास, समाज, सागहत्य और आलोचना की अंतर-अनुशासगनक 
(Interdisciplinary) गर्धा के रूप में इसे पढ़ने की आर्श्यकता से भी है. यह तथ्य है गक “आधुगनक युि में जीर् गर्ज्ञान, 
इगतहास और मनोगर्ज्ञान के के्षत्र में डागर्ान, मार्क्ा, फ्रायड़ आगद गर्चारको ं ने गचंतन का एक नया पैराडाइम हमारे सामने 
उपक्तथथत गकया.”1 इनसे गचंतन और गर्चार की सरगणयो ंमें आमूल बदलार् उपक्तथथत होते हैं. ये बदलार् भक्तिकाल में ही नही ं
गकसी भी दौर के सागहत्य को पढ़ने समझने में सहायक गसद्ध होते हैं. इस पूरे पररपे्रक्ष्य में भक्तिकाल को देखने से उसकी 
प्रासंगिकता के ठोस गबंदु हमारे समक्ष आ सकते हैं.  

         मध्यकालीन भक्ति आंदोलन अपनी प्रिगतशील सामागजक, धागमाक, सांसृ्कगतक भूगमका के बार्जूद मूलतः  एक धागमाक 
आंदोलन के रूप में हमारे सामने आता है. भारत ही नही ंयूरोप और दुगनया के अन्य देशो ंमें भी इस दौर में भी इस दौर में 
उभरने र्ाला कोई भी जनतांगत्रक अगभयान या तो धमा या भक्ति के आर्रण में प्रत्यक्ष होता है.2 यूरोप के सुधार आंदोलन का 
उले्लख करते हुए ‘लुडगर्ि फायरबाख’ नामक अपनी कृगत में एंिेल्स गलखते हैं- “मध्ययुि ने धमा-दशान के साथ गर्चारधारा के 
अन्य सभी रूपो ंदशान, राजनीगत, गर्गधशास्त्र को जोड़ गदया और इन्हें धमा दशान की उपशाखाएँ बना गदया. इस तरह उसने हर 
सामागजक और राजनीगतक आंदोलन को धागमाक जामा पहनने के गलए गर्र्श गकया.”3  के. दामोदरम ने भी गलखा है - 
“धागमाक आंदोलनो ंने गर्शेषकर उस समय जब रे् प्रारंगभक अर्थथा में थे और उन्होनें गकसी पंथ या संप्रदाय का रूप धारण 
नही ंगकया था, एक िगतपूणा और प्रिगतशील भूगमका ही अदा की. हमारे इगतहास के गकतने ही मोड़ो ंपर जनता में धागमाक 
गशक्षाओ ंके प्रगत आध्याक्तिक दृगिकोण ने गर्लक्षण सृजनािक शक्ति को जन्म गदया, ऐसी शक्ति को जन्म गदया, जो अभूतपूर्ा 
सामागजक पररर्तान लाने में सक्षम हुए.”4  इस तरह भक्ति आंदोलन धागमाक होते हुए भी लोकोनु्मख आंदोलन था,5  गजसका 
िहरा सामागजक, सांसृ्कगतक असर भारतीय जनमानस पर पड़ा.  

      मध्यकालीन भक्ति आंदोलन का उद्भर् गहंदी सागहत्य के गलए एक गर्शेष घिना रही. भक्ति काल के उदय को लेकर 
भी िंभीर बहस होती रही हैं. गजनमें भक्तिकाल के उदय को लेकर मत मतांतर भले ही रहे हो परंतु इतना स्पि है गक सबने 
इसे भारतीय मनीषा और लोकगचंता से जोड़ा. इस संदभा में इरफान हबीब और रामगर्लास शमाा के गर्शे्लषणो ंका महत्वपूणा 
योिदान इस अथा में है गक उन्होनें भक्ति के उदय को स्पि तौर पर उस दौर में हो रहे व्यापाररक, तकनीकी, आगथाक और 
सामागजक पररर्तानो ंसे जोड़ा. गजससे यह स्पि हुआ गक गकस तरह सामंती समाज में व्यापाररक पंूजी की प्ररे्श से समाज के 
कई मेहनतकश र्िों में आि-सम्मान का भार् ज्यादा पुख्ता हुआ और रे् संिगठत होने लिे. भक्ति आंदोलन इनके आंदोलन 
का सांसृ्कगतक प्रगतगबंब था.6  

       भक्ति आंदोलन के उद्भर् और इसके स्वरूप पर मतभेदो ंके बार्जूद इतना तो स्पि है गक भि कगर्यो ंकी भक्ति 
रै्यक्तिक होते हुए भी, उनके बीच साधनािक और दाशागनक भेदो7ं  के बार्जूद अपने प्रभार्, शैली, स्वरूप और उदे्दश्य में 
कही ंअगधक सामागजक थी. भि कगर्यो ंकी साधना, दाशागनक पक्ष, िगतगर्गधयां, उनकी रचनाओ ंकी गर्षय र्सु्त, शैली तथा 
इनके प्रभार् के आधार पर भले ही इन कगर्यो ंको अलि-अलि मतर्ादो ंमें देखने-पढ़ने-परखने की परंपरा रही हो परंतु कुछ 
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बातें सभी में लिभि समान हैं. सबसे पहले ये सभी प्रथमत: भि हैं. कगर्ता तो इनकी भक्ति, इनके गर्चारो ंकी र्ाहक है. 
पुन: यह भी गक सबकी भक्ति अपने समय, समाज और लोक के प्रगत गजमे्मदारी की भार्ना से पररचागलत है. “मानुस पे्रम भयो 
बैकंुठी” की बात हो या गफर “जागत-पागत पूछै  नही ंकोई, हरर को भजे सो हरर का होई”,  “संतन को कहा सीकरी सो काम” 
हो या “मुक्तखया मुख सो चागहए खान पान को एक” या “गफर मूरख जन गसंहासन राजा, पंगडत गफरता द्वारां”- इन सब में कुछ 
भार् समान हैं. मानर् मात्र से पे्रम का उद्घोष, आमजन के प्रगत समानता और भाईचारे की भार्ना का आर्ाहन तथा सत्ता और 
सामंती सोच के प्रगत गहकारत का भार्, सत्ता के िैरगजमे्मदार ररै्ये के गर्रुद्ध संघषा और गर्रोध का भार् इनमें प्रमुख हैं. गर्मशों 
के युि और आधुगनक शब्दार्ली में यह कहना गक प्रते्यक गर्चार और सोच के पीछे तो सुगचंगतत कायायोजना या राजनीगत होती 
है, इससे सहमत होने पर भी पंक्तियो ंके अथा पूणातया बदल नही,ं उनके बीच के अथा भेदो ंको तत्कालीन संदभों में पररभागषत 
गकया भी गकया जा सकता है और गकया भी जाना चागहए. 

      भक्तिकाल के कगर्यो ंका लेखन उनके स्वानुभूत सत्य एरं् पयारे्क्षण का गहस्सा है. उनकी कगर्ताएं उनके व्यक्तिित जीर्न 
अनुभर्ो,ं संघषों और कामनाओ ंकी अगभव्यक्ति हैं. उसमें आप्त र्ाक्ो,ं महान गं्रथो ंऔर तथाकगथत िौरर्पूणा परंपराओ ंकी 
बजाय, अनुभर् सत्य को प्राथगमकता देने का भार् प्रधान है. यह अनुभर् सत्य सामान्य जनो ंऔर समाज के हागशए पर के लोिो ं
के गहतो ंके प्रगत जािरूक, सचेत और साहसपूणा ढंि से अगभव्यि गकया जाने र्ाला है. शास्त्र और परंपराएं अिर इसे समगथात 
करें तो बेहतर है, नही ंतो रे् उनका पूरी ठसक के साथ प्रगतकार करने को भी तैयार हैं. यह संघषा और साहस भक्तिकाल की 
बहुत बड़ी उपलक्ति है, जो गक सभी भि कगर्यो ंके यहां गकसी न गकसी रूप में मौजूद है. कबीरदास कहते हैं- 

 मैं कहता हौ ंआंक्तखन देखी, तू कहता कािद की लेखी  

 मैं कहता सुरझार्नहारी, तू राख्यौ अरुझाई रे 

        मध्यकालीन समाज में सत्ता का रूप अगधक गनरंकुश और दमनकारी था. सत्ता का यह रूप गसफा  राजनीगतक नही ं
था अगपतु सामंती, धागमाक, सामागजक और आगथाक सताएं भी थी, जो कें द्रीय राजनीगतक सत्ता से अगधक दमनकारी खंूखार और 
अमानर्ीय और प्रत्यक्ष थी,ं गजनका गदन प्रगतगदन सामना करना होता था. ऐसे माहौल में बराबरी, भाईचारा और पे्रम का उद्घोष 
करना अपूर्ा गहम्मत और साहस का काम था. भक्तिकालीन कगर्यो ंने सत्ता के गर्गर्ध रूपो ंकी पहचान करते हुए ना गसफा  
उन पर उंिली उठाई बक्ति तल्ख तेर्र के साथ उसे सीधे-सीधे चुनौती भी दी. यह बात आज के लोकतांगत्रक समय में खासा 
महत्वपूणा और उले्लखनीय है. यहां यह बात भी समझनी आर्श्यक है गक यह तेर्र और साहस इन रचनाकारो ंमें कैसे संभर् 
था? इनका स्रोत क्ा था, और यह भी इतना सब होने के बार्जूद मौजूदा समय की तरह सताएं इनके गलए उस समय उस 
प्रकार की चुनौगतयां क्ो ंनही ंपेश कर पाती थी,ं गजनसे इन बिार्ती आर्ाजो ंको रोका जा सके? इसके कई कारण संभर् 
प्रतीत होते हैं, गजसमें भि कगर्यो ंका सादा और बहुत थोडे़ में जीर्न-यापन की शैली, उनका लोक के प्रगत जुड़ार्, उनकी 
लोक गचंता, प्रगतबद्धता और अदम्य साहस शागमल है. गजसके कारण इन भि कगर्यो ंको लोि ने हाथो ंहाथ गलया और भक्ति 
एक आंदोलन का रूप ले सकी. इससे यह बात साफ तौर पर गचक्तन्हत होती है गक तत्कालीन समाज में इनकी पैठ, इनका 
मान-सम्मान बहुत था, खासकर मेहनतकश र्िा में. ये लोि सही मायनो ंमें उस दौर के पक्तिक लीडर थे और आम समाज 
संभर्त: आज के दौर की तरह असगहषु्ण भी नही ंथा. अथाात भक्ति आंदोलन को जनता का भरपूर समथान हागसल था. यह 
अकारण नही ंगक भारत के कोने-कोने में संतो-भिो ंकी र्ागणयो ंकी लोकगप्रयता बडे़ पैमाने पर रही है. अनपढ़, अधपढ़ लोिो ं
में भी र्ागचक श्रर्ण परंपरा के आधार पर संतो ंकी र्ागणयो ंऔर भिो ंके संदेशो ंकी देशभर में व्यापक लोकगप्रयता रही है. 
इसने देश भर के लोिो ंको सबसे ज्यादा प्रभागर्त गकया “भक्ति आंदोलन का जनसाधारण पर गजतना व्यापक प्रभार् हुआ, 
उतना गकसी अन्य आंदोलन का नही.ं पहली बार शूद्रो ंने अपने संत पैदा गकए. अपना सागहत्य और अपने िीत सृगजत गकए. 
कबीर, रैदास, नाभा, गसंपी, सेना आगद महापुरुषो ंने ईश्वर के नाम पर जागतर्ाद के गर्रुद्ध आर्ाज बुलंद की. समाज के न्यस्त 
स्वाथार्ादी र्िा के गर्रुद्ध नया गर्चारर्ाद अर्शं्यभार्ी हुआ.”8  मध्यकालीन गकसी भी धारा का कगर् चाहे र्ह संत काव्य-धारा 
हो या सूफी या राम भक्ति शाखा हो अथर्ा कृष्ण भक्ति शाखा का, सभी के यहां सत्ता के दमन, उसके लोक-गर्रोधी और 
प्रजा-गर्रोधी रुख की किु आलोचना की िई. इसके समानांतर एक ऐसे समाज की पररकल्पना भी की ियी गजसमें इन समस्याओं 
से मुि समानता पर आधाररत एक समाज है. तुलसीदास गलखते हैं : 

 राज करत गबनु आज ही, करै कुचागल कुसाज  
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 तुलसी तें  दसकंध ज्यो,ं जइहैं सगहत समाज  

अपने रामराज्य में इसका समाधान भी बताते हैं : 

दैगहक दैगर्क भौगतक तापा। राम राज्य नगहं काहुगह व्यापा॥  

          यही नही ंसंत रैदास भी अपनी बेिमपुर र्ाली कगर्ता में एक आइगडयल गकंिडम की पररकल्पना करते हैं. कगर्ता 
का भार् यह है गक मैं एक ऐसे शहर का र्ासी हं जहां कोई परेशान नही ंहै, जहां गकसी को आजीगर्का के गलए और उसकी 
सुरक्षा के गलए कोई गचंता नही ंकरनी पड़ती, जहां कोई िलत काम नही ंकर सकता, जहां सब लोि सुरगक्षत हैं और गजसका 
नाम बेिमपुर है, जहां कोई िम नही ंहै. 

          भि कगर् यही नही ंरुके अगपतु उन्होने मध्यकालीन समाज और धमा में व्याप्त बाह्याचार और कमाकांड पर प्रहार 
कर एक ओर आमजन को स्विा-नका  के लोभ और भय से दूर करने का प्रयास गकया र्ही दुगनयार्ी सत्ता के ईश्वरीय रै्धता 
र्ाले गसद्धांत गजसमें शासक ईश्वर का प्रगतगनगध है, का जोरदार खंडन गकया. ईश्वर के समक्ष सभी मनुष्ो ंकी बराबरी का संदेश 
देते हुए िैर बराबरी के गर्रुद्ध एक प्रबुद्ध तका  भी प्रसु्तत गकया. सामागजक हैगसयत के गनधाारण में जन्मना के गसद्धांत को 
नकारते हुए आचरण और कमा को ही प्रमुख मानते हुए, गर्चार और तका  के अब तक की सभी सरगणयो ंको काफी हद तक 
बदल गदया. इससे जनसामान्य में कमा और मुक्ति की नई अर्धारणा उत्पन्न हुई. गजससे भाग्यर्ाद की जिह कमार्ाद को काफी 
हद तक बल गमला. यही र्जह है गक सतं्सिगत, सच्चररत्रता, ईमानदारी, त्याि और प्रदशानरगहत, आडंबररगहत जीर्न और आचरण 
तथा इससे संबद्ध भक्ति को प्रमुख थथान गमला.    

             भक्तिकालीन कगर्ता का लोक जुड़ार् महत्वपूणा है. यह जुड़ार् इन्हें एक ओर आगभजात्य से अलि करता है तो 
दूसरी ओर जनजीर्न से िहरे जोड़ता है. भौगतकता और आि प्रदशान से दुरार्, सोच-गर्चार, कमा और आचरण की एकता, 
दृढ़ता और अगडिता इन्हें पतनशील सामंती मूल्ो ंऔर संसृ्कगत के गतरस्कार और उसके मुकाबले का आिबल प्रदान करती 
है. पारदगशाता, शुगचता और कथनी-करनी की एकता इन कगर्यो ंकी रचना को न गसफा  गर्गशि बनाती है बक्ति ये इन मूल्ो ं
को जीर्न में प्रत्यक्ष करने का उपक्रम भी करते हैं. इससे उन्हें र्ह ताकत प्राप्त होती है गजससे अपने समय की कगठन 
चुनौगतयो ंऔर आततायी ताकतो ंका रे् डिकर मुक़ाबला कर पाते हैं. मध्यकालीन समाज में जो कुछ भी जनसामान्य के गलहाज 
से अगहतकर, भेदभार्कारी र् अन्यायपूणा है, उसका ये प्रगतरोध करते हैं. यह सब कुछ भक्ति के माध्यम से गकया जाता है. इस 
तरह संपूणा भक्ति आंदोलन खुद को ििोलने, अपनी दुबालताओ ंसे मुक्ति पाने, सबको समभार् से देखने के साथ ही सांसृ्कगतक 
गर्रासत को सहेजने और मानर् मात्र से पे्रम का उद्घोष करने का सु्तत्य प्रयास है. भि कगर्यो ंकी प्रगतभा, रै्यक्तिक योग्यता 
कम अगधकांश में लोक बुक्तद्ध से अगजात-गनगमात सृजन प्रगतभा अगधक है.9  भि कगर्यो ंका यह लोक जुड़ार् उनकी सोच, कमा 
में तो है ही उनकी कगर्ताओ ंकी बुनार्ि में भी है. कगर्ता की गर्षयर्सु्त, भाषा-संरचना, िीतािकता, मुहार्रे-लोकोक्तियो ंसे 
लेकर प्रतीको-ंउपमानो ं के चयन में भी गदखाई पड़ती है. इस लोक गनभारता से एक प्रकार की थथानीयता भी कई बार 
भक्तिकालीन कगर्ताओ ंकी गर्शेषता बन जाती है जो एक प्रकार की चुनौती पाठको ंके समक्ष रखती है.  

           भक्ति आंदोलन के साथ रचनाकारो ंके सौदंया गचंतन में बड़ा बदलार् आता है. पूरे भक्तिकाल की कगर्ता में भक्ति 
के साथ जो दूसरी कें द्रीय जुड़ार् है र्ह सामागजक समस्याओ ंकी िहरी परख.  सामागजक गचंता और गचंतन के दम पर इनकी 
कगर्ता आमजन की पक्षधरता में अगनर्ायात: आ खड़ी होती है. अथाात सामागजक समस्याओ ंकी पड़ताल और उनसे जुड़ार् 
कगर्ता का कें द्रीय सरोकार बन जाता है. भक्तिकालीन कगर्ता के सरोकारो ंपर प्रो. गनत्यानन्द गतर्ारी की गिप्पणी कागबलेिौर 
है, रे् गलखते हैं-  “श्रीमद्भािर्त के बारे में कहा जाता है गक इसे पूरे गहंदुस्तान की मध्यकालीन सजाना का स्रोत माना जा 
सकता है. श्रीमद्भािर्त की मुख्य समस्या आध्याक्तिक नही ंहै, मुख्य समस्या है आध्याक्तिक साधना का अगधकार पाने की. यह 
अगधकार पाना या अगधकार पाने की आर्ाज उठाना, यह सामागजक है. इसी से भक्ति जुड़ी हुई है. इस तरह भि होना प्रचगलत 
सामागजक व्यर्थथा के गर्रोध में होना है. तुलसीदास को ही ले लीगजए, उनमें बहुत से अंतगर्ारोध हैं लेगकन भौगतक तौर पर 
िरीब होना और मानगसक तौर पर व्यर्थथा के गर्रोध में होना र्हां भी अगनर्ाया है. यह एक तरह से भि होने की इगलजीगबगलिी 
बताई जा रही है. अिर यह इगलजीगबगलिी आप में नही ंहै तो आप भि और कगर् कभी नही ंहो सकते हैं. रीगतकाल में ऐसा 
नही ंहै, र्हाँ कगर् होने की इगलजीगबगलिी गसफा  भार्ना है. सौदंया के कुछ उपकरण हैं, उनको साध लीगजए और आप कगर् हो 
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जाइए. लेगकन सौदंया भि का अगनर्ाया लक्षण नही ंहै कगर् का भी अगनर्ाया लक्षण नही ंहै. भि जो होिा उसकी सौदंया गचंता 
अलि है.”10   

     आधुगनक गचंतन और सोच गर्चार की जो सरणी इगतहास, समाज-गर्ज्ञान इत्यागद अनुशासनो ंसे बनती है उसकी एक बड़ी 
उपलक्ति है ‘सेकू्लर’ सोच की अर्धारणा. इसे धमागनरपेक्ष कहें या गक पंथगनरपेक्ष इसके गबना चाहे मध्ययुिीन सागहत्य हो या 
आधुगनक सागहत्य उसे ठीक तरह से पढ़ना संभर् नही.ं यह मध्यकालीन सागहत्य की उपलक्ति भी है और उसे ठीक ढंि से 
पढ़ने का जररया भी. भक्तिकाल में आराधना, साधना और गचंतन के गर्गभन्न मतर्ादो ंके बीच यह ‘सेकू्लर’ सोच संतुलन थथापन 
का काया भी करता है. इस संदभा में प्रख्यात राजनीगतक गचंतक राममनोहर लोगहया का र्िव्य महत्वपूणा है. लोगहया ने कहा 
गक भक्ति काव्य के कें द्र में हैं – राम, कृष्ण और गशर्. लोगहया ने कहा गक राम जैसा मयाादा पुरुषोत्तम मैंने आज तक नही ं
देखा. एक ऐसे दौर में जबगक सामंती राजा सैकड़ो ंकी संख्या में पगियां रखते थे, यह राम ही हैं जो एकपिी व्रती हैं, ये राम 
ही हैं जो गक जब रार्ण युद्ध भूगम में गिरा हुआ है तब अपने भाई से कहते हैं गक उसके पैरो ंके पास जाकर राजनीगतक 
गशक्षा लो. लोगहया का कहना है गक मयाादा और गशिाचार की दुगनया में यह अनुपम कहानी है, इसके जैसी और कही ंनही.ं  
सूरदास की प्रशंसा करते हुए लोगहया कहते हैं क्तस्त्रयां दुगनया में कही ंपुरुषो ंके बराबर हुई है तो रंृ्दार्न में और कान्हा के 
संि. लोगहया के अनुसार भारतीय गमथक में कृष्ण र्ो चररत्र हैं जहां स्त्री-पुरुष का भेद नही ंहै.  गशर् र्ो चररत्र हैं जो इस 
दुगनया के गलए गर्ष धारण कर लेता है. प्राथाना के स्वर में रे् भारतमाता से कहते हैं गक भारतमाता मुझे राम की मयाादा से 
रचो, गशर् की गर्शालता दो और कृष्ण का र्ह स्वचं्छद हृदय दो, जहां स्त्री और पुरुष बराबर हो.ं11 इस सेकुलर सोच का 
जीरं्त रूप है भक्ति काव्य. कबीर जब गहंदुओ ंऔर तुकों दोनो ंपर वं्यि करते हैं तो उसका आधार है बाहरी गदखारे् का 
गर्रोध, अन्याय का गर्रोध और इस गर्रोध की तल्खी से दोनो ंधागमाक ठेकेदारो ंसे बराबरी पर बात करते हैं, उन्हें चुनौती देते 
हैं, उनकी मान्यताओ ंका खंडन करते हैं. जीर्न और भक्ति में सहजता की र्कालत करने के क्रम में कबीर गर्गभन्न साधना 
पथो ंऔर उनके अनुयागययो ंको भी नही ंछोड़ते. तुलसीदास सबके बीच में सामंजस्य थथागपत करने का भरसक प्रयास करते हैं 
और सिुण-गनिुाण, शैर्-शाि-रै्ष्णर् सबके बीच एक संतुलन की राह बनाने का भरसक प्रयास करते हैं. अपने से इतर गर्चारो ं
और पूजा-पद्धगतयो ंका इस तरह का सम्मान ‘सेकू्लर’ की अर्धारणा की प्रस्तार्ना नही ंतो और क्ा है. यह भक्तिकाल की 
र्ह मूल्र्ान सांसृ्कगतक गर्रासत है, जो भारतीय जनमानस की चट्टानी ताकत और उसका जीर्न रस है, गजसके गबना आज 
भी हम एक समृद्ध, शक्तिशाली और िौरर्पूणा रािर की कल्पना भी नही ंकर सकते.   

            भक्तिकालीन सृजनािकता का एक सबसे ताकतर्र पहलू है इसकी यथाथाता, इसकी कथार्सु्त की मागमाकता. 
कबीर हो,ं तुलसीदास हो,ं मगलक मोहम्मद जायसी हो,ं अथर्ा मीरा या अन्य भि कगर्, इन सभी के काव्य में गनगहत 
आध्याक्तिकता को कुछ क्षणो ंके गलए गर्सृ्तत भी कर गदया जाए तो इनकी संरे्दना का धरातल इतना ठोस, इतना र्ागजब है, 
इनका मानर्ीय पयारे्क्षण इतना सिीक है, मागमाक प्रसंिो ंकी पहचान इनकी इतनी जबरदस्त है गक इन्हें कालजयी सागहत्य के 
रूप में याद गकया जा सकता है. उदाहरण के गलए रामचररतमानस के र्न िमन प्रसंि की चचाा की जा सकती है राजिद्दी के 
गलए तैयारी चल रही है गक इसी बीच के कैकयी राजा दशरथ से उनके पूर्ा के प्रण के अनुरूप र्रदान मांि लेती है. पूरा 
पररदृश्य एकाएक बदल जाता है. कैकयी का एकसाथ दो र्रदान मांिना गजसमें राम को चौदह र्षा के गलए संन्यासी के रूप में 
र्नर्ास और भरत का राज्यारोहण शागमल है.  इस बदले हालात में कैकयी की कूिनीगत, कौशल्ा के प्रगत उसका सौगतयाडाह, 
बुजुिा हो चले राजा दशरथ की गकंकताव्यगर्मूढ़ता, उनका दयनीय हो जाना, यह सब क्ा गसफा  दैर्ीय अथा में महत्वपूणा है? जी 
नही,ं ये सारे कारण ठोस हैं और व्यार्हाररक होने के साथ ही गर्शुद्ध रूप से लोक पररगचत भी हैं. मीरा और जायसी के यहां 
भी ऐसे ढेरो ंप्रसंि मौजूद हैं. जायसी का यह कथन क्ा र्ास्तगर्क जित की सच्चाई को बयां नही ंकरता? 

 छार उठाई लीहंी एक मुट्ठी, दीन्ही उड़ाय गपररथमी झठूी  

      पद्मार्त का पूरा का पूरा नािमती-गर्योि खंड लोक जीर्न के अनुभर् का गपिारा ही तो है ही.  गजसका आध्याि के 
आर्रण के गबना भी अपना गर्गशि महत्व है. कबीर के काव्य में ऐसे कई संदभा मौजूद हैं - 

अब न बसँू इही िांर् िुसाई ं

तेरे नेर्िी खरे सयानो हो राम 

निर एक तहँ जीर् धरम हत, बसे जु पंच गकसानां  

नैनंू नकिँू श्रर्नंू रसनंू, इंद्री कहा न माने हो राम  
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िांऊं कु ठाकुर खेत कु नेपै, काइथ खरच न पारै 

जोरर जेर्री खेत पसारै, सब गमगल मोको मारै हो राम 

खोिो महतो र्कि बलाही, सर कसदम का पारै 

बुरै दीर्ान दागद नही ंलािै, इक बांधे, इक मारे हो राम 

धरमराई जब लेखा मांग्या, बागक गनकसी भारी 

पांच गकसाना भागज िये हैं, जीर् धर बांधयौ पारी हो राम 

कहे कबीर सुनहु रे संतो, हरर भजी बांधो भेरा 

अबकी बेर बकगस बंदे कौ,ं बहुरर न भौजली फेरा  

यहां कबीर ने रुपक बनाया है, गजसमें सांसाररकता के किो ंका र्णान है और संसार से मुक्ति की आकांक्षा भी. लेगकन इस 
रूपक में गकसान हैं, जमीदंार हैं, उसके कररंदे हैं, धमाराज हैं, यह सभी पीड़क हैं, अत्याचारी हैं, खंूखार हैं, इन सब के डर से 
िांर् से भािने की आकांक्षा भी है. यह मुक्ति क्ा गसफा  संसार से मुक्ति की है? कबीर गजस समाज से रूपक को ले रहे थे 
क्ा र्ह समाज सामंती जकड़न में कैद समाज की एक मागमाक सच्चाई नही ंहै? क्ा यह सामंती समाज के उत्पादन संबंधो ंके 
गर्रुद्ध गर्द्रोह का खुला आह्वान नही ंहै?12   

        भक्तिकालीन कगर् सामंती सोच और आचरण पर आधाररत व्यर्थथा पर चोि करता है और यह संदेश भी देता है गक 
जीर्न में सहजता का मोल क्ा है. आज के उपभोिार्ादी समाज और बाजारर्ादी व्यर्थथा की बाहरी चकाचौधं में सादा जीर्न 
और उच्च गर्चार जैसी अर्धारणा को प्रस्तागर्त करता भक्ति सागहत्य आज के दौर में एक अनुपम उदाहरण, एक पे्ररणा का 
कारक बन जाता है. सादा जीर्न का यह मंत्र स्वयं की सुख सुगर्धा के िुलाम बनते जा रहे मानर् समाज को ही आईना नही ं
गदखाता अगपतु तत्कालीन संदभों में गर्लागसता भरा जीर्न जी रहे सामंत र्िा को एक चेतार्नी एक संदेश भी देता है. कबीर 
कहते हैं – 

कहा चुनारे् मेगड़या लंबी भीत उसारी,  

घर तो साढे़ तीन  हाथ घणा तो पौने चारर 

 तथा  

झठेू सुख को सुख कहे मानत है मन मोद  

जित चबेना काल का कुछ मुख में कुछ िोद  

भक्तिकालीन कगर् सामंती सोच और आचरण पर पर चोि करते हुए है, मानर् पे्रम की बात करते हैं, लेगकन इसमें सबसे बड़ी 
बाधा जागत प्रथा और नारी पराधीनता की रूढ़ी का था.13 जागत प्रथा के गर्रुद्ध लिभि सभी भि कगर्यो ंने आर्ाज बुलंद 
की जो आिे चलकर दगलत गर्मशा का कारक भी बना. परंतु स्त्री पराधीनता और स्त्री के जीर्न संघषों का र्ह पक्ष इन कगर्यो ं
में कभी नही ंआ पाया जो स्त्री भि कर्गयगत्रयो ंमें प्रत्यक्ष हुआ. यह पक्ष पूरा हुआ स्त्री रचनाकारो ंके भक्ति आंदोलन में प्ररे्श 
और उनके लेखन से. भक्ति आंदोलन में बड़ी संख्या में क्तस्त्रयो ं ने खुल कर अपने गर्चार रखे. कश्मीर में ललद्य से लेकर, 
तगमलनाडु में आंडाल, कनाािक में अक्क महादेर्ी, महारािर में मुिाबाई और गहन्दी में मीराबाई इसकी गमसाल हैं. इसके पूर्ा 
स्त्री अनुभर् तो सागहत्य और गर्चार के दायरे में अर्श्य आए थे लेगकन जब बड़ी संख्या में स्त्री लेक्तखकाओ ंने गलखना शुरू 
गकया तो उससे गचंतन और गर्चार के नए पहलू सामने आए. मीरा का काव्य इस दृगि से उले्लखनीय है.  

      ध्यातव्य है गक राजपूताने में इगतहास लेखन की गर्गधर्त परंपरा के बार्जूद मीरा का आरंगभक तौर पर र्हाँ उले्लख का 
नही ंगमलता है. मीरा का उले्लख करने से परहेज उनके कुल-रं्श र्ालो ंने ही नही ंबक्ति उच्च जगतयो ंर्ालो ंकगर्यो ंने भी की. 
मीरा का पहले-पहल उले्लख नाभादास के सागहत्य में गमलता है. नाभादास भि थे और मीरा को भी उन्होने भि बताया है. 
नाभादास मीरा के बारे में कहते हैं गक िोगपयो ंकी तरह मीरा ने कगलयुि में भिर्ान कृष्ण के प्रगत अपनी भक्ति भार्ना प्रदगशात 
की. इसके बाद 18र्ी ंसदी में कृष्ण भि नािरीदास ने अपनी पुस्तक ‘पद प्रसंि माला’ में मीरा की प्रशंसा की. इसके बाद 
1914 में रगरं्द्रनाथ िैिोर की गलखी कहानी ‘से्त्रर पत्र' में मीरा का उले्लख परम्पराओ ंके गर्रुद्ध गर्द्रोह करने र्ाली स्त्री के 
रूप में आता है. िांधीजी 1915 के बाद गलखे अपने पत्रो ंमें मीरा का उले्लख सामंती समाज के गर्रुद्ध गर्द्रोह करने र्ाली स्त्री 
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के रूप में करते हैं और उन्हें पहला सत्याग्रही बताते हैं. मीरा जनजागतयो ंऔर अश्पृश्य समझी जाने र्ाली जागतयो ंमें भी खूब 
िायी जाती हैं.14 इस सच्चाई के सामागजक, आगथाक िगणत को समझना कगठन नही ंहै. गजसके गर्रुद्ध पूरा भक्ति काव्य पूरी 
ठसक के साथ खड़ा होता है. 

             मीरा कृष्ण की अनन्य भि हैं. रै्से तो भक्ति काल में कृष्ण भक्ति और भिो ंकी एक पूरी परंपरा रही है, परंतु 
मीरा की भक्ति इन सबसे अलि है, गर्गशि है. इसका सबसे बड़ा कारण यह है गक मीरा भि भी हैं और मध्यकालीन नारी 
भी और र्ह भी राजघराने से सम्बद्ध. मध्यकाल का पुरुष कगर् भि होने के गलए जागत-पागत, धन-धमा, बड़ाई छोड़ता था तो 
स्त्री को लोक-लाज, कुल-शंृ्रखला तोडनी पड़ती थी.15  मीरा की भक्ति में पे्रम और साधना है तो मध्यकालीन स्त्री का संघषा 
और उसकी आर्ाज भी. मीरा की भक्ति स्वायत्तता के उद्बोधन की थी, जहां भि और भिर्ान के बीच समाज, सत्ता, रीगत-
नीगत और परंपराओ ंके बंधन के गलए कोई थथान न था. लेगकन उनके जीर्न में ये सभी बंधन प्रचुर मात्रा में थे. भक्ति के 
माध्यम से मीरा अपने समय, समाज और राजसत्ता की रीगत नीगत और परंपराओ ंके गर्रुद्ध उठ खड़ी होती हैं और कभी 
अप्रत्यक्ष तो कभी सीधे-सीधे बिार्ती अंदाज में उन्हें चुनौती दे डालती हैं. चुनौती देने का यह साहस, यह शैली अपूर्ा है, जो 
मीरा को अन्य भि कगर्यो ं से गर्गशि बनाता है.  कृष्ण के प्रगत पे्रम को भी छुपाती नही ंबक्ति ताल ठोक कर उसकी 
उद्घोषणा करती हैं : 

म्हारां री गिरधर िोपाल दूसरां णा कूयाँ 

दूसरां णा कूयाँ साधां सकल लोक जूयाँ 

भाया छाड़याँ, बंधा छाड़याँ छाड़याँ सिां सूयाँ 

साधां गढंि बैठ बैठ, लोक लाज खूयाँ 

           यह पे्रममय भक्ति गकतनी कगठन है यह मध्यकाल में क्तस्त्रयो ंकी दशा के बारे में जानने र्ाले सभी को पता है. 
अन्य भि कगर्यो ंकी तरह यह गसफा  दैर् गर्योि का दुख मात्र नही ंहै, आंसुओ ंसे सना यह जीर्न-संघषा मीरा के जीर्न का 
यथाथा है, गजसके गर्रुद्ध रे् सदैर् संघषारत हैं.  मीरा के इस संघषा का संबल है कृष्ण के प्रगत उनका पे्रम, जो गक सांसाररक 
और भौगतक पे्रम की मयाादाओ ंऔर मानदंडो ंसे परे है. इसगलए मीरा की कगर्ता ज्यादा प्रामागणक, ज्यादा जीरं्त है. मीरा का 
काव्य उदाहरण है, जहां रचनाकार का जीर्न और काव्य एक दूसरे में घुल गमल िए हैं, परस्पर संपका  से रे् एक दूसरे को 
समृद्ध करते हैं.16  मीरा का गर्द्रोह गर्कल्पहीन व्यर्थथा में स्वतंत्रता के गलए गर्कल्प की खोज है. उन्हें गर्कल्प की खोज के 
गलए संकल्प की शक्ति भक्ति से गमलती है. यह भक्ति आंदोलन का क्रांगतकारी महत्व है. मीरा की कगर्ता में सामंती समाज 
और संसृ्कगत की जकड़न से बेचैन स्त्री की मुक्ति के स्वर की अगभव्यक्ति है. उनकी स्वतंत्रता की आकांक्षा गजतनी आध्याक्तिक 
है उतनी सामागजक भी है.  

        मीरा गसफा  राजसत्ता की अर्हेलना नही ंकरती ंअगपतु राजसत्ता को उसकी सीमा बताने की हद तक जाती हैं. इसके गलए 
रे् ईश्वर की शक्ति और सत्ता को आमने-सामने खड़ा कर देती हैं और इससे अपने मैत्री की घोषणा करती हैं. इस प्रगक्रया में 
आिे बढ़ते हुए अपने दौर के शासक का नाम लेकर आलोचना करने का साहस गसफा  मीरा के यहां गमलता है :  

मूरख जण गसंहासन राजा पंगडत गफरता द्वारां 

मीरा रे प्रभु गिररधर नािर राणा भित संहारा 

         भक्ति काव्य की एक बड़ी गर्शेषता है गक सभी भि कगर् बड़ी ही ने दृढ़ता से अपनी बात कहते हैं, तागका कता 
के साथ कहते हैं. र्ह अपनी सामागजक पहचान को जागहर करते हैं और अपने आचरण से उस थोपे हुए पहचान से मुक्ति का 
संघषा भी करते हैं. भक्तिकालीन कगर्यो ंकी भक्ति धमा की अफीम नही ंहै, र्ह जन जािरण, जन मंिल और इसके गलए गकए 
जाने र्ाले संघषा का साधन भी है. जनसामान्य की रे्दना और उनके जजार हालत का जो सजीर् गचत्रण भक्तिकालीन कगर्ता में 
है र्ह काव्य जित की अनमोल धरोहर है.  

 नही ंदररद्र सम दुख जि माही ंपरपीड़ा सम नगहं अधमाही 

 या 
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 आगि बड़र्ािी ते बड़ी है आगि पेि की 

 और इससे आिे चलकर 

जासु राज गप्रय प्रजा दुखारी, ते नृप अर्गस नरक अगधकारी 

        भक्तिपरक काव्य रचना के माध्यम से ‘मानस पे्रम’ को बैकंुठ के सदृश्य मानने र्ाले भि कगर्यो ंके गलए ईश्वर का 
सबसे आकषाक रूप है दीनबंधु का और उनका संदेश स्पि है- एक समतामूलक समाज के गनमााण का. भक्ति आंदोलन न 
गसफा  अक्तखल भारतीय आंदोलन है अगपतु देश और काल की दृगि से ऐसा व्यापक सांसृ्कगतक आंदोलन संसार में दूसरा नही ं
है.17 कुल गमलाकर कहा जा सकता है गक संत कगर् पलिूदास का संदेश सही मायनो ंमें भक्ति काव्य के मूल्, उसकी 
प्रासंगिकता को रेखांगकत करता है और र्ह यह है गक : 

सुनहु मानुष भाई,  

सबार ऊपर मानुष सत तेषार ऊपर नाही.ं   
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