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आदिवासी एक उपेदित समाज 
 

1वैशाली काशशनाथ गायकवाड़ 
1शोधाथी, (श िंदी ) 

1डॉ. बाबासा ेब आिंबेडकर मराठवाडा शवश्वशवद्यालय, औरिंगाबाद, म ाराष्ट्र . पता 

 

भारत विविधतापूर्ण देश है। देश में वभन्न -वभन्न जाती, धमण के लोग एकवित रहते है। उनकी संसृ्कवत, सभ्यता, आचार -

विचार, रहन -सहन, खान -पान, िेशभूषा, भाषा और बोवलयो ंमें भी अंतर वदखाई देता है। इन सबके बािजूद देश में 

एकरूपता है। मनुष्य समाज में अपना स्थान, दजाण बनाए हुए है। परतंु कुछ जनजावतयााँ ऐसे है जो आज भी वपछड़े हुए 

है। और समाज से दूर दुगणम भाग में रह रहे है। उन्ोनें अपने जीिन में कविनाई परेशानी, दुुः ख और पीड़ा ही देखी है 

। िो जनजावतयााँ है, विमुक्त, घुमंतू  अर्ध्ण घुमंतू आवद। अंगे्रजो ंके शासन काल में अन्य भारतीय,  देशभक्तो ंके साथ इन 

जनजावतयो ंने भी देश को सं्वतिता प्राप्त करने के वलए अपना योगदान वदया था । अपने देश की सभ्यता, संसृ्कवत को 

बनाए रखने के वलए कायण वकया था। परतंु इवतहास में कही भी इसका वजक्र नही ंहै। इन जनजावतयो ंने वजस जजे्ब के 

साथ देश की रक्षा की है,  यह सराहनीय है। 

    राकेश कुमार ने ‘जो इदतहास में नही ीं है’ इस उपन्यास में अंगे्रज और ईस्ट इण्डिया कंपनी के शोषक और 

दमन से िस्त झारखि के आवदिासी संताल बहादुरो ंकी मुण्डक्त संग्राम की सशक्त महागाथा को प्रसु्तत वकया है। िे 

कहते है, सन 1857 से पूिण हुए इन आंदोलनो ं के नायक िे लोग है वजन के जल, जंगल और जमीन के नैसवगणक 

अवधकारो ंसे उन्ें लगातार बेदखल वकया जाता रहा है। अंगे्रजी हुकूमत जमीदंार और साहूकार के विगुट ने उन्ें अवधकार 

से िंवचत कर रखा था । ऐसे में वसदो, वबरसा,मुिा जैसे लड़ाको ंकी अगुआई में संताल क्रांवत ‘हूल’ का नगाड़ा बज 

उिता है। इस क्रांवत को माि विद्रोह नही ंकहा जा सकता िरन अपनी अण्डिता स्वायजता और संसृ्कवत की रक्षा के 

वलए यह उनका संघषण है। इसमें उन्ें पराजय और यातनाएाँ ही बार -बार वमलती है, विर भी उनकी अपराजेय वजजीविषा 

अपनी आजादी के वलए संघषणरत रहती है। इस संघषण में सभी जनजावतयो ंका सहभाग था।  इसीवलए परेशान होकर 

अंगे्रजो ंने इन जनजावतयो ंको सजा के तौर पर वक्रवमनल टर ाइब्स घोवषत कर वदया। वजसे वहंदी में अपरावधक जनजावत 

कहााँ जाता है। अथाणत जन्म से ही अपराधी । देश को आजादी वमलने के बाद भी इन जनजावतयो ंपर लगा क़ानून नही ं

वमटा। पांच साल बाद िल्लभ भाई पटेल जी ने अपने प्रयासो ंसे जनजावतयो ंको मुक्त वकया। परतंु भारत में  वजस प्रकार 

की जावतव्यिस्था है, उसके चलते आज भी इन जनजावतयो ंको अपराधी के दृष्टी से ही देखा जाता है। आज भी उनकी 

ण्डस्थवत पशुओ ंके समान ही है। 

     डॉ. दशवतोष िास अपनी वकताब भारत की जनजावतयााँ में वलखते है की, “नर दवज्ञान और रक्त दवज्ञान द्वारा 

जो भी आींकड़े प्राप्त हुए है उनसे केवल यह पता चला है की वे दवशुध्ि जादतयााँ नही ीं है, अन्य जादतयो ीं के दमश्रण 

से बनी है और उनमें ‘बी’ रक्त का बाहुल्य है। इसके अदतररक्त उनकी शारीररक बनावट और शारीररक रक्त 

का कोई िोष नही ीं है, क्ोींदक उनकी शारीररक बनावट और शारीररक रक्त में अन्य जादतयो ीं की अपेिा कोई 

दवशेष अींतर नही ीं है”।1  
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यहााँ पर लेखक कहना चाहते है, उनमें और हम में शारीररक बनािट और रक्त में कोई अंतर नही ंहै। िे भी तो हमारी 

तरह  मनुष्य ही है विर उनके साथ ऐसा बताणि क्ो ंहोता है। 

   “हम सब एक लकड़ी नही ीं, बाँधे हुए गठ्ठर हैं। तोड़ने से न टूटेंगे। दचत्तोड़ से लेकर झााँसी की रानी का साथ 

दनभाने की सजाएाँ  भोगेंगे”।2 

उपरोक्त पण्डक्तयां ‘अल्मा कबूतरी’ उपन्यास वक है ।  ये  जनजावतयााँ देशभक्त के रूप में ही कायण करते आए हैं । 

देश के प्रवत बवलदान की भािना ही उनके अंदर वदखाई देती है। और एकता में विश्वास रखते हैं। मैते्रयी पुष्पा बताना 

चाहती हैं की देश के प्रवत मर वमटने िाले ये जनजावतयााँ आज गुलामो ंसे भरी वजंदगी जी रहे है। आजादी प्राप्त करने 

के वलए जो लड़े उसकी सजा उन्ें समाज के मार्ध्म से वमल रही हैं । 

    मैते्रयी पुष्पा अपने उपन्यास ‘अल्मा कबूतरी’ में वलखती है की “कभी- कभी सड़कोीं, गदलयो ीं में घूमते या 

अखबारो ीं की अपराध -सुखखयो ीं में दिखाई िेने वाले कीं जर, सााँझी, नट, मिारी, साँपेरे, पारिी, हाबुडे, बनजारे, बावररया, 

कबूतरे न जाने दकतनी जनजादतयााँ है जो सभ्य समाज के हादशयो ीं पर डेरा लगाए सदियााँ गुजार िेती हैं। हमारा 

उनसे चौकन्ना सींबींध दसर्फ  कामचलाऊ ही बना रहता है। उनके दलए हम हैं कज्जा और ‘दिकू’ यानी सभ्य -

सभ्ाींत, ‘परिेसी’ उनका इसे्तमाल करने वाले शोषक -उनके अपराधो ीं से डरते हुए, मगर उन्हें अपराधी बनाए रखने 

के आग्रही। हमारे दलए वे ऐसे छापामार गुररले्ल हैं जो हमारी असावधादनयो ीं की िरारो ीं से झपट्टा मारकर वापस 

अपनी िुदनया में जा दछपते हैं”। 3 

यहााँ लेण्डखका यही कहना चाहती हैं की, समाज ही है जो उन्ें अपराधी के रूप में देखता है। उनका शोषर् करने िाले 

भी हम ही है। समाज में तो िे अपना काम कर रहे है पर मनुष्य की सोच ही यही है की वकसी को गलत मान वलया 

जाए तो िो गलत ही रहता है। हर मनुष्य समाज में रहते हुए समाज के वनयमो ंका पालन करता है। चोरी, डकैती, वहंसा 

आवद को समाज में गलत माना जाता है। परतंु  इन जनतावतयो ंने ऐसा कोई भी अपराध नही ंवकया है  विर भी समाज 

का उनकी ओर देखने का दृवष्टकोर् अपराधी के रूप में ही है। 

     ये जनजावतयााँ भारत के हर प्रान्त में िैले हुए है। इनका व्यिसाय ना कृवष उद्योग है, ना व्यापार करना ये तो 

बनारस, जौनपुर, कानपुर जैसे शहरो ंमें नौटंकी करना,  मेले में सकण स करना, वकवसम -वकवसम के खेल -तमाशे, किपुतली का 

नाच आवद व्यिसाय करते है। इनकी ना अपनी जमीन  होती है न दूसरो ंके खेतो में काम करते है।  

“हम लोग न खेतो ीं के मादलक न मजूर सो गोह खाते -खाते हो ींठ दचपदचया गए हैं। िेखें तो धरती मैया कैसी -

कैसी चीजें िेती है? जमीन में हमारा दहस्सा नही ीं”।4 

 ‘अल्मा कबूतरी’ उपन्यास में लेण्डखका मैते्रयी पुष्पा बताना चाहती है की, इन जनजावतयो ंकी ऐसी दुदणशा है की िे 

जमीन भी नही ंखरीद सकते। बण्डि उन्ें छोटे -मोटे काम करके ही अपना गुजारा करना पड़ता है।    

“बचे्च गााँव से िूर पड़े घूरो ीं को कुरेि आए। कुछ दचथड़े उखाड़ लाए। उन्होींने दचथड़े घर के भीतर मााँ -कादकयो ीं 

के पास रे्क दिए. नही ीं िेखा की वे दचथड़े गींिगी में दलथड़े है या माहवारी………। र्ायिा भी क्ा था िूसरा 

सहारा न था। मााँ -कादकयो ीं के नींगे बिन रह -रहकर आाँखोीं में छा जाते”।5 

     ‘अल्मा कबूतरी’ उपन्यास के मार्ध्म से लेण्डखका बताना चाहती है की,  भूख लगने पर बच्ो ंके पास गंदगी में 

भरा हुआ जानिर का मांस खाने के वसिा दूसरा रास्ता नही ंहै। क्ोवंक ये समाज  आवथणक ण्डस्थवत से कमजोर होते है। 

दाररद्र्य के कारर् उन्ें कभी -कभी भूखा भी रहना पड़ता है और कभी -कभी जंगलो ंमें वमलने िाले जानिरो ंका वशकार 

करके अपना पेट पालना पड़ता है। उनकी ण्डस्थवत जानिरो ंसे भी बत्तर हैं । 

 

“न दिन है, न रात, िोनो ीं की िहलीज पर सींथाल परगना का पूरा नींगा इलाका घायल गुरते सूअर की तरह पड़ा 

है। नींगी, अधनींगी, पहादड़यााँ जहााँ -जहााँ खडे, शाल, महुए, खजूर और ताड़ के पेड़ झादड़यााँ, बलुई बींजर धरती, सूखती 

नदियााँ, सूखते कुएाँ , तालाब, भयींकर पोखररयााँ खािें, जहााँ -तहााँ सोये पड़े मुिो से लोग”। 6 
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लेखक दर्रोज खान अपने उपन्यासो ंमें कोयला खदान में काम करने िाले वनम्न िगण के मनुष्यो ंकी दयनीय ण्डस्थवत के 

बारे में बताना चाहते है िे कहते है की, वदन हो या रात इतनी मेहनत करने पर भी उनके हाथ खाली ही है। भूखा ही 

थककर एक मुदे के समान सोते है।  

आजादी के बाद देश में कई ऐसे क़ानून बन गए वजसके कारर् िन जावतयााँ रासे्त पर आ गए। बािररया जनजावत का 

मुख्य व्यिसाय वशकार करना है परतंु सरकार ने ‘िन अवधवनयम’और ‘िन्यजीि संरक्षर् अवधवनयम’ से इनका व्यिसाय 

बंद होकर वशकार करना एक अपराध हो गया । 

21 िी सदी में व्यण्डक्त, समाज, देश सभी का   विकास हुआ है।  परतंु ये समाज आज भी िही ंहै जहााँ पहले था। वशक्षा 

का विकास इन जनजावतयो ंमें नही ंहोने के कारर् समाज में अंधश्रद्धा जैसी समस्या  वदखाई देती है। लोग आज भी 

िही ंपारंपररक व्यिसाय करते वदखाई देते है। इस िजह से उनका विकास नही ंहो रहा है। वजस तरह भूमंडलीकरर्, 

आधुवनकीकरर् से विश्व में नई नई चुनौती आ रही है ,जीिन में हर मोड़ पर हार जीत हो रही है। ऐसे में इस समाज 

का विकास होना जरूरी है। उन्ें भी समय के साथ आगे बढ़ना होगा। ये तब ही मुमवकन है ज़ब समाज में वशक्षा का 

प्रचार -प्रसार होगा।  समाज वशवक्षत बनेगा तो अपने हक के बारे में जान सकेगा, अपनी अण्डिता वक पहचान बना 

पाएगा, सही -गलत वक पहचान कर सकेगा।  

लेण्डखका रमवर्का गुप्ता जी ने हावशये की िैचाररकी वकताब में  ‘जनजातीय अण्डिता के प्रश्न’ पर अपना शोध आलेख 

प्रसु्तत वकया है। इसमें लेण्डखका बताना चाहती है की इन जनजावतयो ंका विकास होने के वलए सरकार को कुछ प्रश्नो ं

पर विचार करना जरुरी है िे प्रश्न है – 

1. घुमंतू ि विमुक्त जनजावतयो ंके मूल नागररक और संिैधावनक अवधकारो ंकी सुरक्षा एिं उन पर लगे के्षिीय प्रवतबंध 

को हटाना तावक उनका इंवडवजनस /आवदिासी /टर ाइबल होने का अवधकार ि सुविधा उन्ें देश में कही ंपर रहने या 

जाने पर वमल सके। यही वनयम इंवडवजनस /आवदिासी /टर ाइबल जनो ंपर भी लागू हो जो आज रोजगार की खोज 

में वदल्ली, असम या अन्य के्षिो ंमें जाते है तावक िे अपने वमलने िाले अवधकारो ंसे िंवचत न हो सके।  

2. इंवडवजनस /आवदिासी /टर ाइबल जनो ंके विकास विषयो ंऔर कायणिावहयो ंमें वनर्णय लेने की प्रवक्रया में औरतो ंकी 

भागीदारी हेतु उनकी सशण्डक्तकरर् और संबध्द वनकायो में लैंवगक समानता ि बराबरी सुवनवित हो। इंवडवजनस 

/टर ाइबल के विकास हेतु विशेष योजनाएाँ शुरू हो।  

3. इंवडवजनस /आवदिासी /टर ाइबल जनो ंकी वशक्षा उनकी मातृभाषा में हो एिं आवदिासी भाषा, संसृ्कवत, इवतहास और 

जीिनशैली -परक सावहत्य के वनमाणर् को प्रोत्साहन और उनका पाठ्य -पुस्तको ंऔर पाठ्यक्रम में समािेश।  

4. भारतीय संसृ्कवत और इवतहास के वनमाणर् में इंवडवजनस /आवदिासी /टर ाइबल जनो ं के योगदान को मान्यता एिं 

स्वीकृवत देना।  

5. इंवडवजनस /आवदिासी /टर ाइबल जनो ंके वलए वित्तीय, शैवक्षक ि प्रशासवनक अवधकारो ंसमेत स्वशासन ि स्वायत्त शासन 

की व्यिस्था।  

6. सरकारी जनगर्नाओ ंएिं दूसरे अवभलेखो ंमें इंवडवजनस /आवदिासी /टर ाइबल जन अलग धमण के रूप में दजण हो। 

7. इंवडवजनस /आवदिासी /टर ाइबल  जनो ंपर भूमंडलीकरर् के दुष्प्रभािो ंके विरुद्ध संघषण।  

7. इंवडवजनस /आवदिासी /टर ाइबल जनो ंकी अण्डिता, आत्मविश्वास और आत्म-सम्मान का वनमाणर् िनिासी शब्द का नकार 

एिं संविधान में से जनजावत शब्द हटाकर आवदिासी /इंवडवजनस शब्द का प्रयोग।   

8. उपेवक्षत आवदम जनजावतयो ंकी उन्नवत और विकास हेतु विशेष योजनाएाँ , अर्ध्यन एिं शोध कराना।7 

ये कुछ वसिारशें है जो इन जनजावतयो ंके अण्डिता की दृष्टी से महत्वपूर्ण वबंदु है।  अगर इस प्रकार का कायण हुआ 

तो इन जनजावतयो ंके अण्डस्तत्व पर  जो प्रश्न वचन् लगा है। िो वमट जाएगा और अन्य जाती, धमण के लोगो ंके साथ इस 

समाज का भी विकास होगा।  

देश में  2011 के जनगर्नानुसार इनकी लोकसंख्या पंधरा करोड़ थी ंपरनु्त आज ये बीस करोड़ से भी ज्यादा है। इतने 

लोग है जो समाज में आज भी अपनी अण्डिता खोये हुए ग़रीबी में जी रहे है ऐसे में इन प्रश्नो ंपर गंभीरपूिणक विचार 

करके िो मान्य होना जरूरी है। वजससे ये जनजावत समाज में सम्मानपूिणक अपना जीिन यापन कर पाएाँ गे।  
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