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 कुम्भमेला अति प्राचीन काल से मनाया जािा है। कुम्भमेले का इतिहास कम से कम 

850 साल पुराना है। माना जािा है की आति शंकराचाययने इसकी शुरुआि की थी। लेतकन 

कुछ कथाओ ंके अनुसार कुम्भ की शुरुआि समुद्रमंथन के आतिकाल से ही हो गयी थी। 

मंथन में तनकले अमृिकलशसे कुछ अमृि के त ंिू हररद्वार, प्रयागराज, उजै्जन और नातसक 

(तं्र्य केश्वर) इन चार स्थानो ंपर ही तगरे थे, इसतलये इन चार स्थानो ंपर ही कुम्भमेला हर 

िीन  रस  ाि लगिा है।  ारह साल  ाि यह कुम्भमेला अपने पहले स्थान पर वापस 

पहुँचिा है। लेतकन कुछ िस्तावेज  िािे हैं की कुम्भमेला इसवी पूवय 525 में शुरु हआ था। 

 कुम्भमेले के आयोजन का प्रावधान क  से है इस  ारे में तवद्वानो ंमें अनेक भ्ांतियॉं 

हैं। वैतिक और पौरातर्णक काल में कुम्भ िथा अधयकुम्भ स्नान में आज जैसी प्रशासतनक 

व्यवस्था का स्वरूप नही ंथा। कुछ तवद्वान गुप्त काल में कुम्भ के सुव्यवस्स्थि होने की  ाि 

करिे हैं। परंिु प्रमातर्णि िथ्य सम्राट तशलातित्य हर्यवधयन (617-647 ई.) के समय से प्राप्त 

होिे हैं। 

 राजा हर्यवधयनने कुम्भमेले का आयोजन एक महान मेले के रूप में तकया था और 

उन्ोनें उसे संिो,ं साधुओ ंऔर संप्रिायो ंके महामोक्ष पररर्ि का नाम तिया था। इसके 

पश्चाि् आठवी शिाब्दी में आति शंकराचाययने, आज जैसा िेख रहे हैं, लगभग वैसेही 

कुम्भमेले का आयोजन तकया था। श्रीमि् आद्य जगि्गुरु शंकराचायय िथा उनके तशष्य 

सुरेश्वराचाययने िशनामी संन्यासी अखाडो ंके तलये संगम िट पर स्नान की व्यवस्था की। 

 तजस कुम्भपवय का उले्लख वेिो ंऔर पुरार्णो ंमें तमलिा है, उसकी प्राचीनिा के सं ंध 

में तकसीको संिेह होनेका अवसर ही नही ं है। तकंिु यह  ाि अवश्य तवचारर्णीय है की 

कुम्भमेले का धातमयक रूप में प्रसार करने का श्रीगरे्णशा तकसने तकया? इस तवर्य में  हि 

अने्वर्र्ण करनेपर तसद्ध होिा है की कुम्भमेले को प्रवतियि करनेवाले आति शंकराचायय हैं। 

ऐसा प्रतिि होिा है की उन्ोनें कुम्भपवय के प्रचार की व्यवस्था केवल धातमयक संसृ्कति को 

सुदृढ करने के तलये की थी। 
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 आति श्रीशंकराचाययने कुम्भमेले को प्रोत्सातहि तकया और लोकतप्रय  नाया था और 

सभी भारिीय लोगो ंको कुम्भमेले में भाग लेकर उससे लाभ प्राप्त करने का तनमंत्रर्ण तिया 

था। उनके प्रयत्ो ंके त ना तहंिू धमय को एकीकृि करना संभव नही ंहो पािा। सारे तवश्व में 

 ौद्ध धमय तवसृ्ति हो रहा था। तहंिूओ ंमें आंिररक युद्ध हो रहा था। प्रते्यक संप्रिाय, प्रभाग 

एक िूसरे पर अपनी अपनी शे्रष्ठिा का िावा करिा था। 

 भारिीय ित्त्वज्ञान की शाखा अदै्वि वेिांि में आति शंकराचाययने प्रमुख भूतमका 

तनभायी थी। अदै्वि का शास्ब्दक अथय "िो नही'ं या "केवल एक ही है' ऐसा होिा है। अदै्वि 

कहिा है की, ब्रह्म असली स्वभाव है। ब्रह्म अनंि, अचल और शुद्ध है। "यह जगि् असत्य 

है और ब्रह्म सत्य है', यह अदै्वि का मुख्य तसद्धांि है। ज  शंकराचाययजी दृश्य पट पर आयें 

ि  सनािन तहंिू धमय का अवमूल्यन हो रहा था और अपने प्रयत्ो ंके द्वारा उन्ोनें इसकी 

तिर से स्थापना की और इसे मज ूि स्स्थति प्रिान कर िी। उन्ोनें पूरे भारिभर में त ना 

थके ितक्षर्ण में केरला से लेकर उत्तर में जोशी मठ िक और पतश्चम में द्वाररका से लेकर पूवय 

में जगन्नाथपुरी िक यात्राएुँ  की थी। उनकी इन व्यापक यात्राओ ंके कारर्ण पूरा िेश अपनी 

आध्यास्िक तवरासि के तलये जाग उठा और उन्ोनें भारि को एक  नाया। आति 

शंकराचाययने िस मुख्य अखाडो,ं या धातमयक संप्रिायो ंको एक िूसरे के साथ संपकय  में रहने 

एवं धातमयक तवचारतवमशय करने और जनसमुिायो ंको आध्यास्िक मागयिशयन िेने के तलये 

एक होकर कुम्भमेले में भाग लेने के तनिेश तिये थे। आति शंकराचाययने शैव संप्रिाय को 

एकजूट करने हेिु साधुओ ंका संप्रिाय स्थापन तकया। उन्ोनें कुछ तशष्यो ंको एकतत्रि 

तकया और अदै्वि ित्त्वज्ञान को स्थातपि करने के तलये मीमांसा के कुछ तसद्धांिो ंको गलि 

सात ि तकया। शैव संप्रिाय जीवािाओ ंकी एकरूपिा मानिा था और उस वास्ततवकिा 

को मानिा था की यह एकरूपिा ब्रह्म के नाम से जाने जािे परमािा की अनन्य शस्ि से 

लायी गयी थी। 

 िूसरी और तशव संप्रिाय अहयिाप्राप्त वेिांि के तसद्धांिो ंको मानिा था। शंकराचाययजी 

कहिे हैं की इस जगि् में जो कुछ भी है, वह परमब्रह्म का ही ित्त्व है। वे कहिे हैं की, मानव 

भी ब्रह्म है। शैव संप्रिाय अदै्वि के तसद्धांि पर आधाररि है। भगवान तशव को परमब्रह्म या 

परमआिा माना जािा है, जो कई व्यस्िगि आिाओ ंको जन्म िेिे हैं। धमय के वैष्णव 

संप्रिाय में भगवान तवषु्ण को परमब्रह्म माना जािा है, जो कई व्यस्िगि आिाओ ंको जन्म 

िेिे हैं। वैष्णवो ंके अनुसार भगवान तवषु्ण परम भगवान है। 

 आति शंकराचाययने मठाधीशो ंकी व्यवस्था के सं ंध में "मठाम्नाय' नामक गं्रथ की 

रचना में इसे स्पष्ट तकया है। अदै्वि मि के अनुसार यह साि "आम्नाय' प्रचतलि है। "आम्नाय' 

का अपभं्श रूप "अखाडा' है। तकंिु डॉ। भगवतिप्रसाि तसंह की मान्यिा है की, "अखाडा' 

"अखंड' शब्द का त गडा हआ रूप है। इन अखाडो ंका तनमायर्ण राष्टर  एवं तहंिू संसृ्कति के 

तलये िेश और काल के अनुसार हआ था, तजसका उदे्दश्य आज भी कायम है। 

 नागा संन्यासी अखाडो ंका तनमायर्ण शास्त्र और शस्त्र, धमय और सेना एवं ब्राह्मर्ण और 

क्षतत्रय िोनो ंके समस्न्वि रूप से हआ था। इसमें मुख्य  ाि यह है की, आति शंकराचाययने 

वैतिक एवं वेिांि के प्रचार-प्रसार के तलये इन समस्त संन्यातसयो ंको संगतठि तकया था। 
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 सनािन धमय के अखाडो ंका प्रारंभ आठवी शिाब्दी के मध्य आतिगुरु शंकराचायय 

द्वारा तकया जाना माना गया है। इन अखाडो ंका उि्भव इसतलये तकया गया क्ोतंक भारि 

के धमय और वैभव पर तवतभन्न धमों के तविेतशयो ंद्वारा आक्रमर्ण तकये जा रहे थे और यहॉं 

की धनसंपिा को लूटा गया िथा िेश के वैभव को नष्ट तकया गया। इससे िेश को धमय से 

लेकर ईश्वर िक की चुनौतियो ंका सामना करना पड रहा था। ि  आति शंकराचाययने 

सवयप्रथम सनािन धमय को कायम रखने के तलये िेश के चार भागो ंमें चार पीठो ंको तनमायर्ण 

तकया, तजने् गोवधयनपीठ, शारिापीठ, द्वारकापीठ और ज्योतिमयय पीठ का नाम तिया और 

िेश की जनिा के साथ ही मठो ंऔर मंतिरो ंको लूटने से  चाने िथा जनिा की रक्षा करने 

के तलये सनािन धमय के तवतभन्न संप्रिायो ंकी सशस्त्र शाखाओ ंके रूप में अखाडो ंकी 

स्थापना की। 

 िेश की जनिा के साथ ही मठो ंऔर मंतिरो ंकी संपतत्त को लूटने से  चाने िथा जनिा 

की रक्षा करने के तलये सनािन धमय की तवतभन्न संप्रिायो ंकी सशस्त्र शाखाओ ंके रूप में 

अखाडो ंकी स्थापना की। 

 ऐसा कहा जािा है की, भारि िेश के स्विंत्र होने के  ाि इन अखाडो ंने अपनी सैतनक 

प्रवृतत्त से स्वयं को िूर कर तलया। आज भी अखाडो ंमें इनकी परंपरा कायम है। ये अखाडें  

वियमान में सनािन धमय की परंपराओ ंऔर संसृ्कति के संवाहक  ने हए हैं।  

 इस िरह कुम्भमेला पूरी मानवजाति के आध्यास्िक उत्थान के तलये एक साधन प्रिान 

करिा है। यह वैतिक गं्रथो ंऔर परंपराओ ंमें पाया गया समयसम्मातनि आध्यास्िक ज्ञान 

याि करने का समय है। यह एक ऐसा समय है, ज  स  समाज सच में एकतत्रि आिा है। 

एकिा,  ंधुभाव इसमें तिखिा है। 

 आति शंकराचाययजी के कुम्भप्रवियक होने के कारर्ण आज भी कुम्भपवयका मेला 

मुख्यि: साधुओ ंका ही माना जािा है। वसु्ति: साधुमंडली ही कुम्भका जीवन है। आति 

शंकराचाययने तजस महान उदे्दश्य की पूतिय के तलये कुम्भपवय को प्रवतियि तकया था, आज 

उसमें जो उदे्दश्य की पूतिय के तलये कुम्भपवय को प्रवतियि तकया था, आज उसमें जो 

आवश्यकिा से अतधक कमी आ गयी है, वह तकसीसे तछपी नही ंहै। 
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