
www.ijcrt.org                                                                  © 2020 IJCRT | Volume 8, Issue 10 October 2020 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2010133 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 1012 
 

ekfld /keZ ds nkSjku gksus okyh LokLF; leL;k,¡ 
 

iwue dqekjh] fjlpZ LdkWyj 

xg̀foKku foHkkx 

jk¡ph fo’ofo|ky;]jk¡ph] >kaj[kM 

& 

MkW- vk’kk bZ- ,e- VksIiks] vflLVsaV izksQslj 

xg̀foKku foHkkx 

jk¡ph fo’ofo|ky;]jk¡ph] >kaj[kM 

 

Abstract 

ekfld /keZ dks ekgokjh] jtks/keZ] esaLVqvy lkbfdy] ,elh vkSj ihfj;M~l ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSaA efgykvks a ds 'kjhj esa 

gkeksZu esa gksus okys cnyko dh otg ls xHkkZ’k; ls jDr vkSj van:uh fgLls ls gksus okyh L=ko dks ekfld /keZ dgrs gSaA 

ekfld /keZ lcdks ,d gh mez esa ugha gksrkA y³fd;ksa dks ;g 8 ls 17 o"kZ rd gh mez esa gks ldrk gSa dqN fodflr ns’kksa esa 

y³fd;ksa dks 12 ;k 13 lky dh mez esa igyk ekfld rkSj ij 11 ls 13 o"kZ dh mez esa y³fd;ksa dk ekfld /keZ 'kq: gks 

tkrk gSaA y³dh dh fdl mez esa ekfld /keZ 'kq: gksxk] ;g dbZ ckrksa ij fuHkZj djrk gSaA y³dh ds thUl dh jpuk] 

[kku&iku] dke djus dk rjhdk] og ftl txg ij jgrh gSa] ml LFkku dh m¡pkbZ fdruh gSa vkfn ihfj;M~l ;k ekfld /keZ 

eghus esa ,d ckj vkrk gSaA ;g pØ lkekU; rkSj ij 28 ls 35 fnuksa dk gksrk gSaA efgyk tc rd xHkSorh u gks tk;s ;g 

izfØ;k gj eghus pyrh gSaA eryc 28 ls 35 fnuksa ds chp fu;fer rkSj ij ekfld /keZ ;k ekgokjh gksrh gSaA dqN y³fd;ksa 

;k efgykvksa dks ekgokjh 3 ls 5 fnuksa rd jgrh gSa] rks dqN dks 2 ls 7 fnuksa rdA ekfld /keZ ;k ekgokjh vkus ls igys 

efgyk ds 'kjhj esa dqN y{k.k fn[kkbZ i³rs gSa tSls ekgokjh ls igys isV esa nnZ vkSj ,saBu dh leL;kA ekfld /keZ 'kq: gksus 

ds lkFk Mk;fj;k ;k mYVh dh leL;k Hkh gks ldrh gSaA ekfld /keZ 'kq: gksus ds lkFk isV esa leL;k ds vyok [kkus dh 

bPNk Hkh c< tkrh gSaA lkekU; fnuksa dh rqyuk esa ekgokjh ds nkSjku efgyk,¡ T;knk [kkus yxrh gSaA bl otg ls ekfld 

/keZ ds nkSjku dbZ ckj otg c<us dh Hkh laHkkouk jgrh gSaA tc dksbZ y³dh fd’kksjkoLFkk esa igq¡prh gSa rc mlds vaMk’k; 

bLVªkstu ,oa izkstsLVªksu uked gkeksZu mRiUu djus yxrs gSaA bu gkeksZau dh otg ls gj eghus esa ,d ckj xHkkZ’k; dh ijr 

eksVh gksus yxrh gSaA dqN vfu"ksfpr fMEc mRiUu ,oa mRlftZr djus dk ladsr nsrs gSaA lkekU;r% vxj y³dh ekgokjh ds 

vklikl ;kSu laca/k ugha cukrh gSa rks xHkkZ’k; dh og ijr rks eksVh gksdj xHkkZoLFkk ds fy, rS;kj gks jgh Fkh] VwVdj 

jDrL=ko ds :i esa ckgj fudy tkrh gSaA bls ekfld /keZ dgrs gSaA ekfld pØ dh otg ls ,sls gkeksZu curs gSa tks 'kjhj 

dks LoLFk j[krs gSaA gj eghus ;s gkeksZu 'kjhj dks xHkZ/kkj.k ds fy, rS;kj dj nsrs gSa ekfld pØ ds fnu dh fxurh 

ihfj;M~l 'kq: gksus ds igys fnu ls vxys ihfj;M~l 'kq: gksus ds igys fnu rd dh tkrh gSaA y³fd;ksa esa ekfld pØ 21 

fnu ls 45 fnu rd dk gkd ldrk gSaA lkekU; rkSj ij ekfld pØ 28 ls 35 fnu dk gksrk gSaA ekfld /keZ ds ckjs esa 

O;kIr jgL;ksa o feFkdksa dks nwj djus vkSj bl fo"k; ij [kqydj ckr djus ds utfj;s dks cnyus vkSj yM+fd;ksa] efgykvksa 

dks lg;ksx djus ds fy, fo'ks"k tkx:drk ,oa f'k{kk dh vko';drk gSA blh dks /;ku esa j[k dj nqfu;k Hkj esa fo'o 

ekfld /keZ LoPN ,oa LoPNrk] fnol 28 ebZ dks euk;k tkrk gSA 
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gkeksZu esa ifjorZu&ekfld pØ ds 'kq: ds fnuksa esa ,LVªkstu uked gkeksZu c<uk 'kq: gksrk gSa ;s gkeksZu 'kjhj dks LoLFk 

j[krk gSa] [kklrkSj ij gfM~M;ksa dks etwcr cukrk gSaA lkFk gh bl gkeksZu ds dkj.k xHkkZ’k; dh van:uh nhokj ij jDr vkSj 

fV’kwt dh ,d e[keyh ijr curh gSa] rkfd ogk¡ Hkzw.k iks"k.k ikdj rsth ls fodflr gks ldsaA ;s ijr jDr vkSj fV’kw ls cuh 

gksrh gSaA 

CyhfMax&ihfj;M~l ds le; vDlj ;g eu esa loky vkrk gSa fd CyhfMax fdrus fnu rd gksuk pkfg,] ftls lkekU; ekuk 

tk,A ihfj;M~l ;kfu ekgokjh ds le; fudyus okyk L=ko flQZ jDr ugha gksrk gSaA blesa u"V gks pqds fV’kw Hkh 'kkfey gksrs 

gSaA blesa CyM dh DokafVVh djhc 50 ,e,y gh gksrh gSaA  

Ikhfj;M~l esa dEQVsZcy jgus ds fy, efgyk,¡ vkSj y³fd;k¡ lsusVjh iSM~l dk gh T;knkrj bLrseky djrh fons’kksa dh rjg 

VSEiksu vkSj esaLVqvy di dk bLrseky gekjs ;gka izpfyr ugha gqvk gSa] ysfdu vkt Hkh nwjnjkt ds bykdksa vkSj xkaoksa esa jgus 

okyh efgyk,a vkSj iqjkuh fopkj/kkjkvksa dks ekus okyh efgyk,a vkSj y³fd;ka egkokjh esa iwjkus di³s vkSj pknjksa ds Vqd³ksa 

dk bLrseky djrh gSaA cpus ds fy, dkWVu di³ksa dk ihfj;M~Lk ds nkSjku bLrseky djrh gSa] ysfdu budh otg ls baQsD’ku 

gksus dk [krjk Hkh cuk jgrk gSaA vxj vki vkt Hkh lsusVjh iSM ls T;knk dEQVsZcy Qhy djrh gSa rks vkb, tkfu, di³s 

ds iSM bLrseky djrs gq, D;k&D;k ,fr;kr cjrus dh t:jr gSaA di³s ls cus ;s iSM ?kj dh iqjkuh lkf³;ksa] rkfy;ksa ;k 

pknjksa dks dkVdj cuk,a tkrs gSaA tks vkjkenk;d gksus ds lkFk lLrs Hkh i³rs gSa lkFk gh] ;s di³s ds iSM i;kZZoj.k ds 

fygkt ls csgrj ;k bdks&ØsMyh gksrs gSaA budks bLrseky djus ds ckn tykdj [kRe Hkh fd;k tk ldrk gSa] ogha T;knkrj 

yksx iSM dks ;wt esa ysus ds ckn ,sls gh Qsad nsrs gSa tks fd i;kZoj.k dks nzflr djrk gSaA ysfdu ,d gh di³s dks nks ls 

rhu ckj ;wt esa ykus ls xqIrkax esa baQsD’ku c< ldrk gSaA di³s ls cus iSM dh ctk; lSfuVjh iSM ds bLrseky dh otg 

vkjke vkSj lqfo/kk gSaA blesa dksbZ 'kd ugha fd lSfuVjh iSM bLrseky esa dkQh lqjf{kr gksrs gSaA ysfdu bldk eryc ;g ugha 

fd di³s ds iSM vPNs ugha gksrsA iqjkus di³ksa ls cus iSM ds bLrseky ls ;aw rks lsgr ls tq³h dksbZ ijs’kkfu;ka ugha gksrh] 

ysfdu vkidks budh lgh rjhds ls lkQ&lQkbZ dk /;ku j[kuk pkfg,A blh rjg] di³k lSfuVjh iSM dh rqyuk esa de 

nsj rd ¶yks dks lks[k ldrk gSa ;k de le; rd fVdrk gSaA blfy, ckj&ckj vkSj tYnh&tYnh iSM cnyuk pkfg,A 

ihfj;M~l esa flQZ lqrh ;k dkWVu di³k bLrseky djuk vf/kd lqfo/kktud gksrk gSaA blls izkbosV ,fj;k esa gok Hkh vklkuh 

ls igq¡prh jgsxh vkSj jS’kst dk Mj Hkh de gksxkA ;gha ugha] dkWVu dk di³k ikWfy,LVj tSls ckdh izdkj ds di³ksa ls 

vf/kd fyfDoV lks[k ldrk gSa] ysfdu] cgqr iqjkus di³s ds bLrseky ls cpsa D;ksafd mlls vkidks ,ythZ gks ldrh gSaA 

di³sa ds iSM cgqr tYnh xhys gksrs gSa vkSj blhfy, jkr esa budk bLrseky Fkks³k >a>VHkjk gks ldrk gSaA blh rjg] vxj 

xhys gksus ds ckn bUgsa cnyk ugha x;k rks muls cncw vkus yxrh gSa vkSj xhysiu dh otg ls oStkbuk esa baQsD’ku dk [krjk 

c< tkrk gSaA gkykafd] ihfj;M~l ds nkSjku lkQ&lQkbZ dk /;ku j[kdj vki bl [krjs ls cp ldrs gSaA lkFk gh] bLrseky 

djus ls igys vkSj ckn esa di³s ls cus iSM dks lkcqu fMVtsZV ls vPNh rjg lkQ djsa vkSj /kwi esa lq[kus ds ckn gh budk 

nksckjk bLrseky djsaA bl rjg cSDVhfj;k vkSj baQsD’ku ls cpuk vklku gksxkA ihfj;M~l oSls rks gj efgyk,a dks izfrekg 

,d fuf’pr le; ij gksrs gSaA ;g efgyk ds dqN d"Vdkjh fnuksa esa ls gksrs gSaA bl nkSjku efgykvksa dks vyXk&vyx rjg 

dh leL;k dk lkeuk djuk i³rk gSaA dHkh rst nnZ rks dHkh gSoh CyhfMax tSlh dbZ leL;kvksa ls efgyk,a nks pkj gksrh gSa] 

rks pfy, vkt ge vkidks ,slh gh dqN leL;kvksa ds ckjs esa crk jgs gSa] tks efgykvksa dks ihfj;M~l ds nkSjku gksrh gSaA 

Rkst nnZ&ihfj;M~l ds oks fnu ;w arks gj efgyk ds fy, d"VHkjs gksrs gSa] ysfdu dqN efgykvksa dks cgqr vf/kd vkSj vlgyhu 

nnZ dk lkeuk djuk i³rk gSaA ,sls esa efgyk dks isV ds fupys fgLls esa ,saBuHkjk nnZ gksrk gSaA lkFk gh ihB esa Hkh nnZ dk 

vglkl gksrk gSaA ;g nnZ dbZ fnu igys ls 'kq: gks ldrk gSa ;k fQj ekgokjh ds igys fnu ls gh rst nnz gksrk gSaA 

le; ls igys ekgokjh ;k ih ,e,l& izh&esUlVqvy vFkkZr~ ih ,e,l ,d ,slh leL;k gSa tks ekgokjh pØ ls tq³k gksrk 

gSaA ih,e,l ihfj;M~l 'kq: gksus ls ,d nks lIrkg igys 'kq: gksrk gSaA ekgokjh 'kq: gksus ij y{k.k can gks tkrs gSaA bu 

y{k.kksa esa efgyk dks fljnnZ] isV vkSj ihB nnZ] vkfn dk vglkl gksrk gSaA 

gSoh CyhfMax (vf/kd jDrL=ko)&vf/kd jDr=ko dh leL;k efgyk dks ihfj;M~l ds nkSjku dkQh ijs’kku dj ldrh gSaA ;g 

,d ,slh] leL;k gksrh gSa] ftlds dkj.k efgyk dks ihfj;M~l ds nkSjku cgqr vf/kd jDrL=ko gksrk gSaA ;g jDrL=ko bruk 

vf/kd gksrk gS fd efgyk dks gj ?kaVs esa iSM cnyus dh t:jr i³rh gSaA 
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vfu;fer ekgokjh&veweu efgyk dks ihfj;M~l ekg dh ,d fuf’pr vof/k esa gksrs gSa] ysfdu vfu;fer ekgokjh gksus ij 

efgyk ds ekfld /keZ dk le; lqfuf’pr ugha gksrkA dbZ ckj ;g csgn tYnh&tYnh gksrs gSa rks dbZ ckj yacs le; rd Hkh 

ekfld /keZ ugha vkrkA oSls tc y³dh dks ekfld /keZ vkuk 'kq: gksrk gS rks 'kq:vkr esa ihfj;M~l vfu;fer gh gksrs gSa] 

ysfdu ckn esa le; ds lkFk&lkFk og fu;fer gksrs pys tkrs gSaA 

yack ihfj;M&vkerkSj ij efgyk ds ihfj;M rhu fnu ls ysdj lkr fnu rd pyrk gSaA ysfdu vxj ihfj;M lkr fnu ls 

Hkh vf/kd pys rks og yack ihfj;M dgk tkrk gSaA bl rjg dh leL;k gksus ij efgyk dks djhcu vkB ls nl fnu rd 

ekgokjh dh leL;k dk lkeuk djuk i³rk gSaA  

fiNys dqN le; ls ns’k esa esULVªwvy gsYFk vkSj gkbthu ds ckjs esa tkx:drk QSykus dk dke rsth ls py jgk gSaA ljdkjh 

dk;ZØe],uthvks] lks’ky ehfM;k ;gka rd dh iSMeSu] tSlh fQYesa Hkh blh eqÌs ij turk dks tkudkjh nsus ds dke esa yxs 

gSaA blds ckotwn fiNys o"kZ ihfj;M~l dks ysdj tkx:drk ds vHkko dh otg ls ,d ;qok efgyk dks viuh tku xokuh 

i³hA lSfuVjh uSidhu ;k nwljs lqjf{kr fodYiksa dh txg ,d dks ckj&ckj bLrseky djus ls mls tkuysok baQsD’ku gks x;k 

FkkA vgenuxj ftys dh jgus okyh 28 o"khZ; efgyk dks iw.ks ds :ch gkWy fDyfud esa xaHkhj gkykr esa HkrhZ djk;k x;kA 

efgyk ds ifr ,d xjhc fdlku Fks] ftUgksus mls bejtsalh esa HkrhZ djk;kA efgyk dks Hk;kud isV nnZ] yks CyM izs’kj vkSj 

rst cq[kkj dh f’kdk;r FkhA tkap esa irk pyk fd efgyk dks chekjh dh otg ihfj;M~l esa ,d gh di³s dks ckj&ckj 

bLrseky djuk FkkA bldh otg ls efgyk dks VkWfDtd 'kkWd flaMªkse gks x;k Fkk tks cSDVhfj;k ds baQsD’ku ls gksus okyh 

,d ?kkrd chekjh gSaA :ch gkWy fDyfud iw.ks ds MkWDVj vHkhthr yks<k dk dguk Fkk fd efgyk dks igys gh xaHkhj lsfIll 

gks x;k Fkk mls 106 fMxzh cq[kkj Fkk vkSj og 'kkSd esa FksA mldk chih bruk yks Fkk fd ukik gh ugha tk ldkA lsfIll vkSj 

t:jh vaxksa ds ukdke gksus dh otg ls mldh ekSr gks xbZA 

ekfld /keZ LoPNrk fnol dh 'kq:vkr o"kZ 2013 esa LoPNrk ,oa LokLF; j{kk }kjk dh x;h FkhA us'kuy Qsfeyh gsYFk loZs esa 

nkok fd;k x;k gS fd ns'k esa 24 izfr'kr yM+fd;ksa dks ekfld /keZ ds dkj.k Ldwy ugha tkus fn;k tkrkA blds fy, 

tkx:drk dk vHkko] xjhch vkSj lSfuVjh uSifdu rd mudh igq¡p u gksuk ftEesnkj gSA 

lkou 'kekZ] paMhx< 2016] ds 'kks/k vuqlkj Hkkjr esa ekgokjh ds nkSjku vHkh Hkh 75-2 izfr’kr efgyk,a di³k iz;ksx djrh gSaA 

16-5 izfr’kr yksdy Lrj ij cuk;k x;k uSidhu iz;ksx djrh gSaA 30 izfr’kr us crk;k fd og lSfuVjh uSifdu Hkh iz;ksx 

djrh gSaA oYM gsYi vkxsZukbts’ku }kjk] dsanzh; LokLF; ea=ky;] iatkc baVjus’kuy baLVhV~;wV QkWj ikWiqys’ku lkbal 2016 }kjk 

fd, x, losZ esa ;g ik;k x;k fd ekgokjh ds nkSjku efgykvksa esa dbZ LokLF; laca/kh fnDdr vkrh FkhA blls feyrs&tqyrs 

vU; losZ] ftlesa iatkc esa lSaiy lkbt 7031 Fkk esa dq¡okjh y³fd;ksa ls loky tcko fd, x,A muls chrs rhu ekg esa 

dq¡okjh y³fd;ksa dh ekgokjh dks ysdj vk jgh fnDdrksa] xHkZ fujks/kdksa] lsDlqvy VªkalehfVM baQsD’ku ij Hkh lcko tcko 

fd, x,A gj ikap efgyk ;k vk¡d³ksa esa dgsa rks 22 izfr’kr  efgykvksa dks ekgokjh esa dksbZ u dksbZ leL;k FkhA nl esa ls ukS 

efgykvksa ;k ;wa dgsa fd 91-4 izfr’kr efgykvksa dks ekgokjh ds nkSjku dkQh nnZ gksrk FkkA 7 izfr’kr efgykvksa dks vlkekU; 

ekgokjh FkhA dbZ efgykvksa dks cgqr de vof/k rd gh ekgokjh ds nkSjku dkQh T;knk jDrL=ko gksrh FkhA 

,osjVhu esuLVªmvy 2018] losZ esa ;g lkeus vk;k fd Hkkjr esa 46 izfr’kr efgyk,a ekfld /keZ ds nkSjku dke ls vuqifLFkr 

jgrh gSaA tgka ,d vkSj lSusVjh izksMDV pqurs gq, lqfo/kk 52 izfr’kr ij lcls c³s izeq[k dkj.k ds :i esa mHkjk] ogha losZ{k.k 

esa ;g Hkh ns[kk x;k gSa fd 83 izfr’kr efgyk,a ihfj;M~l dks lq[knk;h cukus ds fy, u, izksMDV~l dks ugha [kkst jgh gSaA 79 

izfr’kr efgykvksa us ekuk dh ihfj;M~l ds nkSjku muds di³s iguus ds LoHkko esa ifjorZu vk tkrk gSa vkSj mUgs a ;g fpark 

jgrh gS fd D;k igus vkSj D;k ughaA tkudkjh ds bl vHkko dh otg ls efgykvksa dks ekgokjh esa dkQh fnDdr >syuh 

i³rh gSaA losZ esa ik;k x;k dh yxHkx 49 izfr’kr dks lky esa ,d ls T;knk ckj ihfj;M~l ds nkSjku fdlh&u&fdlh 

L=hjksx dk f’kdkj gksuk i³k buesa ls 42 izfr’kr efgykvksa dks rks lky esa rhu ls T;knk ckj ;kuh laØe.k dh leL;k jgrh 

gSaA 

;wfulsQ ds fo’ks"kKksa 2012] ds vuqlkj mrjizns’k esa 60 Qhlnh Nk=k,a viuh ihfj;M~l ds dkj.k Ldwy tkuk Nks³ nsrh gSaA 

bldk eq[; dkj.k ikuh vkSj VkW;ysV dk bartke u gksukA fo’ks"kKksa dk dguk gS fd ;fn bu fnuksa mUgsa LoLFk ekgkSy fn;k 
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tk, rks os chekjh vkSj laØe.k ls cp ldrh gSaA losZ esa lkeus vk;k fd 86 Qhlnh y³fd;ka viuh igyh ekgokjh ds fy, 

rS;kj ugha gksrh gSa] D;ksafd mUgsa blds ckjs esa irk gh ugha gksrh gSaA ogha] tkudkjh ds vHkko esa 64 Qhlnh y³fd;ksa ds eu 

esa blds izfr Mj gksrk gSaA  

mÌs’; 

ekfld /keZ ds nkSjku gksus okyh fofHkUu LokLF; laca/kh leL;kvksa dk v/;;uA 

'kks/k fof/k 

lSfuVjh uSifdu ftldk uke lqudj yksx ladqfpr gksus yxrs gSa] D;ksafd ;s efgykvksa ds ekfld /keZ ls tq³k gS vkSj bl 

laca/k esa dksbZ ckr Hkh ugha djuk pkgrk gSa rFkk fd’kksfj;ksa lSfuVjh uSifdu [kjhnus ds fy, Hkh f>>d eglwl djrh gSaA vr% 

bl laca/k esa 'kks/k dks djus ls yksxksa ds chp tkx:drk vk;sxhA bl 'kks/k dks >kja[kM jkT; ds jk¡ph ftyk ds jkrw CykWd ds 

varxZr vkus okys cktiwj xk¡o ls iznRk dk pquko fd;k x;k ,oa bl 'kks/k esa vk¡d³ksa dks izLrqr djus ds fy, baVjusV] iqLrd 

vkSj if=dkvksa dks 'kkfey fd;k x;k gSa vkSj voyksdu i)fr o lk{kkRdkj fof/k }kjk vk¡d³ksa dks ,d= fd;k x;k gSaA 

 

ifj.kke 

ekfld /keZ y³fd;ksa ,oa efgykvksa dks vusd LokLF; lacaf/kr leL;kvksa dk lkeuk djuk i³rk gSaA f}rh;d lzksrks a ls ;g 

ns[kus dks feyk gSa fd vf/kdka’k efgykvksa LokLF; lacaf/kr leL;k tSls yEch vof/k rd ekfld /keZ ugha gksus ij dHkh&dHkh 

ck¡>iu] dSalj tSlh c³h leL;kvksa dk lkeuk djuk i³rk gSaA fd’kksfj;ka ekfld /keZ ds nkSjku Ldwy tkuk Nks³ nsrh gSa 

D;ksafd cgqr ls Ldwy esa 'kkSpky; ,oa ikuh dk O;oLFkk ugha gksrh gSaA mu ik¡p fnuksa esa Ldwy ;k ?kj ls ckj dgha Hkh tkus ls 

drjkrh gSaA fu;fer ekfld /keZ ugha gksus ij eksVkik] tks lHkh chekfj;ksa dk t³ gSaA mldk lkeuk djuk i³ tkrk gSA 

ns[kk tk,s rks ;g cgqr fodV leL;k gSaA ftldk funku ikuk cgqr t:jh gSaA fd’kksfj;ksa esa di³s iguus ds LoHkko esa 

ifjorZu vk tkrk gSa rFkk mudk LoHkko Hkh fp³fp³k gks tkrk gS rFkk LoHkko esa ifjorZu vk tkrk gSA fd’kksfj;ksa dks 

tkudkjh ds vHkko dh otg ls dkQh fnDdr >syuh i³rh gSa vkSj vf/kd fLFkfr [kjkc gksus ds dkj.k di³k vU; lkexzh 

bLrseky djrh gSa bl dkj.k ls mUgsa laØe.k dk lkeuk djuk i³rk gSaA fd’kksfj;ksa dks dksbZ Hkh Ldwy ;k laLFkk ls fu%’kqYd 

lSusVjh uSidhu ugha feyrk gSa rFkk nqdku ls Hkh [kjhnus esa 'kfeZanxh eglwl djrh gSaA 

fu"d"kZ ,oa lq>ko 

 fd'kksfj;ksa dks ekfld /keZ ds le; LoHkko esa dkQh ifjorZu vk tkrk gSa rFkk ?kj ls ckgj tkus esa D;k igu ds tk,a] 

bl ckr esa Hkh vf/kd fopkj djrh gSaA 

 vkfFkZd fLFkfr [kjkc gksus ds dkj.k rFkk nqdku esa [kjhnus dh f>>d ls fd’kksfj;ka lSusVjh uSidhu ugha mi;ksx dj 

ikrh gSa rFkk di³k ,oa vU; lkexzh mi;ksx djus ld muds LokLF; esa izHkko i³rk gSaA 

 ekfld /keZ ds le; fd’kksfj;ksa dks 'kjhj esa nnZ] ,saBu] mYVh gksuk rFkk cgqr lkjh leL;kvksa dk lkeuk djuh i³rh gSaA 

 fd’kksfj;ksa esa tkx:drk rFkk vf’kf{kr gksus ds dkj.k og igyh ckj ekfld /keZ gksus ds le; fdlh ls fopkj foe’kZ ugha 

dj ikrh gSa rFkk vKkurk ds dkj.k di³s ,oa fdlh Hkh lkexzh dk mi;ksx dj ysrh gSa vkSj muds LokLF; ij mldk cqjk 

izHkko i³rk gSaA 

 lSfuVjh uSidhu le; esa uk cnyus vkSj lkQ&lQkbZ ugha j[kus ls baQsD’ku dk [krjk cuk jgrk gSaA 

 vxj dksbZ LokLF; lacaf/kr leL;k ihfj;M~Lk ds nkSjku mRiUu gksrh gSa rks ?kj esa gh ?kjsyw mipkj djds Bhd djus dh 

dksf’k’k djrs gSa rFkk fo’ks"kK ds ikl tkus esa f>>d eglwl djrs gSa rFkk viuh leL;k dks ugha crkrs gSaA bu leL;kvksa ij 

xaHkhjrk ls lkspus dh t:jr gSa vxj vk¡d³s ns[kk tk;s rc 100 esa ls 95 fd’kksfj;ka leL;k xzLr jgrh gSaA 

 baQsD’ku ls nwj j[kus vkSj [kjkc xa/k ls cpus ds fy, vius 'kjhj dh lkQ&lQkbZ dk iwjk /;ku j[kuk pkfg,A 

 ekrkvksa dks ekfld /keZ gksus ds igys fd’kksfj;ksa dks tkx:d djuk pkfg,A 
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 de&ls&de igys 2 fnuksa esa lSfuVjh uSidhu gj 3 ls 4 ?kaVs esa cnyuk pkfg,A 

 fd’kksfj;ksa esa tkx:drk ykus ds fy, Ldwyksa esa odZ’kkyk ,oa lsehukj esa tkudkjh nsuh pkfg,A 

 ekfld /keZ ds fo"k; esa [kqydj ckr ugha dh tkrh rFkk y³dk ,oa y³dh dks lkFk esa i<uk pkfg,A 
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