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दलित उपन्यास ों में म हनदास नैलमशराय की भूलमका 
 

डॉ आभा झा 
                                                              

जिस सामाजिक , धाजमिक और साांसृ्कजिक पररवेश में मानव का िन्म होिा उसका प्रभाव उसकी रचना पर भी होिा 

है । मोहनदास नैजमशराय का िाम 5 जसिांबर 1949 को मेरठ में दजिि पररवेश में हुआ और वही पिे - बढे भी । 

वे मेरठ के ' िाटव गेट ' या ' चमार दरवािा के नाम से िानी िाने वािी बस्ती में रहिे थे । वे जिस पररवार में 

पैदा हुए थे वह सजदयोां से ' चमारजगरी कर रहा था । िािीयिा के नाम पर उन्हें सू्कि में सवर्ि बचे्च चमटे्ट कहकर 

अपमाजनि करिे थे । 

    मोहनदास नैजमशराय जहन्दी दजिि साजहत्य के प्रजिजिि साजहत्यकार हैं । भारि का दजिि समुदाय भारिीय 

समाि का सबसे प्रिाज़िि और यािनाग्रस्त समुदाय रहा हैं । मोहनदास नैजमशराय इसी सबसे प्रिाज़िि और यािनाग्रस्त 

दजिि समुदाय के प्रजिजिि साजहत्यकार हैं । इनका दजिि साजहत्य , खासकर दजिि उपन्यास इस पीज़िि व उपेजिि 

समाि की आवाि बनकर उभरा है । इनका उपन्यास इन पीज़िि िाजियोां व वगों के िीवन के हर पहिू - 

सामाजिक , आजथिक , धाजमिक , रािनीजिक व उससे िु़िी समस्याओां पर न केवि रोशनी डाििा है अजपिु उजचि 

मानवाजधकारोां की माांग भी करिा हैं । मोहनदास नैजमशराय ने अपने दजिि उपन्यासोां के माध्यम से दजिि िीवन 

के दुख , ददि , पी़िा व घुटन को ही अजभव्यक्त नही ां जकया है , बल्कि उनको जशिा , रोिगार आजद सुजवधाओां 

के प्रजि िागरूक भी बनाया हैं । दजिि समाि का जवद्रोही स्वर भी इनके उपन्यासोां में उभर कर आया हैं । 

    मोहनदास नैजमशराय ने बचपन से ही गरीबी और सामाजिक अपमान को झेिा था । वे स्वयां दजिि पररवार 

और पररवेश में िन्में और पिे थे।अिः दजिि िीवन के उपेिापूर्ि कटु सत्य का उन्हें अनुभव था । इसी अनुभव 

को उन्होांने अपने उपन्यासोां में व्यक्त जकया है । दजिि उपन्यासोां में मोहनदास नॅजमशराम की क्या भूजमका रही है 

? इसे उनके उपन्यास ' क्या मुझे खरीदोगें , ' मुल्कक्तपवि ' वीराांगना झिकारी बाई , ' आि बािार बन्द है ' में देखा 

िा सकिा हैं ।  

    मोहनदास नैजगशराय का पहिा उपन्यास ' क्या मुझे खरीदोांगे 1990 ई ० में प्रकाजशि हुआ । यह एक दजिि 

नारी सररिा की कहानी हैं । उपन्यासकार ने इसमें आधुजनक युग और महानगरीय पररवेश में ल्कियोां की वास्तजवक 

ल्कथथजि , उत्पी़िन , पुरूषोां द्वारा जकए िाने वािे अमानुजषक व्यवहार और अत्याचार का यथाथि जचत्तर् जकया हैं । 

उपन्यासकार ने इसमें नारी िीवन की करूर्ा और सांघषि को रेखाांजकि जकया हैं । मानव समाि प्रते्यक िेत्र में 

बदिा है जकनु्त ल्कियोां के प्रजि पुरूषोां की सोच आि भी आजदम या पारांपररक हैं । उपन्यास में बम्बई नगर की 

जवराट्िा एवां अांदरूनी कुरूपिा का ब़ेि सुांदर ढांग से जचत्रर् जकया गया हैं । उपन्यास की नाजयका सररिा जपिा की 

मृतु्य के पश्चाि् मााँ दमयांिी के साथ रहिी हैं । दमयांिी , सररिा को पढाना चाहिी हैं । सररिा के कॉिेि में पढने 

वािा मनोि िब उसके साथ छे़िखानी करिा है िो उसका सहपाठी सागर उसकी रिा करिा हैं । इस घटना के 

बाद सररिा और सागर एक दूसरे के जनकट आ िािे हैं । दोनोां का प्यार सभी हदें पार कर िािा है । िब 

सररिा सागर पर शादी के जिए दबाव बनािी है िो सागर अपने पररवार की असहमजि का बहाना बना देिा  है । 

सररिा दजिि िाजि की है , इसजिए सागर कहिा है जक हम दोनोां घर से भाग कर शादी कर िेंगे । दोनोां बम्बई 

भाग िािे हैं िहााँ सागर उसे अकेिा छो़िकर घर िौट आिा है । सररिा बदनामी के डर से वापस नही ां आिी हैं 
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। उसे रमेश नामक िेखक सहारा देिा है । दानोां पजि - पत्नी की िरह रहने िगिे हैं । मोजहि शमाि नामक एक 

प्रकाशक सररिा को बहिा - फुसिा कर रमेश से अिग कर देिा हैं । मोजहि वासना का पुिारी है । िब उसका 

मन सररिा से भर िािा है िब वह उसे वेश्यावृजि के जिए मिबूर करिा हैं । िभी उसे मीरा नाम की कोई िी 

जमििी है िो उसे पुरूषोां के बगैर िीना जसखािी हैं । जफल्मी शैिी में जिखे गये इस उपन्यास में शहर में भटक 

रही उन िमाम बदनसीब ि़िजकयोां की कहानी है , जिसे प्यार में घोखा जमििा है । इस उपन्यास में जववाह पूवि 

पे्रम सांबांधोां द्वारा उत्पन्न होने वािी समस्याएाँ  खासकर दजिि िी के िीवन की िाजिगि जवषम पररल्कथथजियोां का यथाथि 

जचत्रर् हैं । उपन्यासकार ने आधुजनकिा की आाँधी में खोये हुए युवक -युवजियोां को सररिा के शोजषि िीवन से 

सबक िेने की चेिावनी दी हैं । उपन्यास में ल्कियोां के कुल्किि , घृजर्ि देह - व्यापार से मुल्कक्त के दशिन का 

प्रजिपादन कर ल्कियोां को सम्माजनि व सामाजिक िीवन व्यिीि करने के जिए पे्रररि जकया है । 

    मोहनदास नैजमशराय का दूसरा उपन्यास ' मुल्कक्तपवि ' हैं । जिसका प्रकाशन सन् 1999 ई ० में हुआ था । देश 

में आिादी का िश्न मनाया िा रहा है , वही ां दूसरी ओर दजिि समाि अपनी दररद्रिा से मुल्कक्त के जिए जविाप 

कर रहा हैं । ऐसे में नैजमशराय िी के जदि  में बार - बार प्रश्न उठ रहा है । इसी कशकश में उन्होांने ' मुल्कक्तपवि 

' उपन्यास की रचना की । वे मुल्कक्तपचि ' के सांदभि में जिखिे हैं जक ' हम मुल्कक्तपवि जकसे कहें ? िब देश आिाद 

हुआ उसे या िब जकसी िाजि या कुछ िाजियोां को आिादी जमिी उसे। मुल्कक्त से अल्कखर िात्पयि क्या हैं ? एक 

आदमी की मुल्कक्त या जवशेष िाजि की । ( मुल्कक्तपवि , मोहनदास नैजमशराय , मेरी बाि ) ' मुल्कक्तपवि ' उपन्यास 

सांघषिशीि दजिि पररवार की एक ऐसी कहानी है जिसमें वे मारिीय समाि की जवषमिा में द्वन्दद्वोां के साथ िीना 

सीखिे है । ' मुल्कक्तपवि ' उपन्यास में आिादी के पहिे दजििोां की ल्कथथजि और बाद में पररवजििि दजिि समाि का 

अांकन जकया गया हैं । उपन्यास में नवाव अिी वदी खााँ के यहााँ नौकरी करने वािा  वांशी िाजि से चमार है िो 

आिादी के दौर में 

होन वािे पररवििन से प्रभाजवि होकर नौकरी छो़ि देिा है । वांशी की पत्नी सुन्दरी िब बेटे को िन्म देिी है िो 

वह परांपगि नामोां को ठुकराकर बेटे का नाम सुनीि रखिा हैं । सुनीि सुन्दर और होजशयार है िो िाजि के आधार 

पर होने वािे उपहास और अपमान को झेििा हुआ अपनी पढाई पूरी कर िेिा है और अपनी िाजि के िोगोां के 

उद्धार के जिए बस्ती में ही अध्यापक का काम करने का जनश्चय करिा हैं । उपन्यास में अपमाजनि दजिि समाि 

में िागृि होने वािी चेिना का जचत्रर् हैं । 

   मोहनदास नैजमशराय के िीसरे उपन्यास ' वीराांगना झिकारी बाई का प्रकाशन 2003 ई ० में हुआ । यह उपन्यास 

ऐजिहाजसक पात्रा झिकारीबाई को आधार बनाकर जिखा गया हैं । सन् 1857 ई 0 के स्विांत्रिा सांग्राम में झिकारी 

बाई का नाम महत्वपूर्॔ हैं । रानी िक्ष्मीबाई की जप्रय सहेजियोां में से एक झिकारी थी जिसने रानी के साथ समजपिि 

रूप से जमत्रिा ही नही ां की बल्कि झााँसी की रिा के जिए उसने अांगे्रिोां का समना भी जकया जकनु्त यह पात्रा अब 

िक गुमनाम रही थी जिसे नैजमशराय ने उपन्यास के रूप में प्रसु्ति जकया है । िब भी 1857 के स्विांत्रा सांग्राम की 

बाि जछ़ििी है िो रानी िक्ष्मीबाई का जिक्र िरूर होिा है िेजकन िक्ष्मीबाई का साथ देने वािी उनकी हमशक्ल 

दजिि मजहिा झिकारी बाई की उपेिा होिी हैं । इस उपेिा का कारर् बिािे हुए नैजमशराय करिे है . वह न 

िो रानी थी न पटरानी । वह जकसी सामांि की बेटी भी नही ां थी िथा जकसी िागीरदार की पत्नी भी नही ां । ( 

दजिर्ाांचि स्माररका , िुिाई 2008 , िेख ऐजिहाजसक उपेजिि दजिि नारी : वीराांगना झिकारी बाई , जदिीप कुमार 

कसवे , पृि -48 ) झिकारी भोिसा गााँव के सामान्य कोरी पररवार में िन्मी थी । झााँसी के पूरन कोरी के साथ 

उसका जववाह हुआ था । रानी िक्ष्मीबाई से प्रररि होकर झिकारी बाई अपने पजि के साथ जमिकर सेना का गठन 

करने का प्रयास करिी हैं । अांगे्रिोां से हुई ि़िाई में स्वयां रानी का पोशाक पहनकर अांगे्रिी फौि का ध्यान अपनी 

िरफ आकजषिि करिी हुई रानी को झााँसी से जनकिने का मौका देिी है । झिकारी बाई के चररत्र के बारे में 

जदिीप कुमार कसबे जिखिे है - " कई प्रसांगोां के आधार पर बिाया िा सकिा है जक वीराांगना झिकारी बाई 

बचपन से जनडर स्विांत्र प्रवृजि की साहसी एवां स्वामीभक्त दजिि नारी थी । झााँसी के सांग्राम के शहीदोां में झिकारी 

का इजिहास में कही ां भी नामोले्लख न होना ब़िी शमि की बाि हैं । " ( दजिर्ाांचि स्माररका ' िुिाई -2006 पृि 

-48 ) 
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     मोहनदास नैजमशराय का चौथा उपन्यास ' आि बािार बांद है’ का प्रकाशन सन् 2004 ई ० में हुआ । यह 

उपन्यास वेश्याओां के िीवन सांघषि िथा उनकी समस्याओां पर आधाररि है । इसमें वेश्याओां के अन्तमिन की छटपटाहट 

और वेश्यावृजि से मुल्कक्त के जिए जकए िाने वािे सांघषि को जचजत्रि जकया गया हैं । इस उपन्यास में देवदासी प्रथा 

िैसी घृजर्ि धाजमिक परपरा , अांधजवश्वास , पुरूष वगि की जविासजप्रयिा आजद कारर्ोां से वेश्यावृजि के व्यवसाय में 

उिझी दजिि औरिोां को जिन भयानक यािनाओां को सहना प़ििा है , का जचत्रर् हैं । उपन्यास में इमादिपुर शहर 

की वेश्याओां में पुजिस द्वारा होने वािे अत्याचारोां के ल्कखिाफ आक्रोश उभर आिा है । थाने पर पथराव जकया िािा 

है िो शहर में िनाव बढ िािा हैं । पुजिस के दमनचक्र से वेश्याओां के आक्रोश को दबाने की कोजशश की िािी 

है , जकनु्त मीजडया के हस्तिेप से बाि सांसांद िक चिी िािी हैं । शहर में इस बाि को िेकर दांगा भ़िक िािा 

हैं । इसी बीच उपन्यास का नायक सुजमि िो जक पेशे से एक पत्रकार है शबनमबाई के कोठे पर आिा है । वह 

वांश्याओां को मुल्कक्त जदिाना चाहिा है और मुल्कक्त जदिाने के जिए एक आन्दोिन करिा हैं । शबनाम बाई सुजमि के 

जवचारोां से प्रभाजवि होकर वेश्यावृजि छो़िने का जनर्िय िेिी हैं । उसके कारर् सभी वेश्याएाँ  इस जघनौने पेशे से 

छुटकारा पाने का प्रयास करिी हैं । दिाि और पुजिस अपने िाभ के जिए इस सुधार को रोकना चाहिे हैं िो 

सारी वेशएाँ  सांगजठि होकर इसका जवरोध करिी हैं । पन्द्रह अगस्त के राष्ट्र ीय त्यौहार के जदन सभी वेश्याएाँ  अपना 

धांधा बांद कर देिी हैं । ग्राहक आिे हैं और चिे िािे हैं क्योांजक ‘आि बािर बांद हैं’ ।  

   स्पष्ट् है जक मोहनदास नैजमशराय के दजिि उपन्यास जहन्दी दजिि साजहत्य की अनुपम उपिल्कि हैं । ये उपन्यास 

दजििोां की दयनीय , शोजषि , अपमाजनि िीवन को उिागर करके शोषर् के जवरूद्ध उनके आन्दोिनात्मक रूख 

की ओर सांकेि करिे हैं िो दजिि साजहत्य का एक महत्वपूर्ि अांग है । आिादी के पश्चाि् दजििोां के सामाजिक , 

धाजमिक और रािनीजिक िीवन में क्राांजि िाने में जिन दजिि उपउपन्यासकारोां ने योगदान जदया उनमें मोहनदास 

नैजमषराय महत्त्वपूर्ि हैं। 
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