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“भारतीय जातत व्यवस्थाओ के मलूभतू सिद्ाांतो का 
अध्ययन” 

lkSnku flag
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2 

1शोधार्थी, समाज शास्त्र ,मोनाड यनूनवर्सिटी हापड़ु 

1शोध पयिवेक्षक, मोनाड यनूनवर्सिटी हापड़ु 

सार: 
जानि व्यवस्त्र्था एक सामाजजक बरुाई है जो प्राचीन काल से भारिीय समाज में मौजदू है। वर्षों से लोग इसकी आलोचना कर रहे हैं लेककन किर 

भी जानि व्यवस्त्र्था ने हमारे देश के सामाजजक और राजनीनिक व्यवस्त्र्था पर अपनी पकड़ मजबिू बनाए रखी है। भारिीय समाज में सददयों 
से कुछ सामाजजक बरुाईयाां प्रचर्लि रही हैं और जानि व्यवस्त्र्था भी उनहीां में से एक है। हालाांकक, जानि व्यवस्त्र्था की अवधारणा में इस अवधध 

के दौरान कुछ पररवििन जरूर आया है और इसकी मानयिाएां अब उिनी रूद़िवादी नहीां रही है जजिनी पहले हुआ करिी र्थीां, लेककन इसके 

बावजूद यह अभी भी देश में लोगों के धार्मिक, सामाजजक और राजनीनिक जीवन पर असर डाल रही है।इस शोधपर में शोधार्थी ने 
भारिीय जानि व्यवस्त्र्थाओ पर एक जदटल अध्ययन प्रस्त्ििु ककया है 

कूट शब्द: Hkkjrh; tkfr ,O;oLFkk, , /kkfeZd , oxZ आदद। 

1.0 प्रस्तावना: 

Hkkjrh; tkfr O;oLFkk ds fofHkUu i{kksa dks le>us ds lkFk ;g tkuuk vko';d gS fd bl tfVy vkSj O;kid O;oLFkk dh 

mRifRr fdl izdkj gqbZ\ okLro esa Hkkjr ds lkekftd vkSj lakLd`frd thou dk bfrgkl bruk izkphu gS fd bl O;oLFkk dh 

mRifRr ls lEcfU/kr fdlh izekf.kr vk/kkj dks le> lduk cgqr dfBu gSA ;gh dkj.k gS fd if'peh rFkk Hkkjrh; fo}kuksa us 

fHkUu&fHkUu vk/kkjksa ij tkfr O;oLFkk dh mRifRr dks Li"V fd;k gS] ftuesa ls dqN izeqq[k fLk)kUrksa dks le>uk vko';d gSA 
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2.0 भारतीय जातत व्यवस्थाओ के मूलभूत सिद्ाांत: 

2.1 ijEijkxr fl)kUr%& bl fl)kUr dk L=ksr fofHkUu fgUnw /keZ xzUFk tSls osn]mifu"kn]xhrk]egkHkkjr rFkk fofHkUu Le`fr;k¡ 

gSaA bu lHkh /keZ xzUFkksa us dqN vykSfdd fo'oklksa rFkk /kkfeZd vk/kkj ij tkfr O;oLFkk dh mRifRr dks Li"V fd;k gSA 

blfy;s ge bu fopkjksa dks ßijEijkxr fl)kUrÞ ds uke ls lEcksf/kr djrs gaSA Hkkjr esa tkfr;ksa ds fuekZ.k dh izfdz;k o.kZ 

foHkktu ls vkjEHk gqbZA o.kksZ ds foHkktu dk lcls igyk mYys[k ¿Xosn ds ßiq:"k lwDrÞ esa feyrk gSA bl lwDr esa crk;k 

x;k fd czkã.kksa dk tUe czã ds eq[k ls]{kf=;ksa dk Hkqtkvksa ls] oS';ksa dk mnj ds fuEu Hkkx ls rFkk 'kwnzksa dk tUe czã ds 

iSjksa ls gqvk gSA mifu"knksa esa ;g mYys[k feyrk gS fd vkjEHk eas czã us dsoy czkã.kksa dks gh tUe fn;k ysfdu tc czkã.kksa 

ds }kjk lHkh dk;Z iwjs ugha fd;s tk lds] rc fofHkUu lkekftd vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy;s czã us Øe'k% 

{kf=;]oS';] rFkk 'kwnz oxZ dk fuekZ.k fd;kA xhrk esa Jhd`".k us dgk fd pkjksa o.kksZ dk fuekZ.k eSusa muds xq.k vkSj deZ ds 

vuqlkj fd;k gSA Le`fr;ksa esa euqLe`fr og igyk /keZ xzUFk gS] ftleas o.kksZ dh mRifRr ds vfrfjDr tkfr;ksa ds fuekZ.k ij Hkh 

izdk'k Mkyk x;k gSa blds vuqlkj fofHkUu o.kZ ds yksxksa esa ls ftUgksaus vius&vius o.kZ /keZ dk ikyu ugha fd;k vFkok fookg 

ls lEcfU/kr vuqykse ds fu;e dk mYya?ku fd;k] muls tUe ysus okyh o.kZ ladj larkuksa ls ,d gh o.kZ ds vUnj fofHkUu 

mPp vkSj fuEu tkfr;kas dk fuekZ.k gksus yxkA 

2.2 izztkrh; fl)kURk%& vusd fo}kuksa us tkfr O;oLFkk dh mRifRr dksiztkrh; fHkUurk]iztkrh; la?k"kksZ rFkk iztkrh; feJ.k ds 

vk/kkj ij Li"V fd;kA buesa gjcVZ ] fjtys rFkk MhŒ ,uŒ etwenkj izeq[k gSaA tcfd /kwfj;s rFkk ,uŒ dsŒ nRrk us Hkh buds 

vusd fopkjksa dks Lohdkj fd;k gSA fjtys ds vuqlkj vkt ls cgqr le; igys tc vk;Z yksx Qkjl dh vksj ls Hkkjr esa 

vk;s rc mudk ;gk¡ ds ewy fuoklh nzfoM+ksa ls Hkkjh la?k"kZ gqvkA bl la?k"kZ esa vk;ksZ dh fot; gksus ds dkj.k mUgksaus nzfoM+ksa ls 

nklksa ds leku O;ogkj djuk vkjEHk dj fn;kA vk;ksZ esa fL=;ksa dh deh gksus ds dkj.k mUgksaus vuqykse dk fu;e cuk;k 

ftlds vuqlkj vk;Z yksx nzfoM+ fL=;ksa ls fookg dj ldrs Fks ysfdu nzfoM+ dks vk;Z fL=;ksa ls fookg djus dh vuqefr ugha 

FkhA crk;k fd Hkkjr esa le;&le; ij vusd iztkrh; lewgksa us izos'k fd;kA dkykUrj esa fofHkUu iztkrh; lewgksa rFkk jDr 

ds feJ.k ls cuus okys u;s lewgksa ls fofHkUu tkfr;ksa dh la[;k esa o`f} gksus yxhA fofHkUu tkfr;ksa ds chp fookg]lkekftd 

lEidZ][kku&iku rFkk O;olk; ls lEcfU/kr izfrcU/k jDr dh fo'kq)rk dks cuk;s j[kus ls gh lEcfU/kr gSA 

2.3 O;kolkf;d fl)kUr%& bl fl)kUr ds izeq[k izfriknd ßusl QhYM rFkkCyUV gaSAÞ nygeu us Hkh bUgha ds fopkjksa dk 

leFkZu fd;k gSA uslQhYM dk fopkj gS fd tkfr&O;oLFkk dh mRifRr dks iztkrh; vk/kkj ij Li"V ugha fd;k tk ldrkA 

vius vkjfEHkd dky esa Hkkjr esa fdlh rjg dk lkekftd vkSj O;olkf;d foHkktu ugha FkkA ;Kksa rFkk deZdk.Mksa dks iwjk 

djus dh lHkh yksxksa dks iw.kZ LorU=rk FkhA /khjs&/khjs tc ;Kksa dk vkSj deZdka.Mksa dk dke cgqr t+fVy gks x;k rc bUgsa iwjk 

djus okys O;fDr;ksa dks lekt esa loksZPp fLFkfr izkIr gks x;hA bUgha O;fDr;ksa dks czkã.kksa dk ,dkf/kdkj gks x;k rc 'kfDr 

lEiUu yksxkssa us 'kklu ds dk;Z ij vf/kdkj dj fy;k ;gh yksx {kf=; dgyk;saA blds ckn ftl oxZ us O;kikj vkSj 

i'kq&ikyu ij vf/ kdkj LFkkfir fd;k mls oS'; dgk¡ tkus yxkA vU; o.kksZ ds ikl dsoy og O;olk; 'ks"k jg x;s tks 

vfèkd egRoiw.kZ ugha FksA bl izdkj fofHkUu O;olk;ksa dh mPprk vkSj fuEurk ds vk/kkj ij gh fofHkUu oxksZa ds ,d&nwljs dh 

rqyuk esa mPp vkSj fuEu fLFkfr izkIr gks x;hA CyUV us ;g Li"V fd;k fd tc fofHkUu O;olk; djus okys oxZ 'kfDr'kkyh 

lewgksa esa laxfBr gks x;sA rc mUgkasus vius lewgksa esa fookg dh uhfr dks viuk fy;k] ftlls mudk O;olkf;d Kku nwljs 

lewgksa dks u fey ldsA blh ds QyLo:i O;olk; ds vkèkkj ij cuus okyh tkfr;ksa ds chp fookg] [kku&iku] O;olk; rFkk 

lkekftd lEidZ dk foHkktu c<+rk x;kA 

2.4 ckãzz.koknh fl)kUr %& thŒ,lŒ/kqfj;s bl fl)kUr ds izfriknd gSAvkids vuqlkj tkfr&O;oLFkk dh mRifRr czkã.kksa dh 

,d prqj vkSj lqfu;ksftr ;kstuk dk ifj.kke gSA /kqfj;s ds vuqlkj Hkkjr esa vkus ls igys gh vk;Z iztkfr ds yksxksa esa oxZHksn 

deZdka.Mksa dh ifo=rk vkSj fuEu oxZ ds yksxksa ls nklksa ds leku O;ogkj tSlh fo'ks"krkvksa dk izpyu FkkA ;gk¡ vkdj mUgkasus 

tc nzfoM+ksa ij fot; izkIr dj yh rc muls u dsoy nklksa ds leku O;ogkj djuk vkjEHk dj fn;k cfYd deZdka.M+ksa dh 

ifo=rk ds vk/kkj ij /khj& / khjs Loa; Hkh czkã.k] {kf=; vkSj oS'; tSls rhu o.kksZ esa foHkkftr gks x;sA vkjEHk esa rhuksa o.kksZ 
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ds chp fookg] O;olk;] [kku&iku vkSj lkekftd lEidZ ls lEcfU/kr fdlh rjg ds izfrcUèk ugha Fks];|fi ;g rhuksa o.kZ 

nzfoM+ksa ls viuk feJ.k jksdus ds lHkh laHko iz;Ru djrs jgrs FksA blds ckn Hkh ;gk¡ ,d ,slh b.Mksa&vk;Zu laLd`fr dk 

fodkl gksus yxk]ftlus czkã.k o.kZ dks lcls vf/kd ifo= ekudj mls fo'ks"k vf/kdkj ns fn;sA Loa; czkã.kksa us Hkh viuh 

fLFkfr dks lqjf{kr djus ds fy;s vuqykse fookg ds fu;e] rFkk ifo=rk vkSj vifo=rk dh /kkj.kk dk O;kid :i ls izpkj 

fd;kA blds QyLo:i vfèkd ifo= tkfr;ka vius ls de ifo= tkfr;ksa ls lkekftd lEidZ fookg vkSj [kku&iku ds 

izfrcU/k viukus yxhA ;g izfØ;k mRrj Hkkjr ls vkjEHk gksdj nf{k.k Hkkjr rd QSy x;h rFkk ifo=rk vkSj vifo=rk ds 

vk/kkj ij tkfr;ksa dk foHkktu fujUrj c<+rk x;kA  

2.5 /kkfeZd fl)kUr%& gksdkVZ rFkk lsukVZ bl fl)kUr ds izeq[k izfriknd gSA gksdkVZ ds vuqlkj tkfr&O;oLFkk dh mRifRr 

dks Hkkjr ds /kkfeZd thou rFkk deZdk.Mksa dh O;kidrk ds vk/kkj ij gh le>k tk ldrk gSA Hkkjr esa tgk¡ deZdk.Mksa dk 

vfr izkphu dky ls fo'ks"k egRo jgk gS] ogh deZdk.Mksa ls lEcfU/kr fofHkUu fØ;kvksa dks iwjk djus ds fy;s fofHkUu lewgksa dh 

vko';drk gksrh gSA bu fØ;kvksa esa czkã.k eU=ksa dk mPpkj.k djrk gS tcfd fueU=.k nsus] Qwy ykus] ikuh dh O;oLFkk 

djus] gtker cukus] LoPNrk j[kus rFkk vusd nwljs dk;ksZ ds fy;s vU; O;fDr;ksa dh vko';drk gksrh gSA ;g lHkh lsok;sa 

Hkh leku egRo dh ugha gksrh gS cfYd buesa ifo=rk vkSj vifo=rk ds vkèkkj ij Å¡p&uhp dk Li"V Øe ik;k tkrk gSA bl 

izdkj deZdk.Mksa ls lEcfU/kr fofHkUu fØ;kvksa dks iwjk djus okys lewg ,d&nwljs ls fHkUu fLFkfr okyh vusd tkfr;ksa esa 

ifjofrZr gks x;sA 

2.6 mn~~fodklh; fl)kUr %&tkfr O;oLFkk dh mRifRr dk mn~fodklh;fl)kUr bl ekU;rk ij vk/kkfjr gS fd Hkkjr dh 

tkfr O;oLFkk fdlh ,d n'kk dk ifj.kke ugha gS cfYd vusd n'kkvksa ds izHkko ls bl O;oLFkk dk fodkl vusd Lrjksa ls 

xqtjrs gq;s gqvkA tkfr&O;oLFkk dh mRifRr dk izFke Lrj Hkkjr esa vk;ksZ vkSj nzfoM+ksa ds chp gksus okys la?k"kZ FksA nwljs Lrj 

esa vf/kd egRo iw.kZ dk;ksZ dk vFkok O;olk;ksa ij vf/kdkj djus ds fy;s Loa; vk;ksZ ds chp gh la?k"kZ gksus yxkA ml le; 

/keZ vkSj /kkfeZd fØ;kvksa dk egRo lcls vf/kd FkkA QyLo:i vk;ksZ esa tks lewg lcls vf/kd 'kfDr'kkyh fl) gqvk] mlus 

/kkfeZd fØ;kvksa ij vf/kdkj dj fy;k blh oxZ dks czkã.k dgk x;k] ftldh fLFkfr loksZPp gks x;hA blds ckn ftl lewg 

us iz'kklu ij vf/kdkj dj fy;k] mUgsa {kf=; dgk x;kA vk;ksZ esa 'ks"k jg x;s lewgksa us O;kikj rFkk i'kqikyu tSlh vkfFkZd 

fØ;kvksa dks vius vf/kdkj esa ys fy;k] ;gh o.kZ of.kd vFkok oS'; dgyk;kA bl izdkj lEiw.kZ lekt czkã.k] {kf=;] oS'; 

rFkk nkl tSls pkj izeq[k o.kksZ esa foHkkftr gkss x;kA rhljk Lrj og gS ftlesa ifo=rk vkSj vifo=rk ds lkFk jDr dh 

fo'kq)rk dh /kkj.kk cgqr izcy cuus yxhA blh /kkj.kk ds vk/kkj ij /khjs&/khjs fofHkUu o.kksZ ds chp i`Fkdrk c<+us yxh blh 

i`Fkdrk ds QyLo:i gh lekt esa O;olk;]fookg][kku&iku rFkk lkekftd lEidZ ls lEcfU/kr fofHkUu fu"ks/k fodflr gks 

x;sA 

2.7 MkŒ Hkhejko vEcsssM+++dj dk fl)kUr%& Hkkjr esa tkfr dh cukoV] mRifRrrFkk izlkj ds lUnHkZ esa viuk fl)kUr izLrqr 

djrs gq;s MkŒ vEcsMdj us tkfr ds vUnj fookg dks gh tkfr dk foPNsnd y{k.k ekuk gSA MkŒ vEcsMdj ds erkuqlkj 

mldk vf/kd i`FkDdj.k djus ds ifj.kke Lo:i ,slk fn[kkbZ nsrk gS fd LoxqV ds vUrxZr fookg i)fr dk xqV ds ckgj 

fookg i)fr ij cpZLo gksus ds dkj.k de&ls&de Hkkjr esa rkss tkfr fuekZ.k gqbZ gSA MkŒ vEcsMdj ds vuqlkj ^lekt esa lnk 

gh oxZ dk vfLro gksrk gSA oxZ ds lekos'k ls gh lekt cUkrk gS] ysfdu lekt esa fuf'pr ,sls rRo fo|eku jgrs gSaA ;g 

oLrq fLFkfr gSA mudk vk/kkj fHkUu&fHkUu gks ldrk gSA og vkfFkZd]ckSf)d o lkekftd gks ldrk gS ysfdu lekt dk O;fDr 

lnk gh fdlh&u&fdlh oxZ dk vax gksrk gSA ;g loZekU; oLrq fLFkfr gS] ftldk fgUnw lekt Hkh viokn ugha gSA blfy;s 

tkfr esa ftldk :ikUrj gqvk ,slk oxZ dkSu lk gksxk] ;g gesa igys r; djuk gSA D;ksafd tkfr rFkk oxZ vkeus&lkeus 

iM+kslh gSa] ftudk vYi varj ds dkj.k vfLrRo fHkUu gksrk gSA blfy;s MkŒ vEcsMdj dgrs gS fd tkfr ,d Loa; e;kZfnr 

oxZ gSA 
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3.0 निष्कर्ष:  
जानि व्यवस्त्र्था जो भारि में बहुि पुअरन ेसमय से चली आ रही एक गांभीर समस्त्या है ,अब भी इसका असर ववद्यमान है इस 

शोध पर में भारिीय जानि व्यवस्त्र्थाओ के मूलभूि र्सद्ाांिो का अध्ययन बड़ ेही प्रभावी ढांग से प्रस्त्ििु ककया गया है जो 
इसके सर को समझन ेमें एक महत्वपूणि भूर्मका ननभाएगाA 
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