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प्रस्तावना  

विद्यालय में भिन्न-भिन्न छात्र भिक्षक के पास आते है। उनकी विभिन्न भिन्नता को ध्यान में रखकर दिये 
जानेिाली भिक्षा आज छात्र केन्री बन गयी है। छात्रों की अध्ययन-अध्यापन प्रक्रिया में कूछ कारक हकारात्मक 
प्रिाि डालते है और कूछ कारक नकारात्मक प्रिाि डालते है। ऐसे छात्रों की अध्ययन प्रक्रिया पर पडनेिाले प्रिाि 
हकारात्मक या नकारात्मक हो सकते है। छात्रों के िततन एि ंअधिगम पर प्रिाि डालेनेिाले कारकों में छात्रों के 
रस, रूधि, अभिितृ्त्त, बुवि, क्षमता, ताकीक क्षमता और मानभसक क्षमता आदि हो सकत े है। क्रकन्तु कूछ 
मनोविकार ऐस े िी हो सकते है त्जसके कारण छात्र स्िस््य होने के बािजूि उनकी अधिगम प्रक्रिया पर 
नकारात्मक प्रिाि पडता है। ऐसे छात्र िेखने में और आम िततन में अन्य छात्र से समान होते है, क्रकन्तु िह एक 
सामान्य मनोविकार से पीडडत होत ेहै। ऐसी विकृतत में हम िेखते है क्रक िह पठन लेखन और कथन में छोटी-
छोटी क्षततयााँ करते है। ऐसी क्षतत को डडस्लेक्षीया (Dyslexia) कहा जाता है।  

 जो अक्षमता बच्िों की लेखन, पठन एिं गणन आदि बातों में अिरोि उत्पन्न करके बालकों की प्रगतत में 
बािा डालती है, उसे डडस्लेक्षीया कहा जाता है। इस समस्या से पीडडत बालक को घर और विद्यालय की ओर से 
िांछतनय प्रोत्साहन न प्राप्त होने पर एिं लगातार असफलता के कारण ऐसे बालक तनरािा की अनुिूतत करते है। 
इस तनरािा के कारण बालक विद्यालय का त्याग कर िेते है। ऐसी समस्या न हो इस भलए बालकों के साथ जुडे 
सिी लोग– जैसे अभििािक, भिक्षक एिं आिाित को डडस्लेक्षीया की जानकारी होना आिश्यक है। त्जस के संिित 
में गुजरात राज्य िाला पाठ्यपुस्तक मंडल द्िारा प्रकाभित कक्षा 12िीं के मनोविज्ञान के पाठ्यपुस्तक की इकाई 
6 के भलए पषृ्ठ िमांक 90 पर सीखने से संबंधित मनोविकृतत के दहस्से में डडस्लेक्षीया विषय को समाविष्ट क्रकया 
गया है। सि तो यह है क्रक बच्िों में सीखने से संबंधि यह समस्या प्राथभमक कक्षाओं में से ही दिखाई िेती है। 
अतः डडस्लेक्षीया संबंिी सिानता प्राथभमक विद्यालय के आिायों में क्रकतनी मात्रा में है? यह ज्ञात करने के भलए 
प्राथभमक विद्यालयों के आिायों में डडस्लेक्षीया सिानता संबंधित खोजकायत के भलए एक सिानता मापिंड का 
तनमातण करने के भलए प्रस्तुत िोिकायत क्रकया गया है। 

डिस्लेक्षीया का अर्थः  

“डडस”(Dys) अथातत बािा या समस्या और (Lexia) अथातत िब्ि संबंिी। अथातत डडस्लेक्षीया का अथत होता है िब्ि 
समािान संबंिी अक्षमता। यह अक्षमता बढती आयु के साथ सक्षम िी कर सकते है। इस समस्या से पीडडत छात्र 
को केिल प्रेम, प्रेरणा और आत्मीयिाि के साथ बात करने पर उसकी इस क्षतत में सुिार िी क्रकया जा सकता है। 
छात्र की इस अक्षमता को िरू करने के भलए छात्र को योग्य मागतिितन िेने पर उस की इस क्षतत को िरू करके िह 
छात्र सामान्य छात्र की तरह कायत कर सकता है। डडस्लेक्षीया को एक न्युरोलोजीकल अिस्था माना जाता है, त्जस 
में व्यत्तत की पढने और भलखने की िाषा क्षतत को उजागर करता है। ऐसे तो डडस्लेक्षीया संबंधित संकल्पनाएाँ 
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बहुत है, क्रकन्तु “ि िल्ड फेिरेशन ओफ न्युरोलोजी” ने डिस्लेक्षीया संबंधि अपनी पररभाषा में सूधित ककया है कक, 
“प्रणालीगत जानकारी होने के बावजूद पढने की अध्ययन से संबंधित समस्या, अपयाथप्त समजशक्तत एवं अपयाथप्त 
ववकास के मौकों के द्वारा डिस्लेक्षीया सटीक ववकासलक्षी क्षतत को स्पष्ट करता है” 

 DSM-IV में डडस्लेक्षीया को िीखने की विकृततयों में समाविष्ट क्रकया जाता है। DSM-V में उसका समािेि 
सीखने की क्रिया संबंधि विभिष्ट विकृतत (Specific Learning Disorder) में क्रकया जाता है। अमररका के एक सिे के 
अनुसार िहााँ डडस्लेक्षीया बालको की मात्रा 17% और िारत में उसकी मात्रा 9.87% है। कन्याओं से ज्यािा कुमारों 
में यह विकृतत दिखाई िेती है। आयु के विभिन्न स्तर पर उसके भिन्न-भिन्न स्िरूप िेखने को भमलते है। 
डडस्लेक्षीक बालकों में तनमनांक्रकत सामान्य धिह्न दिखाई िेते है। जैसे – (1) बाल्याकाल में कथन कौिल्य का 
अन्य बालकों की तुलना में कम विकास। (2) िब्िों के उच्िारण की अस्पष्टता। (3) नये िब्िों को िीखने के क्षेत्र 
में मंि गतत। (4) िब्िों को समझने की अक्षमता। (5) समान उच्िारण िाले िब्िों के िेि पहिान ने में समस्या। 
(6) िाषा के लेखन कौिल की समस्या। (जैसे- “ठ” के बिले में “ढ” भलखना,  “ट” की जगह पर “ड” भलखना, 
और उसके पठन के िौरान समस्या और “w,m,p,q,b,d” जैसे अगें्रजी िणों के लेखन एिं पठन में समस्या। (7) एक 
ही िब्ि को भिन्न-भिन्न िततनी में भलखना। जसैे- सीडी को भसडी, सीडड, भसडी आदि भलखना। (8) क्रियात्मक 
कायों में समस्या जैसे गैंि को कैि करने में, सुई में िागा वपरोने में, माला वपरोने में, बुट की िोरी बांिने में 
समस्या होना। (9) िािन मे समस्या त्जस से कक्षा में सबके सामने खड ेहोकर बोलने में लघुता। (10) िैक्षक्षक 
भसवि प्राप्त करने की प्रेरणा का अिाि।  

उपरोतत धिहन िाले बच्ि ेडडस्लेक्षीक बच्ि ेकहे जाते है। “तारे झमी पर” क्रफल्म इसी का उिाहरण था। 
इस के अलािा थोमस आल्िा एडडसन, ज्योजत िोभिग्टन, आल्बटत आईनस्टाइन, लीयोनाडो-ि-विन्िी, बबल गेट्स 
आदि बाल्याकाल में डडस्लेक्षीया ग्रस्त थे।  

 आज िेििर के विभिन्न विद्यालयों में ऐसे अनेक छात्र कक्षा में भिक्षा प्राप्त करते है। अमीरखान की 
क्रफल्म “तारे जमीन पर” का गीत “खो न जाये तारे जमीन पर” इस विषय की ओर हमे अगंुली तनिेि करता है। 
देश में ऐसे अनेक छात्र इस प्रकार के मनोववकार का सामना कर रहे है। क्जस ववकृतत को जाननेवाला एक शशक्षक 
या आिायथ ही हो सकता है। ऐसे छात्रों की पहिान हो और ववद्यालय के शशक्षा कायथ से जुि ेसभी पहलूं में 
समाववष्ट मनुष्य जैसे अशभभावक, शशक्षक और आिायथ इस से सभान हो इस शलए प्रस्तुत शोिकायथ ककया गया 
है। प्रस्तुत शोिकायथ प्रार्शमक ववद्यालयों के आिायथ के शलए डिस्लेक्षीया सभानता मापदंि के तनमाथण के शलए 
ककया गया है।  

 पूित हुए िोिकायत की समीक्षा से यह ज्ञात होता है क्रक जािि दिपीका (2012) के द्िारा कमप्यूटर विषयक 
सिानता मापिंड बनाया गया था। ढाढोिरा(2018) के द्िार बी.एड्., के प्रभिक्षाधथतयों के भलए िाभमतक सदहष्णुता 
मापिंड बनाया गया था। Ersanli & Mameghani (2016) के द्िारा इरातनयन कॉलेज के छात्रों के भलए सदहष्णुता 
मापिंड बनाया गया था। Khalid & Mahmood (2013) के द्िारा उिूत िाषा में 61 वििानों िाले सदहष्णुता मापिंड 
का तनमातण क्रकया था। Dangi & Nagle (2016) द्िारा क्रकिोरों के भलए 48 वििानों का िाभमतक विश्िास प्रणाली 
मापिंड का तनमातण क्रकया था। Thomae; Birtel & Wittemann (2016) ने पारस्पररक सदहष्णुता मापिंड की रिना 
और िैिता तनिातरण क्रकया था। राठोड एिं उपाध्याय (2019) के द्िारा जातीयता समानता सिानता मापिंड का 
तनमातण का कायत िल रहा है। इस प्रकार इस से िी भिन्न-भिन्न विषय में सिानता मापिंड का तनमातण हुआ है। 
ये सब मापिंड उच्ि भिक्षा के छात्रों के भलए है। यहााँ त्जस मापिंड का तनमातण क्रकया गया है िह प्राथभमक 
विद्यालय के आिायों के भलए है। यह मापिंड डडस्लेक्षीया से संबंधित आिायों की सिानता के भलए है। मेरे 
अध्ययन के िौरान ऐसा डडस्लेक्षीया संबंधित कोई मापिंड तैयार हुआ है ऐसा मेरे ध्यान में नहीं आया था अतः 
प्रस्तुत िोिकायत में िोिकतात ने गुजराती िाषा में डडस्लेक्षीया संबंधित सिानता मापिंड का तनमातण क्रकया है। 
डडस्लेक्षीया संबंधित सिानता मापिंड के तनमातण में तनमनांक्रकत सोपानों का अनुकरण क्रकया है। 
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डडस्लेक्षीया सिानता मापिंड का तनमातणः- 
िोिकतात ने डडस्लेक्षीया सिानता मापिंड के तनमातण के भलए विभिन्न उपकरण तनमातण पितत का अध्ययन करके 
योग्य समज प्राप्त करके मापिंड का तनमातण क्रकया था। िोिकतात ने तनमनांक्रकत सोपानों का अनुकरण करके 
डडस्लेक्षीया सिानता मापिंड का तनमातण क्रकया था। 

वििानों का आकलनः- 
िोिकतात के द्िारा डडस्लेक्षीया से संबंधित वििानों के आकलन के भलए सामातयक, क्रकताब- िोिपत्रों एिं क्रफल्मों 
का अध्ययन क्रकया था। िोिकतात ने भिक्षक, बुजुगत व्यत्तत, वििषेज्ञों आदि के अभिप्राय िी मापिंड के तनमातण में 
प्राप्त क्रकये थे। इसके अलािा िोिकतात ने प्राथभमक विद्लालय के आिायों के साथ ििात िी की थी। िोिकतात ने 
डडस्लेक्षीया संबंधि विभिन्न वििागों में से 110 वििानों का तनमातण क्रकया। 

वििानों का तनमातणः- 
वििानों के आकलन के पश्िात वििषेज्ञों के सझुाि के अनुसार डडस्लेक्षीया से संबंधित विषय को योग्य न्याय 
प्राप्त हो ऐसे 11 घटकों को तनिातररत क्रकये गये त्जसमें भिक्षक, विद्यालय, अगें्रजी विषय, गुजराती विषय, गणणत 
विषय, बालक, प्रितता, पररसंिाि, आलेख और सामातयक, डडस्लेक्षीया संबंधित िोिपत्र और सिेक्षण को घटक के 
रूप में समाविष्ट क्रकया गया।   

उपयुततत घटकों को ध्यान में रखकर स्पष्ट िाषा में वििानों का तनमातण क्रकया था। विषेषज्ञों के सुझाि के 
आिार पर अनुधित वििानों को िरू करके अतं में 71 वििानों को मापिंड में समाविष्ट क्रकया। इस 71 वििानों के 
आिार पर प्राथभमक स्िरूप के डडस्लेक्षीया सिानता मापिंड का तनमातण क्रकया गया था। 

प्राथभमक स्िरूप के मापिंड का तनमातण 

 प्राथभमक विद्यालयों के आिायों के भलए डडस्लेक्षीया सिानता मापिंड के तनमातण के भलए वििषेज्ञों के 
साथ वििार-विमित क्रकया गया था। वििषेज्ञों से वििार-विमसत के पश्िात उदे्दश्य के अनुसार प्राथभमक स्िरूप के 
मापिंड का तनमातण क्रकया गया था। प्राथभमक स्िरूप के सिानता मापिंड में कुल 11 डडस्लेक्षीया संबंधि वििाग 
रखे गये थे। त्जसके वििान के सामने आिायों को “हा” एिं ”ना के खाके में ”सही” (√) का धिह्न करना था। 
प्राथभमक सिानता मापिंड में वििाग के अनुसार तनभमतत वििानों की संख्या ताभलका 1 में प्रस्तुत है।  

ताभलका 1 

प्राथभमक स्िरूप के डडस्लेक्षीया सिानता मापिंड में वििाग अनुसार वििानों की संख्या 
िम वििाग का नाम संख्या िम वििाग का नाम संख्या 
1 भिक्षक संबंधित 12 7 प्रितता संबंधित 04 

2 विद्यालय संबंधित 09 8 पररसंिाि संबंधित 03 

3 अगें्रजी विषय संबंधित 08 9 आलेख-सामातयक संबंधित 06 

4 गुजराती विषय संबंधित 10 10 िोिपत्र संबंधित 03 

5 गणणत विषय संबंधित 04 11 सिेक्षण संबंधित 03 

6 बालक संबंधित 09  कुल 71 

 उपयुततत ताभलका 1 को िखने से ज्ञात होता है क्रक िोिकतात ने प्राथभमक स्िरूप के सिानता मापिंड में 
कुल 11 वििागों को समाविष्ट क्रकया था। इस 11 वििागों में िमिः ताभलका 1 के अनुसार वििानों का तनमातण 
क्रकया था।  

प्राथभमक स्िरूप के मापिंड के भलए वििषेज्ञों के सझुाि 

 प्राथभमक स्िरूप के मापिंड का तनमातण करके तनभमतत मापिंड की जांि के भलए वििषेज्ञों को दिया गया 
था। ऐसे वििषेज्ञों में पीटीसी कॉलेज के व्याख्यता, बी.एड्. कॉलेज के प्राध्यापक, बाल मनोविज्ञान के ज्ञाता, 
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प्राथभमक विद्यालय एिं माध्यभमक विद्यालय के ियतनत आिायत एिं भिक्षक। वििषेज्ञों के द्िारा सूधित सुझािों 
में मापिंड में वििान जोडने का सुझाि, मापिंड में वििान रद्द करने का सुझाि, वििानों का स्िरूप एिं गठबंिन 
गलत होने से सुिार के सुझाि, वििानों के िम बिलने के सुझाि आदि सुझाि दिये गये। वििषेज्ञों के सिी 
सुझािों का अमल िोिकतात के द्िार क्रकया गया। 

 द्वितीय स्िरूप के सिानता मापिंड में वििषेज्ञों के सुझाि आिाररत वििानों में कूछ वििानों में सुिार 
क्रकया गया। सुिार क्रकये गये वििानों के िम और वििान है– (15) विद्यालय में वििषेज्ञों के डडस्लेक्षीया विषयक 
प्रििन का आयोजन होता है।, (21) क्रकसी छात्र को अकं याि रखने में समस्या होती है।, (36) आपने डडस्लेक्षीया 
विषयक जानकारी िेते हुए क्रकसी वििषेज्ञ को सुना है।,  (39) भिक्षा के सामातयक में डडस्लेक्षीया विषयक लेख 
भलखने का आपने प्रयास क्रकया है।, (43) आपने डडस्लेक्षीया संबंधित क्रियात्मक अनुसंिान करने का प्रयास क्रकया 
है। 

 द्वितीय स्िरूप के सिानता मापिंड में वििषेज्ञों के सुझाि के अनुसार सूधित नये नये वििान जोड ेगये। 
जो वििान िम एिं वििान है– (37) बच्ि ेगुजराती लेखन में क्षततयााँ करते है।, (19) बच्ि ेसरल गजुराती लेखन 
में क्षततयााँ करते है।, (20) बच्ि ेगलत हस्ताक्षर से भलखते है।, (22) बच्ि ेअकं बोलते है सदह क्रकन्तु भलखते है 
गलत ऐसा होता है। और (24) बच्ि ेअगें्रजी में ON को NO, buys को bisy और post-office को postoffice भलखते है। 

प्राथभमक स्िरूप के मापिंड में सिुार एिं द्वितीय स्िरूप का मापिंड   प्राथभमक स्िरूप के 
मपिंड में वििषेज्ञों के सुझाि के बाि अधिक लंबे एिं पुनराितीत और अस्पष्ट वििानों को रद्द क्रकया गया। 
वििानों की िाषा एिं िततनी संबंधि सुिार िी क्रकये गये। िोिकतात ने सिी वििानों की जांि करके 33 वििानों 
को रद्द क्रकया और 5 वििानों में सुिार क्रकया और वििषेज्ञों के द्िारा सूधित 5 वििान नये जोड ेथे। इस प्रकार 
45 वििानिाले द्वितीय स्िरूप के मापिंड को तैयार क्रकया गया था। त्जस में प्रततिार िेने के भलए “हा” एिं “ना” 
का विकल्प रखा गया था। 

 िोिकतात ने पूिेक्षण के भलए 4 पषृ्ठ का सिानता मापिंड तैयार क्रकया था। त्जस में प्रथम पषृ्ठ पर 
िोिकायत का विषय, सिानता मापिंड का िीषतक, िोिकतात का नाम, िैक्षक्षक योग्यता, कॉलेज का नाम एिं 
सिानता मापिंड में क्रकस प्रकार से प्रततिार िेना है, त्जससे संबंधित सूिना एिं जानकारी पत्रक दिया गया था। 
प्रथम पषृ्ठ पर प्रततिार से संबंधित िो उिाहरण िी प्रस्तुत क्रकये थे। िसूरे पषृ्ठ पर आिायों की सामान्य 
जानकारी जैसे नाम, विद्यालय का नाम, आयु, जातीयता, िैक्षक्षक योग्यता, िैक्षक्षक अनुिि के कोष्टक रखे गये 
थे। सामान्य जानकारी के बाि ितुथत पषृ्ठ पर 45 वििान एिं प्रत्येक वििान के सामने प्रततिार िेने के भलए “हा” 
एिं “ना” के विकल्प रखे गये थे। इस प्रकार द्वितीय स्िरूप के सिानता मापिंड का तनमातण क्रकया था।  

सिानता मापिंड के द्वितीय स्िरूप का पिेूक्षण 

 िोिकतात ने सिानता मापिंड के द्वितीय स्िरूप के मापिंड के पूिेक्षण के भलए सुरेन्रनगर त्जल्ला भिक्षा 
सभमतत संिाभलत प्राथभमक विद्यालयों के 20 आिायों को न्यािित के रूप में ियन क्रकया था। िोिकतात ने 
द्वितीय स्िरूप के सिानता मापिंड के पूिेक्षण के पश्िात अयोग्य एिं विषय की जांि न करनेिाले पााँि वििान 
रद्द क्रकये थे। रद्द क्रकये गये पााँि वििान एिं िम है – (7) ऐसी समस्या से पीडडत बच्िों को कोई लेबल िेते हो। 
(20) तया छात्र गुजराती लेखन में क्षतत करते है, जैसे – टमेटु को डमेटु, िकली को किली, ठडडया को ढडडया, 
उपर को उफर आदि भलखते है। (23) तया बच्ि ेविराम धिह्नों को अनिेखा करते है। (32) कूछ बच्ि ेिो रेखा के 
मध्य अच्छी तरह भलख नहीं सकते। (37) आप क्रकसी डडस्लेक्षीया संबंधित पररसंिाि में गये है।  

सिानता मापिंड का अंततम स्िरूप 

िोिकतात के द्िारा सिेक्षण पितत के द्िारा प्रथम स्िरूप के मापिंड का तनमातण क्रकया गया था। प्रथम स्िरूप के 
मापिंड को वििषेज्ञों के सुझाि के आिार पर द्वितीय स्िरूप के मापिंड का तनमातण करके पूिेक्षण करके अतंतम 
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स्िरूप के मापिंड का तनमातण क्रकया गया। सिानता मापिंड का अतंतम स्िरूप िार पषृ्ठ में तैयार क्रकया गया था। 
त्जस में प्रथम पषृ्ठ पर प्रस्तुत सिानता मापिंड को िरने के भलए सिून और िो उिाहरण दिये गये थे। िसूरे 
पषृ्ठ पर आिायों की सामान्य जानकारी और उसके बाि डडस्लेक्षीया सिानता ज्ञात करने के भलए 40 वििान एि ं
प्रत्येक वििान के सामने प्रततिार िेने के भलए “हा” एिं “ना” का विकल्प दिया था। 

डडस्लेक्षीया सिानता मापिंड का यथाथीकरण 

  िोिकतात ने अतंतम स्िरूप के मापिंड के मानकीकरण के भलए विश्िसनीयता एिं मानकीकरण मलू्य ज्ञात 
क्रकया था। इस भलए अितविच्छेिन पितत के द्िारा विश्िसनीयता ज्ञात की गई थी। जब की सिानता मापिंड के 
मानकीकरण मूल्य की जांि के भलए सिानता मापिंड पर पात्रों के प्रथम ितत के प्राप्तांक एिं कूछ समय बाि 
प्राप्त प्राप्तांक के मध्य सहसंबंि ज्ञात क्रकया गया था। इस प्रकार मापिंड का मानकीकरण मूल्य ज्ञात क्रकया था। 
मानकीकरण के भलए िोिकतात ने सिानता मापिंड के भलए सुरेन्रनगर त्जल्ले के त्जल्ला भिक्षा सभमतत संिाभलत 
प्राथभमक विद्यालयों के 20 आिायों को स्तरीकृत यादृत्च्छक न्यािित ियन पितत से ियन क्रकया था।      

डडस्लेक्षीया सिानता मापिंड की विश्िसनीयता 
 प्रस्तुत िोि के भलए तनभमतत सिानता मापिंड की विश्िसनीयता ज्ञात करने के भलए अितविच्छेिन पितत 
का आिार भलया गया था। विश्िसनीयता के भलए न्यािित के 80 पात्रों के प्रततिारों में से यादृत्च्छक पितत से 20 
तनिित के मापिंड के प्रततिारों का ियन क्रकया गया था। इस के बाि सिानता मापिंड के प्रत्येक वििान के भलए 
पात्रों के द्िारा प्राप्त के एकी िम के प्रततिार एिं बेकी िम के प्रततिार की धगनती की गई थी। यह धगनती 
ताभलका 2 में है। मानकीकरण के भलए प्रत्यक्ष साक्षात्कार के प्राप्त प्राप्तांको को िी दिया गया है।  

ताभलका 2 

सिानता मापिंड की विश्िसनीयता एिं मानकीकरण के भलए न्यािित के सिानता अकं 

िम प्राप्तांक कुल साक्षात्कार िम प्राप्तांक कुल साक्षात्कार 
एकी  बेकी  प्राप्तांक प्राप्तांक एकी  बेकी  प्राप्तांक प्राप्तांक 

1 27 24 51 53 11 24 26 50 51 

2 35 35 70 68 12 30 30 60 59 

3 32 30 62 63 13 30 29 59 61 

4 29 26 55 57 14 30 29 59 60 

5 25 25 50 52 15 36 28 64 61 

6 33 29 62 58 16 34 29 63 60 

7 33 33 66 64 17 30 30 60 62 

8 32 29 61 60 18 31 28 59 60 

9 29 29 58 57 19 32 29 61 63 

10 31 32 63 62 20 29 31 60 64 

ताभलका 2 में दृश्य प्राप्तांकों की धगनती के आिार पर प्राप्त प्राप्तांकों के अितिागों के प्राप्तांकों के मध्य का 
सहसंबंिाक 0.71 प्राप्त हुआ था। स्पीयरमेन ब्राउन सूत्र के आिार पर मापिंड की विश्िसतनयता ज्ञात की गई थी। 
त्जसके भलए उपयोग में भलया गया सूत्र तनमनांक्रकत है। 

  विश्िसनीयता -  2 X  िो अितिागों के मध्य का सहसंबंिांक 

           1 + िो अितिागों के मध्य का सहसंबंिांक 

उपयुततत सूत्र के आिार पर डडस्लेक्षीया सिानता के मापिंड की विश्िसनीयता 0.83 प्राप्त हुई थी। 

मानकीकरण मलू्य 

सिानता मापिंड का मानकीकरण मूल्य प्रस्थावपत करने के भलए एि ंयादृत्च्छक विश्िसनीयता प्राप्त करने के 
भलए न्यािित से प्राप्तांक प्राप्त क्रकये गये थे। न्यािित के पात्रों के पास से कूछ समय के बाि प्राप्त प्रततिारों के 
सिित में जो प्राप्तांक प्राप्त हुए िह ताभलका 2 में प्रस्तुत है। इस प्राप्तांकों का न्यािित के पास से प्राप्त प्राप्तांकों 
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के साथ सहसंबंि ज्ञात क्रकया गया था। कूछ समय बाि प्राप्त प्राप्तांक और सिानता मापिंड के प्राप्त प्राप्तांकों 
पर प्राप्त प्राप्तांक का सहसंबंि 0.91 ज्ञात हुआ था। अतः प्रस्तुत सिानता मापिंड का मानकीकरण मूल्य 0.91 
ज्ञात हुआ। इस प्रकार डडस्लेक्षीया सिानता मापिंड का मानकीकरण मूल्य ज्ञात हुआ था। मापिंड की 
विश्िसनीयता और िैिता प्रस्थापन के पररणाम तनमनांक्रकत ताभलका में है। विश्िसनीयता एिं िैिता प्रस्थापन के 
पररणामों में विश्िसनीयता मानांक Cronbach’s Alpha 0.94, Spearman Brown Coefficient 0.89, Guttman Split 

Half Coeffcient 0.89 और िैिता के मानंकों में Cliffs Consistency Index- ‘C’ 0.48, मुख्य िैिता सक्षम प्राप्त हुई 
थी।     

 उपरोतत सोपानों के अनुसार यहााँ िोिकतात ने डडस्लेक्षीया सिानता मापिंड का तनमातण क्रकया था। इस 
मापिंड की सहायता से हम प्राथभमक स्तर के विद्यालयों के आिायों के माध्यम से छात्रों में दृश्य डडस्लेक्षीया के 
धिह्नों को ज्ञात कर सकते है। विभिन्न प्रकार के छात्रों पर इस मापिंड के उपयोग से छात्रों को इस मनोविकार से 
बिाया जा सकता है। इस उपकरण की सहायता से आिायों को इस सिानता मापिंड का उपयोग करना िी सीखा 
सकते है। छात्रों के अधिगम क्षमता का अध्ययन करने के भलए यह मापिंड उपयोगी भसि होगा।  
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