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“kadj osnkUr 

 fo[;kr~ bfrgkldkj eSF;w vkuZYM us v}Sr osnkUr dks Hkkjr dk izfrfuf/k n”kZu ?kksf’kr fd;k gSA muds 

vuqlkj v}Sr osnkUr ds ckn dk leLr n”kZu mldh izfrfØ;k Lo:Ik iuik gSA ;gk¡ rd fd vk/kqfud Hkkjr esa 

uO; osnkUr dh tks ijEijk fn[kkbZ nsrh gS ml ij vkpk;Z “kadj dk gh izHkko gSA fuz; gh foyn”kZu ds 

ekufp= ij v}Sr osnkUr dk tks fp= mHkjk gS mlds dkj.k vU; Hkkjrh; n”kZuksa dh Nfo ij Nk, /kqa/kyds dks 

nwj djus ds fy, vkt Hkh dBksj v/;olk; dh vko”;drk gSA 

 yxHkx lkroha “krh ds vkpk;Z “kadj dh izfr}fU}rk esa 12oha “krh ds vkpk;Z jkekuqt fn[kkbZ nsrs gSaA ;s 

nksuksa nkf{k.kkR; vkpk;Z vusd egÙoiw.kZ iz”uksa ij ,der gSa & osn] mifu’kn~] xhrk] czãlw=] Le`fr vkSj iqjk.kksa 

dk izek.kr% Lohdkj djus esa] lka[; ds izd`frokn] oS”ksf’kd ds ijek.kqokn ] ckS)ksa ds foKkuokn] tSuksa ds 

L;kn~okn rFkk U;k; ds vlRdk;Zokn dk [k.Mu djus esa nksuksa ,der gSaA deZS ds fl)kUr ds izfr nksuksa ǹ<+ 

vkLFkk O;Dr djrs gSa vkSj eks{k dh vfopy fLFkfr dks Lohdkj djrs gSaA iz”u ;g gS fd bruh lekurkvksa ds 

ckn Hkh muesa ewyHkwr vUrj D;k gS \ 

 vkpk;Z “kadj dh ewyHkwr fo”ks’krk tks mUgsa vkpk;Z jkekuqt ls vyx djrh gS vkSj fo’kf;fu’Bokn dk 

fojks/kh fl) djrh gS og gS] txr~ dh mRifÙk dk fl)kUrA “kadj us txr~ dh mRifÙk] fLFkfr vkSj y; dk ewy 

dkj.k *czã* vkSj mldh “kfDr *ek;k* dks ekuk gSA 

 “kadj us tgk¡ ek;k dks ,d vksj czã dh *”kfDr* dgk rks rks nwljh vksj **vKku** :IkHkhA os mls 

lr~&vlr~ nksuksa ls ijs] vfuoZpuh; Hkh dgrs gSaA ek;k dh vis{kk ls bZyj txr~ dk  drkZ vkSj mlls lacaf/kr 

u gksus ds dkj.k czã gSA 

 nk”kZfud fpUr ewyr% ftKklk ls fu%Lrr̀ gksrk gSA oLrqfu’B :Ik ls bl izlax esa vf/kd dqN dguk 

izk;% dfBu gksrk gSA fdUrq ,d nk”kZfud ds fy, thou vkSj txr~ dh O;kogkfjdrk ls fu%lax jguk mlds 
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fgr esa dFkkfi Js;Ldj ugha gks ldrkA vLrq] nk”kZfud vius le&lkef;d ifjos”k esa tks dqN vuqHko djrk gS] 

rFkk ftl cks/k dks fodflr djrk gS] og ns”k vkSj dky ds ca/kuksa ls eqDr gksrk gSA 

 *ek;k* laLd`r “kCn gSA *ek;k* dk laLd`r ds vykok nwljh Hkk’kk esa mYys[k ugha feyrkA ek;k “kCn ds 

dbZ vFkZ fudkys x;s gSaA 

 ek;k “kCn **ek** /kkrq ls cuk gSA eh;rs ;k lk ek;k] tks ukik tkrk gS og ek;k gS vFkok eh;rs vU;klk 

ek;k vFkkZr~ ftls ukik tkrk gS og ek;k gSA ek;k dk vFkZ gS ekius dh “kfDr ;k bl “kfDr ls ekius ;ksX; ;k 

fufzr dh tkus okyh oLrq gks ldrk gSA 

 csÍh gheku us dgk gS fd **ekius ;k foHkkftr djus dh bl “kfDr ds }kjk gh d`’.k lHkh bfUnz;kuqHkfod 

;k O;kogkfjd :Ik /kkj.k djrs gSa vkSj lHkh ek;k vFkkZr~ ekius ;ksX; lehe oLrq,¡ vO;Dr ls ghu izdkj dh 

gSA** ek;k ,d ekun.M gS] ,d eki gSA 

 ek;k dh O;qRifÙk *ek* vkSj *;k* bu nks “kCnksa ds;ksx ls gqbZ gSA **ek** dk vFkZ *ugha* ;k *u* gSA *;k* dk 

vFkZ *tks dqN* vFkkZr~ ek;k dk vFkZ **tks dqN u gks** gksrk gSA tSls ge dgsa fd ikuh gS fdUrq ikuh u gks vkSj 

mlds LFkku ij jsr gks ,slh n”kk dks ge ek;k dgrs gSaA 

 ek;k “kCn dk vFkZ  izk;% tknw] Ny] diV] bUnztky] feF;k /kkj.kk] /kks[kk] tkylkth] /kwrZrk] nk¡o 

;qfDr] pky vkfn ds fy, fd;k tkrk gSA ykSfdd laLdr̀ osnkUr rFkk vk/kqfud Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa izpfyr 

blds fofo/k iz;ksx gh bu vFkksZa ds vk/kkj gSaA lk;.k us izlaxkuqdwy ek;k ds nks vFkZ fd, gSaA nsoksa ls lac) 

gksus ds dkj.k bldk vFkZ vPNk vFkkZr~ “kfDr ;k izKk gS vkSj nq%lÙoksa] vlqjksa vkfn ls lac) gksus ij bldk 

vFkZ cqjk vFkkZr~ diV ;k nq’izKk gSA 

 lafgrkvksa esa ek;k dk o.kZu bUnz dh vusd :Ik /kkj.k djus okyh “kfDr ds vFkZ esa iz;qDr gqvk gSA bUnz 

vusd :iksa dks /kkj.k djds vusd ,oa vyx&vyx :iksa esa izdV gksrs gSaA bUnz ek;k }kjk vusd :Ik /kkj.k 

djds ;tekuksa ds ikl mifLFkr gksrs gSa] D;ksafd bUnz ds jFk es gtkj ?kksM+s tksrs x;s gSaA
1 

 _Xosn lafgrk esa *ek;k* “kCn dk iz;ksx bUnzkfn nsorkvksa dh “kfDr vkSj izKk ds vFkZ esa gh vf/kd gqvk 

gSA 
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 vFkoZosn esa *ek;k* dk iz;ksx jgL;e; “kfDr ds :Ik esa gqvk gSA ftldk nsorkvksa ds lkFk “kqHk vFkZ esa 

iz;ksx gS vkSj tks nkuoksa ds lkFk v”kqHk “kfDr dk |ksrd gSA bldk mYys[k jgL;e;h] tknw] pkykdh nqcqZf) 

vkfn ds vFkZ esa gqvk gSA vlqjksa us ,d ea= esa fojkV *xkS* dks ek;k dgk gS vkSj mlls ek;k :ih nw/k nwgk gSA 

 “kadjkpk;Z  ds ek;kokn  ds fl)kUr dh mRifÙk ds laca/k esa erHksn gSaA “kadjkpk;Z ds ek;kokn dk mn; 

Lora= :I ls “kadjkpk;Z dh izfrHkk dk Qy ekuk tkrk gSA mudk ek;kokn mifu’kn~orhZ fl)kar dk gh 

fo”ys’k.k gSA 

 izkphu mifu’knksa esa **ek;k** “kCndk iz;ksx ugha ds cjkcj gqvk gSA rFkkfi mldk vUrfuZfgr Hkko mles 

lnSo fo|eku jgk gSA iz”uksifu’kn~ esa *ek;k* in dk iz;ksx uSfrd izlax esa fd;k x;k gSA
2 
ogk¡ bldk vFkZ u 

bZ”oj dh jgL;e;h l̀tu”kfDr gS vkSj u gekjh vfo|k fdUrq vkpkj dh dqfVyrk vFkok feF;kpkj :I Nyuk 

gSA 

 jsxukV ds vfHker esa **;g iw.kZr;k fofnr gS fd izeq[k mifu’knksa esa “osrkyrj vkSj eS=k;.kh dks NksM+dj 

dgha Hkh ek;k “kCn dk iz;ksx fn[kkbZ ugha nsrk gSA** 

 c`gjkj.;dks’kfu’kn~ esa dsoy ,d ckj bl “kCn dk iz;ksx gqvk gS] ;g va”k Hkh _Xosn ls fy;k gS] tgk¡ 

ek;k dk vFkZ l`f’V d=hZ “kfDr gSA
3
 esDl E;qyj vkSj Fkhoks ek;k ds fl)kar dks mÙkaj dky dh nsu ekurs gSaA

4 

xQ us dgk gS fd] **ek;kokn dk fl)kar mifu’knksa dk ewy fl)kar gSA
5 
 vkj-Mh- jkuMs dk fopkj gS fd ek;k 

“kCn dk iz;ksx mifu’knksa esa cgqr ckj ugha gqvk gS fQj Hkh ek;k “kCn dk vUrxZr Hkko mlesa orZeku gSA
6 

 
“osrky srj mifu’kn~ esa ek;k dk o.kZu izd`fr ds vFkZ esa Hkh gqvk gSA bl mifu’kn~ esa ek;k dks izd`fr vkSj 

egsyj dks ek;koh dgk x;k gSA 

 Hkxor~ xhrk esa ek;k “kCn dk iz;ksx dbZ ckj gqvk gS] Jhd`’.k dgrs gSa fd ] **eSa vfouk”kh vkSj vtUek 

gksus ij Hkh rFkk leLr Hkwr izkf.k;ksa dk bZyj gksus ij Hkh viuh izd̀fr dks v/khu djds ;ksxek;k ls izdV gksrk 

gw¡A
7 
bldk rkRi;Z ;g gS fd vf/k’Bku esa tc mlds foijhr y{k.k fn[kkbZ nsrs gSa rks og ek;k ds dkj.k gSaA 

vtUek dk tUe ek;k ls gksrk gSA nwljs LFkku ij Jhd`’.k dgrs gSa fd] **;g vykSfdd vFkkZr~ vfr  vn~Hkqr 

f=xq.ke;h esjh ;ksxek;k cM+h nqLrj gS] ijUrq tks iq#’k eq>s gh fujarj Hktrs gSa os bl ek;k dk mYka/ku dj tkrs 
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gSaA**
8
ek;k “kCn bZ”oj dh jgL;e;h bl “kfDr ds lkalkfjd dk;z vkSj thoksa dh vfo|k ds fy, iz;qDr gqvk gSA 

fdUrq lkFk gh lalkj ;k lalkj esa fo|eku~ oLrqvksa ds feF;k gksus dk Hkko dgha Hkh miyC/k ugha gksrkA 

 *ek;k* dk iz;ksx ckS) n”kZu esa ikyh fyfi ds izkphu ckS) xzaFkksa esa izca/kuk] Ny] /kks[kk] diV] /kks[ksckth] 

;k diViw.kZ O;ogkj ds vFkZ esa gqvk gSA
9 
yadkorkj lw= esa bldk iz;ksx v/;kl ds vFkZ esa iz;qDRk fd;k x;k gSA 

 czãlw= esa ek;k dk iz;ksx “kfDr ugha vfirq vln~ oLrq ds vFkZ esa fd;k x;k gS vFkkZr~ ek;k dk iz;ksx 

,d gh ckj fd;k x;k gSA
10 
 

 osnkUr n”kZu esa ek;k dks ijes”oj dh vfo|kfRedk cht&”kfDr dgk gS% ;g “kfDr vO;Dr “kCn ds }kjk 

fufnZ’V dh x;h gSA ek;k ijes”oj esa vkfJr gksus okyh egklq’kqfIr:fi.kh gS] ftlesa vius Lo:Ikdks u tkuus 

okys lalkjh tho “k;u fØ;k djrs gSaA
11 

f=xq.kkfRedk ek;k Kku fojks/kh Hkko:Ik inkFkZ gSA ijes”oj dh blh 

vO;Dr] vukfn] f=xq.kkfRedk vfo|k Lo:Ik ek;k “kfDr ds }kjk txr~ dh mRifÙk gksrh gSA
12  

  
vO;DrukEuh iesyj”kfDr ujk| fo|k f=xq.kkfRedk ijkA 

  dk;kZuqes;k lqf/k;So ek;k ;;k txRloZfena izlw;rsA 

       & foosd pwMkef.k 110] i`- 19 

ek;k ds Lo:Ik ds laca/k esa “kadjkpk;Zdk fopkj gS fd ek;k u lr~ gS] u vlr~ gSA D;ksafd ;fn ek;k 

dks lr~ ekus rks fpnkRek ds leku bldk ck/k dHkh ugha gksuk pkfg,A ijUrq rÙoKku ls vKku dk uk”k gksrk 

ns[kk x;k gSA vr% vKku lr~ ugha gSA vKku cU/;kiq= vkSj “k”kfo’k.k dh Hkk¡fr vlr~ ugha gS] D;ksafd lalkj ds 

eksgik”k es c) izR;sd O;fDr dks **eSa vK gw¡** bl izdkj dk Li’V Hkku gksrk gSA vr% vKku vlr~ Hkh ugha gSA 

vKku lnln~:Ik Hkh ugha gS] D;ksafd lnzwirk vkSj vlnwzirk nksuksa ijLij fo#) gSaA vr% Kku vfuoZpuh; gSA 

“kadjkpk;Z  dk fopkj gS fd ek;k u lr~ gS] u vlr~ gS vkSj u mHk; :Ik gS] u fHkUu gS] u vfHkUu gS 

vkSj u mHk; :Ik gS] u vax lfgr gS] u vax jfgr gS] u mHk;kfRedk gh gS] fdUrq vR;Ur vn~Hkqr vkSj 

vfuoZpuh; :ik gSA
13
 mDr fparu ,oa fopkj vxzfyf[kr “yksd ls Li’V gks tkrk gS & 
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 lUuI; lUukI;qHk;kfRedk uks fHkUukI; fHkUukI;qHk;kfRedk uks 

 laxkI;uaxkI;qHk;kfREdk uks egkvn~HkqrkfuoZpuh;AA 

      & foosd pwMkef.k ¼”yksd] i`- 26½ 

fo|kj.;d Lokeh dk fopkj gS fd Li’V :Ik ls Hkkflr gksus ij Hkh ftldk fu:i.k u fd;k tk lds 

ogh ek;k gSA
14
 lr~&vlr~ ls foy{k.k gksus ij Hkh ek;k vHkko :Ik ugha gSA og Kku dk vKku Hkh ugha gSA og 

Hkko:Ik gS] D;ksafd mlls txr~ :ih egkiziap dh mRifÙk gksrh gSA ek;k Kku fojks/kh reks:Ik o Hkko:Ik gSA Kku 

ds }kjk fuoZR;Z gksuk gh ek;k dk y{k.k gSA ;fn ek;k Hkko:Iku gksrh rks bldh fuo`fÙk dk iz”u gh ugha mBrkA 

ek;k dks Hkko:Ik dgus dk vfHkizk; ;g gS fd mls vHkko ls foy{k.k crkukA tc rd vkRek dk lk{kkRdkj 

ugha gksrk rHkh rd vKku reks:Ik o Hkko:IkgSA lk{kkRdkj gksus ij vKku u’V gks tkrk gSA ek;k ykSfdd n`f’V 

ls lr~ izrhr gksrh gSA ;qfDriwoZd foospu djus ls vfuoZpuh; tku iM+rh gSA vkSj vkReKku gksus ij rqPN gks 

tkrh gSA oLrqr% bldk fu:i.k vlEHko gksrk gSA 

ek;kokn ds fy, xkSMikn us tks rdZ fn;k gS og *vtkrokn* dgk tkrk gSA mudk dguk gS fd lr~ ls 

rÙor% dqN mRiUu ugha gks ldrk] D;ksafd lr~ ls ;fn dqN mRiUu gksxk rks og lr~ Hkh fdlh dkj.k ls mRiUu 

gksxk vkSj fQj og dkj.k Hkh fdlh vU; ls mRiUu gksxk vkSj blh izdkj vU;&vU; dh vis{kk vuUr rd 

tk;sxhA vr% lr~ ls fdlh rÙo dh mRifÙk ekuus esa vuoLFkk&nks’k vk,xkA vr% lr~ ls rkfÙod mRifÙk ugha 

gks ldrh gSA blls Li’V gS fd lr~ ls tks mRifÙk gksrh gS og dsoy ek;k ls gS] vFkkZr~ og dsoy ns[kus esa 

gSaA
15
 bl ns[kus dk ;qfDrlaxr vFkZ dqN ugha fd;k tk ldrk gSA 

xkSMiknkpk;Z ds ek;kokn dk “kadjkpk;Z ij vf/kd izHkko iM+k gSA “kadjkpk;Z dks ek;kokn ds fl)kUr ds 

leFkZu ds fy, xkSMiknkpk;Z dh ek.MwD; dfjdkvksa ls ,d lcy i’̀BHkwfe izkIr gqbZ FkhA “kadjkpk;Z us mifu’knksa 

,oa xkSMikn ds fl)kUrksa ds vk/kkj ij gh vius ek;kokn ds fl)kUr dk fodkl fd;k FkkA ek.MwD; dkfjdk ij 

“kadjkpk;Z us ,d Hkk’; dh jpuk dh FkhA  bl Hkk’; ds vUrxZr xkSMiknkpk;Z ds ek;kon ls “kadjkpk;Z izHkkfor 

gq, FksA XkkSMkiknkpk;Z ds dfri; LFkyksa dks “kadjkpk;Z us T;ksa dk R;ksa viuk fy;k FkkA 
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jkekuqt osnkUr 

 jkekuqt n”kZu “kadj ds ek;kokn dh izfrfØ;k ls mitk gSA jkekuqt izd`fr dks gh ek;k dgrs gSaA og 

txr~ dks czã ls mRiUu vn~Hkqr jpuk ekurs gSa rFkk ek;k dks mldh vn~Hkqr dk;Z lEikfndk vuU; ,oa ;FkkFkZ 

“kfDr] u fd vkoj.k “kfDrA jkekuqt us “kadj ds ek;k laca/kh fopkj dks u Lohdkj djds fpnfpn~ lxq.k czã 

dh dYiuk dh gS vkSj ekf;d txr~ dks “kadj dh Hkk¡fr feF;k u ekudj lR; Lohdkj fd;k gSA jkekuqt n”kZu 

esa ek;koh bZ”oj vkSj fuxqZ.k czã nks vyx rÙo u gksdj lxq.k czã gh ,d eq[; rÙo gSA 

 “kadj ds vuqlkj ek;k “kCn dk vFkZ ek;koh ijes”oj dh “kfDr gSA ek;k “kfDr lr~ ,oa vlr~ ds 

foy{k.k gksus ds dkj.k vfuoZpuh; ,oa feF;k gSA blds foijhr jkekuqt us ek;k dks ijekRek dh fofp= “kfDr 

dk :Ik fn;k gSA jkekuqt ek;k dks vk”p;Zpkph ekurs gSaa ftl izdkj LoIu esa jFkkfn dk iw.kZr;k vHkko gksus ij 

Hkh jFkkfn dh vk”p;Ztud l̀f’V ns[kus esa vkrh gS] mlh izdkj ijekRek dh ;g l̀f’V Hkh vk”p;Z :ik gSA 

ijekRek dh ;g l`f’Vd=hZ “kfDr vfpUR;k gSA blds vfrfjDr jkekuqt us dgha&dgha ek;k dk vFkZ dwVlfDr 

fd;k gSA
16 

 
jkekuqt us “kadj dk fojks/k fd;kA mudh vkRek dks “kadj ds fopkjksa ls “kkfUr ugha feyhA mudh le> 

esa ugh vk;k fd ek;k ekuus ls “kadj dk v}Srokn dSls fl) gks tkrk gSA “kadj dgrs gSa fd dsoy czã gh 

lR; gSA czã dks NksM+dj vkSj cgqr lh phtsa tks izrhr gksrh gSa] os ek;k ds dkj.k gSaA jkekuqt fopkj djuk 

pkgrs gSa fd ;g ek;k D;k oLrq gS ftlds dkj.k fcuk vfLrRo j[krs gq, Hkh ;g txr~ izrhr gkrk gSA “kadj 

ek;k dks u czã ds leku lr~ ekurs gSa u [kjxks”k ds lhax ds leku vlr~A tc lr~ Hkh ugha vkSj vlr~ Hkh 

ugha gS rks D;k \ ;fn ek;k dqN oLrq gS rks “kadj dk v}Srokn ugha jgkA D;ksafd nks oLrq,¡ gks xbZ& ,d czã 

vkSj nwljh ek;kA ;fn dgks fd vlr~ gS vFkkZr~ dqN oLrq ugha gks rks og cgqRk dk Hkze dSls mRiUu dj nsrh gS 

\ ;fndgks fd u lr~ gS vkSj u vlr~ rks ,slk dksbZ mnkgj.k gh ugha feyrkA ;k rks dksbZ pht gS ;k ugha gSA 

;g dSls gks ldrk gS fd *gks Hkh ughaa* vkSj *u gks Hkhugha**A  [kjxks”k ds lhax ugha gksrs blhfy, j[kxks”k ds 

lhax dks vlr~ dh dksVh esa j[krs gSaA cSy ds lhax gksrs gSa blhfy, bldks vlr~ dks dksfV esa u j[kdj lr~ dh 

dkfV esa j[ksaxsa] ftldk *vfLrRo* ugha vkl ukfLrRo gksxk ftldk ukfLrRo ugha mldk vfLrRo vo”; gksxkA 
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jkekuqt us *ek;k* ds fo#) cgqr ;qfDr&;qDr nks’kksa dk mYys[k fd;k gS] vkSj ;fn *ek;k* dh dYiuk ugha dh 

tkrh rks “kadj dk er Bgjrk gh ugha gSA ogk¡ ge mu lkr nks’kksa dks la{ksi esa fn[kykrs gSa] ;Fkk & 

vkJ;kuqiifÙk nks’k 

 ek;k fdl ds vkJ; Bgjsxh \ ek;k dk dksbZ Lo;afl) vkSj Lo;ekfJr oLrq ugha tks vius iSjksa [kMh 

gks ldsA LoIu lnk LoIu ns[kus okys ds vkfJr gksrk gSA ;fn LoIu nsus okyk dksbZ ugha rks LoIu Hkh dksbZ 

ughaA eSa LoIu esa ns[krk gw¡ fd gkFkh ij p<k gw¡A ;g gkFkh ij p<us dk LoIu fdlds vkfJr gqvk \ esjs] 

D;ksafd eSaus LoIu ns[kk vkSj eSaus LoIu D;ksa ns[kk \ blhfy,  fd esjs efLr’d esa fodkj gS] eq>s uhan ugha vkbZ 

vkSj tkxr̀~ voLFkk ds iMs gq, laLdkj ?kkjs funzk ds vHkko esa esjs eu ds vkxs u`R; djus yxsA ;fn eSa u gksrk 

rks LoIu Hkh u gksrk] blhfy, LoIu ds vkJ; ds fy, ,d ,slh lÙkk pkfg, tks vYi] viw.kZ vkSj fodkj 

izHkkfor gksA “kadj dgrs gSa fd czã iw.kZ gS] vuUr gS] Kku gSA blhfy, czã rks *ek;k* dk vkJ; gks gh ugha 

ldrkA jgk *tho*] “kadj tho dh vyx lÙkk ugha ekursA muds er esa rks ek;k ls izHkkfor czã gh tho gks 

tkrk gSA vkSj iw.kZ Kkuh gksrs gh tho vius dks czã le>us yxrk gSA blhfy, tc *ek;k* ls igys tho dksbZ 

pht gh u Fkk rks og ek;k dks vkJ; dSls ns ldrk gSA blhfy, jkekuqt dgrs gSa fd “kadj ds er esa igyk 

nks’k **vkJ;uqiifÙk nks’k** vFkkZr~ ek;kokn dh dYiuk djus ls iwoZ “kadj us ;g ugha lkspk fd *ek;k* dks ekuus 

us mlds vkJ; dks dgk¡ ls ekusaxs vkSj tc rd vkJ; u ekus ml le; rd ek;k dh dYiuk gh dSls dj 

ldsxsaA 

fojks/kkukuqifÙk nks’k 

 *ek;k* czã dks fNik dSls ldrh gS \ ;fn czã gh czã gS vkSj czã *Kku* gS rks bl Kku dk frjks/kku 

dSls gqvk \ tc rd izdk”k u fNis va/ksjk dSls gks \ nhid ty jgk gSA leLr LFkku esa izdk”k gks jgk gS ;k 

rks nhid ds Åij Vksdjh j[k nks ;k nhid dslkeus dksbZ nhokj [kMh dj nks] rks izdk”k :d tk;sxk vkSj 

va/ksjk gks tk;sxkA va/ksjs esa lk¡Ik dks jLlh le> ldrs gSa vkSj jLlh dks lk¡iA ijUrq ;fn izdk”k gh izdk”k gS] 

rks izdk”k ls brj dksbZ oLrq ghugha] u nhokj u Vksdjh] rks va/ksjk dSls gksxk \ nhid ds rys va/ksjk rHkh gksrk 

gS tc nhid dk izdk”k “kwU; tyk nhid dh *ykS* dks jksd ysrk gS vkSj nhid ds Åij va/ksjk rHkh gksrk gS tc 

fctyh ds cYc ds Åij ,d izdk”k&”kwU; [kksy p<krs gSaA tc rd czã ds Kku dk frjks/kku ugha gksrk] LoIu] 
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vKku] vfo|k] Hkze ;k ek;k dk  iz”u gh ugha mBrk vkSj czã dk frjks/kku gks dSls \ ;k rks czã dks dksbZ ,slh 

oLrq ekuks tks <ad ldrh gS vkSj ek;k dks ,slh oLrq ekuks tks <kad ldrh gSA ;fn ,slk ekuksxs rks <kadusokyh 

vkSj <adokyh nks oLrq,¡ gks tk;sxh vkSj v}Srokn dk fdyk Fke ls vk fxjsxkA ;fn eSa dksbZ oLrq ugha] fdUrq 

izrhr gh gksrh gS rks og czã ds Kku dks <k¡dus ds fy, dHkh Ik;kZIr ugha gks ldrhA dfYir nhokj dk dfYir 

Vksdjh ls nhid ds izdk”k dks <ad ugh ldrs vkSj tc rd izdk”k <adrk ugha] va/ksjk gks gh ugha ldrkA 

blhfy, jkekuqt dgrs gSa fd ek;kokn dk nwljk nks’k& *frjks/kkukuqiifÙk* gSA 

Lo:ikuqifÙk nks’k  

 “kadj us *ek;k* dks eku rks fy;k ijUrq og mlds Lo:Ik dk fu”p; ugha dj ldsA dksbZ iwNrk gS fd 

“kadjkpk;Z D;k ek;k lr~ gS \ dgrs gS *ugha*A D;k vlr~ gS \ dgrs gSa] *ugha*A dsoy *ugha* ls rks dke ugha 

pyrkA ;fn dgks fd *ukukRo vFkkZr~ lalkj esa cgqr lh oLrq,¡ gSaA bl Hkze dks mRiUu djus okyh pht ek;k gS 

rks og dksbZ pht gqbZ \ fQj v}Sr dSlk \ bruh ckr ekuus ls Hkh rks iz”u gh mBsxk fd ;g ek;k czã esa Hkze 

dSls mRiUu dj nsrh gSa \ *Kku Lo:i* czã dSls le>us yxrk gS fd eSa tho gw¡] vYi gw¡] esjh ukd gS] dku gS 

bR;kfnA 

vfuoZpuh;RokuqifÙk nks’k 

 “kadj  *ek;k* dks vfuoZpuh; ekurs gSa vFkkZr~ u og lr~ gS u vlr~A vFkkZr~ gS Hkh ugha vkSj ugha HKh 

ughaA ;g dSls gks ldrk gS \ Kku ;k rks lr~ dk gksxk ;k vlr~ dkA ;fn ,slh phtksa dk Hkh Kku ekuksxs tks 

gS Hkh ugha vkSj ugha Hkh rks  Kku dh dksbZ O;oLFkk ugha jgsxhA vfuoZpuh;Ro ,d fujFkZd “kCn gS ftldk ;gk¡ 

ij dksbZ vFkZ ugha BgjrkA 

izek.kkuqiifÙk nks’k 

 ek;k ds fy, dksbZ izek.k ugha feyrkA tks u lr~ gS u vlr~ mlds fy, izek.k gh D;kA mldh rks 

dYiuk gh vdkj.k gS vkSj ,slh dYiuk ds Åij fdlh n”kZu”kkL= dh LFkkiuk djuk mMrs gq, jsr ds Åij 

egy cukuk gSA 
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fuoÙkZdkuqifÙk nks’k 

 ;fn ;f eku Hkh fy;k fd *ek;k* gh ca/ku gS] ek;k ghn jksx gS ftldh fuo`fÙk djuh gS] rks ;g jksx 

fuo`Ùk dSls gksxk \ bldk fuoÙkZd D;k pht gS \ czã dks rks “kadj fuxqZ.k vkSj fuf’Ø; ekurs gSaA og rks 

fufoZ”ks’k gSA bl izdkj dk czã ek;k dks dSls nwj djsxk \ vkSj tc rd ek;k nwj u gks eks{k dSlk \ fofp= 

ckr ;g gS fd ca/k vkSj eks{k dks rks “kadj Hkh ekurs gSaA blls rks budks bUdkj gh ughaA 

fuo`R;uqiifÙk nks’k 

 fuo`Ùk ¼cU/k uk”k½ dh Hkh rks miifÙk ugha gSA cU/k dfYir rks gS ughA cU/k okLrfod gSA ge lcdks 

mldh vuwHkwfr gksrh gSA cU/k ls cpus ds fy, gh rks eks{k dh bPNk djrs gSaa ek;k ds ekuus ls ;g Hkh 

;qfDr&laxr ugha Bgjrh gSA ;fn  cU/k okLrfod ugh arks eks{k  gh okLrfod u gksxkA 

jkekuqt dgrs gSa fd *ek;k* “kCn rks oSfnd lkfgR; esa vusd LFkkuksa ij vk;k gS ijUrq ml vFkZ esa ugha 

ftlesa “kadj ysrs gSaa *ek;kokn* rks “kadj dh viuh gh dYiuk gSA 

 tho vkSj czã ds fo’k; esa “kadj vkSj jkekuqt ds er esa ;g vUrj gS fd jkekuqt dsfy, tho vkSj czã 

nks i`Fkd~ vk/;kfRed lÙkk,¡ gSa] “kadj ds fy, ,d gh vk/;kfRed rÙo gS D;ksafd nks vk/;kfRed rÙo vdYiuh; 

gSA 

jkekuqt ds fy, tho v.kq vkSj ifjfPNUu gS] og bZ”oj dk va”k gS vkSj mldk O;fDrRo :Ik vkSj 

ifjPNsn lnk v{kq..k jgsxkA eks{k HkfDr vkSj mikluk }kjk bZ”oj ds yksd ds izkfIr gSA 

“kadj ds fy, tho okLro esa foHkq gSA czã bZ”oj ls fHkUu gS] mlds lkFk HkfDr vkSj mikluk dk laca/k 

laHko ugha gSA og ,d vuUr vk/;kfRed rÙo gS tks gekjh vkRek gSA ifjfPNUurk gekjh HkkSfrd lÙkk dk ,d 

izdkj gS] gekjh okLrfod lÙkk dk rÙo ughaA eks{k bl vuUr vkReLo:Ik dk lk{kkRdkj gS] ftlesa gekjs 

O;fDrRo dk fouk”k ugha oju~ ,d vuUr vkRek ds :Ik esa mldk fodkl gksrk gSA
17 

“kadj osnkUr esa tho dks 

Kkrk dgk x;k gS tcfd jkekuqt osnkUr esa tho dks K% dgk x;k gSA 



www.ijcrt.org                            © 2018 IJCRT | Volume 6, Issue 1 February 2018 | ISSN: 2320-2882 

 

IJCRT1801531 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 771 
 

“kadj vkSj jkekuqt dk dk;Zdkj.k fl)kar Hkh ,d nwljs ds fo#) gSA “kadj ds vuqlkj ek;k”kfDrlEiUu 

czã txr~ dk miknku dkj.k ,oa fufeZr dkj.k nksuksa gSA ek;k ds dkj.k czã txr~ dk miknku dkj.k gS ,oa 

pSrU; :Ik gksus ds dkj.k fufeÙk dkj.k gSA 

jkekuqt ds vuqlkj l`f’V ,oa izy; czã dh gh uks fLFkfr;ksa ds uke gSaA y;koLFkk esa tks czã dkj.k:Ik 

ls fLFkr jgrk gS ogh l`f’V dky esa dk;Z voLFkk esa ns[kk tkrk gSA bl izdkj l`f’V vkSj izy; czã dh gh nks 

fLFkfr;k¡ gSaA jkekuqt lRdk;Zokn vkSj “kadj foorZokn ds leFkZd gSaA 

“kadj ds vuqlkj txr~ dh lÙkk ekf;d gksus ds dkj.k czã dk dk;Z gS vkSj u ifj.kke] czã dk foorZ 

gSA foorZokn ds vuqlkj txr~ czã dk dk;Z u gksdj ekf;d ,oa izrhfrek= dk Qy gSA dk;Z&dkj.k&laca/kh 

mDr fopkj ds dkj.k gh “kadj vkSj jkekuqt ds [;kfr laca/kh fopkj esa Hkh varj gSA  

jkekuqt lr~ [;kfroknh gS vkSj “kadj vfuorZpuh; [;kfroknh gSA lu~ [;kfroknh jkekuqt ds vuqlkj 

;qfDr vkfn esa jtrkfn dh [;kfr vlr~[;kfroknh ckS)ksa dh rjg vlr~ vFkok “kadj osnkUr dh rjg 

vfuoZpuh; u gksdj lr~ gSA blds foijhr “kadj osnkUr ds vUrxZr ;qfDr vkfn esa jtrkfn dh [;kfr dks lr~ 

,oa vlr~ ls foy{k.k gksus ds dkj.k vfuoZpuh; dgk gSA 

mijksDr  dFkuksa ls “kadj o jkekuqt dk rqyukRed v/;;u Li’V gks tkrk gSA 
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