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vFkZoosn esa izfrikfnr fpfdRlk foKku%  

,d vuq'khyu 

 

lk/kuk nsoh 

'kks/kPNk=k 

bykgkckn fo'ofo|ky; 

bykgkcknA 

 
 

ekuo thou ds fofo/k i{kksa dh rkfÙod ehekalk djus okys vFkoZosn dk egRo lalkj esaa 

loZfofnr gSA lk;.k vkpk;Z us vFkoZosn Hkk";
1
 Hkwfedk ds izkjfEHkd 'yksd esa vFkoZosn dks 

ykSfdd ,oa ikjykSfdd nksuksa thou ds Qy dks iznku djus okyk crk;k gSA vFkoZosn esa 

rkRdkfyd yksdksai;ksxh fopkjksa dk laxzg gSA tufo'okl ,oa tujhfr;ksa ds fo'kky laxzg ds 

dkj.k ;g osn vf/kd jkspd ,oa loZtuxzkg~; gSA ekWfjl fQfyi
2
 dk ;g er vFkoZosn ds blh 

i{k dks ifjiq"V djrk gSA yqbZ jsÅ
3
 us Hkh vFkoZosn dks vU; osnksa dh vis{kk vf/kd O;kogkfjd 

vkSj ifjorZu'khy fopkj /kkjk dk iks"kd crk;k gSA blesa vkS"kf/k dk O;kid ,oa foLr̀r o.kZu 

izkIr gksrk gSA pkj _fRotksa ;Fkk&gksrk] v/o;Zq] mnxkrk ,oa czãk dh ;K dk lapkyd gksrk 

gSA vU; rhu osnksa dk Kkrk gksus ds lkFk muls vFkoZosn ds ea=ksa dk ifjKku visf{kr gSA xksiFk 

czkã.k
4
 iwoZHkkx esa czãk dks gh ;K ds vkUrfjd Hkkx dks iq"V djus okyk crk;k x;k gSA fd 

;Kkfn vuq"Bkuksa esa vFkoZosn ds eU=ksa dk mYys[k u feyus ij rFkk _Xosn vkfn eas vFkoZosn 

dk mYys[k u gksuk vkfn dkj.kksa ls osn=;h ¼_Xosn] ;tqosZn] lkeosn½ ds vUrxZr ugha j[kk 

x;k gSA iwoZ ehekalk
5
 esa Li"V gh mYys[k gS fd _d~ NUnksa c)] 'ks"ks x|kRed ;tq"k~ xhrkRed 

leku~ blls ;g Li"V gksrk gS fd ;s foHkkx o.kZu 'kSyh ds vk/kkj ij fd;k x;k gS fd u fd 

vFkoZosn dks osn u ekuus ds fy,A _Xosn esa Hkh vFkokZ] vkFkoZ.k% vkfn 'kCnksa dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA xksiFk czkã.k
7
 esa vFkoZosn dk lk{kkr~ uke czãosn :is.k m)`r gSA Hkkxon~iqjk.k

8
 esa ,d 

gh osn ds 4 izdkj crk;s x;s gSA mifu"knksa esa vFkoZosn gh vfHkfgr gSA vFkoZosn dk _Xosnkfn 
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ls mifu"kn~ i;ZUr o.kZu mlds osnRo dks gh fl) djrk gSA vLrq vFkoZosn osn gh gS vkSj osnksa 

dh la[;k pkj gSA 

vFkoZosn dh 'kk[kk,¡& vkpk;Zlk;.k rFkk pj.kO;wg vkfn fo}kuksa us vFkoZosn dh ukS 

'kk[kkvksa dk o.kZu fd;k gSA 

egf"kZ ir¥~tfy us uo/kk 'kCn dks izLrqr fd;k gS& 

lk;.k }kjk vFkoZosn Hkk"; Hkwfedk esa ukS Hkk"kkvksa dk o.kZu gS& iSIiykn] rkSn ekSn] 

'kkSudh;] tkty] tyn] czãokn] nson'kZ ,oa pkj.koS|A orZeku le; esas vFkoZosn dh nks gh 

'kk[kk,¡ ¼'kkSudh; ,oa iSIiykn½ izkIr gSA 'kkSudh; 'kk[kk vf/kd izfl) gSA ftlessa 20 dk.M] 

630 lwDr rFkk 5987 ea= gSaA  

eSdMkWuy izHk`fr dfri; foKku 18osa ls 20osa dk.M dks ijorhZ ekuk gSA MkW0 vkse izdk'k 

ik.Ms;
10
 us viuh iqLrd esa bu erksa dk o.kZu fd;k gSA 

vFkoZosn ds ik¡p miosn xksiFk&czkã.k esa of.kZr gSA 

1- liZosn& esa liZ ,oa liZfo"kfpfdRlk of.kZr gSA 

2- fi'kkposn jk{kl ds d̀R; dk o.kZuA 

3- vlqjosn&vlqj fo"k;d fØ;kdyki dk o.kZuA 

4- bfrgkl osn izkphu dFkkvksa ,oa jktoa'kksa dk o.kZuA 

5- iqjk.kosn blesa l`f"V dh mRifÙk dk o.kZu gSA 

 izkd`frd ekuo&thou ds fy, ojnku gSA blds lHkh rÙo i`Foh] ty] vfXu] ok;q] pUnz 

vkfn fdlh u fdlh :i esa izkf.k&thou ds fy, ijeksi;ksxh gSaA izd`fr ds lkgp;Z esa jgus ds 

dkj.k oSfnd _f"k izkd`frd rÙoksa esa fo|eku jksxkfn mijkeu 'kfDr esa HkyhHkkafr ifjfpr FksA 

blfy, jksxkfn dk mipkj eU= fo|k] eU=fl)ef.k;ksa vkfn ds lkFk&lkFk izk;% lqyHk izkd`frd 

lk/kuksa ls fd;k djrs FksA os fofHkUu jksxksa dk mipkj ;k rks ouLifr vkS"kf/k;ksa ls djrs FksA 

vFkok lw;Z] ty vkfn izkdf̀rd rRoksa ls fd;k djrs FksA vFkoZosn dk lk{kkr~ lEcU/k vk;qosZn ls 
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gksus ds dkj.k vkFkoZf.kd _f'k;ksa us Hkh jksxkfn ds fuokj.k ds fy, vusd izdkj dh fpfdRlk 

iz.kkyh dks viuk;kA muesa izkd`frd fpfdRlk lokZf/kd lqyHk jgh gSA ^vFkoZosn* esa miyC/k 

lk{;ksa ls Kkr gksrk gS fd rRdkyhu tu bl fpfdRlk&i)fr ds vUrxZr] ty] lw;Z] jf'e] 

ok;q] izk.kk;ke] feV~Vh pUnzfdj.k vkSj ;Kkfn }kjk ekuo&thou mipkj dks lq[ke; cukrs FksA 

'kjhj dks LoLFk j[krs Fks rFkk vusd jksxksa dk mipkj Hkh fd;k djrs FksA vFkoZosn esa bu 

izkd`frd lk/kuksa }kjk fpfdRlk dk vusd= mYys[k izkIr gksrk gS] tks bl izdkj gS& 

 ty fpfdRlk& ^_Xosn* vkSj ^vFkoZosn* esa ty fpfdRlk dks ,d egRoiw.kZ fpfdRlk 

iz.kkyh ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA ty ds vf/k"Bkr~ gksus ds dkj.k :nz vkSj o#.k nsoksa dks 

ty&fpfdrlk dk vkfo"dkjd ekuk x;k gSA blfy, #nz dks izFke fnO; fofHk"kd~ rFkk 

ty&fpfdRlk dgk x;k gS
11
 vkSj o#.k dks oS|ksa dk Lokeh ,oa fpfdRldA

12+
 bl fpfdRlk dks 

^ty Hks"kt* dgk tkrk gS vkSj ,slk ekuk tkrk gS fd ;g #nz :i vkfo"d`r rFkk ogh bl 

fo|k ds fo'ks"kK gSA+
13
 ty fpfdRlk vusd jksxksa dh fpfdRlk djus dh ,d fuf'pr i)fr gS 

ftlesa 'khry rFkk m".k ty dk ckg~;kH;Urj iz;ksx loZJs"B vk"kf/k gksrh gS vkSj mipkjkFkZ 

iz;qDr vU; lHkh vkS"kf/k;k¡ izk;% gkfudkjd le>h tkrh gSA ty loksZRre vkS"k/k gS] ty 'kjhj 

dks iks"k.k iznku djrk gS] ty ânzksxksa dh nok gS] ty lqoS| gS ty vkjksX;dkjh gSA vFkoZosnh; 

_f"k;ksa us ty ds vusd xq.kksa dk mYys[k fd;k gSA rnuqlkj ty ân; ds jksxksa dks nwj djus 

okyk
14
] cyo/kZd

15
] je.kh;rk vkSj lkSUn;Zo/kZd

16
 ,oa jksxuk'kd gSA

17
 blesa ve`r] lq[knjl o 

lHkh vkS"kf/k;ksa dk xq.k fo|eku gSA
18
 blfy, _f"k vFkokZ us ty dks fnO; vkS"kf/k ekuk gSA

19 

 bl izdkj bl fpfdRlk ls peZ jksx] mnj jksx] izesg] Toj rki vkfn vusd jksxksa dk 

mipkj fd;k tkrk gSA Hkkjrh; vk;qosZn dh ekU;rk gS fd izkr%dky mBrs gh fugfjeq[k ¼cklh½ 

de ls de 1 yhVj ty xzg.k djus lss] mnj jksx ls eqfDr feyrh gSA ftlls vLoLFk euq"; 

Hkh LoLFk fn[kkbZ iM+us yxrk gSaA oLrqr% ty esa vfXu vkSj lkse ¼'kSI;½ nksuksa rÙo gksus ds 

dkj.k ;g izk.k 'kfDr vkSj rstfLork iznku djrk gSA
20
 blfy, vR;f/kd Hkkstu djus ds 
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i'pkr~ vuh.kZ ¼Hkkstu u ipus ij½ vf/kd ty ihus dk fo/kku fd;k x;k gSA izkr%dkyhu 

'khry ty ls Luku djus ij 'khjhj uhjksx jgrk gS rFkk blesa LQwfrZ o 'kfDr dk lapkj gksrk 

gSA vr% tyh; fpfdRlk ,d vnHkqr fpfdRlk i)fr gS ftldk lw=ikr oSfnd _f"k;ksa us 

fd;k Fkk] tks vk;qosZn esa vkt Hkh ;Fkkor~ izk;ksx dh tk jgh gSA 

lkSj fpfdRlk& 

 osnksa esa lkSj fpfdRlk dks ekuo LokLF; ds fy, vR;Ur mi;ksxh ekuk x;k gSA _Xosn esa 

rks lw;Z dks LFkkoj t³~xe txr~ dk vkRek crk;k x;k gSA
21
 rFkk iz'uksifu"kn esa bls ekuo 

txr dk izk.k dgk x;k gSA
22
 lw;Z fdj.kksa dks euq"; ds jax o vk;q ds vuqlkj iz;ksx djuk 

pkfg,] jksxh dks lw;Z ds lEeq[k cSBus ls Hkh jksx dk fuokj.k gksrk gSA Nrjh [kqyh j[kdj ;k 

eghu oL= ls <d dj lw;Z dh fdj.kksa dk lsou djuk pkfg, izkr%dkyhu ,oa lk;adkyhu 

lw;kZfHkeq[k lU/;kfo/kku dk Hkh jgL; gSA vLr ,oa mnh;eku gksrs gq, lw;Z dh fdj.kksa dk euq"; 

ds LokLF; ij fgrdj izHkko iM+rk gSA blls euq"; fujksx] nh?kkZ;q ,oa LoLFk jgrk gSA 

 vFkoZosn ds vuqlj bldh fdj.kksa 'kjhj dks lq[k iznku djrh gSA
23
 vr% LoLFk jgus ds 

fy, bldk laLi'kZ vfrvko';d gSA blhfy, vFkoZosnh; _f"k czãk us lw;Z lss lEcU/k u rksM+us 

dk funsZ'k fn;k gSA
24
 rFkk ;g Hkh crk;k gS fd lw;Z ds  izdk'k esa jguk ve`r ls iw.kZ LFkku esa 

jgus tSlk gS] ftlls thou nh?kkZ;q gksrk gSA
25
 vFkoZosn esa lw;Z jf'e;ksa dks vusd jksxksas dk 

uk'kd ekuk x;k gSA _f"k Hk`Xof³~xjk }kjk n`"V ,d lEiw.kZ lwDr ¼8-9½ esa f'kj] vk¡[k] ukd] 

dku ds nnZ loZfo/k Toj ihfy;k ân; jksx] mnj jksx] gM~Mh ilyh jksx] l{ek] oz.k] ckr jksx] 

tksM+ksa] jh<+] dwYgs] vkfn jksxksa dk mipkj lw;Z dh fdj.kksa ls fd;k tk ldrk gSA
26 

 vk/kqfud ;qx esa ;U=kfn lapkyu ds fy, vkSj idkus ds dk;ksZa easa Hkkuq ¼lw;Z½ dh ÅtkZ dk 

mi;ksx gksrk gSA xkao esa tgka fctyh ds lk/ku de gS ogka fnu esa ;U=ksa ds ek/;e ls ,df=r 

lw;Z dh ÅtkZ ls fctyh gh iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA vc df̀"k dk;ksZa esa Hkh lw;Z dk mi;ksx 
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fd;k tkrk gSA dq,¡ ds ty ls [ksrksa dks lhpus ds fy, u, ;a= lw;Z dh 'kfDr esa lapkfyr gksrs 

gSA 

 bl izdkj lw;Z dk mi;ksx u fd fpfdRlk  ds {ks= esa ns[kus dks feyrk gS cfYd orZeku 

le; esas ekuo thou ds dk;ksZa ds fy, mi;ksxh le>k x;k gSA 

ok;q o izk.kk;ke fpfdRlk& 

 ekuo thou dk vk/kkj izk.k&ok;q gSA thou ds lHkh fØ;k,¡ ,oa 'kjhj esaa 'kfDr] LQwfrZ] 

mRlkg vkfn izk.k dh lRrk ij gh fuHkZj gSA vkdk'k] i`Foh] ty ok;q vkSj vfXu ik¡p rÙoksa  esa 

ls ok;q lcls t:jh rÙo gSA ty thou gS vkSj ok;q izkf.k;ksa dk izk.k gh gSA ;|fi eko dks 

,d feuV ok;q u feyus ij ?kcjkus yxrk gS rFkk dkQh nsj rd ok;q dk Li'kZ u gks rks izk.k 

Hkh fudy ldrs gSaA blfy, ok;q euq"; ds thou ds fy, vfrvko';d gSA 'kjhj ds fofHkUu 

vaxksa esas fopj.k djus vkSj fofHkUu izdkj ds dk;Z laikfnr djus ds vk/kkj ij ok;q ds ikap 

izdkj iz/kku ekus x;s gSa& izk.k] viku] leku] mnku vkSj O;kuA bu ik¡p iz/kku izdkjksa ds 

vfrfjDr osn O;klth us f'ko vkSj vfXuiqjk.k
27
 esa 'kjhj lapkyu ds fy, ik¡p vkSj Hksnksa dks 

Li"V fd;k gS& ukx] dweZ] d`dy] nsonÙk] /kuat;A ;s nl  izdkj dh ok;q 'kjhj ds fofHkUu 

vaxksa dks ÅtkZ ,oa xfr'khyrk iznku djrh gS rFkk mUgsa nks"keqDr djrh gSA ^izk.kk;ku lek;ksx] 

iz.kk;keks Hkofr* ¼'kkafMY;ksifu"kn~½ izk.k vkSj viku ok;q ds fujks/k }kjk jksxksa ds mpkj ij cy 

nsrh gSA izk.k ok;q vFkkZr QsQM+ksa ls 'olu }kjk Hkjh tkus okyh ok;q tks lhus ls efLr"d rd 

ds {ks= esa dk;Z djrh gS rFk viku ok;q 'kjhj ls ey&ew= vkfn dks folftZr djus ds fy, isV 

ls uhps dh vksj izokfgr gksus okyh ok;q gSA izk.k vkSj viku dh ;g fØ;k ;fn 'kjhj esa lqpk: 

:i ls pyrh jgs rks 'kjhj LoLF; vkSj fujksx jgrk gSA 

 osnksa esa izk.k 'kfDr dh vR;f/kd egÙkk crk;h x;h gSA vFkoZosn esa ;g pjkpj txr~ dk 

Lokeh ekuk x;k gS
28
 vkSj blh esa lcdqN izfrf"Br crk;k x;k gSA

29
 oSfnd _f"k Hkyh Hkk¡fr ;g 

tkurs Fks fd 'kjjhj dh uSjksX; izk.kksa dh lcyrk ij fuHkZj gS rFkk mlds nkSoZY; ls 'kjhj esa 
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vusd jksx mRiUu gksrs gSA
30
 izk.kk;ke fØ;k Hkh jksx fuokj.k dk ,d izkd`frd lk/ku ekuk x;k 

gSA ^euqLe`fr* esa rks izk.kk;ke&fpfdRlk dks /kkSduh ls mifer djrs gq, ljyrkiwoZd ;g 

le>k;k x;k gS fd ftl izdkj /kkSaduh dh lgk;rk ls vfXu iznhIr djds Lo.kkZfn /kkrqvksa dks 

'kq) fd;k tkrk gS] mlh izdkj izk.kk;ke }kjk 'kjhj ds lHkh nks"kksa dks u"V fd;k tkrk gSA
31
 

;ksx'kkL= ds vuqlj ;fn 'kjhj esa fdlh Hkh izdkj dk d"V mRiUu gksrk gS rks mldk lEcU/k 

fdlh u fdlh :i easa eu ls tqM+k jgrk gSA eu dks izHkkfor djuk izk.k dks o'k esa djuk 

vko';d gS& 

   iouks c/;rs ;su euLrsuSo c/;rsA 

   euJ c/;rs ;su iouLrsu c/;rsAA 

 vr% jksxksa ls 'kjhj dh lqj{kk ds fy, izk.kk;ke fpfdRlk vR;Ur mikns; gSA 

vfXu fpfdRlk& 

 izkd`frd fpfdRlk esa vfXu dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA osnkssa esa vfXu ikod 'kks/kd ekuk 

x;k gSA iaprRoksa esa vfXurRo rhljk mi;ksxh rÙo gSA vfXu ty] i`Foh] n`'; rRoksa esa izeq[k 

n`"Vk rRo vfXu gh gksrk gSA vkdk'k vkSj ok;q rks egrRo gSA vfXu rRo dks vfXu nsork 

ekudj mldh iwtk vpZuk dk fu;e 'kkL=ksa esa fy[kk gqvk gSA _Xosn ds izFke ea=& 

vfXuehGs iqjksfgr ;KL; nsoe`fRote~A  

gksrkja jRua /kkree~A
32
  

esa bZ'oj ds leku gh jksx ls eqfDr ikus ds fy, vfXu dh izkFkZuk dh x;h gSA 

 vFkoZosn esa vfXu dks Hks"kt Lohdkjk x;k gSA vfXu }kjk fo"k fpfdRlk Hkh dh tkrh gSA 

oLrqr% jksxk.kq gh fo"k; gSA jksxk.kq dks u"V djus gsrq jksxkRiknd d`fe dhVkfn dks ekjus gsrq 

vfXu esa gkse ijeksi;ksxh fof/k gS& 
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;Fkk& 

  ^jktkUre/ojk.kka xksike`rL; nhnhfoe~A 

  o/kZeku Los nesA*
33 

 vFkoZosn esa vfXu dks jksxkRiknd d`fe;ksa dk uk'kd ekuk x;k gSA
34
 rnuqlkj vfXu esa 

xqXxqy vkfn ds tykus ls jksx u"V gks tkrs gSa] D;ksafd bldh lqxU/k jksx vkSj jksxd`fe;ksa dks 

u"V djrh gSA
35
 ;gh ugha vfXu dks rst opZl] vkstl~] nh?kkZ;q cy vkSj ;'k dk dkj.k Hkh ekuk 

x;k gSA ;gh vfXu vkDlhtu ds :i esa 'kjhj esa izk.k 'kfDr dks m)`r djrk gSA bl  izdkj 

bu lk{;ksa ls Kkr gksrk gS fd vfXu thou ds fy, vfuok;Z gh ugha izR;qr fpfdRlk dk Hkh 

lk/ku gSA 

e`r fpfdRlk& 

 fpfdRlk dh n`f"V ls izkd`frd inkFkksZa esa feV~Vh dk Hkh egRo gSA oSfnd _f"k;ksa us Hkh 

fpfdRlk ds fy, feV~Vh dk mi;ksx cryk;k gSA vFkoZosn esa i`Foh dks ekrk dgk x;k gS& 

;kef'oukofHkekrka fo".kq;ZL;ka fopØesA  

bUnzksa ;ka pØ vkReus ufe=ka 'kpksifr%AA 

lkuks HkwfefoZl`trka ekrk iq=k; esa i;%A
36 

 ^^vFkoZosn** easa ,d= _f"k vf³~xjk us ;g crk;k gS fd nhed leqnz vFkkZr~ Hkwfexr 

ty&jkf'k ls feV~Vh ckgj fudky dj oeh cukrh gSA vr% ;g og feV~Vh vL=ko ¼jDrizokg½ 

jksdus dh nok gSA
37
 mUgksaus bls jksx uk'kd Hkh ekuk gS vkSj ;g ladsr fd;k gS fd eyge ds 

:i esaa blds ysi o iz.k id tkrk gS vkSj ?kko Bhd gks tkrk gSA
38
 blh osn esa _f"k xq:REkku~] 

us vU;= fo"k fpfdRlk ds fy, Hkh nhed dh ceh dh feV~Vh dk mi;ksx crk;k gSA bl izdkj 

fpfdRlk ds :i esa feV~Vh dk vusd izdkj ls iz;ksx fd;k tkrk gSA mnj fodkl vkfn esa Hkh 

feV~Vh dk ysi yxkus dk fo/kku gSA vr% vFkoZosnh; e`r~ fpfdRlk dk fodkl ftl izdkj osn 

izkphudky esa Fkk mlh izdkj bldk izpyu vkt Hkh fo'ks"kdj 'kkjhfjd lkSUn;Z vkfn ds fy, 
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feV~Vh esa Fkk mlh izdkj bldk izpyu vkt Hkh fo'ks"kdj 'kkjhfjd lkSUn;Z vkfn ds fy, feV~Vh 

¼eqYrkuh feV~Vh½ dk ysi fofgr gSA 

ekul fpfdRlk& 

 jksxksa dk mipkj ekul fpfdRlk ds }kjk Hkh fd;k tkrk gSA eS=k;.h& ^mifu"kn~* ds 

vuqlkj euq"; dk eu lq[k vkSj nq%[k dk dkj.k ekuk x;k gSA
39
 ;fn O;fDr dk eu 

fu"dykRed gS rks jksx 'kksd vkfn dh lEHkkouk ugha gksrh ijUrq ;fn eu v'kq) gS rks ukuk 

izdkj ds jksxksa dh lEHkkouk cuh jgrh gSA ekufld fpfdRlk ds }kjk jksxh ds eu esa 

vkRefo'okl tkx`r fd;k tkrk gSA jksxh dks ,slk vuqHko djk;k tkrk gS fd og jksx dk 

lekuk djus esa leFkZ gS vkSj /khjs /khjs jksxh Bhd gks jgk gSA eu gh jksx eqfDr rFkk cU/ku vkSj 

eks{k dk dkj.k gksrk gSA blfy, Jhen~Hkkxor~ xhrk esa eu ij fu;a=.k dfBu crk;k x;k gS& 

^^eu ds thrs thr gS eu ds gkjs gkj** 

 ekuo eu vuUr 'kfDr;ksa dk Hk.Mkj gSA ;g vlk/; ls vlk/; dk;Z dks Hkh lk/; cuk 

ldrkgSA ;gh euq"; dks vkfRed cy] euksoy ,oa bPNk 'kfDr nsrk gsA ^'kriFk czkã.k** es a,d 

eu dks fojkV~ rFkk ijeczã ekuk x;k gSA
40
 vr% czã  dh Hkk¡fr ;g vuUr 'kfDrokyk gSA 

vFkoZosnh; 'kUrfjr _f"kZ dk eUrO; gS fd eu gh jksxkfn dk dkj.k gS vkSj ogh mldk 

fuokjd Hkh gSA
41 

bl izdkj ekul fpfdRlk vk/kqfud dky esa yksdfiz; gks jgh gSA blls vlk/; jksxksas dks 

Bhd fd;k tkrk gSA ekuo fpfdRlk esa eu dh 'kq)rk ij vf/kd cy fn;k x;k gS] D;ksafd eu 

dh ifo=rk ls jksxksipkj vfr'kh?kz gks tkrk gSA tc dksbZ vkS"k/k fdlh fo'ks"k jksx dk mpkj u 

dj lds rks jksxh dh bPNk 'kfDRk gh jksx dk uk'k djrh gSA bl izdkj ekul fpfdRlk ,d 

lQy fpfdRlk gSA bldh iqf"V ^v"Vka³~xân;* esa mDr okXHkV ds bl dFku ls gks tkrh gS fd 

n;kyq o jkx}s"k esa jfgr eu loZfo/k Tojksa dks u"V djus esa leFkZ gksrk gSA
42 
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gLrLi'kZ fpfdRlk& 

 osnksa esa gLrLi'kZ }kjk Hkh jksxksipkj dk ladsr miyC/k gksrk gSA ^_Xosn* vkSj vFkoZosn esas 

,d= bl fof/k dk mYys[k gSA
43
 vFkoZosnh; dfo 'kUrkfr us bl fo"k; esa ,slk fo'okl O;Dr 

fd;k gS fd jksxfuokj.kkFkZ ,slk vk'oklu nsuk pkfg, fd ^^ esjk nkfguk gkFk cgqr HkkX;'kkyh gS 

vkSj okegLr mlls Hkh vf/kd HkkX;'kkyh gS vkSj okegLr mlls Hkh vf/kd HkkX;'kyh gS rFkk 

nksuksa gkFk loZfo/k jksxksa dh fpfdRlk esa leFkZ gSA buds Li'kZ ls jksxksa dk 'keu gks tkrk gSA
44
 

bl izdkj ^_Xosn* vkSj vFkoZosn nksuksa esa bl izkd`frd fpfdRlk esa nksuksa gkFkksa n'kksa vaxqfy;ksa 

ds iz;ksx vkSj eU=iwoZd gLrLi'kZ ds ek/;e ls :X.k&iq#"k esa izHkwr izk.k 'kfDr dk lapkj djds 

viku ds }kjk jksx fuokj.k dk mYys[k djrs gq, bl fpfdRlk dks jksxkuk'kd crk;k x;k gSA
45 

 orZeku ;qx esLekfjTe o fgIuksfgTe ds :i esaa gLr fpfdRlk dks ns[kk tkrk gS D;ksafd 

bu fof/k;ksa esa Hkh izk.k'kfDr dks c<+kus vkSj viku 'kfDr }kjk nwf"kr ok;q dks ckgj fudkyus rFkk 

gLrLi'kZiwoZd eU= ikB vFkok vkns'k okD;ksa ds dFku dk fo/kku gSA  

 vr% fuJs;u ,slk dgk tk ldrk gS fd bu fof/k;ksa dk fodkl ^vFkoZosn* esa ladsfrr 

^gLrLi'kZfpfdRlk* ls gqvk gksxkA ik'pkR; txr~ esa bl fpfdRlk ij lEizfr vuqla/kku dk;Z 

py jgk gS vkSj bldk vk/kqfudre i'pkR; :i ^jseh* fpfdRlk gS] ftlls ukuk jksxksa dk 

fuokj.k fd;k tk jgk gSA 

eU= fpfdRlk& 

 eU= ls fofo/k 'kkjhfjd ,oa ekufld jksxksa esa ykHk feyrk gSA ;g ckr vc fo'ks"kK Hkh 

ekuus yxs gSa fd euq"; ds 'kjhj ds lkFk&lkFk ;g lexz l`f"V gh oSfnd LiUnuksa ls fufeZr gSA 

'kjhj esa tc Hkh ok;q fiÙkdQ uked f=nks"kksa esa fo"kerk ls fodkj iSnk gksrk gS rks ea= fpfdRlk 

}kjk mldk lQyrkiwoZd mipkj fd;k tkuk laHko gSA 

 vessfjdk ds vksfg;ks ;wfuoflZVh ds 'kks/kdrkZvksa ds vuqlkj dSalj;qDr QsQM+ksa] vkar] 

efLr"d] Lru] Ropk vkSj QkbczksCykLV dh bykbfuaXl ij tc vFkoZosn ds ea=ksa vkSj guqeku 
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pkyhlk ds ikB dk izHkko x;k rks dSalj dh dksf'kdkvksa dh o`f) eas Hkkjh fxjkoV vkbZA blds 

foijhr rst xfr okys ik'pkR; vkSj rst /ofu okys jkWd laxhr ls dSalj dh dksf'kdkvksa esa rsth 

ds lkFk c<+ksRrjh gqbZA 

 eU= fpfdRlk ds yxHkx ipkl jksxksa ds ik¡p gtkj ejhtksa ij fd, x, Dyhfudy 

ijh{k.kksa ds vuqlj nek] vLFkek jkssx esa 70 izfr'kr L=h jksxksa esa 65 izfr'kr Ropk ,oa fpark 

lEcU/kh jksxksa eas 65 izfr'kr] mPpjDrnkc gkbijVsa'ku ls ihfM+rksa esa 55 izfr'kr ds ykHk esa 

fuf'pr gh ea= fpfdrlk mu yksxksa ds fy, ojnku gh gS tks iqjkus vkSj th.kZ ØkWfud jksxksa ls 

xzLr gSaA 

 dgk Hkh x;k gS fd tc Hkh dksbZ O;fDr xk;=h ea= dk lLoj ikB djrk gS rks vusd 

izdkj dh laosnuk,¡ bl ea= ls gksrh gqbZ O;fDr ds efLr"d dks izHkkfor djrh gSA teZu 

oSKkfud dgrs gSa fd tc Hkh dksbZ O;fDr vius eqag ls dqN cksyrk gS rks mlds cksyus dh 

vkokt dk tks Lianu vkSj oanu gksrk gS og 175 izdkj dk gksrk gSA tc dksbZ dks;y iape Loj 

esa xkrh gS rks mldh vkokt esa 500 izdkj dk izdaiu gksrk gS ysfdu teZu oSKkfud ;g Hkh 

dgrs gSa fd nf{k.k Hkkjr ds fo}kuksa ls tc Hkh fof/kiwoZd xk;=h ea= dk ikB djk;k x;k rks 

;a=ksa ds ek/;e ls ;g Kkr gqvk fd xk;=h ea= dk  ikB djus ls lEiw.kZ Lianu ds tks vuqHko 

gq, os 700 izdkj ds FksA  

 vFkoZosn ds ea=ksa dk dguk gS fd vxj dksbZ O;fDr ikB ugha djs] vxj lqu Hkh ys rks 

mlds 'kjhj ij bldk izHkko iM+rk gSA /ofu rjax ds ek/;e ls Hkh vFkoZosn esa fpfdRlk ds 

egRo dks crk;k x;k gSA ;s rjaxs lw;Z 'kfDr ds lkFk izk.kkiku 'kfDr;ksa ds lkFk 'kjhj esa izfo"V 

gksdj jDr dks eu dks o efLr"d dks izHkkfor djrh gSA 

;K fpfdRlk& 

 oSfnd;K Hkh mRre LokLF; izkfIr dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA izkphu dky esa jksx vFkok 

egkekjh QSyus ij cM+s&cM+s ;K lEikfnr fd;s tkrs Fks] ftuls iztk vkjksX; ykHk djrh FkhA 
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NkUnksX;ksifu"kn~ ds vuqlj Hks"kt xq.kksa dk Kkrk vFkoZosn ls czãk uked O;fDrRo ftl ;K esa 

gksrk gS] og ;K Hks"ktd`r ekuk tkrk gSA
46
 vFkoZosn esa ;K lkekU; :i ls fpfdRlk mins'kksa 

ds lkFk&lkFk fo'ks"k nzO;ksa ls jksx fo'ks"kksa dk Hkh ladsr izkIr gksrk gSA _f"k vFkokZ ds ,d ea= 

esa ,slk mYys[k gS fd ftls xXxqy vkS"kf/k dh mRre lqxU/k izkIr gksrh gS mls jkt;{kek 

¼risfnd½ rFkk Li`'; ¼laØked½ jksx ugha gksrsA
47
 vk;qosZn xzUFk Hkwfedk& HkkLdj ls Hkh ;g Kkr 

gksrk gS fd lkseyrk] xqXxqy fpjk;rk vkfn jksx uk'kd vkS"kf/k;k¡ vfXu }kjk fNUu fHkUu gksdj 

lgL= xq.k 'kfDr;qDr gksdj tyok;q dks 'kq) djrh gS rFkk okrkoj.k dks iznw"k.k ls eqDr 

djrh gSaA
48
 vr% ;K esa vkgqr vkS"kf/k;k¡ vuqdwy okrkoj.k }kjk euq"; dks jksx ls eqDr djrh 

gSA 

 bl izdkj vFkoZosn miyC/k mi;qZDr mYys[kksa ls Li"V gks tkrk gS fd rRdkyhu tujksx 

ijkeukFkZ izkdf̀rd&fpfdRlk fuHkZj djrs FksA os izkd`frd lqyHk lk/kuksa ls vusd jksxksa dk 

mipkj fd;k djrs Fks vkSj LoLF; thou thrs FksA vFkoZosn esa ladsfrr bl fpfdRlk iz.kkyh ls 

vusd vk/kqfud fpfdRlk i)fr;k¡ Hkh fodflr gqbZ gS] ftudk vkt cgqr izpkj&izlkj gks jgk 

gSA ;K fpfdRlk i)fr ,d LoLFk lqyHk loZFkk nks"kjfgr rFkk lokZf/kd mikns; fpfdRlk 

iz.kkyh ekuh tk ldrh gSA 
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lanHkZ xzUFk lwph 

1. O;k[;k; osn=;e~ vkeqf"edQyizne~A 

,fgdkeqf"edQya prqFkZ O;kfpdhf"kZfrAA ¼vFkoZHkk0 'yksd&10½A 

2. Atharveda has lost more of its force and beauty for demens happiness by the laps 

of three thousand year fundameara thaching of vedes, page no. 128 

3. From anthropological point of view the collectgion has most importence. 

especially in view of its  great antiguity Anothother things it gives us the first 

outline of Indian medicine the histeory of vedic India. page no. 31. 

4. l o ,"k f=fHkosZnS;ZKL;kUrj% i{k% lafLØ;rsA 

eulSo czã ;KL;kUrja ;Ka laLdjksfr*&¼xks0czk0 3@2½ 

5. rs"kke`X;=kFkZo'ksu iknR;oLFkkA xhfr"kq lek[;kA 'ks"ks ;tq% 'kCn% ¼iwoZehekalk 

2@3@35&36½ 

6. beeq R;esnFkoZosn~fXua eaUFkfUr os/kla%A 

;eax³~dq;Ureku;Uuewja ';kO;k';%AA ¼_0 6@15@17½ 

RoeXus iq"djkn/;FkokZ fujeUFkrA 

ew/uksZ fo'oL; ok/kr%AA ¼d0 6@16@13½ 

7. Rokjks ok besa osnk% _Xosnksa ;tqosZn% lkeosnks czãosn bfrA  

¼xks0czk0 1@2@16½ 

8. R;n~/kkn~ ;KlarR;S osnesad prqfoZ/ke~  

_X;tq% lkeFkokZ[;k osnk'pRokj% mn~/k`r%A ¼Hkkxor~ 1@4½ 

9. uo/kk·FkoZ.kks osn%A ¼egkHkk"; 1@19&20½ 

10. oSfnd lkfgR; vkSj laLd`fr dk Lo:i] i`0 199 

11. ;tq0 16-5 ---- izFkeksnSO;ksfHk"kd~A _0 1-43-4% ---- :nza tyk"kHks"kte~A 

12. ogh 11-40%--------o#.ka fHk"ktka ikfre~~A] ogh 19-80--------o#.kksa fHk"kT;u~ 
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13. vFkoZ0 6-57A ----- bna :nzL; Hks"kte~A ogh] 2-27-6% :nz tyk"kHks"kt%A 

14. vFkoZosn 6-24-1% vkiks--------ân~/kksrHks"kue~ 

15. ogh] 1-5-1% vkiks fg"Bke;ksHkqoLrk u ÅtS n/kkru~A 

16. ogh] 1-5-1A 

17. ogh 1-6-1] 3-1 

18. ogh] 1-4-4% vILoUrje`reIlq Hks"kte~A vieqriz'kfLr fHk&1 ogh] 1-5-2] ogh 1-6-2% vIlq esa 

lkseks vczohnUr foZ'okfu Hks"ktkA 

19. ogh] 8-7-3% vkiks vxza fnO;k vks"k/k;%A 

20. vFkZ0 3-13-5 ¼ewy ikB gsrq nz"VO; ikn fVIIk.kh la0 38½A 

21. _0 1-115-2% lw;Z vkRek txrLrLFkq"k'pA 

22. iz'uksi0] 1-6% izk.k% iztkukeqn;R;s"k lw;Z%A 

23. vFkoZ0] 8-1-5% lw;ZLrs rUos 'ka rifr Roka eqR;qnZirka Hkk] izes"Bk% 

24. ogh] 8-9-4% efPNRok vLekYyksdknXus% lw;ZL; lan`'k%A 

25. vFkoZ0] 8-1-1A 

26. vFkoZ] 1-8-1&22 

27. mRrj0 37@35&40 

28. vFkoZ0] 11-0-10% izk.kks loZL;s'pjks;Pp izk.kfr;PpuA 

29. ogh 11-4-1^ iz.kke ueks ;L; loZfHkna o'ks ;ksHkwr% loZL;s'ojks ;fLeu`loZaizfrf"Bre~A ogh] 

11-4-15%------ izk.ks g Hkwra HkO;a p izk.ks loZa izfrf"Br~A 

30. ogh 11-4-11A 

31. euqLèfr] 6-71% ngUrs /ek;ekukuka /kkrwuka fg;Fkkeyk%A  

rFksfUnz;k.kka ng~;Urs nks"kk%izk.kL; fuxzgkr~AA 

32. _0 1@1@1  ¼vfXu lwDr½ 
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33. _0 1@1@8 ¼vfXu lwDr½ 

34. vFkoZ0 5-23-13% losZ"kka p fØeh.kka lokZlka pfØeh.kke~A 

fHkunzH;'eUuf'kjks ngkH;kfXuk eq[ke~AA 

ogh] 1-28-1&2 Hkh nz"VO; gSA 

35. vFkoZ0 19-38-1% u ra ;{ek v#/krs uSua 'kiFkks v'uqrsA 

 ;a es"ktL; xqxqyks% lqjfHkxZU/kks vXuqrsA 

36. vFkZ0 12@1 ¼iF̀oh lwDr½ 

37. vFkoZ] 2-3-4% mithfodk mHn~jfUr leqnzknf/k Hks"kte~ 

rnkL=koL; Hks"kta rnq jksxe'kh'kerAA 

38. vFkoZ] 2-3-5% v:% L=k.kfena egr i`fFkO;k v/;qnHkr̀e~ 

rnkL=koL; Hks"kta rnq jksx euhu'kr~AA 

39. eS=k0mi0 4-11% eu ,oa euq";k.kka dkj.ka cU/keks{k;ks%A 

40. 'k0cz0 14-6-10-15% euks oS lezkV ijea czã-----------A 

41. vFkoZ0 19-9-4% bna ;r~ ijesf"Bua euks okaczãlaf'kre~A 

;suSo ll`ts ?kksja rsuSo 'kkfUrjLrq u%AA 

42. v"Vk³~x0 fpfdfRlr0] 1-173% d#.kknzaZ eu% 'kq)a loZTojfouk'kue~A 

43. _0 10-137-1&7 vFkoZ0 4-13-1&7 

44. vFkoZ 4-13-6% v;a es gLrks Hkxokua via es HkxoUrj%A 

 v;a es fo'oHks"kstks·;a f'kokfHken'kZu%AA 

45. ogh 4-13-7% gLrkH;ka n'k'kk[kkH;ka ftg~ok okp% iqjksxohA 

vekefiRuqH;ka gLrkH;ka rkH;ka Rokfee`'kkeflA 

46. NUnks0 mi0 4-17-8% Hks"ktd`rks gok ;Kks;rSoafona czãHkofrA 

47. vFkZ019-38-1% u ra;{ek v#U/krs uSua 'kiFkksv'uqrs 
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  ;a Hks"ktL; xqXxqyks% lqjfHkxZU/kks v'uqrs 

48. nz"VO; Hkwfedk HkkLdj] iz0 204A 

 


