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प्रस्तावनाः   

टेलीविजन ने पूरे विश्व की दुवनया को बदल डाला है। इसके चलते सूचनाओ ंका 

असंतुलन अब दूर की कौडी हो गई है। मतलब अगर कोई भी घटना वकसी भी 

देश में होती है, तो उसका प्रभाि तुरंत देखने को वमलता है। यानी को कोई 

भी सूचना या खबर को अब लोगो ंसे दूर नही ंरखा जा सकता है। इससे लोगो ं

के ज्ञान और वशक्षा में काफी िृद्धि हुई है। रही बात भारत में दूरदशशन की तो 

यह यहां के गाि के लोगो ंके पररदृश्य में काफी पररितशन ला रहा है। कहने का 

मतलब दूरदशशन ने  समाज को बहुत अविक प्रभावित वकया है। हम यहां इस 

बात पर अध्ययन कर रहे हैं वक दूरदशशन ने ग्रामीण लोगो ंकी िावमशक भािना में 

काफी िृवदि की है। गांि के भी लोग मंवदर- मसवजद, चचश और गुरुद्वारे में 

जाने में रूवच वदखा रहे हैं। लोग मंवदर घर में पूजा –पाठ के साथ अपने िमश 

गुरुओ ंऔर देिी देिताओ ं के िावमशकस्थलो ंकी यात्रा और मेले उसश पर भी 

काफी संख्या में जाने लगे हैं।  

देश मे यह साफ़ वदखता है। 1987 मे जब रामानंद सागर की रामायण दूरदशशन 

पर वदखाई जाती थी, तो दस करोड लोग अपना सारा काम काज छोडकर उसे 

देखते थे। रवििार को यह कायशक्रम देखने के वलए लोग घरो ंमें इस तरह कैद 

हो जाते थे वक गांि और मुहले्ल की सडको पर सन्नाटा पसर जाता था। खेत- 

खवलहान में भी कोई नही ं वमलता था। मानो ं दूरदशशन के कायशक्रम के दौरान 

सबकी वदल और िडकन कुछ देर के वलए थम सी गई हो। रामायण जैसे 

िावमशक ग्रन्थ की महत्ता इसके बाद बढी लोग इसके पात्रो ंको भी ठीक उसी 

वकरदार के भगिान के रूप मे देखने लगे।   

15 वसतंबर 1959 को वदल्ली में दूरदशशन का पहला प्रसारण प्रयोगात्मक आिार 

पर आिे घंटे के वलए शैवक्षक और विकास कायशक्रमो ं के रूप में शुरू वकया 

गया था। वकसी भी मीवडया के वलए पचास साल से ज्यादा का सफर बहुत 

मायने रखता है िक्त के साथ चलने में दूरदशशन ने कई उतार-चढाि तय वकए 
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हैं। बािजूद इसके यह सूचना, वशक्षा और मनोरंजन के उदे्दश्यो ंसे वडगा नही ंहै। 

अब तक दूरदशशन ने जो विकास यात्रा तय की है िह काफी पे्ररणादायक है। 

देश में टीिी के महत्व को स्थावपत करने में दूरदशशन की महत्ता को नकारा नही ं

जा सकता। सही मायने में अथशपूणश कायशक्रमो ंऔर भारतीय संसृ्कवत को बचाए 

रखते हुए देश की भािनाओ ंको स्वर देने का काम दूरदशशन ने ही वकया है। 

सन 1959 से लेकर 2013 तक के लगभग अपने छह दशक में इसने हर िो 

मुकाम हावसल वकया है वजसका उसने लक्ष्य बना रखा था। हालांवक दूरदशशन की 

विकास यात्रा प्रारंभ में काफी िीमी रही लेवकन 1982 में रंगीन टेलीविजन आने 

के बाद लोगो ंका रूझान इस और ज्यादा बढा और एवशयाइ खेलो ंके प्रसारण 

ने तो क्रांवत ही ला दी। एक दौर था जब दूरदशशन का राज चलता था। कौन 

याद नही ंकरना चाहेगा उन सुनहरे वदनो ंको जब मोहले्ल के इके्क-दुके्क रइसो ं

के घर में टीिी हुआ करता था और सारा मोहल्ला टीिी में आ रहे कायशक्रमो ं

को आश्चयशचवकत सा देखता था। अगर वसफश  मनोरंजन की बात करें तो हम 

लोग,पाररिाररक कायशक्रम हमलोग ने तो लोकवप्रयता का सारे ररकॉडश तोड वदये 

थे। इसके बाद आया भारत और पावकस्तान के विभाजन की कहानी पर बना 

'बुवनयाद' वजसने विभाजन की त्रासदी को उस दौर की पीढी से परीवचत कराया। 

इस िारािावहक के सभी वकरदार आलोक नाथ(मास््‍टर जी), अनीता कंिर(लाजो 

जी), विनोद नागपाल, वदव्या सेठ, घर-घर में लोकवप्रय हो चुकी थे। वफर तो एक 

के बाद एक बेहतरीन और शानदार िारािावहको ं ने दूरदशशन को घर-घर में 

पहचान दे दी। दूरदशशन पर 1980 के दशक में प्रसाररत होने िाले मालगडी डेज, 

ये जो है वजंदगी, रजनी, नुक्कड, ही मैन, वसग्मा,स्पीड, जंगल बुक, िाह जनाब, कच्ची 

िूप, तमस, मंुगेरीलाल के हसीन सपने, सुरवभ, शांवत वचत्रहार, कथासागर, विक्रम 

बेताल आवद ने जो वमसाल कायम की है उसकी तुलना आज के शायद ही 

वकसी िारािावहक से न की जा सकती।  

रवििार का वदन तो मानो दूरदशशन का ही होता था। लोग सुबह उठकर 'रंगोली' 

देखते, वफर नाश्ता लेकर टीिी से वचपक जाते। दोपहर में ही कुछ समय के वलए 

टीिी से अलग हटते थे वफर शाम को हर रवििार को वदखाई जाने िाली वफल्म 

देखने बैठ जाते थे। उस समय के संडे का मतलब होना था आजकल का टोटल 
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'फन डे'। 

रामायण और महाभारत के प्रसारण ने तो टीिी को ईश्वरत्व प्रदान वकया। जब 

यह िारािावहक आते थे तो पूरा पररिार हाथ जोडकर देखता था। रामायण में 

राम और सीता का रोल अदा करने िाले अरूण गोविल और दीवपका को लोग 

आज भी राम और सीता के रुप में पहचानते है तो नीवतश भारद्वाज महाभारत 

सीररयल के कृष्ण के रुप मे जाने गए। िही ंभारत एक खोज, वद सोडश ऑफ 

टीपू सुल्तान और चाणक्य ने लोगो ंको भारत की ऐवतहावसक तस्वीर से रूबरू 

कराया। इसी ने हमारी िावमशक भािनाओ ं को बढाया है।  

दूरदशशन ने न जाने ऐसे वकतने ही सफल िारािावहको ं के माध्यम से टीिी 

मनोरंजन के के्षत्र में कई वमसाल कायम की है। सही मायने में दूरदशशन ने 

मनोरंजन के मायने ही बदल वदए थे। दूरदशशन ने मनोरंजन के साथ-साथ लोगो ं

को वशवक्षत करने में भी अहम भूवमका अदा की है। अपने कायशक्रम के माध्यम 

से मीवडया में एजुटेंमेंट की आिारवशला दूरदशशन ने ही रखी है। 

आज दूरदशशन के राष्‍टर ीय नेटिकश  में 64 दूरदशशन केन्‍द्र या वनमाशण केन्‍द्र,24 

के्षत्रीय समाचार कें द्र 126 दूरदशशन रख रखाि केन्द्र, 202 उच्‍च शद्धक्त टर ांसमीटर, 

828 लो पािर टर ांसमीटर, 351 अल्‍पशद्धक्त टर ांसमीटर, 18 टर ांसपोडंर, 30 चैनल तथा 

डीटीएच सेिा आती है। विवभन्‍न सिगों में 21708 अविकाररयो ंतथा कमशचाररयो ं

के पद स््‍िीकृत हैं। आज दूरदशशन के सामने भले कई सारी मुद्धिलें हैं। लेवकन 

इसकी सबसे बडी मुद्धिल है अपनी साख को बचाना। सरकारी भोपूं के आरोप 

से अबतक इसे छुटकारा नही ं वमल पाया है। बािजूद इसके आज भी दूरदशशन 

समूचे भारत का समाचार-विचार और सांसकृवतक कायशक्रमो ंका अकेला प्रस्तोता 

है। अपनी जडो ंकी तरफ लौटने, जडो ंसे जोडने, उसपर संिाद करने और सही 

मायने में जनमाध्यम बनने की ताकत आज भी दूरदशशन में ही है। बडा सिाल 

यह है वक क्या दूरदशशन अपनी इस ताकत को पहचान कर आज के समय के 

प्रश्ो ंसे जूझने को तैयार है? 

उपकल्पनाः  दूरदशशन का प्रभाि िमश, संसृ्कवत और जीिनशैली पर पड रहा है।    

उदे्दश्यः  िावमशक कायशक्रम से संबंवित तथ्ो ंका विशे्लषण।  
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र् ध प्रर्वर्धः   1. वनदशशन प्रणाली का प्रयोग उत्तरदाताओ ं के चयन के वलए 

वकया गया है। 

2. साक्षात्कार अनुसूची का प्रयोग (चार सौ उत्तदाताओ ंका वनदशशन के आिार 

पर चयन ) 

र्वशे्लषााँणात्मक र् ध प्रर्वर्धः  साक्षात्कार अनुसूची के माध्यम से प्राप्त आकडो ं

को एकवत्रत करके तथ्ो ंका विशे्लषण वकया गया। इसे सांद्धख्यकी पद्धित के द्वारा 

तथ्ो ंका संकलन करके प्राप्त आकडो ंको विशे्लवषत सारणी और रेखावचत्रो ंकी 

सहायता से वकया गया है। इसमें उतर-प्रदेश के िाराणसी वजले के काशी 

विद्यापीठ ब्लाक के चार गांि अलाउद्दीनपुर, सुरही, भट्टी और कंदिा गांि पर 

आिाररत अध्ययन वकया गया है।   

सीमाएः  प्रसु्तत शोि पत्र वसफश  गांि के लोगो ंकी िावमशक आस्था पर कें वद्रत है। 

बावक पहलुओ ंको इस शोि पत्र से इतर रखा गया है।  

दूरदर्शन का सोंर्िप्त इर्िहासः  1926 में स्काटलैंड के िैज्ञावनक जे एल बेयडश 

ने वकया था। भारत में अकू्टबर 1959 में दूरदशशन शुरू हुआ। पहले पहले 

केिल बै्लक एंड व्हाइट टी.िी. ही थे। दुवनया भर के लोग सायंकाल से देर 

रात तक टी.िी. के कायशक्रमो ंका आनंद उठाते हैं। आज रंगीन और केबल 

टी.िी. का युग है। दशशको ंके वलये भी सौ भी अविक चैनल उपलब्ध है।  

दूरदर्शन में सूचनादािा की अर्भरूर्च का मूल्ाोंकनः  इलेक्टर ावनक मीवडया के 

दौर में टेलीविजन में यथाशथता और प्रमावणकता की िजह से समाज पर िाक 

जमा ली है। दूरदशशन ने समाज से जुडी हर अवभरूवचयो ंका ध्यान रखा है। 

मनोरंजन, वशक्षाप्रद कायशक्रम, समाचार, सामावजक और िावमशक सीररयलो ं ने 

अपने कायशक्रमो ंके समय सडको ंको सुनसान करके वदखा वदया है वक आमजनो ं

में उनके प्रवत वकतनी अवभरूवच है। आज टेलीविजन पूरे भारत की जरूरत बन 

गया है। इसमें दृश्य और श्रव्य दोनो ंका समािेश होता है, वजसकी िजह से 

इसका प्रभािशाली होना लाजमी है। अब तो दूरदशशन ने सूचना के के्षत्र में रोज 

नई-नई क्राद्धि कर लोगो ंको दांतो ंतले उंगवलयां दबाने पर मजबूर वकया है। 

दूरदशशन की लोकवप्रयता और इसके कायशक्रम के प्रवत लोगो ंकी बढती रूवच का 
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अंदाजा इसी में लगाया जा सकता है वक आज शहर और गांि में इसका प्रसार 

तेजी से बढा है। अगर यंू कहा जाए वक आज का भारतीय समाज पूरी तरह 

दूरदशशन की सूचनाओ ंऔर कायशक्रम पर आिाररत हो गया है तो अवतश्योद्धक्त 

नही ंहोगी।  

हालांवक भारत में आज भी दूरदशशन पर सरकारी वनयंत्रण है। इस शोि में 

दूरदशशन के वलए अनुमोवदत सरकारी नीवतयो ंके प्रवत उत्तरदाताओ ंके दृविकोण 

और अवभरूवच जानने का प्रयास वकया जा रहा है। ऐसे में वकतने लोग दूरदशशन 

देखते हैं उनकी अवभरूवच का कौन सा कायशक्रम है। पररिार में वकतने िषश से 

टेलीविजन सेट है। टेलीविजन पररिार के साथ देखते हैं या अलग। अगर अलग 

देखते हैं तो कौन सा कायशक्रम उन्हें पृथक होने को मजबूर कर रहा है। 

टेलीविजन सेट खरीदने का उत्तरदाताओ ंका प्रमुख उदे्दश्य क्या है। दूरदशशन के 

कायशक्रमो ं से आपने क्या लाभ उठाया और ग्रामीण के्षत्रो ंमें दूरदशशन में पडने 

िाले दुष्प्रभाि का आकलन करने का क्या प्रयास वकया गया। अवभरूवच के बाद 

ग्रामीणो ंका इस पर क्या प्रभाि पडा। इसके बाद उनकी बदलती जीिनशैली के 

अध्ययन के वलए कुछ मानक प्रश्ो ंसे उसे चेक वकया गया है।   
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दूरदर्शन कायशक्रम में अर्भरूर्च के आधार पर र्ववरण- 

गांि का नाम वनयवमत 

देखते हैं 

प्रवतशत कभी-

कभी 

देखते 

हैं 

प्रवतशत कभी 

नही 

देखते 

हैं 

प्रवतशत संपूणश 

उत्तरदाता 

की 

आिृवत्त 

 

 

अलाउद्दीनपुर 

सुरही 

भट्टी   

कंदिा 

 

30 

22 

32 

50 

 

33.33 

36.66 

32.00 

33.33 

 

38 

26 

41 

68 

 

42.22 

43.33 

41.0 

45.33 

 

22 

12 

27 

32 

 

24.44 

20.00 

27.00 

31.33 

 

90 

60 

100 

150 

 

योग           134              173          93            

400  

              33.5 %         43.25 %      23.25%       

100% 

उपरोक्त सारणी के विशे्लषण के अनुसार चारो ंगांिो ंमें टेलीविजन के कायशक्रम 

वनयवमत रूप से देखने िालो ंकी संख्या 33.50 फीसदी है, कभी-कभी देखने 

िालो ं की 43.25 फीसदी है। 23.25 फीसदी टीिी कभी देखते ही नही।ं 

गांििार अध्ययन में देखा गया है वक सुरही गांि में सिाशविक 33.66 फीसदी 

लोग वनयवमत कायशक्रम देखते हैं। कंदिा में 45.33 फीसदी लोग कभी-कभी 

कायशक्रम देखते हैं। इसी तरह भट्टी में सिाशविक 27.0 फीसदी लोग टीिी देखते 

ही नही।ं सारणी के विशे्लषण से पता चलता है वक सबसे अविक संख्या कभी-

कभी कायशक्रम देखने िालो ंकी है। दूसरे नंबर पर वनयवमत रूप से कायशक्रम 
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देखने िालो ंकी संख्या है। इससे स्पि होता है वक गांि के लोगो ंका दूरदशशन 

के कायशक्रम के प्रवत अवभरूवच है। यह आंकडे प्रदवशशत करते हैं। यह इस बात 

का सूचक है वक दूरदशशन का ग्रामीणो ंकी अवभरूवच पर प्रभाि पड रहा है। 

लोग जब उनके मनपसंद का कायशक्रम आता है तो िह दूरदशशन से वचपके रहते 

हैं। उन्हें कई जानकाररयां चाहे िह कृवष संबंिी हो या समाज संबंिी या संसृ्कवत 

संबंिी। उसमें उनकी रूवच होती थी। गांि के लोगो ंको दूरदशशन के कौन से 

कायशक्रम कब और वकस समय आएगा, यह जुबान पर रटा रहता था। इससे 

यह पूरी तरह सावबत होता है वक दूरदशशन के कायशक्रम के प्रवत उनकी रूवच 

जबरदस्त है।    
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दूरदर्शन के धार्मशक सीररयल ों के कारण बढ़िी धार्मशकिा सोंबोंधी र्ववरण- 

गांि का नाम वनयवमत 

देखते हैं 

प्रवतशत कभी-

कभी 

देखते 

हैं 

प्रवतशत कभी 

नही 

देखते 

हैं 

प्रवतशत संपूणश 

उत्तरदाता 

की 

आिृवत्त 

 
 

अलाउद्दीनपुर 

सुरही 

भट्टी   

कंदिा 

 

60 

30 

80 

110 

 

66.66 

50.00 

80.00 

78.33 

 

20 

25 

12 

30 

 

22.22 

41.33 

12.0 

20.0 

 

10 

05 

08 

10 

 

11.11 

8.33 

8.00 

6.66 

 

90 

60 

100 

150 

 

योग            280             30             10            

400  

              70 %         27.75. %        8.25 %         

 

  आंकडो के अनुसार िावमशक भािना में िृद्धि का कारण दूरदशशन कायशक्रम के 

सीररयल हैं। इसमें चारो ंगांिो ंके लगभग 70 फीसदी लोग सहमत हैं। 27.75 

लोग असहमत है। 8.25 फीसदी लोग इस बारे में अपना मत नही ं वदया। 

गांििार वििरण में सहमत होने िालो ंकी सिाशविक संख्या 80 फीसदी लोग भट्टी 

गांि के हैं। इसके बाद कंदिा के लोग दूसरे नंबर पर है, जबवक असहमत होने 

िालो ंमें सबसे अविक लोग सुरही के 41.66 फीसदी हैं। इससे यह अस्पि 

होता है वक लोगो ंमें दूरदशशन कायशक्रम के चलते िावमशक भािनाएं जागृत हुईं हैं। 

िमश के प्रवत विश्वास बढा है। यह विशे्लषण इससे भी सावबत होता है वक सारणी 
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में सबसे पंसदीदा िारािावहक कायशक्रम के आिार पर वििरण में सिाशविक 40 

फीसदी लोग िारािावहक सीररयल देखते हैं। 

र्नष्कषशः  कहते हैं वक मीवडया समाज का दपशण होता है। इस पर आई सूचना, 

हो खबर हो संदेश हो िह दूर-दूर तक के लोगो ंको प्रभावित करती है। इस 

शोिपत्र में हम दूरदशशन के समाज में होने िाले प्रभाि पर अध्ययन कर रहे हैं। 

इससे यह सावबत होता है वक दूरदशशन पर आने िाले िावमशक िारािावहको ंका 

लोगो ंपर काफी प्रभाि पड रहा है। इसके प्रभाि से लोगो ंकी िावमशक भािना में 

काफी बढोतरी हुई है। 1987 मे जब रामानंद सागर की रामायण सीररयल 

दूरदशशन पर वदखाई गई थी, तो दस करोड लोग अपना सारा काम काज 

छोडकर घरो ंमें कैद हो जाते थे। दूरदशशन पर संतोषी माता जैसी वफल्म ने भी 

लोगो ं के मन में िमश के प्रवत कौतुहल पैदा की। लोग इसकी महत्ता को 

समझकर शुक्रिार के वदन व्रत भी रहने लगें। इसमें खास बात यह रही वक 

िावमशक भािना गांि के लोग पर सीिे प्रहार करती है। यहां संचार का बुलेट 

वसिांत काम करता है।   

1990 के बाद केबल टी िी द्वारा पवश्चमी चैनल दूरदशशन पर वदखने लगे। इस 

समय बच्चो ंपर पवश्चमी प्रभाि बढने लगा। िे पवश्चमी संसृ्कवत को अपनाने लगे। 

दुख की बात यह है वक पवश्चमी सभ्यता के गुणो ंको अपनाने के बजाए, भारतीय 

शहरो ं मे रहने िाले बच्चो ं ने उनकी बहुत सी बुरी आदतें भी अपनाई हैं। 

1995 के बाद एकता कपूर के बहुत से कायशक्रम दूरदशशन पर वदखाई देने लगें, 

जो ज़्यादातर समाज से जुडे ररशे्त जैसे सााँस-बहू के बुरे ररश्तो ंके विषय पर 

बनाएाँ  जाते हैं। मेरी राय मे ये कायशक्रम समाज मे बुरे खयालात फैलाते हैं। 

हालांवक इसके वनमाशता जो भी तकश  दें वक उनकी यह मंशा कतई नही ंहै। िह 

मवहला शसद्धक्तकरण के वलए प्रयास कर रही हैं। मगर वसके्क के दोनो ंपहलुओ ं

को देखना जरूरी है। 

मेरी राय मे भारतीय मीवडया को अपनी ताकत पहचाननी चावहए और उस 

ताकत को समाज के भले के वलए इसे्तमाल करना चावहए। यह बात भी ठीक है 

वक िावमशक भािना से ही हम वहनदू समाज या वकसी भी समाज को एक कर 

सकते हैं।  

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                                © 2018 IJCRT | Volume 6, Issue 1 January 2018 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT1134075 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 397 
 

सोंन्दभश सूचीः  

1. साइबर से्पस और मीवडया-सुिीर पचौरी, प्रिीण प्रकाशन, नई वदल्ली। 

2. चतुिेदी जगदीश्वर (2012)- जनमाध्यम प्रायोवगकी और विचारिारा, 

प्रकाशक-अनावमका पद्धब्लसर एंड वडस्ट्र ीवू्यटसश (प्रा वल)। 

3. योजना (अकू्तबर-2008), सूचना प्रकाशन मंत्रालय, नई वदल्ली।  

4. संचार क्राद्धि और वहन्दी पत्रकाररता-डा. अशोक कुमार शमाश 

5. संकम्प्यूटर ज्ञान और सूचना प्रौद्योवगकी-एबीडी गु्रप आफ पद्धब्लकेशन-154 

जत्तीिाडा मेरठ 

6. भडास फार मीवडया....281 मीवडया सोशल ररसपांसवबल्टी। 

7. उच्च वशक्षा में गुणित्ता, डबू्ल्य डबू्ल्य डबू्ल्य, प्रो. कन्सलटेंसी 

आगशनाइजेशन/ पेज वडस्पले 

8. वशलर हरबटश आई, वसंह राम किीन्द्र(अनुिाद)2002-संचार माध्यम और 

सांसृ्कवतक िचशस्व, प्रकाशक-गं्रथवशल्पी (ई) प्राइिेट वलवमटेड, वदल्ली। 

 

 

http://www.ijcrt.org/

