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Jqfr;ksa ,oa Le`fr;ksa esa ekuo dY;k.k dh Hkkouk 

MkW- jkekuUn dqekj **je.k** 

laLdr̀ 

ch-,u-,e-;w- e/ksiqjk 

fcgkj 

'kks/k&lkjka’k  

vkt ekuo dk thou HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ,oa le`f) ls ;qDr gks x;k gSA vk/kqfud thou 'kSyh ij 

Hkksxokn iz/kku izof̀Ùk dk LokfeRo fn[kkbZ nsrk gSA ekuo /kuktZu dh va/kk/kqa/k nkSM+ ds dkj.k mfpr&vuqfpr 

dk vUrj ugha dj ik jgk gSA bu lcdk dkj.k tek[kksjh equkQk[kksjh] dkykcktkjh rFkk vFkZyksyqirk gSA 

loZ= vkik/kkih ywV&[klksV] ekjk&ekjh ,oa vilaLdf̀r dk izHkko gSA ifj.kkeLo:i ekuo ds chp lkSgknZ 

dh Hkkouk yqIr gks jgh gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa Hkkjrh; laLdf̀r dk vk/kkjHkwr oSfnd ck³~e; gekjk ekxZ 

n'kZu dj ldrk gSA D;ksafd ekuo tkfr ds dY;k.k ds fy, mRd"̀V vkpkj lafgrk gesa Jqfr;ksa vkSj 

Lef̀r;ksa ls gh izkIr gks ldrh gSA gekjk lEiw.kZ oSfnd n'kZu ekuo dY;k.k dh vo/kkj.k dk u dsoy 

vkfn ltZd ,oa mn~Hkkod gS] vfirq ekuork oknh fopkjksa dk iks"kd ,oa lac)Zd Hkh gSA  

Hkkjrh; laLdf̀r izkphu dky ls gh ekuo dY;k.k ij vk/kkfjr jgh gSA gekjs _f"k;ksa&egf’kZ;ksa dh fpUru 

ijEijk jk"Vª dh lqn<̀+ lef̀) vkSj yksd dY;k.kdkjh O;oLFkk ds izfr lnSo xaHkhj jgh gSA os ekuo dks 

vuklDr Hkko ls thou&;kiu dk mins'k nsrs gSaA oSfnd izkFkZuk ,oa eU=] lsok] lEeku] leiZ.k] leRo] 

eeRo vkSj fo'o cU/kqRo vkfn Hkkoksa dks O;Dr djrs gSa] fdUrq ;s gekjk nqHkkZX; gS fd gekjs iwoZtksa us ftu 

ekuo ewY;ksa dks viukdj gekjk ekxZ n'kZu fd;k Fkk] oÙkZeku ih<+h mUgha thou ewY;ksa dh furkUr vis{kk 

dj jgh gSA uSfrdrk ,oa mlds lEc)Zd rÙoksa dk fujarj gzkl gks jgk gSA loZ= vkik&/kkih] ywV&[klksV 

,oa vilaLdf̀r dk izHkko gSA ifj.kkeLo:i ekuo ds chp lkSgknZ dh Hkkouk ywIr gks jgh gSA bu 

ifjfLFkfr;ksa esa Hkkjrh;&laLdf̀r dk vk/kkjHkwr oSfnd ok³~e; Jqfr;k¡ ,oa Lef̀r;k¡ egkjk ekxZ n'kZu dj 

ldrk gSA D;ksafd ekuo tkfr ds dY;k.k ds fy, mRd"̀V vkpkj&lafgrk gesas osnksa ,oa Le`fr;ksa ls gh izkIr 

gks ldrh gSA gekjk lEiw.kZ oSfnd n'kZu ekuo&dY;k.k dh vo/kkj.kk dk u dsoy vkfn ltZd ,oa 
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mn~Hkkod gS vfirq ekuorkoknh fopkjksa dk iks"kd ,oa lac)Zd Hkh gSA vkt fo'o esa dgha /keZ ds uke ij 

rks dgha o.kZ] tkfr ,oa Hkk"kk ds vk/kkj ij fgalk ,oa izfrfgalk gks jgh gSA euq"; bZ";kZ] }s"k] Hk;] dyg] 

vlqj{kk rFkk vdsysiu ds na'k dks >sy jgk gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa ekuo thou dks LoLFk fn'kk nsrs gq, 

_osn esa dgk x;k gS& 

   **la xPN/oa la on/oa la oks eukafl tkurkeA 

   nsoHkkxa ;Fkk iwosZ la tukuk miklrsA 

   lekuh o vkdf̀r% lekuk ân;kfu oA 

   lekueLrq oks euks ;Fkk o% lq lgklfrAA**
1 

bu ea=ksa ls izsj.kk izkIr djds euq"; ijLij lkSgknZ] ,drk] lg;ksx rFkk ln~Hkko ds }kjk thou dks 

vkuUne; cuk ldrs gSaA Hkkjr o"kZ esa fofHkUu lEiznk;ksa ds yksx jgrs gSa] ftudh jgu&lgu] os'k&Hkw"kk] 

thou&i)fr] /kkfeZd fo'okl rFkk jhfr&fjokt] [kku&iku] i`Fkd&iF̀kd~  gSA gekjs lekt ds fofHkUu 

/kekZoyfEc;ksa ,oa Hkk"kk&Hkkf"k;ksa ds e/; vlfg".kqrk fujarj c<+rh tk jgh gS fdUrq vFkoZosn lHkh lEiznk;ksa 

dks ,d lkFk jgus dh ckr dgrh gS] ftldk vuqdj.k djds ge ikjLikfjd lkSgknZ ,oa izse dh Hkkouk 

ls feydj ,d LFkku ij jgrs gq, Lo;a dk ,oa lekt dk dY;k.k dj ldrs gSaA  

   **tu foHkzrh cgq/kk fookpla ukuk /kekZ.ka i`Foh ;FkkSdle~A 

   lglz/kkjk nzfo.kL; es nqgka /kqzoso /ksuqjsuiLQqjUrhAA**
2 

vkt ekuo dk thou HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ,oa le`f) ls ;qDr gks x;k gsA vk/kqfud thou 'kSyh 

ij Hkksxokn iz/kku izo`fÙk dk LokfeRo fn[kk;h nsrk gSA ekuo /kuktZu dh va/kk/kqa/k nkSM+ ds dkj.k 

mfpr&vuqfpr dk vUrj ugha dj ik jgk gSA udyh nokbZ vkSj feykoVh Hkkstu lkexzh ls ejus dh 

?kVuk vke ckr gks xbZ gSA bu lcdk dkj.k tek[kksjh] equkQk [kksjh] dkyk cktkjh rFkk vFkZ yksyqirk 

gSA ,slh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa oSfnd ok³~e; Jqfr;ksa vkSj Lef̀r;ksa ds crk;s jkLrs ij pydj ge ekuo 

dY;k.k dh Hkkouk ij vxzlj gks ldrs gSaA D;ksafd oSfnd _f"k;ksa dh izkFkZuk O;fDrxr u gksdj lEiw.kZ 

ekuo tkfr ds dY;k.k ds fy, gksrh FkhA os lHkh izkf.k;ksa dks viuh vkRek esa ns[krs Fks rFkk fdlh ls 

?k.̀kk ugha djrs Fks& 

   **;Lrq lokZf.k HkwrkU;kReUus okuqi';frA 

   loZ Hkwrs"kq pkRekua rrks u fotqxqIlrsAA** 
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vkt fo'o dh rLohj fnu&izfrfnu ifjofrZr gks jgh gSa] mls euq"; viuk fodkl rks dg ldrk gS fdUrq 

bl lR; dks Hkh ugha udkjk tk ldrk gS fd fodkl ls Hkh T;knk xfr ls mldk uSfrd iru gks jgk 

gSA vkt ds nkSj esa euq"; bruk xfr'khy gS fd og bl xfr dh izkfiz ds fy, D;k&D;k dk;Z dj jgk 

gS bldk rfud Hkh vanktk ugha gS] og rks cl bruk tkurk gS fd nqfu;k¡ esa vxj jguk gS rks lR; dh 

rFkk viuh uSfrdrk dks jkSanrs gq, vkxs Hkkxrs jguk gSA ekuo vkt lR;rk ls foeq[k gks x;k gS tcfd 

lR; ds ekxZ O;fDr] ifjokj rFkk lekt ds fy, mikns; gS o ekuoh; fo'okl dk vk/kkj gS blfy, Lo;a 

rFkk lekt ds dY;k.k ds fy, euq"; dks lR; ij vk/kkfjr thou thuk pkfg,A lR; dh blh egÙkk 

dks izdkf'kr djrs gq, **eq.Mdksifu"kn** esa dgk x;k gS& 

   **lR;eso t;rs uk·ur̀a lR;su iUFkk foorks nso;ku%A 

   ;ksuk··ØeUR;`"k;ks ákIrdkek ;= rr~ lR;L; ije~ fu/kkue~AA
3 

vkt ik'pkR; lH;rk ,oa laLd`fr gekjh vfLerk ij izgkj dj jgs gSaA if'pe dh udy ,oa ghu Hkkouk 

ds dkj.k ge viuh laLd`fr dks Hkwydj if'pe ds jax esa jaxrs tk jgs gSaA 

 osn esa dgha Hkh bfrgkl ugha gS vkSj u gh fdlh etgc ;k lEiznk; dh ckr dgh xbZ gSA osn esa 

dsoy lalkj ds vH;qn; gsrq Kku &deZ o mikluk dh ckr dgh xbZ gSa] D;ksafd osn fdlh iq:"k dh jpuk 

u gksdj ,d fo'kq) bZ'ojh; Kku gSA gekjs egku~ ;qxnz"Vk ,oa J"Vk egf"kZ euq us Hkh **euqLef̀r** esa dgs 

gSa fd lEiw.kZ Hkwe.My ds jktk vk;kZoÙkZ ls gh ;g vewY; Kku izkIr djsa& 

   **,r}S'k izlwr=a ldk'kknxztUeu%A 

   Loa&Loa pfj=a f'k{ksjUi`fFkO;ka loZ ekuok%AA**
4 

Lef̀r;k¡ Hkkjrh; vfLerk dh }kj gS vkSj leLr ekuo tkfr ds ykSfdd ,oa vykSfdd fpUru dk vk/kkj 

Hkh gSA Le`fr;k¡ Jqfrewyk gS vkSj Jqfr;k¡ vikS:"ks; gSA lalkj esa /keZ ds fcuk /keksZa dh dYiuk vlaHko gS] 

fdUrq /keZ dk vkns'k Jqfr;k¡ ,oa Lef̀r;k¡ gha nsrh gaSA /keZ ds fu/kkZj.k esa os gh izek.k gSa ;g rks loZfofnr 

gS fd izes; dh flf) izek.k ls gksrh gS] D;ksafd **izes;flf)izek.kkf)A**;gh dkj.k gS fd /keZ dh ftKklk 

j[kus okys Jqfr;ksa ,oa Le`fr;ksa dks izek.k ekurs gSaaA **euqLe`fr** esa dgk x;k gS& 

   **osnks·f[kyks /keZewya Le`fr'khys p rn~fojkeA 

      vkpkj'pSo lk/kwukekReLrqf"Vjso pAA**
5 

gekjs egku~ _f"k ijk'kj eqfu us Hkh **ijk'kj Le`fr** esa dgs gSa]  

   **vU;s dr̀;qxs /kekZL=srk;ka }kij ;qxsA 

   vU;s dfy;qxs iqalka ;qx:ikuqlkjr%AA**
6 
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vr% Li"V gS fd oÙkZeku le; esa vkradokn] Hkz"Vkpkj] fgalk] tkfrokn] Hkk"kkokn o {ks=okn vkfn dh 

foHkhf"kdk ls tks gekjk lekt o ns'k vkgr gks jgk gS] ml lc ds funku ds fy, Jqfr;k¡ ,oa Le`fr;k¡ 

iw.kZ :i ls l{ke ,oa leFkZ gSA  

lanHkZ xzaFk lwph& 

1- _Xosn &10] 191] 2 4 

2- vFkoZosn& 12- 1- 45 

3- eq.Mdksifu"n&3-1-6 

4- euqLef̀r&2-10 

5- euqLef̀r&2 

6- ijk'kj Lèfr&izFkeks·/;k;%] 'yksd laŒ22 
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