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dfo dsnkjukFk vxzoky ds dkO; esa ekuorkoknh ,oa lerkewyd 

lekt lEcU/kh oSpkfjd fpUru dh vfHkO;fDr 

       

'kSysaæ dqekj pkS/kjh
1
] MkW- ';ke lqanj dkSf'kd

2
 

Jh txnh'kizlkn >kcjey fVcM+sokyk fo'ofo|ky; 

fjlpZ Ldksyj
1
 o 'kks/k funsZ'kd

2
 

 

ekuorkoknh n`f"Vdks.k izxfr’khy dfork dh izFke 'krZ gSA izxfr’khy fl)kUrksa esa ekuorkokn 

dh ifjHkk"kk O;kid gksrh gS vkSj blds ewy esa ekuo tkfr ls brj dk psru&vpsru yksd Hkh 'kkfey 

jgrk gSA dfo dsnkjukFk vxzoky ds dkO; esa muds ekuorkoknh n`f"Vdks.k ,oa lerkewyd lekt dh 

LFkkiuk ls lEcfU/kr fopkjksa dks foLrkj ls vfHkO;fDr feyh gSA mudh'kq:vkrh jpukvksa dks NksM+dj 

i'pkrorhZ dforkvksa esa mudk ;g n`f"Vdks.k muds dkO; esa iwjh oSpkfjd ifjiDork ds lkFk fpf=r 

gqvk gSAdsnkj ds bl n`f"Vdks.k dh tM+sa ekDlZokn ls tqM+h gSa D;ksafd dfo oSpkfjd :i ls lkE;oknh 

fl)kUrksa ds vuqxkeh FksA ekDlZokn ds foLr̀r v/;;u ls mUgksaus }a}kRed HkkSfrdokn dh /kkj.kk 

le>k vkSj ;FkkFkZoknh] lektoknh vkSj ekuorkoknh le> fodflr dhA dsnkj ds ekuorkoknh 

n`f"Vdks.k esa lekt dk xjhc fdlku] [ksrhgj etnwj] QSDVªh ds Jfed] lekt ds misf{kr yksx] 

tehankj] lwn[kksj egktu] ljdkjh ra= vkfn lc dqN gSa vkSj buds thou ;FkkFkZ dk o.kZu dfo us 

izxfr’khy ekuorkoknh utfj;s ls fd;k gSA  

 dsnkj ds dkO; esa O;fDroknh fopkj/kkjk dh vfHkO;fDr ugha gS vfirq os O;fDr psruk ds LFkku 

ij lkekftd psruk dks dgha vf/kd egÙoiw.kZ ekurs gq, ekuoh;rk vkSj ekuoh; ewY;ksa dh j{kk djuk 

vko’;d ekurs gSaA muds dkO; esa vfHkO;Dr blh i{k dk foospu djrs gq, fy[kk x;k gS & *vkf[kj 

dsnkjth dh dfork dk cqfu;knh ljksdkj euq"; gh rks gSA og euq"; vewrZ] vifjHkkf"kr vFkok 

ns’kdky vkSj oxZ ls fujis{k ugha gSA ns’kdky vkSj oxZ ls ijs muds fy, euq"; dh lÙkk ugha gSA 

O;fDroknh jpukdkj tgka Bksl ,sfrgkfld ifjfLFkfr;ksa dh rjQ ls vka[ksa ewandj lkoZHkkSe euq";rk dk 

jkx vykirs gSa] ogka dsnkj Bksl ,sfrgkfld euq"; dks txkrs gSaA viuh dforkvksa esa ml Hkkjrh; 

euq"; dks Loj nsrs gSa] tks vktknh ls igys vkSj ckn Hkh frgjs 'kks"k.k pØ esa fil jgk gSA tks yk[k 

eqlhcrsa >sydj Hkh ftUnk gS vkSj la?k"kZ dj jgk gSA os bfrgkl dh vxzxkeh rkdr dks] 

fdlku&etnwjksa dks lfØ; lgkuqHkwfr nsrs gSa vkSj mlh utfj;s ls euq"; dh leL;kvksa ij fopkj 

djrs gSaA bl n`f"V ls os tc fopkj djrs gSa rks mUgsa yxrk gS fd lu~ 47 esa tks lÙkk dk gLrkarj.k 

gqvk] muesa ,d [kkl oxZ dks vktknh feyh] esgurd’k oxZ rks innfyr gh jgkA*1 
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 dsnkj viuh oSpkfjd izxfrc)rk ds vuqlkj lekt ds loZgkjk oxZ ds i{k/kj gSa vkSj muds 

thou&la=kl] ihM+kvksa] nq%[kksa vkSj fofHkUu leL;kvksa ij vius dkO; esa lgkuqHkwfriwoZd izdk’k Mkyrs 

gSaA mUgksaus bl fLFkfr ds fy, 'kks"kd&oxZ dksmÙkjnk;h ekuk  vkSj vius dkO; esa 'kks"k.kijd O;oLFkk 

dh dVq vkykspuk dh gSA  

dsnkj us izxfr’khy dkO; ds fl)karksa ls tqM+s fo"k;ksa tSls nfjnzrk] dtZ dh leL;k] lkekftd 

oS"kE;] ijEijkxr :f<+;ksa vkSj va/kfo’oklksa vkfn ij vusd dfork,a fy[kh gSaA ,slh dforkvksa esa pUnw] 

pSrq] jfu;k] eqYyks vfgju vkfn jpuk,a mYys[k;ksX; gSa ftuesa lk/kkj.k tu dh ihM+kvksa rFkk nq%[ke; 

thou dk ;FkkFkZ vadu fd;k x;k gSA dfo tc lekt esa ;g ns[krs gSa fd ;gka ,d O;fDr [ksr dks 

tksrdj Qly cksrk gS vkSj mUgsa viuk [kwu&ilhuk nsdjiSnk djrk gS] rks nwljk vk/kh jkr esa mldh 

bl esgur dh mit dks tcju viuh cuk ysrk gSA bl ?kVuk dks dfo fof/k dk fo/kku ugha ekurs 

gSa cfYd ;qx dk cM+k vfHk’kki ekurs gSaA os bl 'kks"k.k vk/kkfjr O;oLFkk esa izR;{k vuqHko ns[krs gSa fd 

,d O;fDr jksVh ds fy, rM+irk gqvk v/kisVk jgrk gS rks nwljh vksj 'kks"kd yksx ?kh&’kDdj dk 

vkuan ysrs gSaA dfo lekt esa O;kIr bl vkfFkZd oS"kE; dks lekIr djds ekuoh;rk vk/kkfjr O;oLFkk 

dh LFkkiuk pkgrs gSa& 

*,d jksVh ds fy, rM+Qs 

lnk v/kisV [kk, 

nwljk ?kh&nw/k&’kDdj dk etk HkjisV ik, 

eSa bls fof/k ugha] vfHk’kki tx dk tkurk gwaA*2 

 dfo us lekt esa ;g izR;{k ns[kk fd lekt dk ,d oxZ nwljksa ds Je ij lq[k Hkksx jgk gS 

vkSj mls leLr lqfo/kk,a izkIr gSaA dfo bl lqfo/kkHkksxh 'kks"kd lekt dks nfjnzrk ds nyny esa Qal 

pqds loZgkjk oxZ dk dêj 'k=q ekurk gSA bl 'kks"kd oxZ ds yksx ns[kus esa rks ln~iq:"k yxrs gSa ij 

dfo dh n`f"V esa ;s vly esa nq"V vkSj nkuo gSaA dfo d"V Hkksxus okys oxZ dks ekuork dk laj{kd 

ekurs gq, fy[krs gSa & 

*;gh yksx rks 

lPps vFkksZa esa 

ekuo gSa 

ekuork ds laj{kd gSaA*3 

 Hkkjrh; lekt dh ijEijk esa ekuoh; ewY;ksa ij lnSo ls cy fn;k x;k gS ij vc  n;uh; gks 

pyh fLFkfr dks ns[kdj dfo cM+s O;fFkr gSaA mudh n`f"V esa LokFkZ vkSj yksHk vklqjh 'kfDr ds 

ifjpk;d gSaA ekuork ds izrhd rks Lusg vkSj R;kx ds Hkko gSaA dfo us vius dkO; esa vklqjh izo`fÙk;ksa 

dks R;kxdj Lusg vkSj R;kx dks viukus dk vkg~oku fd;k gSA os ekuo esa fuf"Ø;rk ds Hkko dks 

lekt dh izxfr’khyrk esa ck/kd ekurs gSa vkSj lfØ;rk dks viukus dh ckr djrs gSaA dsnkj LoLFk 

lkekftd thou dh lajpuk djuk pkgrs gSa vkSj mudh n`f"V dk Qyd lkekftd thou esa O;kIr 

fod`fÙk;ksa rFkk fojks/kksa dks vkaddj okLrfod lR; rd igqaprk gSA  

dfo pkgrs gSa fd lkekftd fo"kerk,a lekIr gksa vkSj ekuo rFkk ekuo ds e/; ca/kqrk dk Hkko 

txsA os vusd lkekftd vkSj /kkfeZd ijEijkvksa dks tM+rk dk lwpd ekurs gq, mUgsa lkekftd izxfr 

esa ck/kd ekurs gSa vkSj mUgsa lekIr dj muds LFkku ij LoLFk ekufldrk ls Hkjh ijEijkvksa dks 
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lekt esa LFkkfir djuk pkgrs gSaA dsnkj dh vusd dforkvksa esa /kkfeZd ik[k.Mksa ij djkjk izgkj 

fd;k x;k gSA mudk dkO; lekt esa O;kIr ik[k.M] va/kJ)k] va/kfo’okl] rF;ghu jhfr&fjokt] tM+ 

ekU;rkvksa ds iqjtksj fojks/k dk mRd`"V mnkgj.k gSA dsnkj dh n`f"V esa iki&iq.;] 'kqHk&v’kqHk vkfn 

va/kJ)k ds ifjpk;d gSaA os ,d dfork esa fy[krs gSa & 

*dksbZ ugha tkurk 

dkSu dgka igqaprk gS 

fdldks feyrk gS LoxZ 

fdldks feyrk gS udZA*4 

 dsnkj ds dkO; esa bZ’oj ds vfLrRo] bZ’oj ,oa l`f"V ds fuekZ.k ls tqM+h /kkj.kkvksa dks vusd 

LFkkuksa ij ik[k.M fl) fd;k x;k gSA os ewfrZiwtk tSlh rdZghu /kkfeZd ijEijkvksa dh cf[k;k m/ksM+rs 

gq, fy[krs gSa fd tks ewfrZ Lo;a dh j{kk ugha dj ldrh] mlls ge viuh j{kk djus dh vk’kk D;ksa 

j[ksa & 

*NksVh lh nsoewfrZ 

vkys esa jD[kh FkhA 

cspkjh vkSpDd gh 

pwgs ds /kDds ls 

nkalk ds iRFkj ij 

uhps fxj VwV x;hA* ¼xqyesagnh] i`- 33½ 

 dsnkj ds dkO; esa ik[k.Mh vkSj v/kehZ vkpj.k djus okyksa ij djkjk O;aX; fd;k x;k gSA 

*fp=dwV ds ;k=h* 'kh"kZd dfork esa dfo xBjh ij xqM+ vkSj puk&lÙkw ysdj ;k=k dj jgs yksxks a ds 

ckjs esa dgrs gSa fd O;fDrxr thou esa ;s fnuHkj v/kehZ vkpj.k djrs gSa] ijukjh vkSj ijlEifr dks 

gjrs gSa] /keZ ds uke ij 'kks"k.k djrs gSa ij vc ;k=k ds vkMEcj dj jgs gSaA os fy[krs gSa & 

*fp=dwV ds ckSM+e ;k=h 

lsrqvk] xqM+ xBjh esa cka/ks 

xBjh dks ykBh ij lk/ks] 

ykBh dks dka/ks ij Vkaxs] 

fnuHkj v/kje djus okys 

ijukjh dks Bxus okys 

ijlEifr dks gjus okysA*5 

 dsnkj dk ;g ekuuk gS fd bl l`f"V dks bZ’oj us ugha] vfirq ekuo us vius Je ds cwrs 

cuk;k gSA mudh n`f"V esa bZ’oj dks tUe nsus okyk Hkh vkneh gh gS ftlus viuh dkSrwgy Hkkouk ds 

pyrs mls loZ’kfDreku :i iznku fd;k gSA bl vk/kkj ls rks bZ’oj vkneh dk iq= gSA os vkneh dks 

bZ’oj ls egku crkrs gq, dgrs gSa & 

*bZ’oj dks vkneh us tUe fn;k 

bZ’oj us vkneh dks ugha fn;k 

bZ’oj ls eryc D;k vkneh ds tUe ls 

vkneh rks thou fodkl dk izk.kh gSA*6 
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 gkykafd ;gka ;g ugha dgk tk ldrk fd dsnkj us vius dkO; esa /kkfeZdrk dk iw.kZr;k fojks/k 

fd;k gSA vusd ikSjkf.kd vk[;kuksa dks mUgksaus viuh HkkokfHkO;fDr esa lfEefyr djrs gq, muds 

ek/;e ls dbZ lans’k Hkh fn, gSaA jke }kjk f’ko /kuq"k rksM+us dks mUgksaus tM+ ijEijkvksa dk /oal ekuk 

gSA bl izdkj dsnkj us yksdthou esa izpfyr /kkj.kkvksa dks iw.kZr;k udkjk ugha gS] vfirq mudk 

iz;ksx Hkh yksxksa dks oSpkfjd lans’k nsus esa fd;k gSA 

 dsnkj us vius dkO; esa izse] lkSan;Z] izd`fr vkSj xzkE;thou dks fpf=r djus ds lkFk&lkFk 

uxjh; O;oLFkk] mldh lH;rk vkSj ekuoh; ewY;ksa dh vogsyuk vkfn ij dBksj O;aX; fd, gSaA 

mudh dforkvksa esa ekuo vkSj mlls tqM+h izR;sd oLrq dk o.kZu feyrk gSA os ekuoh; 'kfDr vkSj 

lkgl ds cycwrs u;k lekt ,oa u, fo’o dh jpuk djus dh ifjdYiuk djrs gSaA ;gh ekuoh; 

laosx muds dkO; dk izeq[k vk/kkj gSA 

 izxfr'khy dfo;ksa us ekDlZoknh fl)kUrksa dks vk/kkj cukdj lekt ds 'kksf"kr rcdksa ds izfr 

lgkuqHkwfr dk Hkko j[kk gS vkSj muds dkO; esa 'kks"kd oxZ ds izfr ?k`.kk vfHkO;Dr gqbZ gSA 'kks"kd oxZ 

ds dkj.k lekt esa cM+s iSekus ij fo"kerk mRiUu gksrh gS vkSj Jethoh oxZ i’kqvksa dh Hkkafr thou 

thus dks foo’k gks tkrk gSA 'kks"kd oxZ esa iwathifr] O;kikjh] egktu vkSj usrk vkfn vkrs gSaA buds 

oxZHksnh vkpj.k ds dkj.k lekt esa fo"kerk,a] folaxfr;ksa rFkk fod`fr;ksa dk tUe gksrk gSA bl ;FkkFkZ 

dks le>rs gq, izxfr’khy dfo lektokn dks LFkkfir djrs gq, bu fo"kerkvksa dks feVkus dh ps"Vk 

djrs gSaA bl izdkj ds lkfgfR;d iz;klksa esa dfo dsnkj dgha Hkh ihNs ugha jgs gSa vkSj mUgksaus lekt 

ds innfyr] ihfM+r vkSj 'kksf"kr oxZ dh O;Fkk dks vius dkO; esa vfHkO;Dr fd;k gSA muds dkO; esa 

[ksr esa dke djus okys etnwjksa ls ysdj QSfDVª;ksa esa dk;Z djus okys Jfedksa dk thou la?k"kZ iw.kZ 

laosnuk ds lkFk of.kZr fd;k x;k gSA dfo xkaoksa ls cM+k isze djrs gSa tks mUgsa ;FkkFkZ fLFkfr izdV 

djus ds fy, ck/; Hkh djrk gSA os xkao ds fdlku ds Je dks lEeku ds lkFk ns[krs gq, fy[krs gSa 

& 

*esjs [ksr esa gy pykrk gS] 

QkM+ dystk xM+ tkrk gS] 

rM+&rM+ /kjrh rM+dkrk gS] 

jkg cukrk c<+ tkrk gS] 

esjs [ksr esa gy pykrk gSA*7 

 dfo dsnkj viuh dforkvksa esa cqansy[k.M dh /kjrh] ogka ds fdlku vkSj etnwjkas dk ;FkkFkZ 

fp=.k djrs gSaA *etnwj* 'kh"kZd dfork esa mUgksaus fy[kk gS fd etnwj fnu&jkr dM+k ifjJe djrs gSa 

ij mudk thou i’kq ls Hkh cnrj gSA os /kjrh ij lksus dks ck/; gSa vkSj nqxZa/k ls Hkjs okrkoj.k esa 

jgus dks etcwj gSaA dfo us ns[kk fd diM+k cukus okys etnwj Lo;a ds ru ij diM+k /kkj.k ugha dj 

ikrsA dfo bl fo"ke fLFkfr dk bl izdkj o.kZu djrk gS & 

*gekjh ftUnxh ds fnu 

cM+s la?k"kZ ds fnu gSaA 

ges’kk dke djrs gSa 

exj nke de feyrs gSaA*8 
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 dfo dks xzkeh.k thou ls cM+k yxko gS vkSj mUgksaus xzkeh.k lekt ds nq%[kksa ,oa ihM+kvksa dks 

fudVrk ls ns[kk vkSj le>k gSA bl vuqHko dks dfo us ;FkkFkZ ds lkFk dforkvksa esa LFkku fn;k gSA 

bldk laosnu’khy mnkgj.k *nhu dquck* uked dfork gS ftlesa xkao ds nfjnz ifjokj dh xjhch] 

vlgk;rk vkSj foo’krk dk ekfeZd fp=.k fd;k x;k gS & 

*nhu nq%[kh ;g dquck 

tkM+s dh BaM esa FkjFkj dkairk 

viuh pkSikjh esa cSBk 

rki jgk gS dkSM+kA*9 

 dsnkj dh ,d dfork *fQj nke dekus pyk x;k* esa ik= *pSrq* vius ifjokj dks izlUu ns[kus 

dh ykylk esa fnu&jkr Je djrk gSA dke djds Fkddj pwj gqvk pSrq ns’kh BjkZ ihdj csgk’kh ds 

vkye esa lks tkrk gSA ;gka y{k iz’u ;g gS fd bruh esgur djus ds ckn mlus ;g dekbZ mM+kbZ 

D;ksa \ dfo Lo;a bl loky dks mÙkj <wa<dj mls bl izdkj 'kkfCnd vfHkO;fDr iznku djrs gSa & 

*chch] cPps] ?kj dh ek;k 

lc dh nqfu;knkjh rt ds 

lwjt Mwcs] Nqêh ik ds ( 

ftUnk jgus ls mdrk ds] 

pSrq us csgn BjkZ ih 

csgks’kh esa ej ds lks;kA*10 

 dfo us fdlku&etnwjksa dh 'kks"k.k xkFkk dks ekfeZd vfHkO;fDr nsus ds lkFk&lkFk buds Je 

ij vkuan Hkksxus okys 'kks"kd oxZ dks ?k`f.kr Hkko ls *dqÙks* dh miek nh gSA ftl izdkj ,d dqÙkk 

nwljs ds gkFk ls jksVh Nhu ysrk gS] mlh izdkj ;s 'kks"kd oxZ xjhcksa ds eqag ls fuokyk rd Nhu ysrs 

gSaA bl fo"k; ij dsfUnzr mudh dfork *dqÙkk&dqÙkk gS* bl fLFkfr dk ;FkkFkZ fp=ke mdsjrh gSA dfo 

us Hkkjrh; fdlkuksa vkSj etnwjksa dh egktuksa ij fuHkZjrk dks cM+s djhc ls ns[kk gS vkSj muds dHkh u 

mrjus okys dtZ ls ihfM+r vketu dh O;fFkr djus okyh ifjfLFkfr;ksa dks izR;{k vuqHkwr Hkh fd;k gSA 

;g 'kks"kd egktu oxZ /ku&izkfIr dh vikj ykylk j[krk gS vkSj bldh thHk lnSo yiyikrh jgrh 

gSA bl oxZ }kjk fn;k x;k _.k dHkh ugha mrjrk gSA dfo bl ;FkkFkZ dks bl izdkj O;Dr djrs gSa 

& 

*og lekt ds =Lr {ks= dk eLr egktu 

xkSjo ds xkscj x.ks’k lk ekjs vklu 

ukfjdsy ls flj ij cka/ks /keZ eqjSBk & 

xzke c/kwVh dh xkSjh&xknh ij cSBk 

ukxeq[kh iSr`d lEifr dh FkSyh [kksysA*11 

 xzkE; thou esa eq[; 'kks"kd oxZ egktu gS rks uxjh; thou esa ;gh Hkwfedk fey ekfyd 

fuHkkrk gSA dfo dgrs gSa fd bu fey ekfydksa dk isV ftruk cM+k gksrk gS] /ku dh Hkw[k Hkh mruh gh 

cM+h gksrh gSA ;s vius /ku dh Hkw[k feVkus ds fy, vR;kpkj] vuhfr vkSj 'kks"k.k dk lgkjk ysrs gSaA 

dfo bldk o.kZu bu 'kCnksa esa djrs gSa & 
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*fey ekfyd dk cM+k isV gSA cM+s isV esa cM+h Hkw[k gS 

ogh Hkw[k esa cM+k tksj gSA cM+s tksj esa tqyqe ?kksj gS 

fey ekfyd dk cM+k isV gSA vR;kpkjh uhfr /kkjrk 

'kks"k.k dk dVq nkao ekjrkA xyk dkV iatk ilkjrk 

fey ekfyd dk cM+k isV gSA etnwjksa dks ugha NksM+rk 

mUgsa pwldj rks"k rksyrkA ,dkdh gh LoxZ HkksxrkA*12 

 iwathoknh 'kks"k.k ij dfo us vusd dforkvksa dh jpuk dh gSA *iwathifr vkSj Jethoh* dfork 

esa dfo us iwathifr;ksa ds laLdkjksa dk ;FkkFkZ mnkgj.k izLrqr fd;k gSA iwathifr oxZ viuh vkus okyh 

ih<+h dks 'kks"k.kijd lh[k gh nsrk gSA ogha nwljh vksj Jethoh oxZ viuh larkuksa dks midkj Hkkouk 

vkSj esgur djus dh lh[k nsrk gSA dfo fy[krs gSa & 

*iwathifr vius csVs dks 

csgn dkyk fny nsrk gS 

xíh ij cSBs jgus dks 

Hkkjh Hkjde ru nsrk gSA*13 

 vk/kqfud lH;rk dk ewy vk/kkj Jfed oxZ vR;Ur nhu fLFkfr esa viuk thou clj dj jgk 

gS vkSj mldks iwjs fnu Hkj gkM+rksM+ ifjJe djus ds mijkar dsoy v/kisV Hkj jksVh gh fey ikrh gSA 

bl ;FkkFkZ dks dfo us bu 'kCnksa esa O;Dr fd;k gS & 

*[kkrs gSa isV dh FkSyh esa xkM+rs] 

jksVh ds VqdM+ksa dks nkar ls dkVrsA 

ekatrs gSa cjru] 

uaxh gh /kjrh ij lksrs gSa 

dka[krs&gkaQrs] 

jkst dh cncw esa lM+rs gSa nqfu;k dhA*14 

 dsnkj us oxZ fo"kerk dks fpf=r djrs gq, ;g fl) fd;k gS fd Jethoh oxZ ds Je dk 

izfrQy 'kks"kd oxZ Hkksxrk gSA bl foMEcuk dks dfo us bu 'kCnksa esa mdsjk gS & 

*og fnu Hkj esgur djrs gSa] 

iRFkj yksgs ls yM+rs gSa] 

yM+rs yM+rs f?kl tkrs gSa] 

f?klrs f?klrs feV tkrs gSa 

rc ikrs gSa] 

viuh jksVh] viuk fpFkM+k] 

viuk njckA*15 

lekt esa O;kIr oxhZ; oS"kE; esa 'kksf"kr fd, tk jgs oxkZas esa etnwj&fdlku ds thou&la=kl 

dks fpf=r djus ds lkFk&lkFk ,d ,sls misf{kr oxZ ukjh ds 'kksf"kr thou dks dfo dsnkj us vius 

dkO; esa vfHkO;fDr iznku dh gS & 
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*iSnk gqbZ xjhch esa 

ikyh xbZ xjhch esa] 

C;kgh x;h xjhch esa 

ekrk gqbZ xjhch esaAA 

lc fnu filh] xjhch esa] 

lc fnu yM+h xjhch esaAA 

cqM~<h gqbZ xjhch esa] 

vka/kh mBh xjhch esa] 

nhid cq>k xjhch lsAA 

tgjh x;h] xjhch gSA 

vc Hkh ogh xjhch gSA 

fpUrke;h xjhch gSA 

ugha feVh gS] ugha feVhAA*16 

bl izdkj dsnkjukFk vxzoky ds dkO; esa lekt esa ekuoh;rk ,oa lerk dh LFkkiuk djus ds 

fy, 'kksf"kr ,oa misf{kr oxZ dh fuEu ifjfLFkfr;ksa dks mtkxj djrs gq, bUgsa ekuoh; xfjek iznku 

djus dk iz;kl fd;k x;k gSA dfo us xzkE; thou dh fo"kerkvksa vkSj 'kksf"kr oxZ ds nq%[k&nSU; ds 

;FkkFkZ fp=ke mdsjs gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd dsnkj dk oSpkkfjd fpUru lekt esa ekuoh; Hkkoksa dk 

lapkj djus rFkk lerkewyd lekt dh LFkkiuk ds fy, izfrc) gS vkSj os viuh dforkvksa esa bl 

gsrq leqfpr HkkokfHkO;fDr Hkh djrs gSaA 

MkW- v’kksd f=ikBh us *dgsa dsnkj [kjh [kjh* dh Hkwfedk esa mfpr gh fy[kk gS & *dsnkj /kjrh 

ds dfo gSaA [ksr [kfygku] dkj[kkus vkSj dpgjh ds dfo gSa] bu lcdh ihM+k] nq%[k&nnZ] la?k"kZ vkSj 

g"kZ ds dfo gSaA os ihfM+r vkSj 'kksf"kr euq"; ds i{k/kj gSaA og euq";rk ds dfo gSaA dfork esa euq"; 

rFkk euq";rk dh ryk’k ds dfo gSaA og euq"; cuuk pkgrs gSa & nsoRo mudh dkeuk ugha gS D;ks afd 

*ije LokjFkh nso lc* euq"; cuuk vkSj euq"; cukuk gh muds thou dh vkSj dfo deZ dh lcls 

cM+h lk/k gS rFkk lk/kuk HkhA*17 

 bl izdkj dsnkj dk dkO; 'kks"k.k vk/kkfjr O;oLFkk dks lekIr dj mlds LFkku ij 

lerkewyd lekt dh LFkkiuk djus dk izxfr’khy laosx dgk tk ldrk gSA 
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lanHkZ lwph 
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