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Abstract :Abstract :Abstract :Abstract :----        
भारतीय ᭄ानपर᭥परा का मूल आधार ᮕ᭠थ वेद है। वेद भारतीय सामाज कᳱ अमु᭨य िनिध हᱹ तथा इसे 

ᮧाचीन भारत कᳱ सभी िव᳒ाᲐ का और कलाᲐ का मूल आधार माना जाता ह।ै भारतीय सं᭭कृित के दशᭅन 
सवᭅᮧथम वेदᲂ मᱶ पᳯरलिᭃत होतᱶ ह।ᱹ जमᭅनजमᭅनजमᭅनजमᭅन िव᳇ान्िव᳇ान्िव᳇ान्िव᳇ान ्म᭍ैसमलूरम᭍ैसमलूरम᭍ैसमलूरम᭍ैसमलूर नेननेेन े᭭वयं᭭वयं᭭वयं᭭वय ंिलखािलखािलखािलखा हैहहैैह-ै “ऐसाऐसाऐसाऐसा ᮧायᮧायᮧायᮧाय: िनि᳟तिनि᳟तिनि᳟तिनि᳟त मानामानामानामाना जाताजाताजाताजाता 

हैहहैैहै ᳰकᳰकᳰकᳰक नननन केवलकेवलकेवलकेवल भारतभारतभारतभारत मᱶमᱶमᱶमᱶ वरन्वरन्वरन्वरन ्ᮧाचीनᮧाचीनᮧाचीनᮧाचीन िव᳡िव᳡िव᳡िव᳡ केकेकेके इितहासइितहासइितहासइितहास मᱶमᱶमᱶमᱶ वदेᲂवदेᲂवदेᲂवदेᲂ काकाकाका ᭭थान᭭थान᭭थान᭭थान अ᭜य᭠तअ᭜य᭠तअ᭜य᭠तअ᭜य᭠त कᳱकᳱकᳱकᳱ महᱬवपणूᭅमहᱬवपणूᭅमहᱬवपणूᭅमहᱬवपणूᭅ है।है।है।है।1 आचायᭅ मन ु

ने भी वेदᲂ कᳱ ᮧशंसा करते ᱟए कहा ह ै:- “सवᭅ᭄ानमयोसवᭅ᭄ानमयोसवᭅ᭄ानमयोसवᭅ᭄ानमयो    िहिहिहिह    सससस::::””””।।।।2222 वेद श᭣द कᳱ िन᭬पिᱫ िवद ्धातु से ‘भावभावभावभाव’ , 

‘कमᭅकमᭅकमᭅकमᭅ’ और ‘करणकरणकरणकरण’ अथᭅ मᱶ घञ्घञ्घञ्घञ ्ᮧ᭜ययᮧ᭜ययᮧ᭜ययᮧ᭜यय करने पर होती है। अत: ‘वदेवदेवदेवदे’’’’    श᭣द का सामा᭠य अथᭅ- ᭄ान का िवषय या 

᭄ान का सᮕंहᮕ᭠थ से ᳰकया जाता ह।ै वेद को ᭄ान का भ᭛डार कहा जाना पूणᭅत: साथᭅक है। महᳶष पतᲳिल न े
महाभा᭬य  के ᮧार᭥भ मᱶ ᮩाᳬण का अिनवायᭅ कᱫᭅ᳞ बताया है ᳰक िन᭭वाथᭅ भाव स ेवेदा᭑गᲂ के सिहत वेदᲂ का 
अ᭟ययन करᱶ-    ““““ᮩाᳬणेᮩाᳬणेᮩाᳬणेᮩाᳬणेन िन᭬कारणो धमᭅन िन᭬कारणो धमᭅन िन᭬कारणो धमᭅन िन᭬कारणो धमᭅ: : : : षड᭑गो वदेोऽ᭟ययेो ᭄ेय᳟षड᭑गो वदेोऽ᭟ययेो ᭄ेय᳟षड᭑गो वदेोऽ᭟ययेो ᭄ेय᳟षड᭑गो वदेोऽ᭟ययेो ᭄ेय᳟””””।।।।3333     इसी वैᳰदक ᭄ानपर᭥परा से दशᭅन का 
उ᳊व और िवकास ᱟआ। इसे भारतीय दशᭅन के नाम से जाना जाता ह।ै भारतीय दशᭅन कᳱ तीन ᮧमुख धाराएं ह ै
–    वᳰैदक वᳰैदक वᳰैदक वᳰैदक ,,,,अवᳰैदकअवᳰैदकअवᳰैदकअवᳰैदक, , , , आगिमक दशᭅन ।आगिमक दशᭅन ।आगिमक दशᭅन ।आगिमक दशᭅन । वैᳰदक दशᭅन आि᭭तक स᭥ᮧदाय का ह ै तो अवैᳰदक दशᭅन नाि᭭तक और 

आगिमक दशᭅन कᳱ एक कडी मᱶ शैवदशᭅन का उ᳊व और िवकास ᱟआ ,जो  वैᳰदक दशᭅन को अपने अ᭠दर 
आ᭜मसात ᳰकये ᱟए है। शवैागमᲂ को िशव का ᮧकाशन  कहा गया है ।शवैागमᲂ को िशव का ᮧकाशन  कहा गया है ।शवैागमᲂ को िशव का ᮧकाशन  कहा गया है ।शवैागमᲂ को िशव का ᮧकाशन  कहा गया है । इस दशᭅन मे सभी िस᳍ा᭠त आगमᲂ पर 
आधाᳯरत ह।ᱹ अत: यह शु᳍ आगिमक दशᭅन होत ेᱟये भी वैᳰदक धमᭅ का पोषक ह ै। का᭫मीर शवैदशᭅन भारतीय 
दशᭅन मᱶ सवाᭅिधक ᮧाचीन दशᭅन के ᱧप मᱶ ᮧिस᳍ है। परम िशव को ᮧा᳙ करना ही एवंपरम िशव को ᮧा᳙ करना ही एवंपरम िशव को ᮧा᳙ करना ही एवंपरम िशव को ᮧा᳙ करना ही एव ं ᭭वय ंकᳱ ᮧ᭜यिभ᭄ा ᭭वय ंकᳱ ᮧ᭜यिभ᭄ा ᭭वय ंकᳱ ᮧ᭜यिभ᭄ा ᭭वय ंकᳱ ᮧ᭜यिभ᭄ा 
कराना ही इस दशᭅन काकराना ही इस दशᭅन काकराना ही इस दशᭅन काकराना ही इस दशᭅन का    ल᭯य है ।ल᭯य है ।ल᭯य है ।ल᭯य है । माधवाचायᭅ न े““““सवᭅदशᭅनसᮕंहसवᭅदशᭅनसᮕंहसवᭅदशᭅनसᮕंहसवᭅदशᭅनसᮕंह”””” मᱶ इसे ᮧ᭜यिभ᭄ादशᭅनᮧ᭜यिभ᭄ादशᭅनᮧ᭜यिभ᭄ादशᭅनᮧ᭜यिभ᭄ादशᭅन के नाम स ेअिभिहत 
ᳰकया ह।ै  भारतीय ᭄ान पर᭥परा मᱶ का᭫मीर शैवदशᭅन कᳱ महᱬवपूणᭅ भूिमका ह।ै पर᭠तु वतᭅमान मᱶ इस दशᭅन  
लु᳙ᮧाय माना जाता ह।ै इस ᭄ानपर᭥परा मᱶ  साधना, भिᲦ,मानवीय मू᭨य और सृि᳥ के रह᭭य कᳱ िव᭭ततृ 
जानकारी वᳶणत ह।ै  

KeyKeyKeyKey    Words :Words :Words :Words :---- ᮧ᭭तुत शोधपᮢ मᱶ का᭫मीर शैवदशᭅन कᳱ ᭄ानपर᭥परा का पᳯरचय देते ᱟए इसके सामािजक, 

आ᭟याि᭜मक एवं धाᳶमक तथा दाशᭅिनक महᱬव का सिंᭃ᳙ िववेचन ᳰकया जाएगा।      
                                                           

1.मै᭍समूलर िच᭡स फम.ए,जमᭅन वकᭅशॉप,पृ०सं०-4 
2.मनु᭭मृित-2/7  
3 महाभा᭬य-ᮧथम आि᭮नक। 
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भारतीय ᭄ानपर᭥परा का मूल ल᭯य मोᭃ ह।ै मोᭃ कᳱ ᮧाि᳙ हतेु इस ᭄ानपर᭥परा मᱶ अनेक 
िवधाᲐ का ᮧादभुाᭅव ᱟआ। उनमᱶ शैवदशᭅन का अ᭠यतम ᭭थान ह।ै इस ᭄ानप᭥परा मᱶ समाना᭠तर 
ᱨप स ेदो सं᭭कृितयाँ िवकिसत ᱟई ह-ᱹ वᳰैदक एव ंताि᭠ᮢक।वᳰैदक एव ंताि᭠ᮢक।वᳰैदक एव ंताि᭠ᮢक।वᳰैदक एव ंताि᭠ᮢक।4444 इन दोनᲂ सं᭭कृितयᲂ का एक दसुरे 
पर पयाᭅ᳙ ᮧभाव ह।ै पर᭠तु यह ᭭प᳥ कर पाना अ᭜य᭠त कᳯठन ह ैᳰक ᳰकसन ेᳰकसस े᭍या िलया है 
᭍यᲂᳰक आज पयाᭅ᳙ ᮧमाणᲂ का अभाव ह।ै भारतीय ᭄ानपर᭥परा मᱶ बिहरंग साधना का ᮧकाशक 
ᮕ᭠थ िनगम अथाᭅत् वेद हᱹ, तथा अ᭠तरंग साधना का बोधक ᮕ᭠थ आगम अथाᭅत ्त᭠ᮢ ह।ै  अत: 
भारतीय सं᭭कृित को िनगमागममलूकिनगमागममलूकिनगमागममलूकिनगमागममलूक कहा जाता ह।ै5 अत: सवᭅᮧथम इनके ᭭वᱧप को ᭭प᳥ 
करना अिनवायᭅ है।  

                     वैᳰदक सं᭭कृित का मूल आधार वेद ह।ᱹ वदे को ᭄ान का भ᭛डार कहा गया है। 
वेद भारतीय धमᭅ का मूल ह-ᱹ ““““वदेोऽिखलो धमᭅमलूम्वदेोऽिखलो धमᭅमलूम्वदेोऽिखलो धमᭅमलूम्वदेोऽिखलो धमᭅमलूम्””””।।।।6666    वेद को अनेक नामᲂ से जाना जाता है । 
जैसे-᮰ुित᮰ुित᮰ुित᮰ुित,,,,िनगमिनगमिनगमिनगम,,,,आगमआगमआगमआगम,,,,ᮢयीᮢयीᮢयीᮢयी,,,,छ᭠दस्छ᭠दस्छ᭠दस्छ᭠दस्,,,,᭭वा᭟याय आᳰद ।᭭वा᭟याय आᳰद ।᭭वा᭟याय आᳰद ।᭭वा᭟याय आᳰद ।7777 का᭫मीर शैवाचायᭅ अिभनवगु᳙पादाचायᭅ 

ने वेद के िनगम पद के अथᭅ को ᭭प᳥ करते ᱟए कहा है – धमᭅ को समझन ेके िलय ेहमारे जानन ेके धमᭅ को समझन ेके िलय ेहमारे जानन ेके धमᭅ को समझन ेके िलय ेहमारे जानन ेके धमᭅ को समझन ेके िलय ेहमारे जानन ेके 

लायक उपायᲂ कᳱ िनि᳟त ्सचूना दनेेलायक उपायᲂ कᳱ िनि᳟त ्सचूना दनेेलायक उपायᲂ कᳱ िनि᳟त ्सचूना दनेेलायक उपायᲂ कᳱ िनि᳟त ्सचूना दने ेवाला शाᳫ िनगम अथाᭅत ्वदे ह।ैवाला शाᳫ िनगम अथाᭅत ्वदे ह।ैवाला शाᳫ िनगम अथाᭅत ्वदे ह।ैवाला शाᳫ िनगम अथाᭅत ्वदे ह।ै8888  

                   ताि᭠ᮢक सं᭭कृित का मूल आधार त᭠ᮢ ᮕ᭠थ ह।ᱹ इनका के᭠ᮤिब᭠द ु परमिशव ह।ै 
अत: इसको शैवदशᭅन के नाम से जाना जाता ह।ै 

आगम या त᭠ᮢᲂ के ᮲᳥ा एवं वᲦा ᭭वयं िशव ह।ᱹ9 आगम और त᭠ᮢ एक ही ᭄ानिवधा के दो नाम 
ह।ᱹ  त᭠ᮢ कᳱ पᳯरभाषा को ᭭प᳥ करत ेᱟए कािमका मᱶ कहा गया ह ै– 

““““तनोित िवपलुानथाᭅन्तनोित िवपलुानथाᭅन्तनोित िवपलुानथाᭅन्तनोित िवपलुानथाᭅन्,,,,त᭠ᮢम᭠ᮢत᭠ᮢम᭠ᮢत᭠ᮢम᭠ᮢत᭠ᮢम᭠ᮢ----समि᭠वतान।्समि᭠वतान।्समि᭠वतान।्समि᭠वतान।् 

ᮢाण ंच कुᱧत ेय᭭मात्ᮢाण ंच कुᱧत ेय᭭मात्ᮢाण ंच कुᱧत ेय᭭मात्ᮢाण ंच कुᱧत ेय᭭मात्, , , , त᭠ᮢिमिभधीयतेत᭠ᮢिमिभधीयतेत᭠ᮢिमिभधीयतेत᭠ᮢिमिभधीयते””””॥॥॥॥10101010 

                                                           
4
.  का᭫मीर िशवा᳇यवाद कᳱ मूल अवधारणाए ँ–  अ᭟याय – 1, पृ᳧ सं᭎या - 1 

5
. का᭫मीर इितहास एवं सं᭭कृित  ,पृ᳧ सं᭎या - 178 

6
.  मनु᭭मृित , ि᳇तीय अ᭟याय , ᳣ोक - 2 

7
.  वैᳰदक सािह᭜य एवं सं᭭कृित – पृ᳧ सं᭎या - 2  

8
. ई᳡रᮧ᭜यिभ᭄ािववृितिवमᳶशनी, भाग – 1, पृ᳧ सं᭎या - 25 

9
. िव᭄ानभैरविववृित, पृ᳧ सं᭎या - 7 

10
.कािमकागम मᱶ उदतृ । 
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अथाᭅत ्त᭠ᮢ िवपुल अथᲄ के साथ तद ्अनुसारी आचारणशील ᳞िᲦयो का ᮢाण करता ह ैउस े
त᭠ᮢ कहत े ह।ᱹ सम᭭त शैवदशᭅन का मूल आधार त᭠ᮢ या आगम ᮕ᭠थ ह।ᱹ शैवागमᲂ मᱶ इनका 
उ᭨लेख वᳶणत ह ैᳰक इनका ᭄ान िश᭬य ᮧिश᭬य पर᭥परा के ᳇ारा सम᭭त जगत ्मᱶ ᳞ा᳙ हो गया। 
आचायᭅ सोमान᭠द ने भी ““““िशवदिृ᳥िशवदिृ᳥िशवदिृ᳥िशवदिृ᳥”””” मᱶ इनका ᭭प᳥ उ᭨लेख ᳰकया ह ै–  

                              “ि᭭थता िश᭬यᮧिश᭬या᳒ᳶैव᭭तीणᭅ मᳯठि᭭थता िश᭬यᮧिश᭬या᳒ᳶैव᭭तीणᭅ मᳯठि᭭थता िश᭬यᮧिश᭬या᳒ᳶैव᭭तीणᭅ मᳯठि᭭थता िश᭬यᮧिश᭬या᳒ᳶैव᭭तीणᭅ मᳯठकोᳰदता।कोᳰदता।कोᳰदता।कोᳰदता। 

                               तदेवमतेद ्िविहत ंमया ᮧकरण ंमनाक्तदेवमतेद ्िविहत ंमया ᮧकरण ंमनाक्तदेवमतेद ्िविहत ंमया ᮧकरण ंमनाक्तदेवमतेद ्िविहत ंमया ᮧकरण ंमनाक्”॥॥॥॥11111111 

समय के अनसुार शैवदशᭅन का ᮧचार ᮧसार  होता गया और यह िविभ᳖ स᭥ᮧदायᲂ मᱶ 
िवभािजत हो गया। इस रह᭭य को समझना अ᭜य᭠त कᳯठन ह।ै  पुराणᲂ मᱶ शैवधमᭅ के पाशपुतपाशपुतपाशपुतपाशपुत,,,,    
शवैशवैशवैशवै, , , , कालामखु औरकालामखु औरकालामखु औरकालामखु और    कापािलक चार स᭥ᮧदायᲂकापािलक चार स᭥ᮧदायᲂकापािलक चार स᭥ᮧदायᲂकापािलक चार स᭥ᮧदायᲂ का वणᭅन ᳰकया गया ह।ै य᳒िप ᮧमािणक 
िब᭠दᲐु और भौगोिलक आधार पर इस त᭝य को आ᭜मसात् ᳰकया जा सकता है। इनमᱶ शैवदशᭅन 
के मु᭎यत: चार स᭥ᮧदाय बᱟᮧचिलत ह।ᱹ िजनमᱶ िजनमᱶ िजनमᱶ िजनमᱶ पाशपुत शवैपाशपुत शवैपाशपुत शवैपाशपुत शवै, , , , दिᭃण शैवदिᭃण शैवदिᭃण शैवदिᭃण शैव, , , , वीर शवै एव ंवीर शवै एव ंवीर शवै एव ंवीर शवै एव ं
का᭫मीर शवैदशᭅनका᭫मीर शवैदशᭅनका᭫मीर शवैदशᭅनका᭫मीर शवैदशᭅन का िवशेषत: पᳯरगणन ᳰकया जाता है।12 

                             का᭫मीर शैवदशᭅन को अ᳇तै शवैदशᭅनअ᳇तै शवैदशᭅनअ᳇तै शवैदशᭅनअ᳇तै शवैदशᭅन,,,,िᮢक दशᭅनिᮢक दशᭅनिᮢक दशᭅनिᮢक दशᭅन,,,,ᮧ᭜यिभ᭄ादशᭅन एव ंᮧ᭜यिभ᭄ादशᭅन एव ंᮧ᭜यिभ᭄ादशᭅन एव ंᮧ᭜यिभ᭄ादशᭅन एव ं
िशवा᳇यवाद दशᭅनिशवा᳇यवाद दशᭅनिशवा᳇यवाद दशᭅनिशवा᳇यवाद दशᭅन आᳰद अनके नामᲂ स ेजाना जाता है। भारतीय ᭄ान पर᭥परा के पᳯरपे᭯य मᱶ 
का᭫मीर शैवदशᭅन अपनी महᱫा को सवᭅᮢ  ᮧसाᳯरत करता है। वतᭅमान समाज के िगरत े ᱟए 
आ᭟याि᭜मक एवं सामािजक िच᭠तन मᱶ यह दशᭅन महᱬवपूणᭅ भूिमका िनभाता ह।ै का᭫मीर 
शैवदशᭅन मᱶ परमिशव के᭠ᮤिब᭠द ुहै।  

सम᭭त सृि᳥ का मूल कारण परमिशव ह-ै ““““िशविशविशविशव: : : : परम कारणम्परम कारणम्परम कारणम्परम कारणम्” ” ” ” ।।।।13131313 यह पᲱनृ᭜यकारी िशव 
अपनी लीला से सारी सृि᳥ का सृजन करता ह।ै इस दशᭅन मᱶ िशव ही एकमाᮢ परमतᱬव है।इसस े
िभ᳖ जो भी कुछ इस ससंार मᱶ देखने को िमलता है वह उसकᳱ अिभवयिᲦ  है। वह परमिशव वह परमिशव वह परमिशव वह परमिशव 
कालकालकालकाल, , , , ᭭थान और कारणता कᳱ सीमाᲐ स ेपरे ह।ै᭭थान और कारणता कᳱ सीमाᲐ स ेपरे ह।ै᭭थान और कारणता कᳱ सीमाᲐ स ेपरे ह।ै᭭थान और कारणता कᳱ सीमाᲐ स ेपरे ह।ै14141414 िशव आ᭜मᱧप होत ेᱟए भी परमसᱫा ह।ै 
वह िनरपेᭃ और सभी ब᭠धनᲂ से ᭭वत᭠ᮢ सᱫा ह।ै15 वह िशव चेतना का अवभासा᭜मक ᮧकाश 
ह।ै चेतना जहाँ भी रहती ह।ै वहाँ वह ᮧकािशत होती रहती ह।ै  ᮧकाश का ᭭वभाव िवमशᭅ होता 
                                                           
11
.िशवदिृ᳥ – 7/122 

12
.का᭫मीर इितहास एवं सं᭭कृित , पृ᳧ सं᭎या - 180 

13
 . त᭠ᮢालोक , 1/88 

14
. िᮢपुररह᭭यक, पृ᳧ सं᭎या – 7/8 

15
 .त᭠ᮢालोक – 1/59 
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ह।ै यह ᭭वे᭒छा से जगत् कᳱ रचना करता ह-ै  “᭭व᭒ेछया ᭭विभᱫौ िव᳡म᭠ुमीलयित᭭व᭒ेछया ᭭विभᱫौ िव᳡म᭠ुमीलयित᭭व᭒ेछया ᭭विभᱫौ िव᳡म᭠ुमीलयित᭭व᭒ेछया ᭭विभᱫौ िव᳡म᭠ुमीलयित””””।।।।16161616 िशव के 
पᲱकृ᭜यᲂ  के कारण सृि᳥ का ᮧादभुाᭅव होता ह।ै इनका संिᭃ᳙ वणᭅन इस ᮧकार ह-ै 

1.सिृ᳥सिृ᳥सिृ᳥सिृ᳥::::---- परमिशव के ᳇ारा ᭭व- अिभ᳞िᲦ का सृि᳥ ᱨप मᱶ सृजन करना।  

2.ि᭭थिति᭭थिति᭭थिति᭭थित::::    ----    परम के ᳇ारा जगत् का ठहराव और िनयमपूवᭅक उसका पालन करना । 

3.सहंार सहंार सहंार सहंार ::::----  परमिशव के ᳇ारा  जगत् को समेट लेना या बटोर लेना । 

 4.ितरोधान ितरोधान ितरोधान ितरोधान ::::---- परमिशव के ᳇ारा ᭭व-वा᭭तिवक ᭭वᱧप का आवरण या गोपन कर लेना। 

5.अनᮕुह अनᮕुह अनᮕुह अनᮕुह ::::---- परमिशव के ᳇ारा अपने ᭭वᱧप का ᮧकाश शिᲦ के मा᭟यम से िश᭬य पर डालना ।  

                     यह िशव शिᲦ के ᳇ारा अपने कायᭅ स᭥पूणᭅ करता ह।ै िशव और शिᲦ अभेद ह।ᱹ 
यह िशव का अिभ᳖ ᱨप ह।ै आचायᭅ सोमान᭠द ने भी ᭭प᳥ कहा ह-ै ““““शिᲦ शिᲦमतोभᱷद शवै शिᲦ शिᲦमतोभᱷद शवै शिᲦ शिᲦमतोभᱷद शवै शिᲦ शिᲦमतोभᱷद शवै 
जात ुन िव᳒तेजात ुन िव᳒तेजात ुन िव᳒तेजात ुन िव᳒ते””””।।।।17171717    यह शिᲦ प᭖विवध ᱨपᲂ मᱶ िशव स ेसंयुᲦ रहती है। जैसे -  

1.िचत ्शिᲦ िचत ्शिᲦ िचत ्शिᲦ िचत ्शिᲦ ::::---- इसस ेपरमिशव ᮧका᭫य व᭭तुᲐ के अभाव मᱶ भी ᭭वयं ᮧकािशत होते रहते ह।ᱹ 

2.इ᭒छाशिᲦ इ᭒छाशिᲦ इ᭒छाशिᲦ इ᭒छाशिᲦ ::::---- परमिशव अपन ेको ᭭वत᭠ᮢ और अᮧितहत इ᭒छा स ेस᭥प᳖ अनुभव करत ेह।ᱹ 

3.आन᭠द शिᲦ आन᭠द शिᲦ आन᭠द शिᲦ आन᭠द शिᲦ ::::---- इसस ेव᭭तुᲐ के उपयोग के िबना ही परमे᳡र आन᭠द मᱶ मᲨ र᭮त ेह।ᱹ 

4.᭄ान शिᲦ ᭄ान शिᲦ ᭄ान शिᲦ ᭄ान शिᲦ ::::---- इसके कारण िशव ᭭वयं ᭄ानᱧप ह ैतथा सभी पदाथᲄ का पूणᭅ ᭄ान रखत ेहᱹ। 

5.ᳰᮓया शिᲦ ᳰᮓया शिᲦ ᳰᮓया शिᲦ ᳰᮓया शिᲦ ::::---- इस शिᲦ के ᳇ारा िशव ᭭वयं को सभी ᱧपᲂ मᱶ धारण करने मᱶ  ᭭वत᭠ᮢ है।  

                 भारतीय समाज मᱶ शिᲦ को अनके ᱨपᲂ कᳱ आराधाना कᳱ जाती ह।ै ᭄ानपर᭥परा 
के दोनᲂ तᱬवᲂ का िवशेष मह᭜व ह।ै इसके अितᳯरᲦ आ᭟या᭜म के संदभᭅ मᱶ का᭫मीर शैवदशᭅन कᳱ 
साधना मानव के िलये िवशेष मागᭅ ᮧश᭭त करती है। वताᭅमान समाज मᱶ आ᭟या᭜म का अभाव ह।ै 
चारᲂ तरफ िभ᳖-िभ᳖ स᭥ᮧदायᲂ का बोलबाला पᳯरलिᭃत होता ह।ै अत: शैवदशᭅन ᳰदन-
                                                           
16

. ᮧ᭜यिभ᭄ाᱡदयम्, सूᮢ-2  

17.िशवदिृ᳥-॑3/3 
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ᮧितᳰदन लु᳙ होता जा रहा ह।ै तथािप भारतीय ᭄ान सं᭭कृित पर इसकᳱ गहरी छाप ह।ै 
भारतदेश मᱶ बᱟचᳶचत ᳇ादश ᭔योितᳶल᭑ग᳇ादश ᭔योितᳶल᭑ग᳇ादश ᭔योितᳶल᭑ग᳇ादश ᭔योितᳶल᭑ग    18181818 इस बात का ᮧमाण ह।ै इसमᱶ िशव कᳱ आराधना 
और पूजा-प᳍ित का िवशेष ᭭थान ह।ै का᭫मीर शैवदशᭅन के अनुसार जीव माया के पाचँ क᭖चकुᲂमाया के पाचँ क᭖चकुᲂमाया के पाचँ क᭖चकुᲂमाया के पाचँ क᭖चकुᲂ    
से आवृत होकर ᭭वयं को भूल जाता ह।ै अत: उसको ᭭वयं कᳱ ᮧतिभ᭄ा करनी पडती ह।ै  इसके 
िबना उसका मुᲦ होना अस᭥भव ह।ै इन पाँच क᭖चुकᲂ का वणᭅन इस ᮧकार ह ै-  

1.कला  कला  कला  कला  ::::----     इसमᱶ    के ᳇ारा कतृᭅ᭜व का सकंोच होता ह।ैिशव का ᭭वाता᭠᯦य सीिमत हो जाता है। 

उसके सवᭅकतृᭅ᭜व के ᭭थान पर ᳰकिᲱसवᭅकतृᭅ᭜व के ᭭थान पर ᳰकिᲱसवᭅकतृᭅ᭜व के ᭭थान पर ᳰकिᲱसवᭅकतृᭅ᭜व के ᭭थान पर ᳰकिᲱत ्कतृᭅ᭜वत ्कतृᭅ᭜वत ्कतृᭅ᭜वत ्कतृᭅ᭜व आ जाता ह।ैअत: इसे ᳰकिᲱ᭜कतृᭅ᭜वो᳆लनमयीᳰकिᲱ᭜कतृᭅ᭜वो᳆लनमयीᳰकिᲱ᭜कतृᭅ᭜वो᳆लनमयीᳰकिᲱ᭜कतृᭅ᭜वो᳆लनमयी कहा 
गया ह।ै19 

2.िव᳒ािव᳒ािव᳒ािव᳒ा        :- इसमᱶ ई᳡र का सवᭅ᭄᭜व िसमटकर ᳰकिᲱ᭄᭜व मᱶ आ जाता ह।ै जीव मᱶ कुछ वे᳒ᲂ का 

᭄ान उ᭜प᳖ होन ेके कारण इस े᳴किच᭔᭄᭜वो᭠मीनᱨपा᳴किच᭔᭄᭜वो᭠मीनᱨपा᳴किच᭔᭄᭜वो᭠मीनᱨपा᳴किच᭔᭄᭜वो᭠मीनᱨपा कहा गया ह।ै20 

3.राग राग राग राग ::::----    राग तᱬव क᭖चुक पूणᭅतृि᳙ से यि᭜किᲱत् भोगᲂ आ जाता है। ᳰकसी भी व᭭तु मम् 

समझकर उसे गुणशािलनी मानन ेलगता है। अत: इस गणुारोपणनय शिᲦगणुारोपणनय शिᲦगणुारोपणनय शिᲦगणुारोपणनय शिᲦ को ही राग कहा गया 
ह।ै21    

4.काल काल काल काल ::::----    िजसके ᳇ारा परमे᳡र िनय᭜व सकुंिचत् होकर अतीत ,वतᭅमान और अनागत मᱶ 

पᳯरि᭒छ᳖ हो जाता ह ैउसे काल कहते ह।ᱹ 

5.िनयित िनयित िनयित िनयित ::::----    इसमᱶ परमे᳡र का ᭭वाता᭠᯦य संकुिचत होकर िविश᳥ कायᭅ के िलये िविश᳥ कारण 

का िनयम धारण करता ह।ै िनयम कᳱ िनयािमकािनयम कᳱ िनयािमकािनयम कᳱ िनयािमकािनयम कᳱ िनयािमका होन ेके कारण यह िनयित कहलाती ह।ै22    

इनके ᮧभाव से जीव अपने वा᭭तिवक ᭭वᱨप को भूल जाता ह।ै अत: ससंार के ब᭠धन मᱶ बंध 
जाता ह।ै 

                                                           
18
. En.wikipedia.org /wiki/jyotirlinga  

19
 .ई᳡रᮧतिभ᭄ािवमᳶशनी, भाग -2, पृ᳧ सं᭎या- 208 

20
.ई᳡रᮧ᭜यिभ᭄ािवमᳶशनी, भाग-2, पृ᳧ सं᭎या - 208 

21
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                 का᭫मीर शवैदशᭅन मᱶ िवषयᲂ कᳱ ऐसी ᭄ानपरक गगंा ह,ै िजसमᱶ अनके ᭄ानिब᭠द ु
आलोडन करत े रहत े हᱹ। इसकᳱ तᱬवमीमांसा सवाᭅिधक ᮧबल मानी ह।ै िजसमᱶ िशव स े लेकर 
पृ᭝वी पयᭅ᭠त छᱫीस तᱬवᲂ का पᳯरगणन ᳰकया जाता ह।ै इसकᳱ ᭄ानगगंा मᱶ  िᮢिवध मलिᮢिवध मलिᮢिवध मलिᮢिवध मल, , , , 
उपायउपायउपायउपाय, , , , भिᲦमागᭅभिᲦमागᭅभिᲦमागᭅभिᲦमागᭅ, , , , जपिवधानजपिवधानजपिवधानजपिवधान, , , , दीᭃा प᳍ितदीᭃा प᳍ितदीᭃा प᳍ितदीᭃा प᳍ित,    शिᲦपातशिᲦपातशिᲦपातशिᲦपात,स᳙िवधस᳙िवधस᳙िवधस᳙िवध ᮧमाताᮧमाताᮧमाताᮧमाता, शवैीसाधनाशवैीसाधनाशवैीसाधनाशवैीसाधना आᳰद 

अनेक िवषयᲂ का वणᭅन ह।ै िजनको यहाँ ᭭प᳥ करना अस᭥भव ह।ै अत: लेखनी को िवराम दनेा 

आव᭫यक ह।ै 

उपसंउपसंउपसंउपसंहाहाहाहार र र र ::::---- भारतीय दशᭅन िव᳒ा के सभी रह᭭यᲂ का ᭭प᳥ीकरण का᭫मीर शैवदशᭅन मᱶ वᳶणत 
ह।ै इसकᳱ अ᳇तै आधाि᭜मक दिृ᳥ मानव के सभी सम᭭याᲐ का समाधान करती ह ै । वतᭅमान 
समय मᱶ का᭫मीर शैवदशᭅन का उ᭒छेद ् सा हो गया है। अ᭠य शाᳫᲂ कᳱ अपेᭃा इसके ममᭅ᭄ 
िव᳇ानᲂ को उंगिलयᲂ पर िगना जा सकता ह।ैतथािप नवजीवन र᭭तोनवजीवन र᭭तोनवजीवन र᭭तोनवजीवन र᭭तोगीगीगीगी23232323    एव ं माकᭅ  एव ं माकᭅ  एव ं माकᭅ  एव ं माकᭅ  
िड᭒काऊ᭭कᳱिड᭒काऊ᭭कᳱिड᭒काऊ᭭कᳱिड᭒काऊ᭭कᳱ    24242424 जैसे िशव अनरुािगयᲂ ने इसके वचᭅ᭭व को  बढाने मᱶ अपना सारा जीवन 
समᳶपत कर ᳰकया ह।ै इसके अ᭟ययन के िलये कोई भी जाित, वणᭅ या ᳲलग आᳰद का िवचार 
नही ᳰकया जाता ह।ै कोई भी िशव᭄ान िपपासु इसके अ᭟ययन मᱶ संलᲨ हो सकता ह।ै इसका 
ᮧचार और ᮧसार ᭭वयं िशव के हाथ मᱶ ह।ै  अ᭠त मᱶ यजुवᱷदीय म᭠ᮢ स ेपरमिशव को का नमन 
करता ᱠ ँ-                “ॐ नमॐ नमॐ नमॐ नम: : : : श᭥भवाय च मयोभवाय च नमश᭥भवाय च मयोभवाय च नमश᭥भवाय च मयोभवाय च नमश᭥भवाय च मयोभवाय च नम: : : : श᭑कराय चश᭑कराय चश᭑कराय चश᭑कराय च 

                                                                                                                            मय᭭कराय च नममय᭭कराय च नममय᭭कराय च नममय᭭कराय च नम: : : : िशवाय च िशवतराय चिशवाय च िशवतराय चिशवाय च िशवतराय चिशवाय च िशवतराय च””””॥॥॥॥25252525    
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