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Abstract :Abstract :Abstract :Abstract :----        
भारतीय ानपर परा का मूल आधार थ वेद है। वेद भारतीय सामाज क  अमु य िनिध ह तथा इसे 

ाचीन भारत क  सभी िव ा  का और कला  का मूल आधार माना जाता ह।ै भारतीय सं कृित के दशन 
सव थम वेद  म प रलि त होत ह। जमनजमनजमनजमन िव ान्िव ान्िव ान्िव ान ्मै समलूरमै समलूरमै समलूरमै समलूर नेननेेन े वयंवयंवयंवय ंिलखािलखािलखािलखा हैहहैैह-ै “ऐसाऐसाऐसाऐसा ायायायाय: िनि तिनि तिनि तिनि त मानामानामानामाना जाताजाताजाताजाता 

हैहहैैहै कककक नननन केवलकेवलकेवलकेवल भारतभारतभारतभारत मममम वरन्वरन्वरन्वरन ् ाचीनाचीनाचीनाचीन िविविविव  केकेकेके इितहासइितहासइितहासइितहास मममम वदेवदेवदेवदे  काकाकाका थानथानथानथान अ य तअ य तअ य तअ य त कककक  मह वपणूमह वपणूमह वपणूमह वपणू है।है।है।है।1 आचाय मन ु

ने भी वेद  क  शंसा करते ए कहा ह ै:- “सव ानमयोसव ानमयोसव ानमयोसव ानमयो    िहिहिहिह    सससस::::””””।।।।2222 वेद श द क  िन पि  िवद ्धातु से ‘भावभावभावभाव’ , 

‘कमकमकमकम’ और ‘करणकरणकरणकरण’ अथ म घञ्घञ्घञ्घञ ् यययययययय करने पर होती है। अत: ‘वदेवदेवदेवदे’’’’    श द का सामा य अथ- ान का िवषय या 

ान का सं ह थ से कया जाता ह।ै वेद को ान का भ डार कहा जाना पूणत: साथक है। मह ष पत िल न े
महाभा य  के ार भ म ा ण का अिनवाय क  बताया है क िन वाथ भाव स ेवेदा ग  के सिहत वेद  का 
अ ययन कर-    ““““ ा णेा णेा णेा णेन िन कारणो धमन िन कारणो धमन िन कारणो धमन िन कारणो धम: : : : षड गो वदेोऽ ययेो ेयषड गो वदेोऽ ययेो ेयषड गो वदेोऽ ययेो ेयषड गो वदेोऽ ययेो ेय ””””।।।।3333     इसी वै दक ानपर परा से दशन का 
उ व और िवकास आ। इसे भारतीय दशन के नाम से जाना जाता ह।ै भारतीय दशन क  तीन मुख धाराएं ह ै
–    वै दक वै दक वै दक वै दक ,,,,अवै दकअवै दकअवै दकअवै दक, , , , आगिमक दशन ।आगिमक दशन ।आगिमक दशन ।आगिमक दशन । वै दक दशन आि तक स दाय का ह ै तो अवै दक दशन नाि तक और 

आगिमक दशन क  एक कडी म शैवदशन का उ व और िवकास आ ,जो  वै दक दशन को अपने अ दर 
आ मसात कये ए है। शवैागम  को िशव का काशन  कहा गया है ।शवैागम  को िशव का काशन  कहा गया है ।शवैागम  को िशव का काशन  कहा गया है ।शवैागम  को िशव का काशन  कहा गया है । इस दशन मे सभी िस ा त आगम  पर 
आधा रत ह। अत: यह शु  आगिमक दशन होत े ये भी वै दक धम का पोषक ह ै। का मीर शवैदशन भारतीय 
दशन म सवािधक ाचीन दशन के प म िस  है। परम िशव को ा  करना ही एवंपरम िशव को ा  करना ही एवंपरम िशव को ा  करना ही एवंपरम िशव को ा  करना ही एव ं वय ंक  यिभ ा वय ंक  यिभ ा वय ंक  यिभ ा वय ंक  यिभ ा 
कराना ही इस दशन काकराना ही इस दशन काकराना ही इस दशन काकराना ही इस दशन का    ल य है ।ल य है ।ल य है ।ल य है । माधवाचाय न े““““सवदशनसं हसवदशनसं हसवदशनसं हसवदशनसं ह”””” म इसे यिभ ादशनयिभ ादशनयिभ ादशनयिभ ादशन के नाम स ेअिभिहत 
कया ह।ै  भारतीय ान पर परा म का मीर शैवदशन क  मह वपूण भूिमका ह।ै पर तु वतमान म इस दशन  

लु ाय माना जाता ह।ै इस ानपर परा म  साधना, भि ,मानवीय मू य और सृि  के रह य क  िव ततृ 
जानकारी व णत ह।ै  

KeyKeyKeyKey    Words :Words :Words :Words :---- तुत शोधप  म का मीर शैवदशन क  ानपर परा का प रचय देते ए इसके सामािजक, 

आ याि मक एवं धा मक तथा दाशिनक मह व का सिं  िववेचन कया जाएगा।      
                                                           

1.मै समूलर िच स फम.ए,जमन वकशॉप,पृ०सं०-4 
2.मनु मृित-2/7  
3 महाभा य- थम आि नक। 
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भारतीय ानपर परा का मूल ल य मो  ह।ै मो  क  ाि  हतेु इस ानपर परा म अनेक 
िवधा  का ादभुाव आ। उनम शैवदशन का अ यतम थान ह।ै इस ानप परा म समाना तर 

प स ेदो सं कृितयाँ िवकिसत ई ह- वै दक एव ंताि क।वै दक एव ंताि क।वै दक एव ंताि क।वै दक एव ंताि क।4444 इन दोन  सं कृितय  का एक दसुरे 
पर पया  भाव ह।ै पर तु यह प  कर पाना अ य त क ठन ह ै क कसन े कसस े या िलया है 
य क आज पया  माण  का अभाव ह।ै भारतीय ानपर परा म बिहरंग साधना का काशक 
थ िनगम अथात् वेद ह, तथा अ तरंग साधना का बोधक थ आगम अथात ्त  ह।ै  अत: 

भारतीय सं कृित को िनगमागममलूकिनगमागममलूकिनगमागममलूकिनगमागममलूक कहा जाता ह।ै5 अत: सव थम इनके व प को प  
करना अिनवाय है।  

                     वै दक सं कृित का मूल आधार वेद ह। वदे को ान का भ डार कहा गया है। 
वेद भारतीय धम का मूल ह- ““““वदेोऽिखलो धममलूम्वदेोऽिखलो धममलूम्वदेोऽिखलो धममलूम्वदेोऽिखलो धममलूम्””””।।।।6666    वेद को अनेक नाम  से जाना जाता है । 
जैसे- ुितुितुितुित,,,,िनगमिनगमिनगमिनगम,,,,आगमआगमआगमआगम,,,, यीयीयीयी,,,,छ दस्छ दस्छ दस्छ दस्,,,, वा याय आ द ।वा याय आ द ।वा याय आ द ।वा याय आ द ।7777 का मीर शैवाचाय अिभनवगु पादाचाय 

ने वेद के िनगम पद के अथ को प  करते ए कहा है – धम को समझन ेके िलय ेहमारे जानन ेके धम को समझन ेके िलय ेहमारे जानन ेके धम को समझन ेके िलय ेहमारे जानन ेके धम को समझन ेके िलय ेहमारे जानन ेके 

लायक उपाय  क  िनि त ्सचूना दनेेलायक उपाय  क  िनि त ्सचूना दनेेलायक उपाय  क  िनि त ्सचूना दनेेलायक उपाय  क  िनि त ्सचूना दने ेवाला शा  िनगम अथात ्वदे ह।ैवाला शा  िनगम अथात ्वदे ह।ैवाला शा  िनगम अथात ्वदे ह।ैवाला शा  िनगम अथात ्वदे ह।ै8888  

                   ताि क सं कृित का मूल आधार त  थ ह। इनका के िब द ु परमिशव ह।ै 
अत: इसको शैवदशन के नाम से जाना जाता ह।ै 

आगम या त  के ा एवं व ा वयं िशव ह।9 आगम और त  एक ही ानिवधा के दो नाम 
ह।  त  क  प रभाषा को प  करत े ए कािमका म कहा गया ह ै– 

““““तनोित िवपलुानथान्तनोित िवपलुानथान्तनोित िवपलुानथान्तनोित िवपलुानथान्,,,,त मत मत मत म ----समि वतान।्समि वतान।्समि वतान।्समि वतान।् 

ाण ंच कु त ेय मात्ाण ंच कु त ेय मात्ाण ंच कु त ेय मात्ाण ंच कु त ेय मात्, , , , त िमिभधीयतेत िमिभधीयतेत िमिभधीयतेत िमिभधीयते””””॥॥॥॥10101010 

                                                           
4
.  का मीर िशवा यवाद क  मूल अवधारणाए ँ–  अ याय – 1, पृ  सं या - 1 

5
. का मीर इितहास एवं सं कृित  ,पृ  सं या - 178 

6
.  मनु मृित , ि तीय अ याय , ोक - 2 

7
.  वै दक सािह य एवं सं कृित – पृ  सं या - 2  

8
. ई र यिभ ािववृितिवम शनी, भाग – 1, पृ  सं या - 25 

9
. िव ानभैरविववृित, पृ  सं या - 7 

10
.कािमकागम म उदतृ । 
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अथात ्त  िवपुल अथ  के साथ तद ्अनुसारी आचारणशील ि यो का ाण करता ह ैउस े
त  कहत े ह। सम त शैवदशन का मूल आधार त  या आगम थ ह। शैवागम  म इनका 
उ लेख व णत ह ै क इनका ान िश य िश य पर परा के ारा सम त जगत ्म ा  हो गया। 
आचाय सोमान द ने भी ““““िशवदिृिशवदिृिशवदिृिशवदिृ ”””” म इनका प  उ लेख कया ह ै–  

                              “ि थता िश य िश या ै व तीण म ठि थता िश य िश या ै व तीण म ठि थता िश य िश या ै व तीण म ठि थता िश य िश या ै व तीण म ठको दता।को दता।को दता।को दता। 

                               तदेवमतेद ्िविहत ंमया करण ंमनाक्तदेवमतेद ्िविहत ंमया करण ंमनाक्तदेवमतेद ्िविहत ंमया करण ंमनाक्तदेवमतेद ्िविहत ंमया करण ंमनाक्”॥॥॥॥11111111 

समय के अनसुार शैवदशन का चार सार  होता गया और यह िविभ  स दाय  म 
िवभािजत हो गया। इस रह य को समझना अ य त क ठन ह।ै  पुराण  म शैवधम के पाशपुतपाशपुतपाशपुतपाशपुत,,,,    
शवैशवैशवैशवै, , , , कालामखु औरकालामखु औरकालामखु औरकालामखु और    कापािलक चार स दायकापािलक चार स दायकापािलक चार स दायकापािलक चार स दाय  का वणन कया गया ह।ै य िप मािणक 
िब दु  और भौगोिलक आधार पर इस त य को आ मसात् कया जा सकता है। इनम शैवदशन 
के मु यत: चार स दाय ब चिलत ह। िजनम िजनम िजनम िजनम पाशपुत शवैपाशपुत शवैपाशपुत शवैपाशपुत शवै, , , , दि ण शैवदि ण शैवदि ण शैवदि ण शैव, , , , वीर शवै एव ंवीर शवै एव ंवीर शवै एव ंवीर शवै एव ं
का मीर शवैदशनका मीर शवैदशनका मीर शवैदशनका मीर शवैदशन का िवशेषत: प रगणन कया जाता है।12 

                             का मीर शैवदशन को अ तै शवैदशनअ तै शवैदशनअ तै शवैदशनअ तै शवैदशन,,,,ि क दशनि क दशनि क दशनि क दशन,,,, यिभ ादशन एव ंयिभ ादशन एव ंयिभ ादशन एव ंयिभ ादशन एव ं
िशवा यवाद दशनिशवा यवाद दशनिशवा यवाद दशनिशवा यवाद दशन आ द अनके नाम  स ेजाना जाता है। भारतीय ान पर परा के प रपे य म 
का मीर शैवदशन अपनी मह ा को सव  सा रत करता है। वतमान समाज के िगरत े ए 
आ याि मक एवं सामािजक िच तन म यह दशन मह वपूण भूिमका िनभाता ह।ै का मीर 
शैवदशन म परमिशव के िब द ुहै।  

सम त सृि  का मूल कारण परमिशव ह-ै ““““िशविशविशविशव: : : : परम कारणम्परम कारणम्परम कारणम्परम कारणम्” ” ” ” ।।।।13131313 यह प नृ यकारी िशव 
अपनी लीला से सारी सृि  का सृजन करता ह।ै इस दशन म िशव ही एकमा  परमत व है।इसस े
िभ  जो भी कुछ इस ससंार म देखने को िमलता है वह उसक  अिभवयि   है। वह परमिशव वह परमिशव वह परमिशव वह परमिशव 
कालकालकालकाल, , , , थान और कारणता क  सीमा  स ेपरे ह।ैथान और कारणता क  सीमा  स ेपरे ह।ैथान और कारणता क  सीमा  स ेपरे ह।ैथान और कारणता क  सीमा  स ेपरे ह।ै14141414 िशव आ म प होत े ए भी परमस ा ह।ै 
वह िनरपे  और सभी ब धन  से वत  स ा ह।ै15 वह िशव चेतना का अवभासा मक काश 
ह।ै चेतना जहाँ भी रहती ह।ै वहाँ वह कािशत होती रहती ह।ै  काश का वभाव िवमश होता 
                                                           
11
.िशवदिृ  – 7/122 

12
.का मीर इितहास एवं सं कृित , पृ  सं या - 180 

13
 . त ालोक , 1/88 

14
. ि पुररह यक, पृ  सं या – 7/8 

15
 .त ालोक – 1/59 
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ह।ै यह वे छा से जगत् क  रचना करता ह-ै  “ वे छया विभ ौ िव मु मीलयितवे छया विभ ौ िव मु मीलयितवे छया विभ ौ िव मु मीलयितवे छया विभ ौ िव मु मीलयित””””।।।।16161616 िशव के 
प कृ य   के कारण सृि  का ादभुाव होता ह।ै इनका संि  वणन इस कार ह-ै 

1.सिृसिृसिृसिृ ::::---- परमिशव के ारा व- अिभ ि  का सृि  प म सृजन करना।  

2.ि थिति थिति थिति थित::::    ----    परम के ारा जगत् का ठहराव और िनयमपूवक उसका पालन करना । 

3.सहंार सहंार सहंार सहंार ::::----  परमिशव के ारा  जगत् को समेट लेना या बटोर लेना । 

 4.ितरोधान ितरोधान ितरोधान ितरोधान ::::---- परमिशव के ारा व-वा तिवक व प का आवरण या गोपन कर लेना। 

5.अनु ह अनु ह अनु ह अनु ह ::::---- परमिशव के ारा अपने व प का काश शि  के मा यम से िश य पर डालना ।  

                     यह िशव शि  के ारा अपने काय स पूण करता ह।ै िशव और शि  अभेद ह। 
यह िशव का अिभ  प ह।ै आचाय सोमान द ने भी प  कहा ह-ै ““““शि  शि मतोभद शवै शि  शि मतोभद शवै शि  शि मतोभद शवै शि  शि मतोभद शवै 
जात ुन िव तेजात ुन िव तेजात ुन िव तेजात ुन िव ते””””।।।।17171717    यह शि  प विवध प  म िशव स ेसंयु  रहती है। जैसे -  

1.िचत ्शि  िचत ्शि  िचत ्शि  िचत ्शि  ::::---- इसस ेपरमिशव का य व तु  के अभाव म भी वयं कािशत होते रहते ह। 

2.इ छाशि  इ छाशि  इ छाशि  इ छाशि  ::::---- परमिशव अपन ेको वत  और अ ितहत इ छा स ेस प  अनुभव करत ेह। 

3.आन द शि  आन द शि  आन द शि  आन द शि  ::::---- इसस ेव तु  के उपयोग के िबना ही परमे र आन द म म  र त ेह। 

4. ान शि  ान शि  ान शि  ान शि  ::::---- इसके कारण िशव वयं ान प ह ैतथा सभी पदाथ  का पूण ान रखत ेह। 

5. या शि  या शि  या शि  या शि  ::::---- इस शि  के ारा िशव वयं को सभी प  म धारण करने म  वत  है।  

                 भारतीय समाज म शि  को अनके प  क  आराधाना क  जाती ह।ै ानपर परा 
के दोन  त व  का िवशेष मह व ह।ै इसके अित र  आ या म के संदभ म का मीर शैवदशन क  
साधना मानव के िलये िवशेष माग श त करती है। वतामान समाज म आ या म का अभाव ह।ै 
चार  तरफ िभ -िभ  स दाय  का बोलबाला प रलि त होता ह।ै अत: शैवदशन दन-
                                                           
16

. यिभ ा दयम्, सू -2  

17.िशवदिृ -॑3/3 
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ित दन लु  होता जा रहा ह।ै तथािप भारतीय ान सं कृित पर इसक  गहरी छाप ह।ै 
भारतदेश म ब च चत ादश योित ल गादश योित ल गादश योित ल गादश योित ल ग    18181818 इस बात का माण ह।ै इसम िशव क  आराधना 
और पूजा-प ित का िवशेष थान ह।ै का मीर शैवदशन के अनुसार जीव माया के पाचँ क चकुमाया के पाचँ क चकुमाया के पाचँ क चकुमाया के पाचँ क चकु     
से आवृत होकर वयं को भूल जाता ह।ै अत: उसको वयं क  तिभ ा करनी पडती ह।ै  इसके 
िबना उसका मु  होना अस भव ह।ै इन पाँच क चुक  का वणन इस कार ह ै-  

1.कला  कला  कला  कला  ::::----     इसम    के ारा कतृ व का सकंोच होता ह।ैिशव का वाता य सीिमत हो जाता है। 

उसके सवकतृ व के थान पर किसवकतृ व के थान पर किसवकतृ व के थान पर किसवकतृ व के थान पर कि त ्कतृ वत ्कतृ वत ्कतृ वत ्कतृ व आ जाता ह।ैअत: इसे कि कतृ वो लनमयीकि कतृ वो लनमयीकि कतृ वो लनमयीकि कतृ वो लनमयी कहा 
गया ह।ै19 

2.िव ािव ािव ािव ा        :- इसम ई र का सव व िसमटकर कि व म आ जाता ह।ै जीव म कुछ वे  का 

ान उ प  होन ेके कारण इस े किच वो मीन पाकिच वो मीन पाकिच वो मीन पाकिच वो मीन पा कहा गया ह।ै20 

3.राग राग राग राग ::::----    राग त व क चुक पूणतृि  से यि कि त् भोग  आ जाता है। कसी भी व तु मम् 

समझकर उसे गुणशािलनी मानन ेलगता है। अत: इस गणुारोपणनय शिगणुारोपणनय शिगणुारोपणनय शिगणुारोपणनय शि  को ही राग कहा गया 
ह।ै21    

4.काल काल काल काल ::::----    िजसके ारा परमे र िनय व सकुंिचत् होकर अतीत ,वतमान और अनागत म 

प रि छ  हो जाता ह ैउसे काल कहते ह। 

5.िनयित िनयित िनयित िनयित ::::----    इसम परमे र का वाता य संकुिचत होकर िविश  काय के िलये िविश  कारण 

का िनयम धारण करता ह।ै िनयम क  िनयािमकािनयम क  िनयािमकािनयम क  िनयािमकािनयम क  िनयािमका होन ेके कारण यह िनयित कहलाती ह।ै22    

इनके भाव से जीव अपने वा तिवक व प को भूल जाता ह।ै अत: ससंार के ब धन म बंध 
जाता ह।ै 

                                                           
18
. En.wikipedia.org /wiki/jyotirlinga  

19
 .ई र तिभ ािवम शनी, भाग -2, पृ  सं या- 208 

20
.ई र यिभ ािवम शनी, भाग-2, पृ  सं या - 208 

21
 ई र यिभ ािवम शनी, भाग-2, पृ  सं या -209 

22
.मािलनीिवजयो रत म्, 1/29  
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                 का मीर शवैदशन म िवषय  क  ऐसी ानपरक गगंा ह,ै िजसम अनके ानिब द ु
आलोडन करत े रहत े ह। इसक  त वमीमांसा सवािधक बल मानी ह।ै िजसम िशव स े लेकर 
पृ वी पय त छ ीस त व  का प रगणन कया जाता ह।ै इसक  ानगगंा म  ि िवध मलि िवध मलि िवध मलि िवध मल, , , , 
उपायउपायउपायउपाय, , , , भि मागभि मागभि मागभि माग, , , , जपिवधानजपिवधानजपिवधानजपिवधान, , , , दी ा प ितदी ा प ितदी ा प ितदी ा प ित,    शि पातशि पातशि पातशि पात,स िवधस िवधस िवधस िवध मातामातामातामाता, शवैीसाधनाशवैीसाधनाशवैीसाधनाशवैीसाधना आ द 

अनेक िवषय  का वणन ह।ै िजनको यहाँ प  करना अस भव ह।ै अत: लेखनी को िवराम दनेा 

आव यक ह।ै 

उपसंउपसंउपसंउपसंहाहाहाहार र र र ::::---- भारतीय दशन िव ा के सभी रह य  का प ीकरण का मीर शैवदशन म व णत 
ह।ै इसक  अ तै आधाि मक दिृ  मानव के सभी सम या  का समाधान करती ह ै । वतमान 
समय म का मीर शैवदशन का उ छेद ् सा हो गया है। अ य शा  क  अपे ा इसके मम  
िव ान  को उंगिलय  पर िगना जा सकता ह।ैतथािप नवजीवन र तोनवजीवन र तोनवजीवन र तोनवजीवन र तोगीगीगीगी23232323    एव ं माक एव ं माक एव ं माक एव ं माक 
िड काऊ किड काऊ किड काऊ किड काऊ क     24242424 जैसे िशव अनरुािगय  ने इसके वच व को  बढाने म अपना सारा जीवन 
सम पत कर कया ह।ै इसके अ ययन के िलये कोई भी जाित, वण या लग आ द का िवचार 
नही कया जाता ह।ै कोई भी िशव ान िपपासु इसके अ ययन म संल  हो सकता ह।ै इसका 

चार और सार वयं िशव के हाथ म ह।ै  अ त म यजुवदीय म  स ेपरमिशव को का नमन 
करता  ँ-                “ॐ नमॐ नमॐ नमॐ नम: : : : श भवाय च मयोभवाय च नमश भवाय च मयोभवाय च नमश भवाय च मयोभवाय च नमश भवाय च मयोभवाय च नम: : : : श कराय चश कराय चश कराय चश कराय च 

                                                                                                                            मय कराय च नममय कराय च नममय कराय च नममय कराय च नम: : : : िशवाय च िशवतराय चिशवाय च िशवतराय चिशवाय च िशवतराय चिशवाय च िशवतराय च””””॥॥॥॥25252525    
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