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mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk ;ksx ds izfr vfHko`fÙk dk 

v/;;u 

 

funsZ'kd                     izLrqrd=hZ 

MkW- euh"k lSuh                   vta w fMMokfu;k¡ vflLVsVa 

izksQlsj                     ,e-,M-Nk=k 

 

lkjka'k &   

 ;ksx dk gekj s thou es a D;k izHkko iM+rk gSA 

;g ,d egRoiw.kZ iz'u gSA vki l s 50 o"kZ iwoZ 

;kxs dk v/;;u v/;kiu _f"k;ks a rFkk egf"kZ;kas 

dk fo"k; jgk gh ekuk tkrk FkkA yfsdu ;ksx vc 

vke yksxks ds ekufld vkSj 'kkjhfjd jksx feVkus 

es a ykHknk;d fl} gks jgk gSA   

;ksx dk fu;e ls vkSj fu;fer vH;kl 

djus l s lcls igy s gekj s 'kjhj LoLFk curk 

gSA 'kjhj ds LoLFk jgus l s eu vkSj efLr"d Hkh 

ÅtkZoku cur s gSA nksuk s ds lgs rean jgus l s 

gh vkfRed Hkh ÅtkoZ ku curs gSA nksuks ds lgs 

rean jgus ls gh vkfRed lq[k dh izkfIr gkrsh gSA 

;g rhuks ds LokLF; rkyesy ls gh thou [kq'kh 

vkSj lQyrk feyrh gSA eku yks ;fn gekj s 

thoudky 70 l s 75 o"kZ gSA rks mlesa l s Hkh 

'kk;n 20&25 o"kZ gh gekj s thou ds dk;Z'khy 

o"kZ gksxa sA mu dk;Z’khy o"kksZ es a Hkh ;fn ge vius 

LokLF; vkSj thou dh LRkjrk dk s yds j fpafrr 

gSA rks fQj dk;Z dc djsxasaA tcfd deZ l s gh 

thou ea s [kq'kh vkSj lQyrk feyrh gSA  ;ksxkluks 

ds fu;fer vH;kl l s es:<aM lqn`<+ curk gAS 

ftll s f’kjkvks a vkSj /kefu;ka s dk s vkjke feyrk 

gSA 'kjhj ds lHkh vxa &izR;ax lqpk: :i l s dk;Z 

djrs gSA izk.kk;ke }kjk izk.kok;q 'kjhj ds v.kq&v.kq 

rd igqap tkrh gSA ftll s vuko';d ,ao gkfuizn 

nzO; u"V gksr s gS fo"kk'k fuokZflr gksr s gSA ftll 

s lq[kn uhan vius le; ij vius vki vkus yxrh 

gSA izk.kk;ke vkSj /;ku l s efLr"d vke yksxks a 

dh vi{s kk dgh T;knk fØ;k'khy vksj 'kfDr'kkyh 

curk gSA izLrkouk &   

;ksx 'kCn dk tUe lLa d`r 'kCn ß;qtÞ ls 

gqvk gS ftldk vFkZ gSA Lo;a dk loZJ"sB Lo;a ds 

lkFk feyu iratfy ;ksx ds vuqlkj ;ksx dk vFkZ 

gSA eu dk s fu;af=r es a j[kuk ;ksx dh dbZ 'kSfy;k 

gS] yfsdu gj 'kSyh dk ewy fopkj eu dk s fu;af=r 

djrk gSA   
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;ksx dk ewy tUe gSA fl/a kq ?kkVh lH;rk 

ftles a dbZ 'kkjhfjd eqnzk, vkSj vklu 'kkfey gSA 

ij vc mle as dbZ ifjorZu fd, x, gS vkSj 

vktdy ge tk s ;ksxkH;kl djrs gSA og ml 

iqjkru le; ls dkQh vyx gSA   

;fn izkphu xzFa kks- mifu"knksa dk v/;;u 

fd;k tk,A rks ges a ;g Kkr gksrk gS fd gekj s 

_f"k&eqfu ;ksx dh vksj fo'k"sk /;ku nsr s FksA 

oSfnd _pkvks a rFkk mifu"knks a es a ;ksx D;k gSA 

ijUrq ;ksx i)fr dk s 'kkL=h; :i nsu s dk xkSjo 

lka[; n'kZu ds vkpk;Z dfiy eqfuth vkSj ;ksx 

n'kZu ds vkpk;Z iartfy dk s gSA dfiy eqfu us 

bl lca a/k ds 'kkL=h; fl}kUrkas dk s izfrikfnr 

fd;k vkSj mUgh fl}kUrks a dk s yds j egf"kZ 

iartfy us ;ksx dk O;ogkfjd :i gekjs lEeq[k 

j[kkA  

;ksx n'kZu es a eqfDr dh izkfIr dk s dSoY; 

dh izkfIr dgk x;k gSA iq:"kkFkZ 'kwU;kuk a izfr izlo% 

dSoY; Lo:i izfr"Bk ok fpfr'kfDrfjfrA  rhuk s 

nq%[kks l s NqVdkjk ikuk ije iq:"kkFkZ gS vkSj ftu 

dkj.kkas ls bl iq:"kkFkZ es a ck/kk igq¡prh gSA os ;fn 

u"V gks x, rks fQj dSoY; ;k eqfDr dh izkfIr gk 

s tk,xhA   

;ksx }kjk bl eqfDr dk s izkIr fd;k tkrk 

gSA ;ksx }kjk mu dkj.kkas ij fot; izkIr dh tkrh 

gSA tk s gea s 'kjhj es a ck¡/ks gq, gSA bl cU/ku l 

s eqDr gksu s ds fy, gesa tkuuk gksxk fd gesa 'kjhj 

es a D;k cka/ks gq, gSA mll s gesa NqVdkjk dc vkSj 

dSl s fey ldsxkA  nq%[k vkSj cU/kukas ls eqDr gksu 

s ij izd`fr dk vkoj.k ge ij ls gV tk,xkA ;g 

vkoj.k ge nksuksa dk s vyx fd, gq, gSA blds 

vyx gksr s gh ge ijekRek dk s izkIr dj ysr s 

gSA ijekRek ds lgt lEidZ es a vkuk gh ;ksx gSA 

leL;k dk vkSfpR; &  

;ksx l s lca af/kr vkys[k f'k{kk es a ;ksx dk 

vkSfpR; oSKkfud vkfo"dkjkas ds bl vk/kqfud ;qx ea 

s thou dks vkjkee; cukus ds fy, vl[a ; lk/ku 

gS] ijUrq dqN yksx gh bl foykl lkexzh dk vkuUn 

y s ikrs gSA  

;|fi ;g ckr ,dne myVh yxrh gSA  vLoLFkrk 

ds dkj.k yksx izkjC/k es a gksr s gq, Hkh lq[k dks 

ftUnxh ugh a thrs gSA Nk= iBu&ikBu esa /;ku 

dsfUnzr ugh dj ikrs gSA 'kkjhfjd ekufld ;k 

vk/;kfRed lLa d`fr ds :i eas ;ksxkluksa dk bfrgkl 

le; dh vUkUr xgjkb;ka s esa fNik gqvk gSA  ekuo 

tkfr ds izkphure lkfgR; osnkas es a mudk mYy[s 

k feyrk gSA osn vk/;kfRed Kku ds Hk.Mkj gSA 

buds jps;rk vius le; ds egku~ vk/;kfRed 

O;fDr FksA dqN yksxks a dk ,slh Hkh fo'okl gS fd 

;ksx foKku osnk s l s Hkh izkphu gSA ,sfrgkfld 

izek.k ds vk/kkj ij ;ksxkluks a ds izFke O;k[;kdkj 

egku~ ;kxs h ;kjs [kukFk FksA   

buds le; es a ;ksx foKku yksxks a es a 

vf/kd yksdfiz; ugh FkkA xkjs [kukFk th us vius 

fudVre f'kf";ks a dks vklu fl[kk;s ml dky ds 

;ksxh le; l s cgqr nwj ioZrks ,ao taxyks es a jgk 

djrs FksA ogk a ,adkra ea s rkiL; dj thou O;rhr 

djrs gSA mudk thou izd`fr ij vkfJr FkkA 

rduhdh 'kCnks a dk ifjHkk"khdj.k &   

1- mPp ek/;fed Lrj &  mPp ek/;fed Lrj 

l s vk'k; gS fd d{kk 10 oha mrh.kZ djus ds ckn 
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d{kk 11 o 12 es a v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dk s 

lfEefyr fd;k x;k gSA   

2- fo|kFkhZ &   ljy 'kCnksa esa kku izkIr djus 

okys fo|kFkhZ dgykrk gSA fo|kFkhZ Kku izkIr djus 

ds fy, mRlqd gksrk gS rFkk f'k{kd ds lEidZ es a 

vkdj okafNr vuqHkoka s ds }kjk izkIr djrk gSA  3- 

;ksx &   

 ;ksx fo|k Hkkjrh dh izkphu fo|k ga S fo'o Hkj esa 

bldks viuk;k tk jgk gSA fo|k Hkkjrh dk iz;Ru 

gS fd gekj s lHkh ckyd&ckfydkvksa ;ksxkH;klh 

cus ;ksx ds vH;kl l s'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d 

vkSj vk/;kfRed fodkl mÙke jhfr l s gksrk gS & 

;gh foKku ls ,oa vuqHko ls fl) gSA  4- vfHko`fÙk 

& vfHko`fÙk og O;fDrfu"B voLFkk gS ftles a lprs 

vFkok prs u jgdj fujUrj ifjlj l s lwpukvksa 

dk s xzg.k djrk gSA  'kk/s k ds mn~ns'; &   

1- ;ksx f'k{kk ls Nk=ks a ds ekufld LokLF; ij 

iM+u s oky s izHkkokas dk v/;;u fd;k x;kA  

2- Nk=kvksa ij ;ksx f'k{kk ls muds ekufld 

LokLF; ij iM+u s oky s iHkkokas dk v/;;u 

fd;k x;kA  

3- mPp ek/;fed Lrj ij Nk=kas esa ;ksx f'k{kk ij 

iM+us okys izHkkokas dk v/;;u fd;k x;kA   

4- mPp ek/;fed Lrj ij Nk=kvks a esa ;ksx ij 

iM+u s oky s izHkkokas dk v/;;u fd;k x;kA  

5- Nk=kas es a ;ksx fØ;kvks a ds izfr vfHko`fÙk dk 

v/;;u fd;k x;kA  

6- Nk=kvksa es a ;ksx fØ;kvksa ds izfr vfHko`fÙk dk 

v/;;u fd;k x;kA  

7- ;ksx f'k{kk l s Nk=kas ds 'kkjhfjd LokLFk; ij 

iM+u s oky s izHkkokas dk v/;;u fd;k x;kA   

8- ;ksx f'k{kk ls Nk=kvks a ds 'kkjhfjd LokLF; ij 

iM+u s oky s izHkkokas dk v/;;u fd;k x;kA   

9- ;ksx f'k{kk l s Nk=ks a es a mRiUu lkekftd 

mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk dk v/;;u fd;k x;kA   

10- ;ksx f'k{kk Nk=kvks a es a mRiUu lkekftd 

mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk dk v/;;u fd;k x;kA   

]'kk/s k ds ifjdYiuk &   

1- ;ksx f'k{kk l s ckyd&ckfydkvksa ds ekufld 

LokLF; ij iM+us okys izHkkoks a esa lkFkZd vra j 

ugh a ik;k x;kA   

2- mPp  ek/;fed  Lrj  ij 

ckyd&ckfydkvska esa ;ksx f'k{kk ij iM+us oky 

s izHkkoks a es a dkbs Z lkFkZd varj ugha ik;k x;kA   

3- ;ksx f'k{kk ls ckyd&ckfydkvks a esa fØ;kvks a 

ds izfr vfHko`fÙk es a dkbs Z lkFkZd vra j ugh 

a ik;k x;kA   

4- ;ksx f'k{kk l s ckyd&ckfydkvksa ds 'kkjhfjd 

LokLF; ij iM+us oky s izHkko esa lkFkZd vra j 

ugh a ik;k x;kA   

5- ;ksx f'k{kk ls ckyd&ckfydkvks a esa mRiUu 

lkekftd mÙkjnk;fRo dh Hkkouk es a dkbs Z 

lkFkZd vra j ugh a ik;k x;kA   

6- mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr 

ckyd&ckfydkvksa esa ;ksx f'k{kk ds izfr 

vfHko`fÙk esa dkbs Z lkFkZd vra j ugh a ik;k 

x;kA   

7- ;ksx f'k{kk l s ckyd&ckfydkvksa dh vfHko`fÙk 

ij iM+us oky s izHkko es a dkbs Z lkFkZd vra j 

ugh a ik;k x;kA   
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8- ;ksx f'k{kk l s ckyd&ckfydkvksa ds lkekftd 

lca a/kks a ij iM+us okys izHkko esa dkbs Z lkFkZd 

vra j ugh a ik;k x;kA   

'kk/s k dh fof/k &  izLrqr 'kk/s k dk;Z es a 'kk/s kd=hZ 

}kjk  

losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA   tula[;k 

& izLrqr v/;;u es a t;iqj fty s ds ek/;fed 

Lrj ds futh o ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dk 

s tula[;k ds :i es a p;u fd;k x;k gSA   

'kk/s k es a iz;qDr U;kn'kZ &  izLrqr 'kk/s k dk;Z grs 

q U;kn'kZ ds :i es a ek/;fed Lrj ds ljdkjh o 

futh fo|ky; dh 120 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k 

tk,xkA  

'kk/s k es a iz;qDr midj.k &   

izLrqr v/;;u es a 'kk/s kd=hZ }kjk LofufeZr 

iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;kA  lkfa[;dh; 

izfof/k;k¡ &    iLrqr 'kk/s k dk;Z es a lkfa[;dh ds 

:i es afuEu dk iz;kxs fd;k x;k gS &   

1- e/;eku   

2- Vh ijh{k.k   

3- Vh ewY;    

  

'kk/s k dk ijhlhekadu &   

1- izLrqr 'kk/s k dk;Z t;iqj ftys ds xzkeh.k  

,oa 'kgjh {k=s rd lhfer fd;k x;k gSA   

2- izLrqr 'kks/kdk;Z es a t;iqj fty s ds Ógjh {k=s 

ds nks ljdkjh ,oa nks xSj ljdkjh fo|ky;kas 

rFkk xzkeh.k {k=s ds nks jktdh; o nks futh 

fo|ky;kas rd gh lhfer gSA   

3- izLrqr 'kk/s k dk;Z t;iqj fty s ds ek/;fed 

Lrj ds fo|kfFkZ;kas rd gh lhfer j[kk x;k gSA   

4- izLrqr 'kk/s kdk;Z es a U;kn'kZ ds :Ik es a 

ek/;fed Lrj ds Nk= Nk=kvkas dks yds j 

v/;;u dk;Z fd;k x;k gSA   

5- izLrqr 'kks/kdk;Z gsrq LofufeZr vuqlwph dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA  vk¡dM+ks a dk fo'ys"k.k &    

  

ifj.kkeLo:i ;g dgk tkrk gS fd 

ek/;fed Lrj ds xzkeh.k o 'kgjh xSj&ljdkjh 

fo|ky;ks a dh Nk=kvks ads izfr vfHko`fŸk es a lkFkZd 

vUrj ugha gSA  

'kk/s k fu"d"kZ &   ljdkjh fo|ky;kas ds ek/;fed 

Lrj ds ckyd ,oa ckfydkvkas dh vkdk{a kkvkas dk 

ekufld LokLF; es a 0-015 lg&laca/k ik;k x;k gS 

tks fd uXu; /kukRed lglaca/k gS tcfd 'kk/s kd=hZ 

}kjk yh xbZ ifjdYiuk ds vuqlkj dkbs Z lkFkZd 

lglaca/k ugha ik;k tkrk gSA vr% mijksDr 

ifjdYiuk vLohd`r gks tkrh gSA lq>ko &   
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¼1½  Hkkoh 'kk/s kdrkZ ;fn bll s cM+k 

U;kn'kZ yds j fo|kfFkZ;ks a es a vkdk{a 

kk o ekufld LokLF; dk v/;;u djs 

a rks fu"d"kZ vkSj vf/kd fo'oluh; 

izkIr gks ldrs gSAa  

¼2½  

uxjh; vkSj xzkeh.k {k=s ksa dk s yds j 

;fn v/;;u fd;k tk;s] rks ;g 'kk/s 

k dk;Z vkSj vf/kd mi;kxs h gks ldrk 

gSA  

¼3½  
;g v/;;u egkfo|ky; Lrj ij Hkh 

fd;k tk ldrk gSA  

¼4½  futh]  ljdkjh]  xSj&ljdkjh]  

vuqnkfur] xSj&vuqnkfur fo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;kas ij v/;;u fd;k tk ldrk gSA   

¼5½  mPp o fuEu miyfC/k oky s fo|kfFkZ;ksa 

es a vkdk{a kk ,oa ekufld LokLF; dk 

rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk 

gSA  

¼6½  

fo|kfFkZ;kas dh vk;q] cqf) vkSj fu"ifŸk 

ij muds ekufld LokLF; ,oa vkdk{a 

kk dk rqyukRed v/;;u fd;k tk 

ldrk gSA   

¼7½  lkekU; oxZ ,oa vuqlwfpr tkfr oxZ  

ds fo|kfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk vuqlwfpr 

tutkfr ,oa vU; fiNMk+ oxZ ds fo|kfFkZ;kas 

dh vkdk{a kk o ekufld LokLF; dk 

rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA  

lanHkZ xzaFk lpw h  &   

¼1½ vukLrklh ¼1959½ % ̂ ^lkbDykts h VsfLVax rRo**] 

eSdfeyr ,.M dEiuh] U;w;kdZ   

¼2½ vk;Z gfj’kj.k ¼1796½ % ^^euksfoKku ifjHkk"kk 

dk"sk**] izdk’k foHkkx] Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh 

esjBA   

¼3½ csLV] tkWu MCY;w ¼1959½ % ^^fjlpZ bu 

,tqd’sku**] ;w-,l-,- izsfUVl gkWy ¼bad½ ,afxy cqd 

foYilA   

¼4½ HkkbZ] ;ksxsUnz ¼2005½ % ^^f’k{kk es a vk/kqfud**] 

foukns iqLrd eafnj] izo`fr;ka] vkxjk&2   

¼5½ HkkxZo] egS’k ¼2007½ % ^^vk/kqfud 

euksfoKku**] HkkxZo cqd gkml ijh{k.k 

vkxjkA  
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