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आलोचकों की दृष्टि में कामायनी के स्त्री पात्र: एक समीक्षा 

Ritu Kumari 

 

'कामायनी' जयशंकर प्रसाद कृत ऐसा महाकाव्य ह ैजो सदैव मानव जीवन के ष्टलए एक पे्ररणा बन कर रहगेा। ष्टजस प्रकार रामायण और महाभारत संस्कृत भाषा 

के ऐसे महान ग्रन्थ हैं, ष्टजन पर भारत की बहुत बडी साष्टहष्टययक सम्पदा आष्टित ह,ै उसी प्रकार कामायनी छायावाद की सवोयकृि रचना ह,ै ष्टजसे जीवन के हर 

दशक में‚ हर पडाव में नए ष्टसरे स ेपढ़ने पर जीवन के नये दशशन का पता चला ह।ै 

 

“कामायनी भारत की आधषु्टनक सभ्यता का प्रष्टतष्टनष्टध महाकाव्य ह।ै“1 इसका ष्टनमाशण छायावाद की प्रौढ़ वेला में हुआ ह ैऔर यह छायावाद के प्रवतशक 

महाकष्टव जयशंकर प्रसाद की गहन अनुभषू्टत एवं उन्नत अष्टभव्यष्टि की सरकार प्रष्टतमा ह।ै कामायनी दशशनायमक महाकाव्य और उसकी समस्त दृष्टि प्रतीकायमक 

ह।ै जीवनोद्भव और उसके ष्टवकास संकल्पना कामायनी के मलू में ह।ै उसका ष्टवषय ही दशशनोन्मखुी ह।ै प्रसाद जीवन दशशन के स्वीकार के पक्षधर महाकष्टव हैं। 

कामायनी की कथा माष्टमशक तथा हृदय-ग्राह्य ह।ै उसकी संवेदना की सघन पीडा मययश हृदय को मथ डालती ह।ै कामायनीकार मानव की व्यथा से जडुा ह।ै उसके 

साथ उसके जीवन मलू्य भी चलते हैं। हर समय दखु-सखु, काम, कमश, इच्छा, ष्टचंता सभी में वे जीवन मलू्यों को साथ लेकर चलते हैं। कष्टव मानव की अंतशे्चतना 

पर होने वाले व्यापक घात प्रष्टतघात को ध्यान में रखकर जीवन दशशन की खोज करता ह।ै 

 

"कामायनी के ष्टवधान की यह मौष्टलक ष्टवशेषता ह ैष्टक यहां पूरी रचना का अथश एक नहीं ह,ै पर रीष्टतकालीन ष्टिि काव्य की तरह  दो अलग-अलग अथश भी 

नहीं ह,ै वरन एक ही अथश के दो स्तर अपने तनाव और संिेष से एक वहृत्तर अथश की सषृ्टि करते हैं। रचना के क्षेत्र में यह अथश का अदै्वत ह ैजो छायावादी काव्य, 

खास तौर से कामायनी की ष्टवष्टशि-रचना प्रष्टिया और उपलष्टधध ह।ै रचना में अथश का यह अदै्वत भाव-संभोग और अध्यायम जाती सजृन-प्रष्टियाओ ंके 

समानांतर देखा जा सकता ह।ै"2 

कामायनी की कथा का सार, दशशन, आनंद ष्टनम्नष्टलष्टखत 'पे्रमशंकर' जी के एक विव्य से मालमू हो जाता ह ै-  "कामायनी के नवीन जीवनदशशन की प्रष्टतष्ठा के 

कारण प्राचीन कथा का अल्पांश  ही  प्रसाद  ने ग्रहण ष्टकया। कथा महयवपूणश होते हुए भी वहृत् प्रकार की नहीं ह।ै जलप्लावन, मनु-िद्धा का ष्टमलन, ष्टबछोह, 

इडा का प्रवेश, जल संघषश, पुनष्टमशलन आष्टद की सीष्टमत घटनाओ ंमें कामायनी का ष्टनमाशण हआु ह।ै कथा में उयकषश, अपकषश लाने की दृष्टि से इडा मनु को बाद 

में ष्टमलती ह,ै अन्यथा शतपथ ब्राह्मण में वह पूवश ही आ जाती ह।ै संघषश को अष्टधक तीव्र करने की दृष्टि से मन ुदो बार िद्धा को छोडते हैं। कष्टव ने इडा-मानव 

के संबंध को अष्टधक स्पि नहीं ष्टकया और उसे अपररभाष्टषत ही छोड ष्टदया। कथा के माध्यम से प्रसाद जी ने जीवन दशशन की स्थापना की ह।ै िद्धा का संदेश, 

मनु का आंतररक दं्वद्व आष्टद के द्वारा उन्होंने जीवन शष्टि का प्रष्टतपादन ष्टकया। इसका आधार भारतीय दशशन ह।ै समरसता और आनंद की चचाश में शासन के 

शैवदशशन के ष्टसद्धांत स्पि ष्टदखाई देते हैं।"3 
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कामायनी में जहां कहीं दाशशष्टनक ष्टववेचन ह,ै वहां मानव जीवन तथा इष्टतहास की पीठीका वतशमान में ह,ै ष्टजससे उसका दशशन व्यवहाररक एवं मनोवैज्ञाष्टनक 

हुआ ह।ै वस्ततुः प्रसाद जी ने दशशन में जीवन का अवलोकन ष्टकया ह ैऔर जीवन में दशशन को। डॉ नगेंद्र के अनुसार "कामायनी का वस्त ुष्टवकास बष्टहमुशखी न 

होकर अंतमुशखी ह।ै वह मानव चेतना के ष्टवकास की कथा ह ैजो मन ुके जीवन ष्टवकास के माध्यम से कही गई ह।ै"4 वास्तव में प्रसाद जी ने प्रययेक पात्रों पर 

अपने रहस्यवादी दृष्टिकोण का झीना पदाश डाल ष्टदया ह।ै वह स्वयं ष्टलखते हैं ष्टक "यह आख्यान इतना प्राचीन ह ैष्टक इष्टतहास में रूपक का भी अदु्भत ष्टमिण हो 

गया ह।ै इसीष्टलए मनु, िद्धा और इडा इययाष्टद अपना ऐष्टतहाष्टसक अष्टस्तयव रखते हुए, सांकेष्टतक अथश की भी अष्टभव्यष्टि करें तो मझुे कोई आपष्टत्त नहीं। मनु 

अथाशत मन के दोनों पक्ष हृदय और मष्टस्तष्क का संबंध िमशः िद्धा और इडा से भी सरलता से लग जाता ह।ै"5 परंतु नामवर ष्टसंह के अनुसार "कामायनी में 

रूपक का ष्टनवाशह ठीक से नहीं हो सका ह।ै"6 शायद प्रसाद भी रूपक ष्टनवाशह की कष्टठनाइयों को समझते थे, इसष्टलए उन्होंने उपरोि पंष्टियों में रूपक का दावा 

नहीं ष्टकया। नामवर ष्टसंह आगे ष्टलखते हैं ष्टक "इस कष्टठनाई के मलू में केवल कष्टव के काव्य-कौशल की असमथशता नहीं ह।ै दरअसल यह अप्रस्ततु के ष्टवरुद्ध 

प्रस्तुत का, परोक्ष के ष्टवरुद्ध प्रययक्ष का, आदशश के ष्टवरुद्ध यथाथश का और शाश्वत के ष्टवरुद्ध सामष्टयक का जोर ह।ै"7 

ष्टजस प्रकार कामायनी जीवन को ष्टवशाल कैनवस पर ष्टविेष्टषत कर रही ह।ै उसी प्रकार दशकों से चली आ रही कामायनी की आलोचना, उसकी ष्ट ंदाष्टदली 

और महानता का प्रष्टतरूप ह,ै जो आज भी वत्तशमान को चनुौती दे रही ह।ै हर गष्टतशील वस्तु ष्टवकास की प्रष्टिया से गुजरती ह ैऔर ऐसी ष्टस्थष्टत में यष्टद कामायनी 

आचायश शुक्ल, आचायश वाजपेयी और डॉ नगेंद्र से होकर अनेकानेक शोधप्रबंधों से गुजरती हुई मषु्टिबोध, डॉ0 मदान, नामवर ष्टसंह,रमेश कंुतल मेघ और 

रामस्वरूप चतुवेदी तक को ललकारती रही ह ैतो यह उसकी गययायमकता का एक प्रमाण ह।ै अपनी लोकष्टप्रयता‚ आलोचना तथा प्रशंसा को समभाव से 

स्वीकार कर 'कामायनी' आज भी अपने स्थान पर अटल ह।ै 

यही कारण ह ैष्टक कामायनी को ष्टजतनी बार पढ़ा जाए नए संदभों में इसके नए अथश खलुते हैं। जीवन के ष्टवष्टवध आयामों के प्रष्टत ष्टवचार दृष्टि साफ होती ह।ै 

शायद इसीष्टलए ‘कामायनी एक पुनष्टवशचार’ में मषु्टिबोध ने ष्टलखा ह ैष्टक प्रसाद मन,ु इडा, िद्धा को अपनी दाशशष्टनक मनोवषृ्टत्तयों के अनुकूल चाह ेजैसा प्रतीकयव 

प्रदान करें, कामायनी की व्याख्या वष्टणशत मानव चररत्रों के आधार पर ही की जा सकती ह।ै 

भाषा, प्रतीक और ष्टबम्ब के ष्टलहाज से कामायनी ष्टजतनी वैभवशाली ह,ै बोध की दृष्टि से उतनी ही महीन। कामायनी अपने तमाम साष्टहष्टययक, कला, भाव 

और प्रतीक-ष्टबम्ब पक्ष के अलावा एक और खास तथ्य के कारण अहम ्स्थान रखती ह।ै वह तथ्य ह,ै सषृ्टि में स्त्री की भषू्टमका। यूं तो परुूष और स्त्री मानवीय 

ष्टवशेषताओ ंऔर कमजोररयों के कारण समान ह,ै मगर सषृ्टि ष्टनमाशण में समान या कुछ अष्टधक भषू्टमका के बावजदू स्त्री को कमतर स्थान ष्टदया गया ह।ै इन 

ष्टस्थष्टत में समचूा प्रसाद साष्टहयय स्त्री की ष्टवष्टशिता को गाढे़ रूप में रेखांष्टकत करता प्रतीत होता ह।ै खासकर कर कामायनी में वे स्त्री के इस योगदान को प्रस्तुत 

करते हैं।अतः, वतशमान पररवेश में, आलोचकों  की दृष्टि में कामायनी के स्त्री पात्रों का आंकलन करने से पूवश हमें संक्षपे में प्रसाद जी का अपने पात्रों के प्रष्टत 

दृष्टिकोण को भी देख लेना चाष्टहए जो इस महाकाव्य में इदश-ष्टगदश उठता-ष्टगरता रहा ह।ै 

जयशंकर प्रसाद ने कामायनी की बुनावट िद्धा, मनु और इडा को कें द्र में रख कर ष्टकया। हालााँष्टक जो ममयव उन्होंने मनु और िद्धा को ष्टदया, वो इडा को प्राप्त 

नहीं हो सका। स्वयं उनके शधदों में " यष्टद िद्धा और मनु अथाशत मनन के सहयोग से मानवता का ष्टवकास रूपक ह ैतो भी बडा ही भावमय और शलाघ ह।ै"8 

वहीं इडा के पररपे्रक्ष्य में उनके ये कथन - " यह इडा का बषु्टद्धवाद िद्धा और मन ुके बीच व्यवधान बनाने में सहायक होता ह।ै ष्टफर बुष्टद्धवाद के ष्टवकास में, 

अष्टधक सखु की खोज में, दखु ष्टमलना स्वाभाष्टवक ह।ै"9 यहां िद्धा की अवतारणा हतेुमलूक ह,ै प्रसाद जी ने मनु की मषु्टि के ष्टलए ही मानो उसको उठाया हो। 

परंतु साथ ही प्रसाद ने नारी को आदशशस्वरूपा मानकर सवोच्च स्थान देने की भी कोष्टशश की ह ै- 

 "नारी! तमु केवल िद्धा हो ष्टवश्वास-रजत-नग पगतल में। 

पीयषू-स्रोत-सी बहा करो जीवन के सुंदर समतल में।"10  

कामायनी में िद्धा मन ुकी पे्ररणा ह।ै वह मन ुको जीवन के अंष्टतम लक्ष्य तक पहुाँचाती ह।ै मन ुष्टजतना कमजोर, िद्धा उतनी की सशि। मन ुमें ष्टजतना ष्टवचलन, 

िद्धा में उतना ही स्थाष्टययव। वह िद्धा ही ह ैजो मन ुके मन की चंचलता के आगे अष्टडग खडी रहती ह।ै नारी के प्रष्टत प्रसाद का दृष्टिकोण कामायनी की िद्धा 

में ही ष्टदखाई दतेा ह।ै उन्होंने िद्धा का चररत्र ष्टचत्रण ऐसी नारी के रूप में ष्टकया ह ैजो पुरूष की अनुगाष्टमनी नहीं, सहगाष्टमनी बष्टल्क सहगाष्टमनी स ेबढ़ कर नर 

की जीवन यात्रा की सारथी ह।ै 

‘कामायनी’ के इडा सगश में प्रसाद ने मनु को ष्टलखा ह-ै  

"तुम भलू गये पुरुषयव-मोह में, कुछ सत्ता ह ैनारी की। 

समरसता ह ैसंबंध बनी, अष्टधकार और अष्टधकारी की।" 
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यहां एक बात और ध्यान देने योग्य ह ैष्टक कामायनी के दोनों स्त्री पात्र िद्धा और इडा पर पूणशरूपेण आलोचनायमक दृष्टिगोचर करने के ष्टलए उनके बीच की 

कडी मनु को भी कें द्र में रखना जरूरी हो जाता ह।ै 

ष्टजस काल में प्रसाद जी ने इन स्त्री पात्रों की रचना की थी, तब की तुलना में आज ष्टस्त्रयों के जीवन में कई उतार-चढ़ाव और बदलाव आये हैं। ऐस ेमें इन पात्रों 

को उस दौर से तुलना करते हुए वत्तशमान पररपे्रक्ष्य में देखना एक रोचक यात्रा से गु रने जैसा ह,ै ष्टजसकी शुरुआत उस समय के सबसे प्रष्टतष्टष्ठत आलोचक 

आचायश शुक्ल जी की आलोचना से होगी। आचायश शकु्ल की दृष्टि में यह काव्य बडी ष्टवषद कल्पनाओ ंऔर माष्टमशक उष्टियों से पूणश ह ैतथा इडा की तुलना में 

िद्धा का पक्ष लेने स ेइनकार करते हैं। उनके अनुसार "कष्टव ने िद्धा को मदृतुा, पे्रम और करुणा का प्रवतशन करने वाली और सच्च ेआनंद तक पहुचंाने वाली 

ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह।ै इडा या बुष्टद्ध अनेक प्रकार के वगीकरण और व्यवस्थाओ ंमें प्रवतृ्त करती हुई कमों में उलझाने वाली ष्टचष्टत्रत की गई ह।ै"11 संक्षेप में कहानी 

का सारांश समझाते हुए वे आगे ष्टलखते हैं ष्टक " ष्टजस समन्वय का पक्ष कष्टव ने अंत में सामने रखा ह ैउसका ष्टनवाशह रहस्यवाद की प्रकृष्टत के कारण काव्य के 

भीतर नहीं होने पाया ह।ै पहले कष्टव ने कमश को बुष्टद्ध या ज्ञान की प्रवषृ्टत्त के रूप में ष्टदखाया, ष्टफर अंत में कमश और ज्ञान के ष्टबंदओु ंको अलग अलग रखा।"12 

आगे उन्होंने 'संवेदना' पर ध्यान कें ष्टद्रत करते हुए कामायनी का यह उदाहरण प्रस्तुत ष्टकया- 

"हम संवेदन-शील हो चले, यही ष्टमला सखु। 

कि समझने लगे बनाकर ष्टनज कृष्टत्रम दखु।"13 

इसे व्याख्याष्टयत करते हुए वे ष्टलखते हैं ष्टक "असंतोष से उयपन्न आवास्तष्टवक किकल्पना के द:ुखानुभव के अथश में ही इस शधद को जकड रखना भी व्यथश 

प्रयास कहा जाएगा। िद्धा ष्टजस करुणा, दया आष्टद की प्रवष्टतशका कही गई ह ैवह दसूरों की पीडा का संवेदन ही तो ह।ै दसूरों के द:ुख का अपना द:ुख हो जाना 

ही तो करुणा ह।ै पर द:ुखानुभव अपनी ही सत्ता का प्रसार तो सषू्टचत करता ह।ै चाह ेष्टजस अथश में लें, संवेदन का ष्टतरस्कार कोई अथश नहीं रखता।"14 यहां एक 

बात और ध्यान देने योग्य ह ैष्टक िद्धा ष्टजसे संवेदना, करुणा और दया आष्टद की प्रवष्टतशका ष्टदखाया गया ह,ै वही िद्धा सारस्वत नगर के रणक्षेत्र में जब पहुचंती 

ह ैतो सभी ओर घायल और मतृक को देखते हुए भी ष्टसफश  मन ुकी ओर करुणात्तश होकर बाकी सारी जनता की पीडा को दरष्टकनार कर देती हैं। यहााँ तक ष्टक 

जब मनु िद्धा को छोडकर आगे बढ़ जाते हैं तब भी वो इडा के साथ संवेदना  ाष्टहर करने के बजाय उनकी आलोचना करती न र आती ह ै "ष्टसर चढ़ी रही 

पाया न ह्रदय"15 और उसे लंबे उपदशे देती ह,ै वे मनु का इडा के प्रष्टत दषु्कमश को पूणशतः न रंदा  कर देती हैं। यहााँ शुक्लजी की ये पंष्टियां ष्टबल्कुल सटीक 

जान पडती हैं - "क्या िद्धा के संबंध में नहीं कहा जा सकता था ष्टक "रस पगी रही पाई ना बुष्टद्ध"? जब दोनों अलग-अलग सत्ताएाँ करके रखी गई ह ैतब एक 

को दसूरी से शून्य कहना और दसूरी को पहले से शून्य न कहना, गडबड में डालता ह।ै पर िद्धा में ष्टकसी प्रकार की कमी की भावना कष्टव की ऐकांष्टतक मधरु 

भावना के अनुकूल न थी।"16 शुक्ल जी अपने पक्ष को आगे और स्पि करते हैं - " कमश को कष्टव ने या तो काम्य यज्ञों के बीच ष्टदखाया ह ैअथवा उद्योग-धंधों 

या शासन ष्टवधानों के बीच। िद्धा के मंगलमय योग से ष्टकस प्रकार कमश धमश का रूप धारण करता ह,ै यह भावना कष्टव से दरू ही रही ह।ै इस भव्य और ष्टवशाल 

भावना के भीतर उग्र और प्रचंड भाव भी लोक के मंगलष्टवधान के अंग हो जाते हैं। िद्धा और धमश का संबंध अययंत प्राचीन काल से प्रष्टतष्टष्ठत ह।ै महाभारत में 

िद्धा धमश की पयनी कही गई ह।ै हृदय के आधे पक्ष को अलग रखने से केवल कोमल भावों की शीतल छाया के भीतर आनंद का स्वप्न देखा जा सकता ह;ै 

व्यि जगत के बीच का उसका आष्टवभाशव और अवस्थान नहीं ष्टदखाया जा सकता।"17 वास्तव में शुक्ल जी ज्ञान प्रसार और भाव प्रसार को एक दसूरे से 

पथृक नहीं मानते। उनके अनुसार हृदय और बुष्टद्ध में फकश  करना सही नहीं ह।ै ष्टसफश  ष्टकसी एक पक्ष को अष्टधक महयव दनेा मतलब जीवन को एकांगी दृष्टिकोण 

से देखना, सवाांगी नहीं। 

आचायश शुक्ल की आलोचना के बाद कामायनी को एक अंतराल का लाभ ष्टमला और उस पर होने वाले बाष्टक आलोचना कामायनी से इतना अष्टभभतू थे 

ष्टक उनकी बात प्रभाववादी आलोचना का संस्करण बन कर रह गयीं। अतः आचायश शुक्ल को पहली गंभीर चनुौती उनके ष्टशष्य आचायश नंददलुारे वाजपेयी ने 

दी। उन्होंने कामायनी को छायावादी यगु की स्थापना के रूप में प्रष्टतष्टष्ठत करना चाहा, इसष्टलए उन्होंने उसे केवल महत ्काव्य ही नहीं प्रमाष्टणत ष्टकया वरन् एक 

उयकृि महाकाव्य घोष्टषत करने की पुर ोर कोष्टशश की। कामायनी की व्याख्या में आचायश वाजपेयी सवशप्रथम उसके मानवीय जीवन दशशन का महयव प्रष्टतपाष्टदत 

करते हैं, क्योंष्टक वे उसमें साष्टहयय प्रगष्टतशीलता देखते हैं। व ेयह भी मानते हैं ष्टक यष्टद प्रसाद जी में रहस्यवाद ह ैभी, तो वह और उनकी आध्याष्टयमक अनुभषू्टत 

मानव-जीवन व्यापार की नींव पर खडी ह।ै मानवीयता की छानबीन करते हुए आचायश वाजपेयी ने कामायनी को जीवन के गहरे बहुमखुी घात-प्रष्टतघातों और 

ष्टवस्ततृ जीवनष्टदशाओ ंमें पद-पद पर आने वाले उद्योगों को ष्टचष्टत्रत करने वाला, उन्हें संभालने वाला और कला में उन सब को सजीव करने वाला काव्य माना 

ह।ै उन्होंने प्रसाद जी की शैली, वस्तु संगठन तथा ष्टनमाशण आष्टद की उयकृिता प्रमाष्टणत की ह।ै 
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आचायश वाजपेयी ने कामायनी के स्त्री पात्रों को कई स्तर पर परखने की कोष्टशश की ह।ै एक तरफ उन्होंने इस ेबौद्ध साष्टहयय के मनोष्टवज्ञान से जोडते हएु कहा 

ह ैकी "बौद्ध कालीन चररत्रों के अध्ययन से प्रसाद जी ने एक मखु्य वस्त ुष्टनकाली नारी शष्टि का सम्मान।"18 दसूरी ओर उन्होंने यह भी कहा ष्टक "नारी-शष्टि 

का सम्मान आदशशवाद की कोई उडान नहीं ह,ै उस शष्टि के वास्तष्टवक स्वरूप और रहस्य के संधान की चेिा ह ैष्टजसे भारतवाष्टसयों को खोये बहुत ष्टदन हो 

गए।"19 

 उन्होंने कामायनी के स्त्री पात्र को समझने के ष्टलए एक नयी दृष्टिकोण देनी चाही, जहााँ वो िद्धा के ष्टलए ष्टलखते हैं 'प्रसाद ने नारी को ष्टवद्या में, बुष्टद्ध में, चररत्र 

में सब प्रकार पुरूष से िेष्ठ ष्टसद्ध ष्टकया साथ ही परस्पर प्रष्टतयोष्टगता का भाव भी बचाए रखा।' वहीं दसूरी ओर वो िद्धा के लज्जा को ष्टचष्टत्रत करते हुए ष्टलखते 

हैं - "लज्जा ही नारी को संयम, ययाग और समपशण की ष्टशक्षा देती ह।ै नारी अपना भष्टवष्य समझने में असमथश ह।ै वह संकल्प-ष्टवकल्प में पडी ह।ै वह अपने 

अष्टस्तयव के वास्तष्टवक उदे्दश्य को समझना चाहती ह,ै पर वह असमथश ह।ै"20 इसी दोहरी मनोवषृ्टत के कारण के साथ प्रसादजी ने कामायनी को एकदम 

आधषु्टनक नाष्टयका नहीं बना ष्टदया। इडा को सीधे तौर पे बषु्टद्ध से जोडते हुए उन्होंने ष्टलखा ह ैष्टक "स्वयं बुष्टद्ध के द्वारा अपने काव्य का उपादान ष्टजसने इतना 

बष्टलष्ठ बनाया वह यष्टद बुष्टद्ध की ष्टनंदा करें तो यह उसकी अकृतज्ञता भी कही जा सकती ह।ै ष्टकंतु मेरे ष्टवचार से बात यह नहीं ह।ै यह 'कामायनी' काव्य प्रसाद 

जी ने मनु या मनस्तयव की पूणश अष्टभव्यष्टि के ष्टलए बनाया ह।ै मनु ष्टजतनी बुष्टद्ध का भार सहज रूप से वहन कर सकता ह,ै अथवा ष्टजतनी अष्टतररि बुष्टद्ध वह 

संभाल सकता ह ैउतनी ही उसे धारण करनी ह।ै इतनी बुष्टद्ध तो िद्धा में ह ैही। ष्टकंत ुमनु तो उतने से संतुि नहीं हुआ और बुष्टद्ध का अष्टधपष्टत बनने का दम भरने 

लगा। स्पि ही उसका माथा ष्टफर गया था अन्यथा वह ऐसे दसु्साहस का काम  न करता। आधषु्टनक मानव भी तो यही कर रहा ह।ै"21 यहााँ ष्टजस प्रकार बुष्टद्ध 

और हृदय की तुलना करते हुए वाजपेयी जी ने यह व्याख्यान ष्टदया ह ैष्टक 'इतनी बुष्टद्ध तो िद्धा में ह ैही', उसी प्रकार उन्होंने इडा को व्याख्याष्टयत करने की 

जरूरत नहीं समझी की 'इतना हृदय तो इडा में ह ैही'। क्या वास्तव में यहााँ उनकी दृष्टिकोण समग्रता में कही जाएगी? खैर, उन्होंने कामायनी के काव्य में पात्रों 

का वगीकरण दो पीष्टढ़यों के चार चररत्र के रूप में ष्टकया। "पहली पीढ़ी मनु और िद्धा की ह ैजो काव्य के नायक-नाष्टयका ह ैऔर दसूरी पीढ़ी िद्धा-पुत्र और 

इडा की जोडी बनकर चलती ह।ै इन दोनों पीष्टढ़यों में कुछ हद तक खींचतान भी ह"ै22 मनु और िद्धा के ररश्ते को वत्तशमान से जोडते हुए यह ष्टलखना तो समझ 

में आता ह ै"जो मन ुऔर कामायनी हैं, वही आधषु्टनक परुुष और नारी भी हैं, यही नहीं शाश्वत परुुषयव और नारीयव भी वही ह।ै एक की साधना स ेसबकी 

साधना बन जाती ह।ै"23 परंत ुइडा को दसूरी पीढ़ी का बना देना थोडा अजीब लगता ह।ै आगे उन्होंने जब यह ष्टलखा ष्टक "मन ुऔर इडा के संबंध को प्रसाद 

जी ने मनुपुत्र और इडा के संबंध में पररणत कर ष्टदया ह।ै इससे इडा का ययाग नहीं ग्रहण ही ष्टसद्ध होता ह।ै"24 यहां वाजपेयी जी का यह विव्य ष्टकस संबंध 

की ओर इषं्टगत कर रहा ह?ै साथ ही इडा ने तो कभी मनपुुत्र की लालसा व्यि नहीं की बष्टल्क िद्धा ने स्वयं अपने पुत्र का ययाग कर ष्टदया, क्या इसे यह नहीं 

कहा जा सकता ष्टक वो स्वयं अपनी ष्टजम्मेदारी इडा को सौंप कर चली आई ताष्टक वह पूणशतः ष्टजम्मेदारी-मिु हो मन ुके साथ आनंदवाद का रस प्राप्त कर सके? 

वास्तव में इडा और मनपुुत्र का संबंध जनकल्याण से जडुा ह,ै शायद िद्धा भी यही मानती थीं ष्टक जन-कल्याण लोगों के बीच ही संभव ह ैऔर इस अथश में 

उनका मानव को इडा को सौंपना आदशशवाष्टदता की एक अलग ष्टमसाल देता ह।ै 

 वास्तव में आचायश वाजपेयी ने कामायनी को भीतर-बाहर दोनों ओर स ेपकडने की चेिा की। बाहरी पकड के ष्टलए शास्त्र तक का सहारा ष्टलया और काव्य 

की भीतरी पकड तो उनकी मलू प्रवषृ्टत्त ही ह ैष्टजसके पररणाम से वे िेष्ठ स्वच्छंदतावादी समीक्षक स्वीकारे जाते हैं। शायद अपनी इसी स्वच्छंदतावादी दृष्टिकोण 

की वजह से वे कामायनी से अंधिद्धा रखने के बावजदू कई जगह पर अपनी ही बातों में उलझे भी नजर आते हैं इसष्टलए ऐसे जगहों पर उनकी समीक्षा को 

व्यावहाररक समीक्षा नहीं कहा जा सकता परन्त ुये भी सयय ह ैष्टक कामायनी को उसके आरंभ काल से ही सवाांग में समझने और उसे स्थाष्टपत करने में आचायश 

जी ने ऐष्टतहाष्टसक कायश ष्टकया। 

कामायनी के इस ऐष्टतहाष्टसक आलोचनायमक यात्रा की अगली मखु्य कडी मषु्टिबोध से जडुी ह।ै कामायनी के पनुमूशल्यांकन की शुरुआत मषु्टिबोध ने 1945-

46 के 'हसं' में कामायनी पर नई दृष्टि डालने से की, ष्टजसका पुस्तकाकार 1961 में 'कामायनी:एक पुनष्टवशचार' के रूप में हुआ। यहााँ मषु्टिबोध कामायनी को 

समाजशास्त्रीय दृष्टि से देखते हैं और कुछ आलोचकों ने मषु्टिबोध की इस समीक्षा को 'माक्सशवादी सौंदयशशास्त्र के आधार पर प्रस्तुत व्यवहाररक समीक्षा' भी 

कहा ह।ै इष्टतहास की भौष्टतकवादी दृष्टि के साथ-साथ मनोष्टवज्ञान को लेकर चलने का प्रययन मषु्टिबोध में देखा जा सकता ह।ै सवशप्रथम मन ुतथा िद्धा की 

अंधिद्धामय छष्टव पर जोरदार कुठाराघात मषु्टिबोध ने ष्टकया और उन्होंने अपने समाजशास्त्रीय दृष्टि से कामायनी की समीक्षा को एक नया स्वरूप प्रदान ष्टकया। 

हालांष्टक कामायनी को एक फें टेसी मानना तथा मनु को प्रसाद के व्यष्टियव से जोडकर मषु्टिबोध प्रसाद के प्रष्टत थोडे ष्टनषु्ठर हो गए हैं। परंतु वो एक आलोचक 

की ष्ट म्मेदारी को समझते हुए बडी बेबाकी से प्रश्न उठाते हैं -" कामायनी में इडा, िद्धा और मनु को लेकर प्रसादजी ष्टजन ष्टनष्कषों पर पहुचंे हैं, उनका क्षेत्र 

बहुत ही व्यापक ह।ै पुरुष, स्त्री, व्यष्टि, समाज, सभ्यता तथा मषु्टि, आष्टद सभी ष्टवषय प्रसादजी की ष्टविेषणमयी काव्यानुभूष्टत के भीतर आते हैं - यह बात 

अलग ह ैष्टक उनके सामान्यीकरणों से मतभेद रखते हुए, हम उनकी मान्यताओ ंपर आघात करें ष्टजसका हमें पूरा अष्टधकार ह।ै उपयुशि प्रश्नों को उठाकर प्रसाद 

जी ने एक महयवपूणश काम ष्टकया ह।ै ये प्रश्न ष्टचत्रायमक रुप से उठाए गए हैं। उन्हें मानव-चररत्रायमक रूप से प्रस्ततु ष्टकया गया ह।ै इस प्रकार का प्रयासमात्र ही 

कामायनी को मलू्यवान तथा महयवपूणश बना दतेा ह।ै ष्टकंत ुसमीक्षक का कायश केवल ष्टनंदा नहीं ह,ै न केवल प्रशंसा।  वह तो यह देखना चाहगेा ष्टक  हमारे 

वास्तष्टवक जीवन के लक्ष्य की ष्टदशा में कामायनी कहां तक में उपयोगी हो सकती ह।ै क्या कामायनी के सामान्यीकरण तथा ष्टनष्कषश यथाथश से संगष्टत रखते हैं? 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                     © 2022 IJCRT | Volume 10, Issue 11 November 2022 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2211596 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org e982 
 

क्या वे ष्टनष्कषश अनुभव-ष्टसद्ध, तकश -शुद्ध, अद्यतन ज्ञान ष्टवज्ञान के प्रष्टतकूल तो नहीं ह?ै कामायनी में प्रश्नों की सच्चाई कहीं उनके उत्तरों की झठुाई में तो पयशवष्टसत 

नहीं ह?ै प्रश्नों की वास्तष्टवकता तथा उत्तरों की भ्रामकता की मलू सामाष्टजक भषू्टम, ष्टजनसे ष्टक वह ष्टन:सतृ हुए हैं, कौन-सी ह?ै सयय का ष्टविेषण ष्टजस भााँष्टत 

आवश्यक ह,ै उसी तरह असयय का ष्टववेचन, व्याख्या तथा ष्टविेषण भी जरूरी हो जाता ह।ै"25 

मषु्टिबोध बडी सकू्ष्मता से यह अध्ययन करना चाहते हैं ष्टक कामायनी के तीनों पात्र केवल प्रतीक हैं अथवा मानव चररत्र भी - "िद्धा अपने चररत्र द्वारा, इडा 

अपने चररत्र द्वारा तथा मनु अपने चररत्र द्वारा, प्रसाद प्रदत प्रतीकयव का ष्टनवाशह करते हैं, अथवा ष्टकन्हीं अन्य ऐसी वास्तष्टवकताओ ंके प्रतीक-रूप हैं ष्टजन पर 

लेखक का कोई वश नहीं था, ऐसी वास्तष्टवकताओ ंके असंस्कृत प्रष्टतष्टबंब हैं ष्टजनकी परूी वैज्ञाष्टनक ष्टवचारानुभषू्टत प्रसाद जी के पास न थी, ऐसी वास्तष्टवकताओ ं

की साष्टहष्टययक रेखाएं हैं ष्टजनकी ऐष्टतहाष्टसक-सामाष्टजक अंत:प्रकृष्टत प्रसाद जी की साष्टहष्टययक चेतना के बाहर थी।"26 यहााँ प्रसाद पर ष्टदए उनके ष्टवचार उनकी 

समीक्षा के संतुलन को कुछ स्थानों पर डगमगाती ह।ै  

मषु्टिबोध मानते हैं ष्टक 'कामायनी की मलू समस्या मन ुसमस्या ह।ै मनु पे्रम नहीं कर सकता इसष्टलए ष्टक उसमें इतनी मनुष्यता नहीं ह।ै दसूरी ओर स्त्री अप्सरा 

हुई, देवी हुई, िद्धा हईु। ष्टकंत ुउसे साक्षात मानव सहचरी, साधारण मनुष्य, ष्टजसका अपना ष्टनजयव तथा व्यष्टियव होता ह,ै नहीं समझा गया। मषु्टिबोध िद्धा 

और इडा में इडा का पक्ष लेते हैं और उसके ष्टलए सशि तकश  भी प्रस्तुत करते हैं। वास्तव में ष्टजस मन ुके चररत्र को आदशशवादी रूप में देखा जा रहा था उसके 

अपराष्टधक प्रवषृ्टत्त पर डाले गए पदे को उठा कर सयय का दशशन कराना आज भी कामायनी के िद्धालओु ंकी आंखों में चभुती ह।ै उनके अनुसार िद्धा की सारी 

आदशशवाष्टदता 'आयमबद्ध भावकुता के आदशीकरण' का नाम ह।ै "िद्धा आयम-जीवन-प्रधान आदशशवाद ह-ै ऐसा आदशशवाद जो रहस्य से संयिु होकर, 

समाजातीत-ष्टशवातीत, अष्टशवातीत हो जाता ह,ै इसष्टलए मानवातीत भी हो जाता ह ै। और ऐसी मानवातीत  आयमतंत्रता के आधार पर इडा की आलोचना 

की जाती ह।ै"27 एक एक तरफ वे शुक्ल के ष्टलखे वाक्य में िद्धा के ष्टलए यह जोडते हैं "रस पगी रही, पायी न बुष्टद्ध, पाया न कमश" वहीं वो इडा के ष्टवषय में 

ष्टलखते हैं ष्टक "इडा तो पूंजीवादी समाज की मलू ष्टवचारधारा की प्रतीक ह।ै इडा का चररत्र बुष्टद्धप्रधान अवश्य ह।ै वह ज्ञानोन्नष्टत और वगश-ष्टवभाजन के आधार 

पर नवीन सभ्यता खडी करती ह।ै जीवन के ष्टलए संघषश (स्रगल फॉर ऐष्टक्जस्टेंस) और योग्यतम की ष्टवजय तथा शेष का नाश (सवाशइवल ऑफ ष्टद ष्टफटैस्ट) 

उसके प्रमखु ष्टसद्धांत हैं।...... वह जीवन-संघषश में 'योग्यतम की ष्टवजय' वाले ष्टसद्धांत को ष्टवश्व का ष्टचरंतन मलू ष्टनयम मानती ह।ै"28 

उनके अनुसार " इडा और िद्धा के व्यष्टियव में जो दसूरा मौष्टलक भेद ह,ै वह इस प्रकार ह।ै इडा का व्यष्टियव कमश-प्रधान, ष्टनमाशण-प्रधान और गययायमक ह।ै 

इडा वैष्टवध्यमय जीवन के उच्चतर ष्टवकास और प्रसार में ष्टवचरण करती हईु, आधषु्टनक सभ्यता की ष्टवषमताओ ंपर खेद प्रकट करती ह,ै आयमालोचन करती 

ह।ै इडा की आयमालोचना में आयम-भयसशना का ष्टवष नहीं ह।ै इडा के जीवन में व्यापकता ह,ै गययायमकता ह ैमानव समाज की वतशमान अवस्था पर खेद और 

उसके भष्टवष्य के संबंध में उसके हृदय में ष्टचंता ह।ै  

ष्टकंतु िद्धा की व्यष्टियव-सत्ता भावायमक, अकमशक और ष्टस्थययायमक ह।ै िद्धा मानवी प्रणष्टयनी और आदशशमती अनभुषू्टतप्रवण गषृ्टहणी ह।ै यह स्वाभाष्टवक ही 

ह ैष्टक िद्धा वन में  एकांत वातावरण में एक कुटी बनाकर संतोषपूवशक दांपयय-जीवन व्यतीत करने, और इसी प्रकार के जीवन में संपूणश ष्टवश्व के साथ, ष्टवराट 

ब्रह्मांड के साथ, गहन मैत्रीबोध करने की ओर प्रवतृ्त हो। िद्धा का वास्तष्टवक जीवन-क्षेत्र संष्टक्षप्त ह।ै यद्यष्टप उसकी भावधारा अययंत उदात्त ह,ै ष्टकंत ुजीवन-क्षेत्र 

की संष्टक्षप्तता को देखते हुए, और वैष्टवध्यमय जीवन के वास्तष्टवक  अभाव को ध्यान में रखकर यह कहा जा सकता ह ैष्टक िद्धा जीवन संघषश जगत के संबंध में 

जो न्याय-ष्टनणशय करती जाती ह,ै व ेष्टनणशय प्रसादजी के काव्य-प्रभाव के कारण भले ही आकषशक प्रतीत हों उन पर ष्टवश्वास करना ष्टबल्कुल गलत ह।ै"29 

इसमें संदेह नहीं ष्टक कामायनी के पुनमूशल्यांकन में मषु्टिबोध काफी गहराई तक गए हैं और उन्होंने इस काव्य के इदश-ष्टगदश बनने वाले प्रशंसा-व्यहू को ष्टछन्न-

ष्टभन्न करके उसके समाजशास्त्रीय मलू्यांकन की ष्टदशा में एक साहसपूणश कदम उठाया। मषु्टिबोध का यथाथशवादी रुख उसकी रहस्यवादी से रुि ह ैऔर वे इस े

पलायनवषृ्टत्त मानते हैं और इसष्टलए िद्धावाद का ष्टवरोध करते हैं और इडावाद की एक नई दषु्टनया ष्टदखाते हैं। वहीं कामायनी में प्रसाद जी अनास्था को 

आधषु्टनक यगु का एक अष्टभशाप मानते हैं और िद्धा अथवा आस्था के द्वारा एक जष्टटल प्रश्न का उत्तर पाना चाहते हैं, पर यह जरूर ह ैष्टक उनका यह रुख 

आदशशवादी और रूमानी ह।ै  

मषु्टिबोध के नक्शे-कदम पर चलते हएु नामवर ष्टसंह जी बतलाते हैं ष्टक 'कामायनी में मनु में जब अष्टधनायकशाही की भावना उयपन्न होती ह ैतो इसका प्रारंभ 

वे इडा पर अष्टधकार जमाने की कोष्टशश से करते हैं। दसूरे शधदों में यह बुष्टद्ध पर बलायकार ह।ै' परंतु साथ ही नामवर ष्टसंह ने मषु्टिबोध की तुलना में मध्यममागी 

रास्ता चनुा, जहााँ वो अपनी आलोचना में संतुलन करने की कोष्टशश करते न र आते हैं - "सारस्वत नगर के राजा-प्रजा संग्राम में प्रसाद की यथाथश दृष्टि ने राजा 

के ष्टवरुद्ध प्रजा की शष्टि तथा उसके ष्टववेक को ष्टवजयी ष्टदखाया ह।ै प्रसाद के ष्टचत्र हमसे साफ ह ैष्टक सारा दोष मन ुके अहवंाद और एकाष्टधकार भावना का 

ह,ै इडा का दोष तष्टनक भी नहीं ह।ै ष्टफर भी िद्धा  के मखु से प्रसाद ने सारा दोष इडा को ष्टदलवाया ह।ै िद्धा के ष्टलए यह स्वाभाष्टवक ह ैष्टक वह अपने पष्टत को 

दोष देने की जगह अपनी सौत को दोष दे, लेष्टकन कोई जरूरी नहीं ह ैष्टक सभी लोग भावकु िद्धा की बात का ष्टवश्वास कर ले। यहां मनु और िद्धा की अपेक्षा 

इडा का चररत्र अष्टधक ऊंचा ष्टदखाई पडता ह।ै दसूरी ओर मनु का अययंत लज्जाजनक रूप सामने आता ह।ै एक तो उन्हें अपने ष्टकए का कोई पश्चाताप नहीं, 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                     © 2022 IJCRT | Volume 10, Issue 11 November 2022 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2211596 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org e983 
 

दसूरे वे लौट कर िद्धा की शरण लेते हैं और और क्षमा मांगते हैं, यही नहीं, वे इडा के पास से कहीं दरू भाग जाना चाहते हैं। यह तमाम बातें पराष्टजत मध्यवगश 

का बुष्टद्ध-ष्टवरोध और अंध-िद्धा ह।ै 

ध्यान देने की बात ह ैष्टक मन ुके घायल होने का सारा दोष पीडा को देते हुए भी िद्धा ने अपने पुत्र मानव को इडा के ही हाथों सौंपने में कल्याण समझा। यह 

पूवशग्रह के ऊपर वास्तष्टवकता के ष्टवजय का प्रमाण ह।ै पलायनवादी अंध-िद्धावादी मनु के ष्टवपरीत मानव बुष्टद्धवादी नई पीढ़ी का प्रतीक ह।ै 

इन तमाम बातों से एक बात स्पि ह ैष्टक यष्टद वास्तष्टवकता के साथ साष्टहययकार का संबंध घष्टनष्ठ हो तो उसकी इच्छा के बावजदू रचना में वास्तष्टवकता का 

प्रभावशाली ष्टचत्रण हो जाता ह।ै अपनी ओर से प्रसाद ने कैलाश पर मन ुकी यात्रा तथा िद्धावाद की ही स्थापना करनी चाही ह,ै लेष्टकन मानवता का भष्टवष्य 

इडा और मानव के हाथ ष्टदखाई पडता ह।ै अपनी ओर से प्रसाद ने शांत, ष्टस्थर, अष्टहसंावादी िद्धा को िेष्ठ बताया ह,ै लेष्टकन कायों से इडा अष्टधक प्रेरणादायी 

ष्टदखाई देती ह।ै जो कायश िद्धा नहीं कर सकी, उसे इडा ने पूरा ष्टकया और आगे भी मानव के द्वारा उस कायश को आगे बढ़ाने का व्रत ष्टलया। इसके ष्टवपरीत िद्धा 

ने मन ुको भावकु ढंग से आयमष्टवश्वास तो ष्टदया, लेष्टकन स्वतंत्र व्यष्टियव के अभाव में वह मनु के ष्टलए सहायक ना हो सकी और अंत में जब उसने सहायता 

की भी तो मन ुको ष्टनष्टष्िय बनाने में।"30 

उपरोि व्याख्याष्टयत सभी आलोचकों की दृष्टि में कामायनी के स्त्री पात्र की समीक्षा करने पर यह ष्टनष्कषश ष्टनकलता ह ैष्टक समय के साथ पात्रों को देखने का 

नजररया बदलता चला गया ह।ै जो कामायनी कभी िद्धावाद की ओर झकुाव रखती थी वही आज इडामय हो गयी ह।ै वास्तव में िद्धा और इडा दोनों को 

देखने के दो न ररये हैं - एक प्रतीक के रूप में तो दसूरा मानव चररत्र के रूप में। अलग-अलग आलोचकों ने अलग-अलग न ररये से दोनों स्त्री पात्रों को परखने 

की कोष्टशश की ह ैपर ये गौरतलब ह ैष्टक हर रचना का अपना एक भाग्य, अपना एक दायरा होता ह ैष्टजसे कभी चाह कर भी कष्टव पूणशत: अपने वश में नहीं कर 

सकता। शायद इसष्टलए ही प्रसाद जी का िद्धा और मन ुके ऊपर पूणश सहानुभषू्टत तथा ममयव रखने की परुजोर कोष्टशश के बावजदू भी वे आलोचकों का ध्यान 

मनु के कुकमों, िद्धा के खोखले ष्टवचारों तथा इडा के सयकमों पर से नहीं हटा सके। वास्तव में इस रचना को देखने के अलग-अलग इतने दृष्टिकोण हैं ष्टक 

ष्टकसी एक आलोचक को पूणशतः सही या गलत नहीं ठहराया जा सकता ह।ै परंतु अगर कामायनी को ष्टसफश  एक स्त्रीवादी दृष्टिकोण से पढ़ा जाए तो मषु्टिबोध 

और नामवर ष्टसंह जी की आलोचना के द्वारा एक न्यायोष्टचत दृष्टि जरूर ष्टमलती ह।ै यहााँ यह बात जरुर ध्यान में रखनी चाष्टहए ष्टक मषु्टिबोध मन ुके प्रष्टत कठोर 

होते-होते, कामायनी और जयशंकर प्रसाद को भी घेरे में ले ष्टलए हैं। वैसे कामायनी के स्त्री पात्र में ऐसी बहुत सारी अदु्भत ष्टवष्टशिता ह ैजो वत्तशमान पररपे्रक्ष्य में 

भी एक अहम ्भषू्टमका ष्टनभाती ह।ै 

 

कामायनी एक ऐसी यगु की सषृ्टि ह ैजो नाना प्रकार की आध्याष्टयमक या बौष्टद्धक दं्वद्व से आिांत ह ैष्टजसमें अनेक प्रकार की ष्टवचार िांष्टतयााँ एक दसूरे का खंडन 

करती हुई जीवनावस्था को खंष्टडत कर रही ह।ै कामायनी द्वारा प्रसाद ने एक ऐसे जीवन दशशन की प्रष्टतष्ठा की जो एक साथ ही समकालीन और सवशकालीन 

समस्याओ ंका समाधान कर सके। एक ऐसे सौंदयश बोध की प्रष्टतष्ठा की गई जो जीवन के प्रांगण में फल फूल सके। एक ऐसे नैष्टतक बोध की स्थापना की ह ैष्टजसे 

अपनाकर हम ष्टवकास की दौड में सधे हुए आगे ष्टनकल सकें  - इस संदभश में उन्होंने असाधारण सजृनायमक क्षमता के अष्टवघष्टटत जागरूक स्रोत से भारतीय 

संस्कृष्टत का स्वरूप दष्टशशत ष्टकया ह।ै 
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