
www.ijcrt.org                                                    © 2018 IJCRT | Volume 6, Issue 1 February 2018 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT1133811 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 404 
 

Ekqt¶Qjiqj uxj esa iznw"k.k  

MkWŒ lat; dqekj 

lgk;d izk/;kid ¼Hkwxksy foHkkx½ 

MhŒ fcŒ dkWyst t;UkXkj] e/kqcuh  

yŒ ukŒ fefFkyk foŒ foŒ] njHkaxkA 

 

 

lkj&la{ksi % 

 eqt¶Qjiqj uxj esa cM+s iSekus ij yksx viuh thfodk ds fy, xzkeh.k {ks=ksa rFkk NksVs “kgjksa ls vk, 

gSaA ;s yksx vPNh lajpukRed lqfo/kk] “kS{kf.kd lqfo/kk] fpfdRlk lqfo/kk] jkstxkj dh lqfo/kk vkfn dkj.kksa 

ls ;gka vkrs gSaA mijksDr dkj.kksa ls eqt¶Qjiqj uxj dh tula[;k esa dkQh òf) gqbZ gS] ijUrq ml vuqikr 

esa vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dk fodkl ugha gks ik;k gSA tula[;k ds c<+us ds lkFk&lkFk ;gka okguksa dh la[;k 

dkQh rsth ls c<+h gS] ftlls fnuksa&fnu VSªfQd xgurk] O;oLrk vkSj tke ds dkj.k ok;q vkSj /ouh iznw’k.k 

esa Hkh fnuksa&fnu òf) gks jgh gSA uxj ls lVs vkS|ksfxd {ks= Hkh ok;q iznw’k.k dks c<+k jgs gSA bl uxj esa ty 

iznw’k.k Hkh cM+h rsth ls QSy jgk gS] ftlds fy, uxjh;] vkS|ksfxd rFkk lkekftd dkj.k fo'ks’k :Ik ls 

ftEesnkj gSA ;gka dh VSªfQd O;oLFkk cgqr gh ypj gSA vfu;ksftr lM+dksa dk fodkl gqvk gSA ty fudklh 

ds fy, ukfy;ksa dk vHkko gSA ?kj dh dqM+k tgka&rgka Qsd fn;k tkrk gSA  

 

'kCn daqth % VSªfQd O;oLFkk] tula[;k] iznw’k.k vkS|ksfxd {ks= 

 

ifjp; 

 ikfjfLFkfrdh ra= esa larqyu dk;e jgus dk dk;Z Lor% gksrk jgrk gS] rFkkfi ekuoh; Hkwy vkSj izkd`frd 

izdksi ls tc ;g larqyu vO;ofLFkr gksus yxrk gS] rks mls Ik;kZoj.k iznw’k.k dgk tkrk gSA 

 eqt¶Qjiqj uxj esa cM+s iSekus ij yksx viuh thfodk ds fy, xzkeh.k {ks=ksa rFkk NksVs “kgjksa ls vk, 

gSaA ;s yksx vPNh lajpukRed lqfo/kk] “kS{kf.kd lqfo/kk] fpfdRlk lqfo/kk] jkstxkj dh lqfo/kk vkfn dkj.kksa 

ls ;gka vkrs gSaA mijksDr dkj.kksa ls eqt¶Qjiqj uxj dh tula[;k esa dkQh òf) gqbZ gS] ijUrq ml vuqikr 

esa vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dk fodkl ugha gks ik;k gSA ;gka dh VSªfQd O;oLFkk cgqr gh ypj gSA vfu;ksftr 

lM+dks dk fodkl gqvk gSA ty fudklh ds fy, ukfy;ksa dk vHkko gSA ?kj dh dqM+k tgka&rgka Qsd fn;k 

tkrk gSA vkS|ksfxd fodkl dh vfu;ksftr :Ik ls gqvk gSA bu lc dkj.kksa ls eqt¶Qjiqj uxj esa ty iznw"k.k] 

ok;q iznw’k.k vkSj /ofu iznw’k.k tSlh leL;k,a cgqr rsth ls c<+h gSA vr% ;gka fuokl djus okys euq’; rFkk 

I;kZoj.k ds fy, xaHkhj [krjk mRiUu gks x;k gSA 
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mís'; 

 eqt¶Qjiqj uxj esa iznw"k.k ,oa Toyar leL;k gSA ekuoksa }kjk fHkUu&fHkUu :iksa esa izdf̀r dks iznwf’kr 

fd;k tk jgk gSA dgha ty iznwf’kr gks jgk gS] rks dgha ok;q] dgha feV~Vh iznwf’kr gks jgh gS] rks dgha “kksjxqy 

ls okrkoj.kA bl “kks/k i= esa iznw’k.k mRiUu djus okys dkjdksa dk irk yxk;k x;k gS rFkk iznw’k.k ds fuokj.k 

laca/kh izca/ku ij izdk'k Mkyk x;k gSA bu dkj.kksa dks nwj djus ds fy, fofHkUu mik;ksa] ekWMyks dks ykxw djus 

dk iz;kl fd;k tk,xk] ftlls ekuo thou rFkk izdf̀r dks iznw’k.k leL;k ls futkr fey ldsA 

v/;;u {ks= 

 eqt¶Qjiqj uxj mrj fcgkj dk lcls cM+k uxj gSA ;g eqt¶Qjiqj ftys dk eq[;ky; gksus ds 

lkFk&lkFk frjgqr ize.My dk Hkh eq[;ky; gSA ;g uxj 49 uxj esa caVk gSA 

 eqt¶Qjiqj uxj dk fodkl ,d egRoiw.kZ iz'kklfud] “kS{kf.kd] okf.kfT;d ,oa vkS|ksfxd dsUnz ds :Ik 

esa gqvk gSA bu dkj.kksa ls gh ;gka tula[;k dk ?kuRo fnuksa&fnu c<+rk tk jgk gSA ;g uxj mrj fcgkj dk 

lcls egRoiw.kZ uxj gksus ds dkj.k yksxksa ds vkd’kZ.k dk dsUnz jgk gSA ;gka tula[;k esa rks cM+h rsth ls òf) 

gqbZ gS ijUrq ml vuqikr esa lajpukRed lqfo/kkvksa dk fodkl ugha gks ik;k gSA ;gka tksHkh fodkl gqvk gS og 

vfu;ksftr <ax ls gqvk gSA tula[;k ds c<+us ds lkFk&lkFk ;gka okguksa dh la[;k dkQh rsth ls c<+h gS] 

ftlls fnuksa&fnu VSªfQd xgurk] O;oLrk vkSj tke ds dkj.k ok;q vkSj /ouh iznw’k.k esa Hkh fnuksa&fnu of̀) 

gks jgh gSA uxj ls lVs vkS|ksfxd {ks= Hkh ok;q iznw’k.k dks c<+k jgs gSA bl uxj esa ty iznw’k.k Hkh cM+h rsth 

ls QSy jgk gS] ftlds fy, uxjh;] vkS|ksfxd rFkk lkekftd dkj.k fo'ks’k :Ik ls ftEesnkj gSA 

ok;q iznw"k.k 

 izR;sd O;fDr vkSlru 22 gtkj ckj lkal ysrk gS vkSj vkSlru 16 fdyksxzke ok;q ¼vkWDlhtu½ xzg.k 

djrk gSA ;g vkWDlhtu :f/kj lapkj cuk;s j[krk gSA ,sls esa ;fn dkcZu MkbvkWDlkbZM dh lkanzrk c<+ tk;s] 

rks ;g fpark dk fo’k; gSA tc vkifrtud rRo vf/kd ek= esa ok;q esa ?kqyfeydj ok;q ds izkd`frd xq.kksa dks 

voØfed dj tho&eaMy ds fodkl pØ dks izHkkfor djus yxrk gS rks mls ok;q iznw’k.k dgk tkrk gSA 

 eqt¶Qjiqj ds ok;q esa ?kqyfey tkus okys iznw’k.kksa eas eq[; :Ik ls okguksa ls fudyk /kqavk] m|ksxksa ls 

fudyh fo’kSyh xSl vkSj /kqavk rFkk vf/kokl {ks=ksa ls mRlftZr xSl vkfn gSA  
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 ok;q ds iznwf’kr gksus ls ekuo LokLF; esa Hkkjh fxjkoV gksus yxrh gSA ekufld FkdkoV n;k] {k; jksx 

Ropk dSalj bR;kfn iuius yxrs gSA ok;qeaMy esa dkcZu MkbvkWDlkbZM dh òf) gksus ls HkweaMy dh m’ek esa 

òf) gks tkrh gSA blh ok;qeaMy esa Dyksjksyksjks dkcZu xSl dh c<+ksrjh ls vkstksu ijr esa {kj.k gksus yxrh gSA 

eksVj okgu dkj[kkuk bR;kfn ls fudyh lYQj MkbZvkWDlkbZM xSl ok;q esa ?kqy feydj jklk;fud vfHkfØ;k 

ds rgr~ ly¶;wfjd vEy esa rCnhy gks tkrh gS tks vEyh; o’kkZ ds :Ik esa cjldj bekjrksa] 

dydkj[kkuksa ,sfrgkfld /kkjksgjksa] Qlyksa vkSj tho&tUrqvksa dks {kfr igq¡pkrh gSA 

 eqt¶Qjiqj uxj esa lcls vf/kd ok;q iznw’k.k okguksa ls fudys /kqavk ls gks jgk gSA uxj esa gj o’kZ 

okguksa dh la[;k esa ikap ls lkr gtkj dh c<+ksrjh gks jgh gSA ysfdu lM+dks dh pkSM+kbZ ugha c<+ jgh gSA 

fnuksa&fnu VSªfQd gn ls vf/kd O;Lr gksrk tk jgk gS] tke dk ;g cM+k dkj.k cu jgk gSA tke ls fuiVus 

ds fy, lM+d dk pkSM+hdj.k vfuok;Z gSA Hkxokuiqj pkSd] thjksekbZy] ljS;kxat Vkoj] v[kkM+k?kkV] Nkrk 

cktkj] cVyj pkSd] tqju Nijk] eksrh>hy lfgr vusd pkSjkgksa ij VSªfQd tek ,d lkekU; fLFkfr cu x;h 

gSA 

 Hkxokuiqj pkSd ds ikl yxk tke dk n`'; okguksa dk fuca/ku foHkkx Mh-Vh-vks- bl ckr dh xokgh 

nsrk gS fd uxj esa okguksa dh la[;k fnuksfnu dkQh rsth ls c<+ jgh gSA ikap o’kZ o’kZ lky esanl ls iUnzg 

gtkj xkfM+;ksa dk fuca/ku gksrk FkkA vc ;g la[;k 34 ls 40 gtkj rd igqap x;h gSA 
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eqt¶Qjiqj uxj esa izfro"kZ xkfM+;ksa dk fuca/ku 

Ok"kZ xkfM+;ksa dk fuca/ku 

2006&07 12]334 

2007&08 17]665 

2008&09 21]435 

2009&10 28]780 

2010&11 32]921 

2011&12 36432 

dqy 1]49]567 

  lzksr% ftyk ifjogu dk;kZy;] eqt¶Qjiqj 

 okguksa dh c<+rh la[;k ds fglkc ls lM+dks dk pkSM+h dj.k ugha gqvk gSA tks lM+ds gSa rHkh rks os 

vfrØe.k ds f'kdkj cus gq, gSaA blds vykos uxj fuxe ds 'kgj ds fofHkUu txgksa ij uks ikfdZx LFky 

izLrkfor fd;s gSa] ysfdu ;g dk;Z vc rd iwjk ugha fd;k tk ldkA ikfdZx LFky ugha gksus ds dkj.k xkfM+;ka 

'kgj esa lM+dkas ij gh yxrh gS] tks tke dk eq[; dkj.k gSA 

 ge Hkyh&Hkkafr tkurs gSa fd lkekU; ls pyus okyh okguksa dh vis{kk jsax&jsax dj pyus okyh okguksa 

ls dbZ xq.kk vf/kd /kqavk fudyrA vr% tke ds dkj.k eqt¶Qjiqj uxj esa okguksa dks jsax&jsax dj pyuk 

iM+rk gSA ftlls ok;q iznw’k.k ds lkFk&lkFk /ofu iznw’k.k esa cM+h rsth ls of̀) gks jgh gSA 

 eqt¶Qjiqj uxjh; {ks= ds vUrxZr csyk vkS|ksfxd {ks= Hkh vkrk gS] ftldk {ks=Qy 393-33 ,dM+ gSA 

bl vkS|ksfxd {ks=ksa ls Hkh ok;q ,oat y iznw’k.k c<+k gSA m|ksxksa ls fudys /kqavk rFkk xank ikuh] xanxh] tyteko 

vkfn ls ok;q ds lkFk&lkFk ty iznw’k.k dks Hkh c<+k jgs gSaA 

eqt¶Qjiqj uxj esa vkS|ksfxd bdkbZ;ka ¼csyk vkS|ksfxd {ks=½ & o"kZ 2012 

dk;Zjr bZdkb;k¡ 93 

fuekZ.kk/khu bZdkb;k¡ 26 

cUn iM+h bZdkb;k¡ 73 

dqy 192 

     lzksr% csyk vkS|ksfxd {ks=h; dk;kZy;] eqt¶Qjiqj 
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ty iznw"k.k 

 fo'o LokLF; laxBu us ty iznw’k.k dh ifjHkk"kk esa dgk gS] tc ty esa HkkSfrd ;k ekuoh; dkj.kksa ls 

dksbZ okg~; lkexzh feydj ty ds LoHkkfor vkSj uSlfxZd xq.k esa cnyko ykrh gS] ftldk nq’izHkko izkf.k;ksa 

ds LokLF; ij ifjyf{kr gksus yxrk gS] rks ml ty dks iznwf’kr ty dgk tkrk gSA 

 ekuo Lo;a ty dks iznwf’kr djrs vk jgs gSaA eqt¶Qjiqj uxj esa uxjh; xanxh ,oa m|ksx dh xanxh 

ls cM+s iSekus ij ty ds vfrfjDr ok;q vkSj Hkwfe dh iznwf’kr gks jgh gSA ;g ,d lkspuh; fo’k; cu dj jg 

x;h A xank volkn vUrr% fjlko }kjk Hkwfexr ty esa fey tkrk gS vFkok  

 

cq<+h xaMd unh esa tk feyrk gS ftlds dkj.k unh ty Hkh iznwf’kr gksrh tk jgh A blds vykos cq<+h xaMd 

unh uxj ds chp ls fudyrh gS ftlesa yksxksa }kjk xanxh dk Qsdk tkuk vke ckr cu x;h gSA 

 futh ;k lkoZtfud ,tsafl;ksa }kjk uxj fuxe ;k m|ksxksa ds vof'k’V volknksa gsrq cM+s iSekus ij 

O;ogkj esa yk;k tk jgk gS ftlds dkj.k HkwxHkZ ty iznwf’kr gksrs tk jgk gSA iznw’k.k dk eq[; dkj.k dkcZu 

MkbvkWDlkbZM dh c<+ksrjh gSA bl vif'k’V dpjks ls dkcZu MkbvkWDlkbZM dh c<+ksrjh gksrh gSA ;g xSl fjlko 

izfØ;k }kjk feV~Vh esa feydj ih-,p- eku de dj nsrk gSA ih-,p- eku ds de gksus ls feV~Vh dM+h gks tkrh 

gS vkSj vU; [kfut c<+ tkrk gSA eqt¶Qjiqj uxj esa ;g leL;k fnuksafnu c<+rh tk jgh gSA 

 eqt¶Qjiqj uxj esa yksx ?kj dh xanxh dks tgka&rgka Qsad nsrs gSaA uxj ds vkoklh; {ks= ds vfUre 

Nksj esa yksxksa dks ey&ew= R;kx dj nsus dh xanh vknr gSA fo'ks’kdj lM+dks ds fdukjs yksx ey&ew= R;kx 

dj nsrs gSA uxj esa xans ikuh ds cgko ds fy, leqfpr ukh dk vHkko gSA ,d&nks ?k.Vs dh o’kkZ esa gh iwjk 
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“kgj tyeXu gks tkrk gSA but y ls xanxh dk feyu gks tkrk gSA vkSj fjlko izfØ;k }kjk HkwxHkZ ty 

iznwf’kr gksrs tk jgs gSaA 

 

 

/ofu iznw"k.k 

 fdlh Hkh oLrq ls mRiUu lkekU; vkokt dks /ofu ¼sound½ dgrs gSaA tc /ofu dh rhozrk vf/kd gks 

tkrh gS vkSj og dkuksa dks fiz; ugha yxrh gS] rc mls 'kksj ¼Noise½ dgrs gSaA vr% vf/kd maph ,oa rhoz 

vkokt dks “kksj dgrs gSaA blh rjg vokafNr 'kksj ds dkj.k mRiUu v'kkfUr ,oa cspSuh dh fLFkfr dks /ofu 

iznw’k.k dgrs gSaA vr% dgk Hkh x;k gS fd “Noise isdefined as unwanted high intensity sound with out 

agreeable musical quality” /ofu dh lkekU; ekid bdkbZ dks Decibel ;k daB dgrs gSaA okLro esa decibel 

/ofu dh rhozrk ekius dh ,d bdkbZ gSA 

 eqt¶Qjiqj uxj esa okguksa ds dkj.k gh lcls vf/kd /ofu iznw’k.k gksrk gSA ogka ysoj VSªfQd O;oLFkk 

rFkk okguksa dh c<+rh la[;k ds dkj.k izfrfnu VSªfQd tke yx tkrk gSA okguksa }kjk ok;q iznw’k.k ds lkFk&lkFk 

batuksa dh vkokt rFkk gksaus dh vR;f/kd vkokt ls /ofu iznw’k.k gksrk gSA ;gka ds vkSlr /ofu iznw’k.k dk 

Lrj 70 daB ls vf/dk jgrk gSA ;krk;kr ds lk/kuksa esa jsy ykbZu rFkk jsyos LVs'ku ls lVs bykdksa esa Hkh 

/kofu iznw’k.k gksrk gSA ;gka vkS|ksfxd izfr’Bkuksa ykmMLihdjksa vkfn ds }kjk Hkh vf/kd /ofu iznw’k.k gksrk gSA 

eqt¶Qjiqj uxj esa /ofu iznw"k.k ds izeq[k {ks=  

¼d½ cSfj;k cl LVS.M % bl cl iM+ko esa fcgkj ds yxHkx lHkh ftyksa ,oa blls lVs jkT;ksa dh futh 

cls ;gka izfrfnu vkrh gSA lajpukRed lqfo/kk ds vHkko ds dkj.k ;gka lgh <ax ls okguksa dk iM+ko 

u gksus ls tke dk lkeuk djuk iM+rk gSA ftlls ;gka ok;q iznw’k.k ds lkFk&lkFk /ofu iznw’k.k Hkh 

vf/kd gksrh gSA 
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¼[k½ Hkxokuiqj pkSjkgk % Hkxokuiqj pkSjkgk ij mrj fcgkj dh ykbQ ykbu ¼jk’Vªh; jktekxZ&28½ vDlj 

VSªfQd esavVdh jgrh gSA jkt/kkuh ls njHkaxk] e/kqcuh lhrke<+h] f'kogj] eksfrgkjh] csfr;k o jDlkSy 

dks tksM+usokyh ,dek= ykbQ ykbu ds VSªfQd esa Qal tkus ds dkj.k ;kf=;ksa dks Hkkjh eqlhcr dk 

lkeuk djuk iM+rk gS rFkk bl {ks= esa ok;q iznw’k.k ds lkFk&lkFk /ofu iznw’k.k cgqr vf/kd gksrh gSA 

¼x½ jsyos LVs'ku jksM % jsyos LVs'ku ds lkeus okyh lM+d ij nqdkunkjksa o Bsyk okyksa us lM+d dks 

vfrØfer dj j[kk gSA tYn ls tYn Vªsu idM+us dh gksM+ esa ;k=h Hkh eupkgh txg ij mrjus dh 

ftn~ djrs gSaA bl nkSjku ekxZ ds nksuksa Nksj ij VªSfQd tke gks tkrh gSA ftlls ok;q rFkk /ofu 

iznw’k.k vf/kd gksrk gSA 

¼?k½ twju Nijk % bl {ks= esa uxj ds izeq[k fpfdRld] nok&nqdkus] futh vLirky vkfn fpfdRlh; laca/kh 

lqfo/kk,a miyC/k gksus ls cgqr vf/kd la[;k esa yksx ;gka vkrs gSaA twju Nijk dks izeq[k lM+d ,d rks 

pkSM+h cgqr de gS mij ls lM+d ds nksuksa rjQ xkfM+;ksa ds Bgjko gksus ls VSªfQd tke gks tkrh gSA 

ftlls /ofu iznw’k.k vf/kd gksrk gSA 

¼M+½ eksrh>hy % ;g {ks= uxj dk izeq[k cktkj {ks= gSA ikfdZx LFky ugha gksus ls ;gka izk;% tke dh leL;k 

cuh jgrh gSA ;gka lM+d ds nksuksa vksj xkM+h ikdZ dh tkrh gSA ftlls VSªfQd tke gks tkrk gSA 

ifj.kker% /ofu iznw’k.k cgqrk;r esa gksrh gSA 

 bl lHkh ds vykos thjksekbZy] ekM+hiqj pkSd] v?kksfj;k cktk] feBuiqjk jsyos xqeVh ds ikl] beyhpV~Vh] 

ljdkjh cl LVS.M vkfn ,sls vusd txgksa ij VSªfQd tke gksrh gS ,oa xkfM+;ksa ds 'kksj 'kjkcs ds dkj.k /ofu 

iznw’k.k gksrk gSA 

 

ok;q] ty ,oa /ofu iznw"k.k jksdus ds mik; 

¼d½ eqt¶Qjiqj uxj VSªfQd O;oLFkk esa lq/kkj djuk vfr vko';d gSA VSªfQd fu;eksa dk ikyu l[rh ls 

gksuk pkfg,A 

¼[k½ vfrØe.k gVkdj lM+dks dh pkSM+hdj.k vfuok;Z gS rFkk lM+d ij [kM+s fctyh o VsyhQksu ds iksy 

dks gVk;k tkuk pkfg,A 

¼x½ ikfdZx LFkuy ugha gksus ds dkj.k xkfM+;ka 'kgj esa lM+dks ij gh yxrh gS] tks tke dk eq[; dkj.k 

gSA vr% uxj fuxe }kjk izLrkfor uks ikfdZx LFky dk dk;Z tYn iwjk fd;k tkuk pkfg,A blesa 

fryd eSnku ds dkaxzsl dk;kZy; ds cxy esa] Mh- ,u- gkbZ Ldwy ds ikl] iksLV vkWfQl ds ikl] twju 

Nijk jksM ua- rhu ds lkeus] tqCck lguh ikdZ ifjlj] feBuiqjk pkSd] eksrh>hy esa ce iqfyl xyh] 

lat; flusek ds lehi o v[kkM+k ?kkV esa isVªksy iai ds lehi ikfdZx LFky cuk;k tkuk gSA 

¼?k½ Hkxokuiqj pkSjkgs ij mrj fcgkj dh ykbZQ ¼jk’Vªh; mPp iFk½ ij vDlj tke yx tkrk gSA jkt/kkuh 

ls njHkaxk] e/kqcuh] lhrke<+h] f'kogj] eksfrgkjh] csfr;k o jDlkSy dks tksM+us okyh ,dek= ykbZQ ykbZu 

ds VSªfQd esa Qal tkus ds dkj.k ;kf=;ksa dks Hkkjh eqlhcr >syuh iM+rh gSA Hkxokuiqj pkSjkgs ds tke 

gksus ls ekM+hqij rd VSªfQd vLr&O;Lr gks tkrk gSA vr% Hkxokuiqj pkSjkgs ij QykbZ vksoj dk fuekZ.k 
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vfr vko';d gSA blds vykos Hkxokuiqj jsyos QkVd] ljbZ;kxat Vkoj] v[kkM+k?kkV iqy vkfn txgksa 

ij Hkh QykbZ vksoj cuk, tkus dh vko';drk gSA 

¼M+½ /kqvk jfgr dy dkj[kkuksa vkSj eksVj xkfM+;ksa dks iznw’k.k eqDr j[kus ds fy, rduhd dk iz;ksx djus 

gsrq ljdkjh igy dh tk jgh gSA tSls fnYyh egkuxj esa okguksa esa lh-,u-th- dk iz;ksx] nl o’kZ 

vf/kd iqjkus okguksa dks fnYyh esa ugha pyus nsuk vkfnA bu mik;ksa dks eqt¶Qjiqj uxj esa Hkh ykxw 

fd;k tkuk pkfg,A 

¼p½ ou dh mifLFkfr esa ok;q iznw’k.k ls gekjh j{kk gksrh gSA vr% uxjh {ks= ds [kkyh LFkkuksa esa o{̀k yxk, 

tkus pkfg,A 

¼N½ uxj ls ty fudklh dh O;oLFkk djuh pkfg,] blds fy, ;kstukc) rjhdks ls ukyksa rFkk ikbZi 

ykbZu dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A uxj&fuxe }kjk le;&le; ij bu ukyksa dh lQkbZ djokuh 

pkfg,A 

¼t½ m|ksxksa ds vif'k’V dpjksa dk okgu cq<+h xaMd unh esa cgqrk;r ls gks jgk gSA bu xans volknksa dk 

'kqf)dj.k fd;s fcuk ufn;ksa esa cgk;s tkus dh [krjukd izof̀r dks dM+s dkuwu }kjk jksdk tkuk pkfg,A 

¼>½ m|ksx ds ikbi ;k fpeuh ds mijh fgLls ij diM+s ds FkSys ds :Ik esa fuL;nsd cka/k fn;k tkuk pkfg,A 

¼u½ eqt¶Qjiqj uxj esa ?kj dh xanxh dks tgka&rgka yksxksa }kjk Qsdk tkuk ,d vke ckr gks x;h gSA vr% 

yksxksa }kjk xanxh dks ,d txg tek fd;k tk, rFkk uxj fuxe }kjk izfrfnu mls mBk fy;k tkuk 

pkfg,A bl rjg dh xanh vknrksa dks yksxksa }kjk lq/kkjk tk, rHkh uxj dks LoPN o iznw’k.k eqDr j[kk 

tk ldrk gSA 

fu"d"kZ 

 eqt¶Qjiqj uxj iz'kklfud 'kS{kf.kd] okf.kT; vkS|ksfxd dsUnz ds :Ik esa fodflr gqvk gSA ftl dkj.k 

ls yksx vkdf’kZr gq, gSA ;gka dh tula[;k ?kuRo cM+h rsth ls c<+k gS ysfdu ml vuqikr esa lajpukRed 

lqfo/kkvksa dk fodkl ugha gks ik;k gSA 

 ;gka okguksa dh la[;k cM+h rsth ls c<+ jgh gS] ftlls VSªfQd O;oLFkk ypj gqbZ gSA ;gka m|ksx dk 

Hkh fodkl gqvk gSA bl uxj dk fod'k vfu;ksftr <ax ls gqvk gS ftl dkj.k ls ;gka ok;q] ty vkSj /ofu 

iznwf’kr gqbZ gSA vr% mi;qZDr mik;ksa dks yxkw o viuk dj bu iznw’k.kksa ij fu;a=.k ik;k tk ldrk gSA 

lanHkZ lwph % 
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