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Abstract:  'kkldh; vkSj vkfFkZd gSfl;r ds eqrkfcd gje dh fL=;ksa ds fy, vyx ls lajf{kr ckx&cxhpk 

&tyk'k;] QOokjk vkfn gksrk Fkk vkSj euksjatu ds Hkjiwj lk/ku tqVk, tkrs Fks A gje dh fL=;k¡ 

fo'ks"k voljks ij gje ls ckgj fudy ldrh Fkha] ysfdu blds fy, ifjokj ds eqf[k;k dks iwokZuqefr ,oa 

iw.kZ inkZnkjh vfuok;Z FkhA tkfgj gS fd e/;edkyhu Hkkjr eSa 'kkld rFkk /kuh oxZ dh efgyvksa dks 

lksus ds fiatM+s esa dSn dj fn;k x;k Fkk] ftls gje dgk 

tkrk gS A  

Index Terms - 'kkldh;] gje] e/;dkyhu] L=hA 

 

e/;dkyhu Hkkjr ds 'kkld ] dqyhu rFkk leǹ~'kkyh çR;sd ifjokj ds eqf[k;k fuf'pr :i ls ,d 

gje&& jf.kokl ;k tuku[kkuk gksrk Fkk] ftlesa ifjokj dh L=h lnL;k vkSj mudh ifjpkfjdk,¡ 

jgrh Fkha A ;g eq[; çklkn dk ,d fgLlk vFkok mlds lfUdV lgt igq¡p ij vofLFkr ìFkd Hkou 

gksrk Fkk] ftlds inkZ vkSj lqj{kk dk iq[rk bartke gksrk Fkk A buesa ifjokj ds iq:"k lnL; ds vykos 

fdlh ijk;s „ dk ços'k iw.kZr% oftZr Fkk A bruk rd fd gje dh chekj fL=;ksa ds bykt esa Hkh 

oS| ;k gdhe ls iw.kZ inkZnkjh cjrh tkrh FkhA gje dh lsok ,oa lqj{kk lEcU/kh lkjs dk;ksaZ dk lEiknu 

efgyk deZpkfj;ksa }kjk fd;k tkrk Fkk vkSj gje ds ckgjh dk;ksaZ ds fy, fgtM+s j[ks tkrs FksA gje 

dh fL=;ksa ds fy, lq[k lqfo/kk ds lkjs bUrktke fd, tkrs Fks A 'kkldh; vkSj vkfFkZd gSfl;r ds 

erfcd gje dh fL=;ksa ds fy, vyx ls lajf{kr ckx&cxhpk &tyk'k;] QOokjk vkfn gksrk Fkk vkSj 

euksjatu ds Hkjiwj lk/ku tqVk, tkrs Fks A gje dh fL=;k¡ fo'ks"k voljks ij gje ls ckgj fudy 

ldrh Fkha] ysfdu blds fy, ifjokj ds eqf[k;k dks iwokZuqefr ,oa iw.kZ inkZnkjh vfuok;Z FkhA tkfgj 

gS fd e/;edkyhu Hkkjr eSa 'kkld rFkk /kuh oxZ dh efgyvksa dks lksus ds fiatM+s esa dSn dj fn;k 

x;k Fkk] ftls gje dgk tkrk gSA 

 fnYyh lqYrku vkSj eqxy ckn'kkgksa dh gk vFkkZr vr:ij muds thou dk dj Fkk] tgk¡ mudh 

iyh;k¡ mijyh;k¡] ;syks] ekrk] ifu;ksa] xxZ lkof/k;ksa dh fL=;k¡ vkfn jgk djrh Fkh ftudh lsok esa 

fnfl;ksa] ifjpkfjdk,¡ rFkk efgyk deZpkjh jgrh Fkha A gje esa fdruh ifRu;k¡] usyk rFkk lsfodk,a 

gks ;g eqYrku ;k ckn'kkg ds ,s'o;Z ,oa foyklfç;rk] dkefiiklk] 'lk/kuksa dh miyC/krk rFkk dysd 

vU; ckrksa ij fuHkZj djrk Fkk A ns'k dh fof'k"V lqUnj fL=;ksa ls vius gje dh 'kksHkk c<+kuk fnYyh 

ds 'kkld viuk 'kku le>rs Fks vkSj mUgsa gkfly djus ds tklwl vkSj nyky rks j[ks gh tkrs Fks] 

Ny] cy] rFkk dHkh&dHkh ;q) dk lgkjk Hkh fy;k tkrk Fkk A ;fn Bjkf/kdkjh iq= u gks rks jktlÙkk 

ij vf/kdkj djus okyk fnoaxr lqYrku dh ifRu;ksa rFkk j[kSyksa ij LokfeRo gkfly dj ysrk Fkk A 

dHkh&dHkh gje dks fo/kok,a Hkh u, vf/k'kkld ls 'kknh jpk ysrh Fkha A gje foykflrk ,oa O;fHkpkj 
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dk dsUæ Fkk vkSj ml ij dksbZ fu;a=.k ;k e;kZnk ugha Fkh] f'kok lqYrku ;k ckn'kkg dh O;flaxä 

bPNk ds A njvly gje dh çFkk esa vuSfrdrk] foyklfrk] O;fHkpkj vkSj fL=;ksa dh nklrk dks 

laLFkkxr :i çnku fd;k A lqYrkuksa vkSj ckn'kkgksa dk vuqdj.k vfHktkr dqyhu ljnkjksa] tkxhjnkjksa ] 

lwcsnkjksa] tehUnkjksa vkSj lÙkk rFkk /ku ls tqM+s vU; yksxksa us fd;k A 

 bldk ;g rkRi;Z ugha fd gje ek= O;fHkpkj] vuSfrdrk rFkk L=h nklrk dk laLFkkxr :i 

Fkk A gje esa gh ifjokj ds cPpksa dk ikyu&iks"k.k ] f'k{kk&nh{kk rFkk ns[k&js[k gksrh Fkh A gje 'Hkkoh 

'kkld oxZ dh çf'k{k.k 'kkyk Fkk A jkt ifjokj dk vfHkUu fgLlk gksus ds ukrs gje dk jkT; njokj 

ij Hkh vPNk [kklk çHkko gksrk Fkk A gje dh ncax ,oa çHkko'kkyh efgykvksa jktuhfr esa n[ky j[krh 

FkhA bl lEcU/k esa bYrqrfe'k dh çeq[k csxe 'kkg rqdkZu ] fQjkst'kkg f[kYyh dh çeq[k jkuh efydk 

&,&tgk¡] ;klíhu rqxyd dh iRuh e[kn~e&,&tgk¡] vdcj dh /kk; ek¡ ekge vaxk] uwjtgk vkfn 

ds uke fy, tk ldrs gSa A gje us gh jft;k lqYrku tSlh lq;ksX; 'kkfldk fn;k rks xycnu csxe] 

esg:fUulk rFkk tscqfUulk tSlh fonq"kkZ efgyk,¡ Hkh iSnk dh A ;g gje dk okrkoj.k ftlus lqYrku 

eqbtqíhu dSdqckn dh dkeqdrk] foykflrk rFkk uk'kk[kkjk tk ! fjf=d nqcZyrkvksa dks lekIr dj fn;k 

rks 'kgtknk nkjkf'kdksg dk ckSf)d ifj"dkj] fd;k A  

 gje ùR;] laxhr] fp=dkjh] dflnkdkjh ,oa vU; dbZ yfyr dykvksa ds dsUæ gksrs iFksA 

'kgtknksa ,oa 'kkgtkfn;ksa dh mR—"V f'k{kk dsUæ ds :i esa Hkh bje dks ifjxf.kr fd;k tkrk Fkk gje 

esa dbZ ns'kksa rFkk laL—fr;ksa dh efgyk,¡ ,d lkFk jgrh Fkh ftuls A lkaL—frd la'ys"k.k dh çfØ;k 

rst gqbZ A vdcj dk gje bl ekeys esa vkn'kZ ekuk tk | ldrk gS A tkfgj gS fd e/;dkyhu 

Hkkjrh; laL—fr esa gje dks egRoiw.kZ LFkku gkfly Fkk A fQj Hkh e/;dkyhu gje esa fuEu dksfV dh 

pfj=ghu ;qofr;ksa] xkf;dkvksa ] A u`R;kaxukvksa] lkfd;ksa] nkfl;ksa dk Hkkjh te?kV gksrk Fkk] ftudh 

la[;k dHkh&dHkh gtkjksa esa gksrh FkhA bl çdkj gje mR—"V lkaL—frd xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk 

lqYrkuksa A jktkvksa] uckcksa rFkk ckn'kkgkrsa N=&Nk;k esa nqjkpkj] "kM;a= rFkk dkeqd foyklfr ds A 

dsUæ Hkh Fks] ftudk v/;;u 'kks/k&dk ,d mi;qä fo"k; gks ldrk gSaA çLrkfor 'kks/k dk;Z e/;dkyhu 

Hkkjrh; bfrgkl ,oa laL—fr esa gje dh nksgjh Hkwfedk ds fu:i.k ds lkFk&lkFk ukjhoknh nf"V ls 

gje dh çFkk ds ,sfrgkfld fo'ys"k.k dk ,d ç;kl gSA iwoZ v/;;uksa dh leh{kk % 

 e/; dkyhu Hkkjrh; bfrgkldkjks& bfro`Ùkdkjks rFkk lkfgR;dkjksa us gLe ds lEcU/k esa dkQh 

dqN fy[kk gS A glu futkeh] feu&jkt&ml& fljkt ft;kmíhu cuhZ] vyh ;ktnh] vehj [kqljks] 

tgk¡xhj] vcqy Qty] xqycnu csxe] vCnqy gehn ykgkSjh cnkmuh vkfn us viuh jpukvksa esa gje 

ij ;Fks"V çdk'k Mkyk gS A fdUrq e/;dkyhu bfrgklxzUFk ,oa lkfgR; cgeY; L=ksr lkexzh ds fy, 

gh mi;ksxh gSa A os  gje ds ,sfrgkfld v/;;u ugha gSa vkSj muesa gje lEcU/kh fooj.k fjiksrkt dh 

rtZ ij : gSaA e/;dkyhu Hkkjr ds vk/kqfud bfrgkldkjksa us gje ds bfrgkl dk foospurk tyj 

fd;k gS] fdUrq v/;;u flQZ gje ij dsfUær u jgus rFkk foLr`r v/;;u {ks= gksus ds ! dkj.k 

e/;dkyhu Hkkjrh; gje lEcU/kh v/;;u vR;Ur gh lfefr iSekus ij gh fd;k x;k gSA ,slh iqLrdksa 

esa ;qlwQ gqlSu dh fXyEIlst v‚Q esfM,oy bafM;u Dypj] ds0 i ,e0 v'kjQ dh ykbQ ,aM daMh'ku 

v‚Q fiiqy v‚Q fgUnqLrku vtht vgendh ! LVMht bu bLykfed dkYpj bu bafM;u buojk;esUV] 

vkfn iqLrdksa dk mYys[k fd;k tk ldrk gS A tkfgj gS fd gje ij dsfUær v/;;u çk;% ux.; gh 

gqvk gS A çLrqr v/;;u gje ds bfrgkl dk lEiw.kZ v/;u gksxk A  

mís';] egRo ,oa çklafxdrk 

 çLrkfor 'kks/k ifj;kstuk dk mís';&e/;dkyhu Hkkjr esa gje ds bfrgkl dk lexz v/;;u 

djuk gS A gje dh rM+d&HkM+d vkSj foyklh thou vk/kqfud dky esa Hkys gh ifjofrZr gqvk gks 

ysfdu gje dh çkFk v‚ifuosf'kd dky esa Hkh tkjh jgh A blds vo'ks"k vkt Hkh iqjkus uckch rFkk 

cM+h tehunkj ifjokjksa esa ns[ks tk ldrs gS A gky ds o"kksaZ esa eqfLye dêjoknh ,oa vkradcknh 

ladh.kZrkvksa ds dkj.k gje dh çFkk dks v/;kfRed dk feyk gS A dBksj inkZ rFkk cgqfokg dk pyu 

ukjh Lora=rk ,oa l'kfädj.k ds lkeus ,d cM+h pqukSrh ds :i esa [kM+k gS A ,slh ifjfLFkfr esa 
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e/;dkyhu gje ds ,sfrgkfld vuq'khyu dk çklafxd egRo gS A gje ds v/;;u ls orZeku ukjh 

vkUnksyu esa bfrgkl cks/k iSnk gksus dh laHkkouk gS A  

v/;;u ds {ks= esa ;ksxnku 

 pwafd 'ks/k fo"k; ij dsfUær v/;;u vc rd cgqr vf/kd ugha gqvk gS] vr% çLrkfor 'ks/k 

dk; }kjk rF;ksa] vkadM+ksa] foospu rFkk fo'ys"k.k ds Lrj ij dfri; uohu ckrksa dh tkudkjh gkfly 

gksus dh laHkkouk gS ] ftlls fuf'pr :i ls Kku ds {ks= dk foLrkj gksxk A pw¡fd vc rd gjeksa ds 

{ks= esa ;k rks ekfgekaMu fd;k x;k gS vFkok dVq fuUnk dh xbZ gS vkSj vf/kdka'k v/;;u fooj.kkRed 

gh gSa- ]  vr% çLrkfor fo'ys"k.kkRed xos"k.kk ls Kku ds f{kfrt ds foLrkj gksus dh çcy laHkkouk 

çLrkfor ifj;kstuk esa fo|eku gS A  

v/;;u {ks= 

 çLrkfor 'kks/k fo"k; lkeftd bfrgkl v/;;u {ks= ds vUrxZr vkrk gS fdUrq gje dk vius 

vius ledkyhu jktuhfrd rFkk lkaL—frd rks thou ls xgjk ljksdkj gksrk Fkk vkSj fQj gje dh 

fLFkfr rRdkyhu vkfFkZd fLFkfr ij fuHkZj | djrh FkhA vr% çLrqr 'kks/ks {ks= vUrxZr ds e/;dkyhu 

Hkkjr dk lEiw.kZ bfrgkl A 'kkfey gksxk A iqu% Hkkjr esa gje dh çFkk dk vkxeu if'peh ,f'k;k ls 

gqvk Fkk] blfy, | t:jh gksxk fd crkSj i`"BHkwfe if'peh ,f'k;k esa gje dh ijEijk ,d utj Mkyh 

tk;A  

v/;;u i)fr 

 çLrkfor v/;;u dks ,sfrgkfld vkykspukRed i)fr ds dBksj vuq'kklu dk voyEcu dj 

iwjk fd;k tk;xk A pwafd vf/kdka'k L=ksrksa ds çkf/kdkj jktdh; laj{k.k esa jgus okys bfro`Ùkdkj gh 

gSA blfy, ;g vko';d gksxk fd lk{;ksa dks ok;&g ,oa vkUrfjd vkykspuk ds tfj;s xgjh iM+rky 

ds ckn ikBîksa dh ,sfrgkfldrk rFkk bfrgkl ds ikV ;hdj.k dh ekyspkykd fo/kk;h tk;A lkFk gh 

ftlls ikBîksa ds lkfgfR;d ,oa ;Fkk;Z vFkZ inys"k.k ,oa rF;ksa ds fu:i.k esa lgqfy;r gksxh A  

'kks/k ifjdYikuk 

 çLrqr v/;;u bl ifjdYiuk ij vk/kkfjr gS fd e/;dkyhu Hkkjrh; gje ,d vuSfrd laLFkk 

Fkh ftls Hkkjrh; laL—fr dk ,d dyad gh ekuk tk ldrk gS] rFkkfi gjeksa dks thou lkaL—frd 

la'ys"k.k ,oa dykRed xfrfof/k;ksa ds thoUr dsUæ Hkh Fks A  
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