
 

 

Please cite this Article as : larks"k Msgfj;k] tutkrh; f'k{kk] yksd lkfgR; ,oa lkfgR;dkj
Research Thoughts, Volume 1, Issue.4, April 2013

tutkrh; f'

lkjka'k 

f'k{kk dk mn~ns'; O;fDr esa ln~xq.kksa dk fodkl djds mls lekt ds fy, mi;ksxh 
cukuk gSA f'k{kk dk mn~ns
gSA ;fn izR;sd O;fDr f
dks vxj ysa rks ;g vius O;fDrRo fuekZ.k dh laiw.kZ izfØ;k gS A tSls vki fdl ifjokj 
esa iSnk gksrs gaS] ekrk&firk D;k laLd
tks f'k{kk gS] blh izfØ;k ds njE;ku vkids O;fDrRo dk fuekZ.k gksrk gSA blh dks ge 
*lksf'k;ksykbts'ku* dgrs gSaA vkneh iSnk gksrk gS] O;fDr ds :I
*lksf'k;ksykbts'ku* gksrk gSA fuf'
vk/kkjHkwr rRo gksrk gSA

izLrkouk& 

vkfnokfl;ksa dk eryc vki le>saxs ewy fuoklh A eryc dgha  Hkh pkgs fgUnqLrku gks ;k 
vesfjdk] ogk¡ dss ewy fuoklh vkSj vkfne ekuork tks ogk
tehu ij jg  jgh gS vkSj ckgj ls tks lewg vk, pkgs o
ls ;k ;q) djds viuk foLrkj dj jgs gaS] vius lsVyesaV dk] ;k vkØkark cudj ;q) djsaxs A tks igys 
ls jg jgk gS] mldh txg&ckgj
gSA vkfnokfl;ksa ds lkFk ;gh gqvk gSA os tgk¡ jg jgs Fks] ogk¡ ls mUgsa ckj&ckj gVk;k tkrk jgk A tks 
ckgj ls vk;k mlus mUgs ogk¡ ls gVk;k  A igys os eSnkuh bykds esa Fks rks mUgsa taxyksa esa [kns~Mk mls  
igkM+ksa ij p<+k  fn;k vkSj vc bl dky[kaM eaas 21 oha
jgk gSA ,d vuqeku ds eqrkfcd dbZ vkfnokfl;ksa dh tula[;k esa deh vkbZ  gSA tks tutkrkfr;k¡ 
lwphc) gSa] mudh tula[;k  djhc 8 djksM+ gSA muesa 2 djksM+ vkfnoklh foLFkkiu ds dxkj
foLFkkfir fd, tk jgs gSaA cM+s cM+s ck¡/k cu jgs gSa& fodkl dh vkSj ;kstuk,¡  gSa ;k iqfyl ,oa QkSt 
dh Qk;fjax jast gS ;k dksbZ gkbcs fudy jgk gS ;k dgha jsyos ykbu mUgsa gVk jgh gSA bu lc ds 
dkj.k vkfnoklh gh rckg gks jgs  gSa A ,d rjQ m|ksx yx
ij vkfnoklh dk foLFkkiu gks jgk gSA ;g bldk =kln i{k gSA
curh gS fd vkfnokfl;ksa essa f'
vkfnokfl;ksa dk izfrfuf/kRo ugha gksxk]
gksuk pkfg, tks vkfnoklh dh Hkkouk dks le>s A lkFk gh ljdkj dh Hkh ;g 
'kksf"kr ihfM+r vkfnoklh dh leL;kvksaa dk funku djs A tc vkfnokfl
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larks"k Msgfj;k 

; O;fDr esa ln~xq.kksa dk fodkl djds mls lekt ds fy, mi;ksxh 
k{kk dk mn~ns'; ek= thodksiktZu ugha gS] cfYd ekuuh; ewY;ksa dks tkuuk 

gSA ;fn izR;sd O;fDr f'kf{kr tkx:d gksxk rks muesa fØ;k'khyrk c<+sxh A*laLdkj* '
dks vxj ysa rks ;g vius O;fDrRo fuekZ.k dh laiw.kZ izfØ;k gS A tSls vki fdl ifjokj 
esa iSnk gksrs gaS] ekrk&firk D;k laLdkj vkids vanj Mkyrs gaS ;k fQj vkids vkxs dh 

k{kk gS] blh izfØ;k ds njE;ku vkids O;fDrRo dk fuekZ.k gksrk gSA blh dks ge 
ku* dgrs gSaA vkneh iSnk gksrk gS] O;fDr ds :Ik essa ysfdu ckn esa mldk 
'ku* gksrk gSA fuf'pr :Ik ls fdlh Hkh lkfgR; ds fuekZ.k ds fy, ;g 

vk/kkjHkwr rRo gksrk gSA 

vkfnokfl;ksa dk eryc vki le>saxs ewy fuoklh A eryc dgha  Hkh pkgs fgUnqLrku gks ;k 
vesfjdk] ogk¡ dss ewy fuoklh vkSj vkfne ekuork tks ogk¡ ds /kjkry ij jg jgh gS] ml ns'

j jg  jgh gS vkSj ckgj ls tks lewg vk, pkgs og dchyksa ds #i esa vkrs gksa] '
ls ;k ;q) djds viuk foLrkj dj jgs gaS] vius lsVyesaV dk] ;k vkØkark cudj ;q) djsaxs A tks igys 
ls jg jgk gS] mldh txg&ckgj okyk vk;sxk rks fuf'pr  gh 'kkafr Hkax gksxh] ftlls la?k"
gSA vkfnokfl;ksa ds lkFk ;gh gqvk gSA os tgk¡ jg jgs Fks] ogk¡ ls mUgsa ckj&ckj gVk;k tkrk jgk A tks 
ckgj ls vk;k mlus mUgs ogk¡ ls gVk;k  A igys os eSnkuh bykds esa Fks rks mUgsa taxyksa esa [kns~Mk mls  

n;k vkSj vc bl dky[kaM eaas 21 oha 'krkCnh  esa mUgsa mu txgksa ls Hkh  gVk;k tk 
jgk gSA ,d vuqeku ds eqrkfcd dbZ vkfnokfl;ksa dh tula[;k esa deh vkbZ  gSA tks tutkrkfr;k¡ 
lwphc) gSa] mudh tula[;k  djhc 8 djksM+ gSA muesa 2 djksM+ vkfnoklh foLFkkiu ds dxkj
foLFkkfir fd, tk jgs gSaA cM+s cM+s ck¡/k cu jgs gSa& fodkl dh vkSj ;kstuk,¡  gSa ;k iqfyl ,oa QkSt 
dh Qk;fjax jast gS ;k dksbZ gkbcs fudy jgk gS ;k dgha jsyos ykbu mUgsa gVk jgh gSA bu lc ds 
dkj.k vkfnoklh gh rckg gks jgs  gSa A ,d rjQ m|ksx yxk, tk jgs gSa] nwljh rjQ fodkl ds uke 
ij vkfnoklh dk foLFkkiu gks jgk gSA ;g bldk =kln i{k gSA1 lkekftd laLFkkvksa dh ;g ftEesnkjh
curh gS fd vkfnokfl;ksa essa f'k{kk ds izfr tk:drk  QSyk,¡ A m|ksxksa ds izcaU/ku {ks= esa tc rd 

ugha gksxk] rc rd 'kks’k.k dh izfØ;k ugha :dsxh] vkSj izfr fuf/k Hkh ,slk 
gksuk pkfg, tks vkfnoklh dh Hkkouk dks le>s A lkFk gh ljdkj dh Hkh ;g ftEesnkjh curh gS fd og 

kr ihfM+r vkfnoklh dh leL;kvksaa dk funku djs A tc vkfnokfl;ksa esa vkRe fo'
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k{kk] yksd lkfgR; ,oa lkfgR;dkj  

; O;fDr esa ln~xq.kksa dk fodkl djds mls lekt ds fy, mi;ksxh 
thodksiktZu ugha gS] cfYd ekuuh; ewY;ksa dks tkuuk 

rks muesa fØ;k'khyrk c<+sxh A*laLdkj* 'kCn 
dks vxj ysa rks ;g vius O;fDrRo fuekZ.k dh laiw.kZ izfØ;k gS A tSls vki fdl ifjokj 

kj vkids vanj Mkyrs gaS ;k fQj vkids vkxs dh 
k{kk gS] blh izfØ;k ds njE;ku vkids O;fDrRo dk fuekZ.k gksrk gSA blh dks ge 

k essa ysfdu ckn esa mldk 
ls fdlh Hkh lkfgR; ds fuekZ.k ds fy, ;g 

vkfnokfl;ksa dk eryc vki le>saxs ewy fuoklh A eryc dgha  Hkh pkgs fgUnqLrku gks ;k 
¡ ds /kjkry ij jg jgh gS] ml ns'k] ml 

g dchyksa ds #i esa vkrs gksa] 'kkafriw.kZ rjhdksa 
ls ;k ;q) djds viuk foLrkj dj jgs gaS] vius lsVyesaV dk] ;k vkØkark cudj ;q) djsaxs A tks igys 

x gksxh] ftlls la?k"kZ vfuok;Z  
gSA vkfnokfl;ksa ds lkFk ;gh gqvk gSA os tgk¡ jg jgs Fks] ogk¡ ls mUgsa ckj&ckj gVk;k tkrk jgk A tks 
ckgj ls vk;k mlus mUgs ogk¡ ls gVk;k  A igys os eSnkuh bykds esa Fks rks mUgsa taxyksa esa [kns~Mk mls  

krkCnh  esa mUgsa mu txgksa ls Hkh  gVk;k tk 
jgk gSA ,d vuqeku ds eqrkfcd dbZ vkfnokfl;ksa dh tula[;k esa deh vkbZ  gSA tks tutkrkfr;k¡ 
lwphc) gSa] mudh tula[;k  djhc 8 djksM+ gSA muesa 2 djksM+ vkfnoklh foLFkkiu ds dxkj ij gSa ;k 
foLFkkfir fd, tk jgs gSaA cM+s cM+s ck¡/k cu jgs gSa& fodkl dh vkSj ;kstuk,¡  gSa ;k iqfyl ,oa QkSt 
dh Qk;fjax jast gS ;k dksbZ gkbcs fudy jgk gS ;k dgha jsyos ykbu mUgsa gVk jgh gSA bu lc ds 

k, tk jgs gSa] nwljh rjQ fodkl ds uke 
lkekftd laLFkkvksa dh ;g ftEesnkjh 

k{kk ds izfr tk:drk  QSyk,¡ A m|ksxksa ds izcaU/ku {ks= esa tc rd 
kks’k.k dh izfØ;k ugha :dsxh] vkSj izfr fuf/k Hkh ,slk 

ftEesnkjh curh gS fd og 
;ksa esa vkRe fo'okl dh Hkkouk 



tutkrh; f'k{kk] yksd lkfgR; ,oa lkfgR;dkj 

International Journal Of Creative Research Thoughts, Volume 1, Issue.4, April 2013  Page 2 

 

tx tk,xh rks fQj mls dgha Hkh fnDdr ugha gksxh vkSj ;g Hkkouk f'k{kk ds ek/;e ls gh QSykbZ tk 
ldrh gSA ljdkjh Ldwyksa esa f'k{kd futh V~;w'ku ds ek/;e ls T;knk i<+krs gSa vkSj Ldwy esa de A 
blls xjhc  Nk= tks fd vkfnoklh gksrs gSa] f'k{kk dh j¶rkj ugha idM+ ikrs A vkfnoklh ij fy[kk 
gqvk lkfgR; dsoy blfy, vkfnoklh lkfgR; ugha dgk tkrk fd mls fy[kus okyk dksbZ vkfnoklh gS 
;k ml lkfgR; essa vkfnoklh ik= ;k uk;d ukf;dk,¡ gSaA vkfnoklh lkfgR; esa izd`fr vkSj izd`fr ls 
yxko] vkfnoklh laLd`fr] thou 'kSyh] mudh viuh leL;k,¡ ty] taxy tehu] lkewfgdrk] cjkcjh] 
vktknh vkSj HkkbZpkjk rFkk yksdra= oknh lksp dk gksuk t:jh gSA mudh viuh Hkk"kk ;k vU; fdlh 
Hkk"kk esa jfpr lkfgR; esa cnyko dh mudh viuh :ijs[kk] vktknh dh Hkkouk] fodkl dh viuh 
ifjHkk’kk] viuk bfrgkl ;k mldh O;k[;k gksuk t:jh gS vkSj t:jh gS cgqr gn rd mudk oSKkfud 
o rdZ'khy gksuk A cgqr cM+h  ckr rks ;g gS fd og 'kks"k.k ,oa vU;k; dk fojks/kh gksuk pkfg, A rHkh 
og vkfnoklh lkfgR; dh ifjHkk"kk esa vk ldrk gSA bl le; Hkqtax esJke] okg: lksuo.ks] Å’kk 
vrjke ¼xksaM+½] utwckbZ xkfor ¼egkjk"Vª½] fueZyk iqrqy] xzsl dqtwj] lfjrk cM+kbd] egknso VksIiks] nsoxe] 
jkst] dsjdsÍk] d`".kpUn VqMw ¼>kj[k.M+ ½] :IkpUn gk¡lnk ¼caxky½] n;keuh csljk] psru ek>h vkSj 
lqdU;k ¼mM+hlk½] ,y fy;kuk [;kaXVs] ;s'ks nksjth ,oa eekaXnsbZ ¼v:.kkpy izns'k½] fdaxQke flag] 
MsteUn [kfjQy ;kax ] fotks;k lkfo;ku vkSj feuheksy ykyw ¼es?kky;½] ;kses] uspqfj;ktks ¼ukxkyS.M+½] 
edje ek>h vkSj eksrh yky ¼e/;izns'k½] gfjjke eh.kk] jes'kpUnz eh.kk] 'kadjyky eh.kk] eksgu ikjxh] 
jes'k o<sjk] xksxjk; 'ks[kkor ¼jkTkLFkku½] Hkxoku nkl iVsy vkSj jkBok ¼xqtjkr½ cjkcj vkfnokfl;ksa ij 
dye pyk jgs gSaA2 

vkfnoklh lkfgR; esa >kMw yxkus okyk] esgurd'k etnwj] fdlku gh dsUnz esa gksrk gS vkSj ;gh 
eq[;/kkjk gS] ftlesa ekuorkokn gSA buds dsUnz esa bZ”oj ugha] euq"; gS vkSj euq";] euq"; dh utj esa 
leku gSA bZ'oj dh utj esa gj euq";  leku gksrk gS dh vo/kkj.kk dk buds fy, u rks dksbZ vFkZ gS] 
u egRo A ftl O;oLFkk esa euq"; dh utj esa euq"; leku u gks] og O;oLFkk ekuo oknh ewY; ij [kjh 
ugha mrj ldrh A ;gh vkfnoklh ekU;rk gSA rFkk dfFkr eq[;/kkjk dks buls lh[kus dh t:jr gSA 
lH;rkoknh lksp us  rks euq"; dks ccZj] fgald vkSj miHkksDrkoknh cuk;k gS] ftlesa oSeuL; vkSj 
xykdkV izfrLi)kZ gSA os opZLooknh gSa] tcfd vkfnoklh uSfrdrk ls ;qDr ekuooknh vkSj lerkoknh 
gSA Hkys gh vc os bl fo/Okaldkjh lksp ls izHkkfor gks jgs gSaA3 

  ljdkj }kjk ns'k ds tutkrh; Hkk"kkbZ lewg ds fy, dksbZ vyx f'k{kkuhfr n`f"Vxkspj ugha gksrh A 
dsoy dqN izksRlkgu vuqnku fn, tkrs gSa vkSj ljdkj }kjk tutkrh; yksxksa esa bl izlax esa lq/kkj ds 
fy, le;&le; ij vfrfjDr ;kstuk&dk;Z fd, tkrs gSaA ;fn ge tutkrh; lewg ds Hkk"kkbZ i{k dks  
tksM+dj f'k{kk uhfr ij fopkj djus dk iz;kl djrs gSa] rks gesa ml fn'kk esa lko/kkuh ls dne mBkuk 
gksxk] rkfd jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds uke ij mudh ewy Hkk"kk,¡  gkf'k;s ij u pyh tk,¡A Hkkjr esa ik¡p 
lkS ls vf/kd tutkfr;k¡ jgrh gSa vkSj iwoksZÙkj {ks= dks NksM+dj fofHkUUk jkT;ksa esa Hkh 75 vkfnoklh lewg 
fuokl djrs gSaA ysfdu dqN izeq[k tutkfr;ksa dks NksM+dj vf/kdka'k viuh Hkk"kk  [kks pqdh gSa ;k os 
cgqla[;d  leqnk; esaa ?kqyfey xbZ gSaA  

ekr`Hkk"kk esa f'k{kk ds eqn~ns ij ukscsy iqjLdkj fotsrk ,dek= Hkkjrh; lkfgR;dkj johUnzUkkFk 
VSxksj us ekr̀Hkwfe dks ekrk ds nw/k ds :Ik esa of.kZr fd;k gS] vFkkZr~ ftl izdkj cPpksa ds LokLF; ds fy, 
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ekrk }kjk fiyk;k x;k nw/k loksZÙke gS] mlh izdkj vU; Hkk"kk dh rqyuk esa ekr`Hkk’kk esa f'k{kk nsuk 
loksZÙke gSA 

;g oSKkfud rF; gS fd de ls de le; esa lk{kj gksus ds fy, vkSj KkuktZu dk izkjafHkd }kj 
[kksyus ds fy, ekr`Hkk"kk dk mi;ksx lcls dkjdj lkfcr gksrk gSA lHkh yksx vius ?kjksa ds lkjs  fØ;k 
dyki viuh  ekr`Hkk"kk esa gh laiUUk djrs gSaA cPPks Hkh ?kj esa ekr`Hkk"kk cksyrs gaS] ysfdu tc os Ldwy 
tkrs gaS] rks mUgsa  fgUnh ek/;e esaa i<+uk iM+rk gS] ftl dkj.k os f'k{kd dh ckr ugha  le> ikrs A 
fgUnh esa os f'k{kd ls ckr Hkh ugha dj ldrsA /khjs &/khjs ;s cPPks f'k{kd vkSj  Ldwy ls nwj gksrs tkrs 
gSaA urhtru 65 izfr'kr cPPks Ldwy NksM+ nsrs gSaA ljdkj Hkh tkurh gS fd vkfnoklh Hkk"kk,¡ l`f"V dh 
izkjafHkd ewYk Hkk"kk,¡ gSa] ftudk iz;ksx ;fn cpiu esa ugha fd;k tk,] rks ckn esa mUgsa lh[k ikuk vlaHko 
gks tkrk gSA bl rjg tks cPPks cpiu esa gh ekr`Hkk"kk ugha lh[k ikrs] muds fy, Hkk"kk dh e`R;q gks 
tkrh gSA fdlh fo}ku us Bhd gh dgk gS fd *vxj fdlh tkfr dks lekIr djuk gS rks mldh Hkk"kk 
dks [kRe dj nks A4 vkfnoklh {ks=ksa esa vkt Hkh f'k{kk ds izfr :fp iSnk djuk furkar vko';d gSA 
vkfnoklh ek¡ & cki tkx:drk dh deh ds dkj.k izk;% vius cPPkksa dks Ldwy ugha Hkstrs A Qyr% 
ljdkjh iz;kl ds ckotwn y{; dh iwfrZ ugha gksrh A  

vr% f'k{kk ds izfr :fp iSnk djus ds fy, LFkkuh; lekt lsoh ,oa cqf)thfo;ksa dk lg;ksx 
ysuk pkfg, A tutkrh; {ks=ksa esa tutkrh; Hkk"kk] laLd`fr] LoHkko tkuus okys f'k{kdksa dks inLFkkfir 
djuk pkfg, A vuk;kl f'k{kdksa ds LFkkukarj.k ij jksd yxkus dh Hkh vko';drk gSA vkt f'k{kkuhfr] 
'kS{kf.kd okrkoj.k ,oa 'kS{kf.kd ifjokj esa vkewy pwy ifjorZu ykus ds fy, Nk=] vfHkHkkod] f'k{kd] 
f'k{kk vf/kdkjh ds chp lkeatL; LFkkfir djuk vR;ko';d gS] lg;ksx dh Hkkouk tkxr̀ djuk t:jh 
gS] rkfd cPPkksa ds thou dks 'kS{kf.kd laLd`fr }kjk laokjk tk lds A  
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